
首都圏人気アンテナショップ店長が伝授する『売れる特産品』
東京の人気アンテナショップ 「ちよだいちば」 での経験をもとに地方特産品の
成功事例や販売方法、 売り場作りについて伝授します。

特定非営利活動法人　農商工連携サポートセンター
ちよだいちば店長　朝比奈 千穂　氏

厚生労働省委託事業　平成 29年度実践型地域雇用創造事業

東御市雇用創造協議会
地域の雇用 ・求職を支援します！ Tel 0268-75-4540 Fax 0268-75-4542

 
〒389－0592 長野県東御市県 281-2 番地 （東御市役所内）　

Email ： info@tomi-koyo.jp  URL:https://tomi-koyo.jp/

裏面の FAＸまたは東御市雇用創造協議会のホームページにてお申込みください。

https://tomi-koyo.jp/
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食食
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第 1回

地域特産品を使った『売れるメニュー』づくり／
地方と都市を結ぶ体験型交流について学ぼう

特定非営利活動法人　農商工連携サポートセンター
ちよだいちば店長　朝比奈 千穂　氏

10/24
火

第 2回

アスリートフードマイスターが提案する
アスリート向け食材・メニューの開発
アスリートが必要としている食材やメニューを、 アスリートフードの専門家から
提案していただきます。

11/9
木

第 3回

地域ブランドを活かした地域ブランドを活かした の技術習得セミナーの技術習得セミナー 全3回

市内農産物生産者 / 加工業者 / 特産品販売店 / 食品販売店 / 飲食店 / 創業希望者セミナー対象者

20 名定　　員 2017 年 10 月 11 日（水）申込締切り

申込方法

主　　催
お問合せ

魅力ある地方特産品とは ： 東御市商品を販売して、 地方特産品成功事例
売れる地方特産品とは ： 商品づくりと販売方法、 こんな工夫で売れる ! 売り場づくり　など

内　容

地域特産品を使用した人気ランチメニューの開発コツと、
体験型交流イベントを通して見える、 地方と都市の交流の在り方を学びます。

こんなメニューが売れる ! ： 食材の意外な利用方法、 ランチメニュー失敗 ・ 成功事例
体験型交流から学ぶ ： ちよだいちばでのイベント効果、 体験型交流の今後について　など

内　容

アスリートフードマイスター
ちよだいちば副店長　堂下　智子　氏

アスリートに必要な栄養素とは / アスリート向けの食材、 メニューとは /
アスリートに向けメニュー、 商品を開発してみよう （ワークショップ）　など

内　容

DO PLUS　堂下　智子 （どうした　ともこ）

電機メーカー在籍中にスポーツに役立つ食の知識を伝

えるアスリートフードマイスターの存在を知り資格を取

得する。

現在は自身も取り組んでいるテニスの知識と経験を活

かし、 スポーツに取り組む人へのフードアドバイザーと

して活動中。

◆取得資格

　アスリートフードマイスター 3 級、 野菜ソムリエ、

　フードビジネスコーディネーター

◆ブログ　 ～スポベジプラス～

　 http://ameblo.jp/spo-vege/

人気アンテナショップちよだいちばが東御市にやってくる
受講料無料

東京オリンピックに向けて！

朝比奈　千穂 （あさひな　ちほ）

漢方薬メーカーにて食品生薬 （ハーブ） を使った商品

企画開発から商品デザイン、 販売ＰＲまでをマネジメン

トするプロダクトマネージャーを務める。

その後 「漢方スタイルプロデューサー」 として独立。

高輪プリンスホテルメニュー開発、 フィットネスクラブや

東京ガスシンクタンク西山経済研究所とのコラボで 「働

く女性のための漢方健康講座」等インナービューティ（身

体の中からキレイ ・ 元気になる） をテーマとした企業と

のコラボ講演、 イベント多数。 健康＆美容関連の雑誌

記事多数執筆。 主な著書 「代謝を上げる！家庭でできる

薬膳レシピ～燃えカレー」 など

時間：14:00 ～ 17:00
場所：中央公民館 学習室 8

時間：14:00 ～ 17:00
場所：中央公民館 学習室 7

時間：14:00 ～ 17:00
場所：中央公民館 学習室 7


