
番号

1 ・実施の状況　　

2 ①　敬老記念品の進呈状況

  

②　温泉優待券の利用状況

3 ・クラブ組織の状況

4 ・実施の状況　　

5 ・入所者の状況

報告事項（１）
　令和7年度　高齢者福祉事業、介護保険事業の実施状況について

寝たきり高齢者希望の旅
　　　　　　　　　　事業費

①　記念品の配布
・100歳、99歳、88歳になられる方へ記念品
の進呈を行いました。
・市長、社協会長による訪問配付を希望す
る者については、訪問し進呈しました。
②　温泉優待券の配布
・75歳以上の方に、市所有の温泉施設の優
待券（２枚）を郵送で配布しました。
・使用した優待券は、その料金を温泉施設
（信州東御市振興公社）へ支払いました。

慶祝状
記念品贈呈

アトラクション

出席 16

参加人数 23 27

・虚弱、経済的、住宅環境の問題などで、
在宅での生活が困難な高齢者を養護老人
ホームヘ措置しました。
・右表の（ ）内の数は、東御市が所有する
入所者枠

23

養護老人ホーム入所措置費 （人）

６年度末

事　業　概　要 主 な 実 績 及 び 成 果

金婚祝賀事業費

令和５年度 令和６年度 令和７年度

19

9月12日

場所 サンテラス 高齢者センター 高齢者センター

内容
慶祝状

記念品贈呈
アトラクション

慶祝状
記念品贈呈

アトラクション

敬老祝賀費 （人）

・金婚祝賀式を、シニアクラブ、社会福祉
協議会との共催により開催しました。

実施日 9月27日 9月13日

招待組数 19 15

16

88歳

23

令和５年度 令和６年度 令和７年度

　祝賀対象者 265 231 257

23 23

99歳 31 33 27

220 175 207

　訪問日 9月20、21日 9月25、26日 9月25、26日

100歳 14

　訪問戸数 56 60 78

（枚）

令和５年度 令和６年度 令和７年度

発行枚数 15,460 15,520 11,574

利用枚数 10,860 9,174 7,775

シニアクラブ補助費 （団体、人）

令和５年度 令和６年度 令和７年度
・個別クラブ及びクラブ連合会が行う社会
奉仕活動、教養講座の開催及び健康増進事
業に対し補助しました。

支部数 15 13 12

会員数 1,266 1,085 1,015

（人）

令和５年度 令和６年度 令和７年度
・外出の機会の少ない在宅の寝たきり高齢
者及びその介護者を対象とした、生きがい
対策事業を実施する社会福祉協議会に補助
しました。

実施内容 年1回日帰 年1回日帰 年1回日帰

退所 入所 ７年度末

ベルポート丸子西（7） 6 0 0 6

報恩寮（9） 9 0 0 9

佐久良荘（8） 8 0 0 8

その他施設（0） 0 0 0 0

計  (24) 23 0 0 23

令和７年度　高齢者福祉事業（一般会計分）の実施状況

資料 1



番号

6 ・補助の状況

7 ・給付の状況

8 ・助成の状況

9 ・給付の状況

・R７年度の内訳

10 ・助成の状況

11 ・実施の状況

・委託先

東御市社会福祉協議会

12 ・助成の状況

高齢者にやさしい住宅改
　　　　　　　良促進事業費

高齢者日常生活用具給付
　　　　　　　　　　事業費

令和５年度 令和６年度 令和７年度

11 2

改修内容 浴室トイレ改修
脱衣室改修
屋外段差解消

トイレ改修

事　業　概　要 主 な 実 績 及 び 成 果

（件）

・家庭介護者の負担軽減を図るための住宅
改修に係る経費を補助です。
・補助の条件等
　　補助対象額　上限70万円
　　利用者負担　補助対象額の1割

補助数

・独居等高齢者世帯に対して、緊急時や火
災発生に備え日常生活用具を設置しまし
た。

火災報知器 0 0

（件）

令和５年度 令和６年度 令和７年度

1緊急通報装置 3 1

0

0 0 0自動消火器

介護保険低所得者の
　　　利用者負担軽減事業費

（人）

令和５年度 令和６年度 令和７年度
・社会福祉法人が生活困難者に対する利用
者負担の減免または軽減をした場合に、そ
の一部を助成しました。
・軽減の内容
　　対象：住民税非課税の生計困難者、
　　　　　単身で収入150万円以下
　　軽減割合：原則1/4

減免、軽減者数 11 13 10

助成対象事業所 3 1 3

要介護者家庭介護者慰労費 （人）

令和５年度 令和６年度 令和７年度
・要介護３・４・５の高齢者と同居してい
て、介護期間が６ヶ月以上の者を対象に介
護慰労金を給付しました。
・慰労金：50,000円/人

慰労金給付者数 158 181 155

要介護３ 要介護４ 要介護５ 計

田中 16 18 8 42

滋野 24 12 8 44

祢津 11 6 4 21

和 12 11 3 26

北御牧 10 6 6 22

計 73 53 29 155

家庭介護用品助成事業費 （人）

令和５年度 令和６年度 令和７年度
・要介護３以上で住民税非課税世帯に、紙
おむつ等の購入費用を助成しました。

購入助成者数 24 20 17

在宅介護リフレッシュ事業 （回、人）

令和５年度 令和６年度 令和７年度
・家族介護者の心身のリフレッシュと相互
の交流を図る事業を、委託して実施しまし
た。

実施回数 3 3 3

参加者数 23 42 46

訪問理美容サービス事業費 （人、回）

令和５年度 令和６年度 令和７年度
・理美容院に行かれない要介護３以上の高
齢者の、訪問理美容院の実施に係る訪問費
用を助成しました。

実人数 2 1 5

訪問回数 6 3 11



番号

13 ・給付の状況

14 ・補助の状況

15 ・委託の状況

・R7年度の委託先

16 ・実施の状況

　※利用料金は、1枚90円～820円

・委託先

東御市社会福祉協議会

17 ・実施の状況

・委託先

上田市社会福祉協議会

18 ・実施の状況

・委託先

(有)荻原食品

19 ・実施の状況

・委託先

20 ・夜間休日の相談件数

 　　　　　　　　

 

事　業　概　要 主 な 実 績 及 び 成 果

生活管理指導短期宿泊事業費 （件）

令和５年度 令和６年度 令和７年度
養護老人ホームに短期入所することによ
り、日常生活に対する支援です。
・利用条件
　　利用上限：2週間
　　自己負担：

扶助件数 0 1 0

利用の理由 養護者の虐待による緊急避難のため

生き生きサロン補助事業費 （人）

令和５年度 令和６年度 令和７年度
・社会福祉協議会が行う、地域での介護予
防活動を支援するため、参加者が加入する
傷害保険料を補助しました。

保険加入者数 5,368 5,368 5,368

介護予防支援事業費 （件、人）

令和５年度 令和６年度 令和７年度
・要支援者に対するケアマネジメント業務
を居宅支援事業所に委託した経費です。委
託先の要件：本人、家族の強い希望。又は
東御に住所はあるが市外に住む家族宅で支
援を受ける場合。

委託件数 524 364 131

実人数 60 57 19

6事業所：介護相談室こころ・介護支援センターゆとり・ケアポートみまきマネジメント所・まるこ敬老園・オフィスノア居宅支援事業所・ニチイケアこさと居宅支援事業所

寝具洗濯乾燥消毒サービス
　　　　　　　　　　事業費

（人、枚）

令和５年度 令和６年度 令和７年度
・独居高齢者、寝たきりの高齢者及び障が
い者の、衛生管理維持管理等を目的とした
寝具の洗濯乾燥サービス事業を、委託して
実施しました。
・サービス内容
　　実施回数：年2回（6、11月）
　　利用料金：要介護認定者　1割
　　　　　　　その他の者　2割

実人数 56 52 61

洗濯枚数 169 144 160

（人）

令和５年度 令和６年度 令和７年度

相談件数 12 9 26

配食サービス事業 （人）

令和５年度 令和６年度 令和７年度
・調理が困難かつ安否確認を必要とする独
居又は高齢者世帯に対して、弁当の提供と
声掛けを提供する事業で、委託して実施し
ました。

配食人数 42 33 21

生活支援事業 （戸）

令和５年度 令和６年度 令和７年度
・栄養状態の改善かつ安否確認を必要とす
る独居又は高齢者世帯に対して、弁当の提
供と声掛けを提供する事業で、委託して実
施しました。。

配食人数 1 1 1

(有)荻原食品

高齢者困りごと相談事業 （件）

令和５年度 令和６年度 令和７年度
独居老人等の夜間等の不安を解消するた
め、夜間休日の相談について携帯電話によ
る対応をしました。

夜間・休日相談件数 745 790 1,131

上小圏域成年後見支援
　　　　センター委託事業費

・成年後見や権利擁護に関する相談、助
言、各種支援、普及啓発等に係る事務を、
委託して実施しました。



番号

21 ・温泉優待券の利用状況 （人）

 

交付者数 1,902人

利用枚数 6,440枚

交付枚数 19,020枚

高齢者福祉拠点事業

事　業　概　要 主 な 実 績 及 び 成 果

高齢者センター内の温浴施設の代替措置と
して、高齢者（非課税世帯の75歳以上）へ
市内温泉施設共通券を10枚付与しました。
※R5、R6年度は温泉施設の回数券(11枚つづ
り)引換券を付与

交付者数 1,883 1,957

利用者数

令和７年度

1,095 1,189

令和５年度 令和６年度


