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Tominity会員限定 東御市公式ファンクラブツアー 2026

なぜとうみの food・風土は体にいいのか？
ワインアンバサダーのドクターとひも解く特別な旅。

東御市ワインアンバ
サダー

大澤明彦先生（外科医師）

バスの中から昼食ま
で、大澤先生が

同行します。健康の
こと、ワインの

こと、専門家の立場
からじっくり解

説します。

東御市ワインアンバ
サダー

大澤

バスの中から昼食ま
で、大澤先生が

同行します。健康の
こと、ワインの

こと、専門家の立場
からじっくり解

説します。
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対象対象対 象
20 歳以上の Tominity 会員20 歳以上の Tominity 会員

集合・解散集合・解散集合・解散
車　：  東御市役所 正面駐車場車　：  東御市役所 正面駐車場 (10:30 ／ 15:30)(10:30 ／ 15:30)

(10:50 ／ 15:50)(10:50 ／ 15:50)電車：  しなの鉄道 田中駅電車：  しなの鉄道 田中駅

主催：東御市　　企画・実施：（一社）信州とうみ観光協会

お申込みはこちら まだ会員でない方へ
今からのご入会でも、お申し込み
いただけます。
右のQRコードを読み取って、
フォームから会員登録してください。

お問い合わせ
（一社）信州とうみ観光協会
0268-62-7701　　　info@tomikan.jp

（平日 9:00 ～ 17:00）

右のQRコードの申込みフォームからお申し込みください

496ワイナリー見学 おそばとワインのペアリング 畑を眺めて一杯

集合集合 496ワイナリー496ワイナリー

全行程、貸切バスで移動します全行程、貸切バスで移動します

そば茶屋さくらそば茶屋さくら ワインテラス御堂ワインテラス御堂 道の駅雷電くるみの里道の駅雷電くるみの里 解散解散

当日の流れ当日の流れ当日の流れ

この土地で、なぜおいしいワインが生まれ
るのか。つくり手の言葉から、東御の風土
をひも解きます。

この土地で、なぜおいしいワインが生まれ
るのか。つくり手の言葉から、東御の風土
をひも解きます。

そば茶屋さくらの「桜御膳」に、ワインを合わせて。
大澤先生の解説で、意外な相性のよさを味わえ
ます。

そば茶屋さくらの「桜御膳」に、ワインを合わせて。
大澤先生の解説で、意外な相性のよさを味わえ
ます。

目の前には、約28haのぶどう畑。
ワインテラス御堂で東御のワインが試飲
できます。

目の前には、約28haのぶどう畑。
ワインテラス御堂で東御のワインが試飲
できます。

抽選（先着順ではありません）抽選（先着順ではありません）

申込締切申込締切申込締切

11 月 16 日（月）11月 16 日（月）

参加料金（お一人様あたり）

(昼食、ワイン、見学、バス、保険含む)
3,000円
12名限定


