
 

 

プレスリリース 

 

 
報道機関各位 

長野県東御市 

様式１（行政情報提供シート） 

令和 ８ 年 ６ 月 ９ 日 

 

件名 
「第 10 回 田中まちなかフリーマーケット＆マルシェ」開催と 

東上館特別開放のお知らせ 

 

６月 13 日（土）に「第 10 回田中まちなかフリーマーケット＆マルシェ」を開催

します。これに合わせて、田中商店街に佇む、大正時代のシルク産業絶頂期に建て

られ、全国からの来客を接待した輝かしい歴史を持つ迎賓館（通称「東上館」）を特

別開放します。 

また、当日は、炎天下のイベント巡りで火照った体を涼められる、安心の休憩ス

ポット「浴衣カフェ」を館内に特別営業します。 

 

１． イベント出店者や地域店舗と連動した「持ち込み自由」スタイル 

館内に飲食設備がないため、来場者が周辺の商店街やマルシェで購入した

お菓子やグルメを自由に持ち込める形（無料）とします。 

２． 熱中症対策と快適な空間づくり 

 炎天下での飲食を避け、館内に設置したテーブルや座布団で涼んでいただ

けます。麦茶をご用意いたします。 

３． 大正ロマンの演出と SNS発信 

 運営スタッフは浴衣や着物リメイク服を着用してノスタルジックな雰囲

気を演出。来場者の皆さまにも SNS 等での発信を呼びかけ、地域の魅力を

広げます。 

 ※一度に大人数にならないよう入場制限等に留意して安全に運営いたしま

す。 

 

（次ページへ） 



 主 催 者：「東上館の未来を考える会」（任意団体） 

「中心市街地活性化協議委員会」 

（浴衣カフェに関する問合せ先 080-4685-2383、辻新一郎） 

 開催日時：令和８年６月 13 日（土） 午前 10 時～午後３時 

開催場所：「東上館」（田中 177₋1、「御菓子処花岡」東側駐車場の奥） 

 内 容 等： 

・養蚕全盛期に建てられた大正時代の歴史的建物「東上館」の一般公開・内覧

会。市民ボランティアが館内を案内します。 

・休憩スペース「浴衣カフェ」の運営 

（周辺店舗・マルシェからの飲食持ち込み自由） 

・麦茶の無料提供 

 

 

本件に関する 

問い合わせ先 

部署 商工観光課 商工労政係 担当者 佐藤 

電話番号 0268-64-5895 メール 
syoko-kanko@ 

city.tomi.nagano.jp 

 



第10回

田中まちなか

場所：田中商店街 周辺

入場
無料

主催：中心市街地活性化協議委員会 共催：田中商店街協同組合・東御市商工会田中支会

お問い合わせ：
中心市街地活性化協議委員会（東御市商工観光課） 0268-64-5895

開催当日緊急連絡先（当日事務局） 東御市商工会 コワーキングスペースえべや 0268-75-5536

※天候によって中止させていただく場合がございます。
中止の場合は、開催当日の朝７時３０分頃に東御市HP
にて中止の旨を掲載いたします。
予めご了承ください。

★駐車場は下記の東御市役所駐車場（第1～第６駐車場）をご利用ください。
※東御市役所以外の他施設の駐車場のご利用はご遠慮くださいますようお願いします。

フリーマーケット&マルシェ
10：00～15：00６月１３日（土）

田中まちなかフリーマーケット

※他施設の
駐車場のご利用はご
遠慮ください。

特別公
開

大正時代に迎賓館として使用さ
れていた木造3階建ての和洋折
衷建築「東上館」を公開します！

東上館
とう じょう かん

公開時間：10時～15時

〈 入場無料 〉 ※入場人数制限がございます。

（雨天中止）

 冷たい麦茶の無料サービスあり！
商店街やマルシェで買ったグルメをお楽しみください！
※館内での飲食販売はありません。
※ごみのお持ち帰りにご協力ください。

＋
浴衣カフェ
時間：10時～15時

場所：東上館館内



田中公民館

ちいさがた
福祉会駐車場

コワーキングス
ペースえべや
（当日事務局）

高木屋
駐車場

御菓子処
花岡

パフォーマンス

【A】

【飲食エリア】

販売・出店内容
< A エリア > 高木屋駐車場

カネジュウ（衣料品、雑貨、小物、陶器）

トミカ、玩具、くじ又は手作りの布カバン

東御市くらしの会（フリマ、再生紙商品）

アトリエみーも（似顔絵）

< D エリア > 松の木駐車場

来場者の皆様は安全の為
反対側の歩道に行かれる際には
横断歩道をご利用ください

駐車場は
東御市役所駐車場を
ご利用ください。

フリマ 古着、中古品

Kochi（耳つぼジュエリー＆雑貨）

CONOWA（イタリア･ナポリ地方のおやつ）

Pale(ジェスモナイトワークショップ)

さらみの立ち読み屋（古本立ち読み他）

家の不用品等(フリマ)

笑カフェ(スムージー、あんこのお花だんご他) 

おもちゃ、雑貨、衣類、骨董

かいこ工房（フェルト生地のバック 他）

ワイン＆ビアミュージアム（ワイン）

< B エリア > ちいさがた福祉会東側駐車場

松の木
駐車場

【D】

CHAYHANEケバブ
（ケバブ、スナック、ドリンク、アルコール 他）

PORT OF COFFEE（自家焙煎コーヒー、サンド）

Pocket（ローストビーフ丼、ふりふりポテト）

とうみ食堂（飲食、物販）

なべ家(富士宮やきそば、かき氷 他）

炭火焼鳥女将（炭火焼鳥、ソフトドリンク）

杵つき工房蒼桜（玄米団子、ぜんざい）

モンターニュ（山形芋煮、玉こんにゃく他）

CARINA CARINO 
（生ポテトフライ、からあげ 他）

タピオカサンド
（タピオカサンド、ドリンク）

R.F.T（ローストビーフ丼）

はなのkitchen（タイ料理お弁当、お菓子）

< 飲食 エリア>
ちいさがた福祉会駐車場

<パフォーマンス>
御菓子処花岡胡桃倶楽部駐車場

※出店内容、出店エリア、パフォーマンス内容等、予告
なく変更となる場合がございます。予めご了承ください。

★10：00～ オカリナの会
 （オカリナ演奏）

★10：30～ 健山  （大道芸）

★11：00～ The Harmony Of Colors
     （ゴスペル）

★12：00～ 懐メロック （バンド）

★13：00～ みひろごう＆矢沢大吉
（モノマネ歌唱）

★14：00～ Deep People (バンド)

zukka（子供服）  服、雑貨
子ども服、子ども用品
雑貨類、洋服 フリマ
くじ引きやさん

（くじ引き、アニメグッズ販売）
MaroMomo（ハンドメイド作品）

< C エリア > アルファタケダ駐車場

アルファタケダ駐車場

【C】

ちいさがた福祉会
〈東側〉駐車場

【B】

東上館前
駐車場

カイロサロン アロゼ
（骨盤調整体験）
POLA ESTHE INN 東御店

（ハンドトリートメント）

マミー（服、雑貨、おもちゃ）

小物雑貨、あみぐるみ、クラフトカゴ、おもちゃ

ゆるい家いもうと（編み物小物、雑貨）

手作り雑貨KAN（クラフト小物、毛糸小物）

風船、バルーンアート
アクアリウムドームのワークショップ
yummyyummy（ワークショップ、縁日）
シルクベール（洋服、帽子、袋物 他）
子供、大人服の古着、アクセサリー 他

㈱メディアプラッツ（カメラ用品他）
陶器、皿、木のお椀、着物
pink coco （手作り雑貨・ワークショップ 他）

きまぐれ工房ふくねこ（レジンと天然石のアクセサリーや雑貨他）

lumiere（キーホルダーのホイップデコレーション）

特別開放
〈入場無料〉

東上館＋浴衣カフェ
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