
 

 

プレスリリース 

 

 
報道機関各位 

長野県東御市 

様式１（行政情報提供シート） 

令和 8 年 ５ 月 26 日 

 

件名 
「私のやま時間～湯の丸高原で山歩き＆山カフェ～」イベントのご

案内 

 

■日時 令和８年６月６日（土） 9 時～12 時（集合時間 ８時 55 分） 

 

■集合場所 湯の丸高原ビジターセンター 

 

■内容 湯の丸高原をフィールドに活動する女性だけのネイチャーガイドチーム「湯の丸

やまジェンヌ」がご案内する山歩きイベント。今回が第 1 回目となり、参加者も

女性限定なので初心者でも気軽に参加できる内容となっています。 

詳細は別紙をご覧ください。 

取材をご希望の場合は、（一社）信州とうみ観光協会まで事前にお申し込みをお願い 

します。 

連絡先：0268-62-7701（水曜定休） 

 

 

本件に関する 

問い合わせ先 

部署 東御市商工観光課 担当者 徳武 

電話番号 0268-64-5895 メール 
kanko@city.tomi.nagano.j
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