
ランチ調理（しゃぶ葉　上田中央店） 株式会社　すかいらーくレストランツ 東京都武蔵野市西久保１－２５－８ 労災
不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0570-010-314 ）

パート労働者 13170-18539561 長野県上田市
（パ）厨房スタッフ（上田市・暖暖） 株式会社　ショーメゾン 労災

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 026-224-3150 ）

パート労働者 20010- 7565161 長野県上田市
機械加工 株式会社　キャステク 長野県小県郡青木村大字夫神１２８２ 労災

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-49-3737 ）

パート労働者 20040- 4618861 長野県小県郡青木村
製品梱包・出荷業務・機械加工 株式会社　キャステク 長野県小県郡青木村大字夫神１２８２ フォークリフト運転技能者

不問
準中型自動車免許

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-49-3737 ） ８トン限定中型自動車免許

パート労働者 20040- 4619961 長野県小県郡青木村
（障）作業職 株式会社　シーティーエス 長野県上田市古里１１５番地

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-26-3700 ）

パート労働者 20040- 4620361 長野県上田市
（請）調理及び補助 長野県諏訪市大字四賀赤沼１５４８－１ 労災

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0266-58-3141 ）

パート労働者 20140- 2663361 長野県上田市
群馬県高崎市吉井町岩崎２２７９－２

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 027-320-4050 ）

パート労働者 10090- 1777361 長野県上田市
ランチ接客（しゃぶ葉　上田中央店） 株式会社　すかいらーくレストランツ 東京都武蔵野市西久保１－２５－８ 労災

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0570-010-314 ）

パート労働者 13170-17909161 長野県上田市
新潟県新潟市中央区鐙１－４－２８ 労災

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 025-248-7200 ）

パート労働者 15010-17347161 長野県上田市
集配ドライバー 西濃運輸株式会社　上田支店 長野県東御市加沢１４２８－１ 中型自動車免許

不問
フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0120-981-407 ）

パート労働者 20040- 4506961 長野県東御市
集配ドライバー／６０歳以上の方 西濃運輸株式会社　上田支店 長野県東御市加沢１４２８－１ 中型自動車免許

フォークリフト運転技能者
雇用期間の定めあり

TEL 0120-981-407 ）
パート労働者 20040- 4507161 長野県東御市

山洋電気　株式会社 長野県上田市殿城５－４
不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-71-8522 ）

パート労働者 20040- 4509361 長野県上田市
高校でのお弁当の販売・調理補助 有限会社　荻原食品 長野県上田市長瀬２８８９番地１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-35-2300 ）

パート労働者 20040- 4524061 長野県上田市
ブライト 長野県上田市上田原６５７－１３ 労災

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-24-7317 ）

パート労働者 20040- 4529461 長野県上田市
フィールド職（仕分け）／上田営業所 佐川急便株式会社 愛知県小牧市大字三ツ渕惣作１３５０ 労災

雇用期間の定めあり
TEL 0120-789-635 ）

パート労働者 23170- 6347761 長野県東御市
群馬県高崎市吉井町岩崎２２７９－２ 労災

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 027-320-4050 ）

パート労働者 10090- 1758961 長野県上田市
群馬県高崎市吉井町岩崎２２７９－２ 労災

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 027-320-4050 ）

パート労働者 10090- 1759161 長野県上田市

　　　　（パート求人情報）

年齢・
職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

(1)9時30分～15時00分
1,061円～1,061円

（従業員数 29人
就業場所
長野県長野市七瀬中町１６１ー１_x000D_
ハーモニー七瀬ビル３Ｆ (1)6時00分～9時30分

1,061円～1,061円

（従業員数 19人
就業場所

(1)8時00分～17時00分
3,000円～5,000円 (2)9時00分～16時00分

（従業員数 58人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生・財形(1)9時00分～16時00分

1,150円～1,150円 (2)8時00分～17時00分
(3)10時00分～17時00分

（従業員数 58人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生(1)9時00分～16時00分

1,150円～1,150円

（従業員数 103人
就業場所

株式会社　三和商会_x000D_
(1)9時00分～14時30分

1,070円～1,150円 (2)17時30分～22時00分

（従業員数 13人
就業場所

売場担当・レジ（長野県・コメリ武石
店）店長代行者候補

株式会社　コメリ　関東ストアサポ
ートセンター

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時45分～17時15分

1,079円～1,079円 (2)11時15分～19時45分

（従業員数 9人
就業場所

(1)9時30分～16時00分
1,061円～1,061円

（従業員数 34人
就業場所

【デイサービス・送迎ドライバー】時短
可（上田）

アースサポート　株式会社　アース
サポート新潟 (1)8時00分～10時00分

1,155円～1,155円 (2)16時00分～18時00分

（従業員数 8人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時00分～17時00分

1,500円～1,500円

（従業員数 70人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生60歳以上 (1)9時00分～16時00分

1,000円～1,350円
高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進
（従業員数 70人

就業場所
【障】総合職・生産系または事務系（
契約社員）

雇用・労災・健康・厚
生・その他(1)8時00分～12時00分

1,110円～1,250円

（従業員数 325人
就業場所

59歳以下 (1)9時00分～14時00分
1,061円～1,200円

（従業員数 17人
就業場所

取引先への納品／６０歳以上の方も
歓迎求人 (1)12時50分～17時00分

1,080円～1,080円 (2)9時00分～11時30分

（従業員数 11人
就業場所

18歳以上 (1)3時00分～7時00分
1,061円～1,061円

法令の規定により
年齢制限がある （従業員数 105人

就業場所
品出し担当（長野県・コメリ上田店）
アルバイト（午前）

株式会社　コメリ　関東ストアサポ
ートセンター (1)8時45分～13時00分

1,061円～1,061円

（従業員数 40人
就業場所

レジ担当（長野県・コメリ上田店）ア
ルバイト（午前）

株式会社　コメリ　関東ストアサポ
ートセンター (1)8時45分～13時00分

1,061円～1,061円

（従業員数 40人
就業場所
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コア・イノベーション株式会社 長野県東御市本海野１６４２

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-62-5262 ）

パート労働者 20040- 4432761 長野県東御市
店舗販売／パート・アルバイト コア・イノベーション株式会社 長野県東御市本海野１６４２ 労災

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-62-5262 ）

パート労働者 20040- 4437361 長野県東御市
農業機械の整備・修理 コア・イノベーション株式会社 長野県東御市本海野１６４２ 労災

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-62-5262 ）

パート労働者 20040- 4470261 長野県東御市
ハウスクリーニング 長野県上田市古里８３２－１４ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-23-4500 ）

パート労働者 20040- 4471561 長野県上田市
配送ドライバー 青山養鶏場 長野県上田市上野１３３２－７ 労災 準中型自動車免許

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-27-8783 ）

パート労働者 20040- 4488261 長野県上田市
カット・外観検査作業 有限会社　シンセー 長野県上田市住吉１２５－１ 労災・健康

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-29-8317 ）

パート労働者 20040- 4491961 長野県上田市
農作業／短期《急募》 株式会社　秀果園 長野県東御市和２７８９ 労災

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-64-7005 ）

パート労働者 20040- 4498461 長野県東御市
調理補助 有限会社　上松屋旅館 長野県上田市別所温泉１６２８ 労災

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-38-2300 ）

パート労働者 20040- 4499761 長野県上田市
上田市役所 長野県上田市大手１丁目１１番１６号 交替制あり 雇用・公災

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-22-4100 ）

パート労働者 20040- 4367261 長野県上田市
給食調理員 医療法人　秀栄会　岸医院 長野県上田市上丸子３２８－１ 調理師

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-42-2679 ）

パート労働者 20040- 4368561 長野県上田市 厚生
衣料品販売 長野県上田市芳田字寺田１５１４－１ 交替制あり 労災

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-34-6777 ）

パート労働者 20040- 4384461 長野県上田市
清掃スタッフ 豊上製菓　株式会社 長野県上田市下之郷１５２５－１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-39-1200 ）

パート労働者 20040- 4394861 長野県上田市
部品検査・段取り作業　他 株式会社　白峰 長野県上田市塩川５４３１－６ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-36-2242 ）

パート労働者 20040- 4396161 長野県上田市
犬の飼育員 株式会社　ＣＨＯＣＯＬＡＴ 長野県上田市小島２４５－３ 雇用・労災

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 080-8293-8816 ）

パート労働者 20040- 4407461 長野県上田市
株式会社　サイサン　中部支店 長野県松本市大字島内川原１６６６ 高圧ガス販売主任者（第２種）

液化石油ガス設備士
雇用期間の定めあり

TEL 0263-47-0142 ）
パート労働者 20020- 8004861 長野県東御市
食器洗浄（上田市） 株式会社　武仁 交替制あり 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 042-705-6200 ）

パート労働者 14090- 7113761 長野県上田市
菓子販売／丸子店 有限会社　御菓子処　花岡 長野県東御市田中１７９

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-62-0236 ）

パート労働者 20040- 4296461 長野県上田市

ブランド品リペアスタッフ（パート・ア
ルバイト）

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)8時30分～17時30分

1,080円～1,300円

（従業員数 30人
就業場所

(1)10時00分～15時00分
1,080円～1,300円

（従業員数 30人
就業場所

(1)9時00分～15時00分
1,080円～1,300円

（従業員数 30人
就業場所

有限会社　あさま企画（ダスキン　
あさま）64歳以下 (1)8時30分～12時00分

1,100円～1,200円 (2)13時00分～16時30分

（従業員数 12人
就業場所

(1)5時00分～9時00分
1,200円～1,200円 (2)6時00分～10時00分

（従業員数 6人
就業場所

59歳以下 (1)9時00分～15時00分
1,061円～1,200円

（従業員数 7人
就業場所

(1)7時00分～18時00分
1,100円～1,200円

（従業員数 3人
就業場所

変形（1年単位）
(1)6時00分～10時30分

1,061円～1,061円 (2)13時30分～18時00分

（従業員数 37人
就業場所

プール管理人（材木町ちびっこプー
ル） (1)8時30分～17時00分

1,227円～1,227円

（従業員数 2人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)10時00分～19時00分

1,100円～1,100円

（従業員数 48人
就業場所

株式会社　田原屋パシオス　上田
芳田店 (1)9時30分～15時15分

1,065円～1,065円 (2)15時00分～20時15分
(3)14時00分～19時15分

（従業員数 10人
就業場所

59歳以下 (1)8時00分～12時00分
1,100円～1,150円

（従業員数 38人
就業場所

64歳以下 (1)9時00分～16時15分
1,061円～1,080円 (2)9時00分～15時00分

（従業員数 30人
就業場所

(1)8時30分～12時30分
1,100円～1,200円

（従業員数 0人
就業場所

保安スタッフ　ＬＰガス夜間緊急時の
一次対応【東御】

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生18歳以上 (1)17時00分～8時30分

1,061円～1,061円
法令の規定により
年齢制限がある （従業員数 14人

就業場所
神奈川県相模原市南区相模大野７－２４－１５_x000D_
コスモヒルズ相模大野４０６69歳以下 (1)8時00分～11時00分

1,080円～1,150円 (2)13時00分～16時00分
(3)18時00分～21時30分

（従業員数 29人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生(1)9時00分～19時00分

1,061円～1,100円

（従業員数 5人
就業場所
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フロントナイトスタッフ ホテルルートインＧｒａｎｄ　上田駅前 長野県上田市天神１丁目５番７号 交替制あり

雇用期間の定めあり
TEL 050-5847-7555 ）

パート労働者 20040- 4299961 長野県上田市
有限会社　工藤 長野県上田市下之条２９３ 労災

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-25-6655 ）

パート労働者 20040- 4303961 長野県上田市
【急募】レジ担当スタッフ 有限会社　草笛 長野県上田市常田３－２－３０ 交替制あり 労災

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-24-8221 ）

パート労働者 20040- 4316261 長野県上田市
植物工場での水耕栽培作業 Ｊ　Ｆｒｅｓｈ　Ｆａｃｔｏｒｙ株式会社 長野県上田市下丸子８６６－７ 労災

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-42-0205 ）

パート労働者 20040- 4338961 長野県上田市
弁当配達（上田センター） 生活協同組合コープながの 長野県長野市篠ノ井御幣川６６８番地

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 026-261-1200 ）

パート労働者 20070- 2997061 長野県上田市

雇用・労災・健康・厚
生18歳以上 (1)21時45分～8時00分

1,200円～1,200円 (2)22時00分～4時00分
法令の規定により
年齢制限がある （従業員数 60人

就業場所
清掃／別所温泉・上山田温泉・上田
温泉祥園 (1)10時00分～14時00分

1,100円～1,100円 (2)9時30分～12時30分
(3)10時00分～12時30分

（従業員数 4人
就業場所

(1)10時30分～15時30分
1,200円～1,300円

（従業員数 18人
就業場所

(1)9時00分～12時00分
1,080円～1,080円 (2)13時00分～16時00分

(3)9時00分～16時00分
（従業員数 15人

就業場所
雇用・労災・健康・厚
生(1)11時00分～15時00分

1,160円～1,160円

（従業員数 72人
就業場所


