
◆問い合わせ先　東御市　人権同和政策課　人権同和政策係　（TEL） ６４－５９０２　 （FAX） 64－5011 

人権セミナーの情報は、開催日間近の市報、市ホームページ、SNS 等でもお知らせします。 

講師：長野赤十字病院 泌尿器科 

 

医師　天野　俊康　さん 

 

日時：令和８年６月 15 日（月）午後１時 30 分～午後３時 
 

会場：東御市東部人権啓発センター　３階大会議室

第 1 回 テーマ：男性の更年期障害 

 

「男性の更年期障害について」

更年期障害は、女性特有の心身の不調ではなく、 

男性にも起こる不調です。 

セミナーを通して、男性の更年期障害について 

知ってみませんか？ 

託児・手話通訳を希望する方は、 

開催日 1 週間前までに下記へお問い合わせください。


