
★生産者情報　（カテゴリー ：果樹）  　　　　　　　　　　　　　　        

 

商品概要　 ※下記は概要の一部です。 

 

 

事業の紹介　ＰＲ・特徴・こだわり等 

 
名称（フリガナ） glasses farm(ぐらっしーず ふぁーむ)

 
住所 〒389-0506 長野県東御市祢津 1330

 
担当者名 矢口　鉄也 （やぐち　てつや）

 
E-mail t-yaguchi@glassesfarm.com

 
ホームページ、SNS 等 : https://glassesfarm.com/

 品　　目 品　　種 作付面積（ａ） 出荷可能時期

 
ぶどう 種無し巨峰 約　１５a 9 月上旬～下旬

 
ぶどう シャインマスカット 約　７０a 9 月中旬～10 月中旬

 
ぶどう ナガノパープル 約　１０a 9 月中旬～10 月中旬

 品　　目 品　名 容量 出荷可能時期

 
加工品 巨峰マスタード 100ｇ 通年

 
加工品 完熟果実ドレッシング 200 ㎖ 通年

 広大な南面傾斜に広がる肥沃な大地と豊富な陽射し、時として神秘的な風景すら作り出す大きな気温差が、芳醇で味わい深

い農作物を育てます。 

そんな東御のあふれる自然が作り出す「この土地だからこそ出来る果物を届けたい」と、私達は農園を始めました。 

一年を通して、より自然な形で果物に触れられるブランドとして、加工品製造・販売「祢津商店」についても展開し、地域の美

味しいものをひと瓶にとじ込めた、日々の暮らしに寄り添う調味料のお届けもしています。 

 

■コンセプト　【こころを豊かにするふうど】 

風土の恵みを活かすためにあえて施設化はせず、除草剤や化成肥料にも頼らない。私達の考える土づくりとは、人の手でな

されるのではなく、自然が本来持つ「豊かな循環」の邪魔をしないことです。 

そのことは果実も同じ。樹に負担をかけず、健康に育ったぶどうの樹は風土をたっぷり吸収した個性あふれる果実を育てて

くれます。 

そうして生まれる、「土地がもつストーリー」も一緒に楽しんでいただく体験が、お腹を満たすだけではない、心を豊かにする

特別な時間になり得るのだと私達は考えています。 

 

■ビジョン 

私達は地域ならではの食体験で人々の心を満たし、個性の大切さやその魅力に触れる体験を通じて、人々が自分らしさを大

切にできる多様性のある社会の実現に貢献します。 



★生産者情報　（カテゴリー ： 果樹、ワイン　）  　　　　　　　　　　　　　 

 

商品概要　 ※下記は概要の一部です。 

 

事業の紹介　ＰＲ・特徴・こだわり等 

 
名称 ひかるの畑

 
住所 東御市祢津 1810

 
担当者名 鈴木 輝（すずきひかる）

 
電話 090-2752-0662

 
E-mail hikaruszk@gmail.com

 
ホームページ等 https://www.instagram.com/hikaruvineyard/

 品　　目 品　　種 作付面積（ａ） 出荷可能時期

 
ワイン

シャルドネ、カベルネ・ソーヴィ

ニョン、ピノ・ノワール等
500 通年

 
シードル りんごの発泡酒 15 通年

 
りんご シナノリップ 15 ８月中旬

 
ジュース シナノリップのジュース 15 通年

 「ひかるの畑」 

自然と共に生きることを信条とし、自然の力を最大限に活用した栽培方法にて東御

市でワインぶどう（5ha）とりんご（シナノリップ、８００本）とくるみ、ヘーゼルナッツ

等を栽培しています。 

ワインぶどう畑は東御市御堂地区にある標高 760ｍ～860ｍ（標高差１００ｍ）の畑

で多品種を栽培しており、赤ワイン、ロゼワイン、白ワイン、オレンジワイン等様々なワ

インを造っています。 

りんごは長野県オリジナル品種（長野県内でのみ栽培可）であるシナノリップという

甘味と酸味のバランスがとれた果汁たっぷりのりんごを栽培し、生食以外にもジュー

スやシードルを造っています。 

栽培から販売まで全て１人でやっているため、畑作業に没入しがちではありますが、

畑のお手伝い等お気軽にお声がけいただけると嬉しいです。

 



★生産者情報　（カテゴリー ： 果樹、野菜、花卉）  

 

商品概要　 ※下記は概要の一部です。 

 

 

事業の紹介　ＰＲ・特徴・こだわり等 

 
名称（フリガナ） のららぼ農園（ノララボノウエン）

 
住所 東御市和

 
担当者名 田中　利明

 
電話

作業中は電話に出られないことが多いため 
お問い合わせはメールにてお願いいたします

 
E-mail noralabfarm@gmail.com

 
主な販売先

JA、直売所（マルシェ国分、食彩館）、産直 EC（ポケットマル

シェ）、自社オンラインストア、ふるさと納税、飲食店など

 
ホームページ、SNS 等 : HP：https://noralabfarm.jimdofree.com　／　Instagram：@noralab_farm

 品　　目 品　　種 出荷可能時期

 アスパラガス ウェルカム 春芽 4～5 月 ／ 夏芽 7～9 月（6 月は要相談）

 
リンゴ

シナノリップ、シナノスイート、サン

ふじ
リップ 8 月 ／ スイート 10 月 ／ ふじ 11 月〜

 
常用野菜

ダイコン、ニンジン、スナップエンドウ、ブロッコリー、スイートコーン、ズッキーニ、 

バレイショ、ミニトマト、トマト、キュウリ、ナス、ピーマン、甘長とうがらし、カブ、ハクサイ、 

ネギ、カボチャ など 　／ 品目や出荷時期など、お気軽にお問合せ下さい

 品　　目 品　名 容量 出荷可能時期

 
ジュース りんごジュース（サンふじ ストレート） 1 L 通年

 ＜ご挨拶＞ 

この土地で育つ野菜や果物の美味しさに魅せられて、私たちは農家の道を

選びました。アスパラガスやりんご、季節の常用野菜を慣行栽培で育てて

います。採れたての旬の甘さやみずみずしい味わいを多くの方に知ってほ

しい。食べ始めたら止まらない、一口かじると元気が出る。そんな「美味し

いっ！！」の感動をお届けしたいと考えています。 

 

＜お問い合わせ＞ 

メールにてお願いいたします。2 日以内にお返事を差し上げます。 

品目、出荷時期、出荷可能量などお気軽にご相談ください。 

 

＜販売方法＞ 

当園作業場にて直接お受け渡し、もしくは配送となります。配達はお受けし

ておりません。サイズ、分量など可能な限り対応いたしますのでご相談くだ

さい。 

決済は、現金または振込でお願いいたします。


