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フォークリフト講習所技能講習講師 長野県松本市大字笹賀６４９２ー４ 交替制あり フォークリフト運転技能者
不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0263-50-6333 ）

パート労働者 20020- 5306961 長野県上田市 厚生
長野県上田市神畑２１７－７

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-29-6152 ）

正社員以外 20040- 2897561 長野県上田市
医療法人　光仁会 長野県上田市保野７１０ 交替制あり 看護師

准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-75-7255 ）
正社員 20040- 2859961 長野県上田市
世話人（調理ほか） 特定非営利活動法人　エリスン 長野県上田市舞田２３２番地 交替制あり 労災

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-39-8666 ）

パート労働者 20040- 2867961 長野県上田市
看護師または准看護師 たけなか医院 長野県小県郡長和町古町９６７－３ 労災 看護師

准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-68-5160 ）
パート労働者 20040- 2871561 長野県小県郡長和町
（障）職業指導員 就労継続支援Ｂ型事業所そえる 長野県上田市長瀬上平１５２７－１ 雇用・労災

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-42-0533 ）

パート労働者 20040- 2876161 長野県上田市
介護支援専門員 株式会社　一新　「慎」 長野県上田市神畑２６０－１

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-75-0533 ）

正社員 20040- 2816761 長野県上田市
保育士 長野県上田市古里８２４－８ 保育士

不問
看護師

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-23-0503 ） 准看護師

正社員以外 20040- 2838661 長野県上田市
長野県上田市古里８２４－８ 労災 保育士

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-23-0503 ）

パート労働者 20040- 2839261 長野県上田市
社会福祉法人　上田しいのみ会

不問
介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-31-0001 ） 介護福祉士

正社員以外 20040- 2853661 長野県上田市 厚生
学習塾講師 長野県上田市中央西２－１－１６　東海上田ビル１Ｆ 労災

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-28-8155 ）

パート労働者 20040- 2785761 長野県上田市
薬剤師 医療法人　友愛会　千曲荘病院 長野県上田市中央東４－６１ 薬剤師

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-22-6611 ）

正社員 20040- 2795961 長野県上田市
看護師または准看護師 長野県上田市常田三丁目１５番４１号 労災 看護師

不問
准看護師

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-22-6885 ）

パート労働者 20040- 2806561 長野県上田市
看護補助（ヘルパー） 長野県上田市常田三丁目１５番４１号

雇用期間の定めあり
TEL 0268-22-6885 ）

パート労働者 20040- 2807461 長野県上田市
薬剤師 長野県上田市常田三丁目１５番４１号 薬剤師

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-22-6885 ）

正社員 20040- 2808761 長野県上田市
薬剤師 長野県上田市常田三丁目１５番４１号 労災 薬剤師

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-22-6885 ）

パート労働者 20040- 2809861 長野県上田市

　　　　（医療・福祉、保育・教育・フルタイム・パート）

年齢・
職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

マジオワークライセンススクール
松本校

雇用・労災・健康・厚
生(1)7時30分～16時30分

1,061円～1,200円 (2)9時00分～18時00分

（従業員数 2人
就業場所

介護職員／契約社員（無資格・未
経験可）

株式会社　シダー　あおぞらの
里　上田原デイサービスセンター

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時30分～17時00分

209,947円～233,572円

（従業員数 9人
就業場所

看護職員（正・准）／チェリーガー
デン

雇用・労災・健康・厚
生18歳～64歳 (1)8時30分～17時30分

223,750円～275,750円 (2)7時00分～16時00分
(3)11時00分～20時00分

（従業員数 148人
就業場所

(1)6時00分～10時00分
1,070円～1,070円 (2)16時00分～20時00分

(3)10時00分～14時00分
（従業員数 11人

就業場所

59歳以下 (1)8時30分～12時30分
1,400円～1,400円 (2)14時30分～18時30分

（従業員数 6人
就業場所

(1)9時30分～15時30分
1,061円～1,061円

（従業員数 4人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生

介護支援専門員（ケアマネージャ
ー）

200,000円～225,000円

（従業員数 17人
就業場所

社会福祉法人　古里会　あゆみ
保育園

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生・財形(1)7時30分～15時45分

197,360円～197,360円 (2)8時00分～16時15分
(3)9時00分～17時15分

（従業員数 40人
就業場所

保育士／夕方保育／６０歳以上
の方も応募可

社会福祉法人　古里会　あゆみ
保育園 (1)13時00分～15時30分

1,061円～1,061円 (2)16時00分～18時30分

（従業員数 40人
就業場所

介護支援専門員／特養　室賀の
里（嘱託）

長野県上田市下室賀２８２６_x000D_ 雇用・労災・健康・厚
生・財形

介護支援専門員（ケアマネージャ
ー）(1)8時30分～17時15分

208,800円～220,800円

（従業員数 50人
就業場所

アーサー学院　上田中央校　（
株式会社　学舎） (1)16時00分～22時00分

1,400円～1,500円

（従業員数 7人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)8時10分～17時10分

412,500円～650,000円

（従業員数 290人
就業場所

医療法人　健和会　小林脳神経
外科・神経内科病院 (1)8時30分～17時00分

1,550円～1,650円

（従業員数 109人
就業場所

医療法人　健和会　小林脳神経
外科・神経内科病院

変形（1年単位） 雇用・労災・健康・厚
生18歳以上 (1)8時30分～17時00分

1,200円～1,200円 (2)8時30分～13時00分
法令の規定によ
り年齢制限があ

る

(3)16時30分～9時00分
（従業員数 109人

就業場所
医療法人　健和会　小林脳神経
外科・神経内科病院

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)8時30分～17時00分

305,000円～550,000円 (2)8時30分～13時00分

（従業員数 109人
就業場所

医療法人　健和会　小林脳神経
外科・神経内科病院59歳以下

2,200円～2,500円

（従業員数 109人
就業場所

℡ 0268-23-8609

ハローワーク上田

  発行日：　　　３月　２７日◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。
◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。
◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。
　 その際はあしからずご了承ください。
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　　　　（医療・福祉、保育・教育・フルタイム・パート）

年齢・
職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

℡ 0268-23-8609

ハローワーク上田

  発行日：　　　３月　２７日◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。
◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。
◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。
　 その際はあしからずご了承ください。

介護福祉士／訪問介護 長野県上田市福田５０－３ 介護福祉士
不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-75-2337 ）

正社員 20040- 2732661 長野県上田市
介護員／１日型デイサービス 長野県上田市福田５０－３ ホームヘルパー２級

不問
介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-75-2337 ）

正社員 20040- 2733261 長野県上田市
介護員／訪問介護 長野県上田市福田５０－３ ホームヘルパー２級

不問
介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-75-2337 ）

正社員 20040- 2734561 長野県上田市
介護員／（看護）小規模多機能 長野県上田市福田５０－３ ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者
雇用期間の定めなし

TEL 0268-75-2337 ）
正社員 20040- 2735461 長野県上田市

長野県上田市福田５０－３ ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者
雇用期間の定めなし

TEL 0268-75-2337 ）
正社員 20040- 2736761 長野県上田市

長野県上田市福田５０－３ 介護福祉士

雇用期間の定めなし
TEL 0268-75-2337 ）

正社員 20040- 2737861 長野県上田市
長野県上田市福田５０－３ 介護福祉士

雇用期間の定めなし
TEL 0268-75-2337 ）

正社員 20040- 2738961 長野県上田市
介護員／機能訓練型デイサービス 長野県上田市福田５０－３ ホームヘルパー２級

不問
介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-75-2337 ）

正社員 20040- 2739161 長野県上田市
長野県上田市福田５０－３ 交替制あり 労災 介護福祉士

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-75-2337 ）

パート労働者 20040- 2740661 長野県上田市
長野県上田市福田５０－３ 労災 看護師

准看護師
雇用期間の定めなし

TEL 0268-75-2337 ） 介護福祉士
パート労働者 20040- 2741261 長野県上田市
ケアマネージャー／グループホーム 長野県上田市福田５０－３ 交替制あり 労災

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-75-2337 ）

パート労働者 20040- 2742561 長野県上田市
サビ管・児発管／共生型 長野県上田市福田５０－３ 労災 介護福祉士

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-75-2337 ）

パート労働者 20040- 2743461 長野県上田市
長野県上田市福田５０－３ 雇用・労災 看護師

准看護師
雇用期間の定めあり

TEL 0268-75-2337 ）
パート労働者 20040- 2744761 長野県上田市
管理者（候補）／デイサービス 長野県上田市福田５０－３ 介護福祉士

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-75-2337 ）

正社員 20040- 2745861 長野県上田市
正看護師／訪問看護 長野県上田市福田５０－３ 雇用・労災 看護師

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-75-2337 ）

パート労働者 20040- 2746961 長野県上田市
正看護師／訪問看護 長野県上田市福田５０－３ 看護師

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-75-2337 ）

正社員 20040- 2747161 長野県上田市

有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生(1)7時00分～16時00分

222,500円～295,000円 (2)9時00分～18時00分

（従業員数 9人
就業場所

有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時30分～17時30分

187,500円～215,000円

（従業員数 16人
就業場所

有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生(1)7時00分～16時00分

190,000円～222,500円 (2)9時00分～18時00分

（従業員数 9人
就業場所

有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生18歳以上 (1)8時30分～17時30分

187,500円～215,000円 (2)7時00分～16時00分
法令の規定によ
り年齢制限があ

る

(3)16時00分～9時00分
（従業員数 10人

就業場所
【令和８年４月新規開設】介護員
／グループホーム

有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生18歳以上 (1)7時00分～16時00分

187,500円～215,000円 (2)8時30分～17時30分
法令の規定によ
り年齢制限があ

る

(3)11時00分～20時00分
（従業員数 10人

就業場所
【令和８年４月新規開設】介護福
祉士／グループホーム

有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生18歳以上 (1)7時00分～16時00分

210,000円～275,000円 (2)8時30分～17時30分
法令の規定によ
り年齢制限があ

る

(3)11時00分～20時00分
（従業員数 10人

就業場所
介護福祉士／（看護）小規模多機
能

有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生18歳以上 (1)8時30分～17時30分

210,000円～275,000円 (2)7時00分～16時00分
法令の規定によ
り年齢制限があ

る

(3)16時00分～9時00分
（従業員数 10人

就業場所
有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時30分～17時30分

187,500円～215,000円

（従業員数 19人
就業場所

介護福祉士／機能訓練型デイサ
ービス

有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター (1)8時30分～12時30分

1,150円～1,300円 (2)12時30分～16時30分
(3)8時30分～16時30分

（従業員数 16人
就業場所

訪問介護／日勤、夜勤（専従、ダ
ブルワーク可）／定期巡回

有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 (1)8時30分～17時30分

1,200円～1,600円 (2)16時00分～10時00分
法令の規定によ
り年齢制限があ

る
（従業員数 0人

就業場所
有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター

介護支援専門員（ケアマネージャ
ー）(1)8時30分～12時00分

1,200円～1,400円 (2)13時00分～17時00分

（従業員数 20人
就業場所

有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター

変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～12時30分

1,500円～1,600円 (2)13時00分～17時30分

（従業員数 10人
就業場所

正・准看護師／（看護）小規模多
機能

有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 (1)8時30分～17時30分

1,300円～1,600円 (2)16時00分～9時00分
法令の規定によ
り年齢制限があ

る
（従業員数 10人

就業場所
有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生(1)8時30分～17時30分

280,000円～400,000円

（従業員数 8人
就業場所

有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター (1)8時30分～17時30分

2,000円～2,100円

（従業員数 5人
就業場所

有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時30分～17時30分

275,300円～275,300円

（従業員数 3人
就業場所
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　　　　（医療・福祉、保育・教育・フルタイム・パート）

年齢・
職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

℡ 0268-23-8609

ハローワーク上田

  発行日：　　　３月　２７日◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。
◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。
◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。
　 その際はあしからずご了承ください。

介護員／（看護）小規模多機能 長野県上田市福田５０－３ 交替制あり 労災 ホームヘルパー２級
不問

介護職員初任者研修修了者
雇用期間の定めあり 不問

TEL 0268-75-2337 ）
パート労働者 20040- 2750561 長野県上田市

長野県上田市福田５０－３ 介護福祉士
不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-75-2337 ）

正社員 20040- 2751461 長野県上田市
正看護師／（看護）小規模多機能 長野県上田市福田５０－３ 看護師

雇用期間の定めなし
TEL 0268-75-2337 ）

正社員 20040- 2754961 長野県上田市
調理職／しおがわ敬老園 社会福祉法人　敬老園 長野県上田市常磐城２２５６－１ 調理師

栄養士
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-71-6852 ） 管理栄養士
正社員 20040- 2755161 長野県上田市
介護福祉士／１日型ディサービス 長野県上田市福田５０－３ 交替制あり 労災 介護福祉士

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-75-2337 ）

パート労働者 20040- 2756061 長野県上田市
介護員／１日型ディサービス 長野県上田市福田５０－３ 交替制あり 労災 ホームヘルパー２級

不問
介護職員基礎研修修了者

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-75-2337 ）

パート労働者 20040- 2757361 長野県上田市
長野県上田市福田５０－３ 交替制あり 労災 介護福祉士

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-75-2337 ）

パート労働者 20040- 2758661 長野県上田市
介護職員 長野県東御市布下６１７－１ 労災 介護福祉士

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-71-5481 ）

パート労働者 20040- 2777761 長野県東御市
介護職員／介護福祉士 長野県東御市布下６１７－１ 介護福祉士

不問
ホームヘルパー２級

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-71-5481 ） 介護職員初任者研修修了者

正社員以外 20040- 2778861 長野県東御市
准看護師 長野県東御市布下６１７－１ 労災 准看護師

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-71-5481 ）

パート労働者 20040- 2779961 長野県東御市
介護職員／送迎業務 長野県東御市布下６１７－１ 交替制あり 労災 介護職員初任者研修修了者

不問
ホームヘルパー２級

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-71-5481 ）

パート労働者 20040- 2780361 長野県東御市
長野県佐久市長土呂１５９－２ 介護福祉士

雇用期間の定めなし
TEL 0267-88-8180 ）

正社員 20110- 1295561 長野県上田市 拠出
長野県佐久市長土呂１５９－２ 看護師

准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-71-6791 ）
正社員 20110- 1303961 長野県上田市 拠出

長野県佐久市長土呂１５９－２ 看護師

准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-71-6791 ）
パート労働者 20110- 1304161 長野県上田市

長野県佐久市長土呂１５９－２ 労災 看護師

准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-71-6791 ）
パート労働者 20110- 1305061 長野県上田市

新潟県新潟市中央区鐙１－４－２８
不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 025-248-7200 ）

パート労働者 15010-10182361 長野県上田市

有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター (1)8時30分～17時30分

1,100円～1,125円 (2)8時30分～13時00分
(3)12時00分～16時30分

（従業員数 10人
就業場所

介護福祉士／機能訓練型デイサ
ービス

有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時30分～17時30分

210,000円～275,000円

（従業員数 16人
就業場所

有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生18歳以上 (1)8時30分～17時30分

275,300円～275,300円 (2)7時30分～16時30分
法令の規定によ
り年齢制限があ

る

(3)16時00分～9時00分
（従業員数 10人

就業場所
変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚

生59歳以下 (1)5時30分～14時30分
183,500円～197,500円 (2)8時30分～17時30分

(3)10時00分～19時00分
（従業員数 13人

就業場所
有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター (1)8時30分～17時30分

1,150円～1,300円 (2)8時30分～13時00分
(3)12時00分～16時30分

（従業員数 9人
就業場所

有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター (1)8時30分～17時30分

1,100円～1,125円 (2)8時30分～13時00分
(3)12時00分～16時30分

（従業員数 9人
就業場所

【令和８年５月新規開設】介護福
祉士／住宅型有料老人ホーム

有限会社　ほほ笑み介護支援セ
ンター (1)8時30分～17時30分

1,150円～1,300円 (2)8時00分～13時00分
(3)12時00分～16時30分

（従業員数 7人
就業場所

特定非営利活動法人ひまわりの
丘　「生活介護施設ひまわりの丘
」

(1)9時30分～15時30分
1,200円～1,500円 (2)9時30分～13時00分

(3)12時00分～15時30分
（従業員数 12人

就業場所
特定非営利活動法人ひまわりの
丘　「生活介護施設ひまわりの丘
」

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時00分～17時00分

217,728円～279,936円

（従業員数 12人
就業場所

特定非営利活動法人ひまわりの
丘　「生活介護施設ひまわりの丘
」

(1)9時30分～12時00分
1,500円～1,700円 (2)13時00分～15時30分

(3)9時30分～15時30分
（従業員数 12人

就業場所
特定非営利活動法人ひまわりの
丘　「生活介護施設ひまわりの丘
」

(1)8時00分～9時30分
1,200円～1,300円 (2)15時30分～17時00分

（従業員数 12人
就業場所

介護事業所　管理者候補（上田・
坂城エリア）

エフビー介護サービス株式会社
　本社

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

240,500円～330,500円 (2)9時00分～18時00分 介護支援専門員（ケアマネージャ
ー）法令の規定によ

り年齢制限があ
る

(3)10時00分～19時00分
（従業員数 35人

就業場所
看護スタッフ（ケアライフ古里：上
田市）

エフビー介護サービス株式会社
　本社

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生64歳以下 (1)8時30分～17時30分

220,500円～266,500円

（従業員数 35人
就業場所

看護スタッフ（ケアライフ古里）　
週２０時間以上

エフビー介護サービス株式会社
　本社

雇用・労災・健康・厚
生64歳以下

1,249円～1,474円

（従業員数 35人
就業場所

看護スタッフ（ケアライフ古里）ア
ルバイト　週２０時間未満

エフビー介護サービス株式会社
　本社64歳以下

1,214円～1,414円

（従業員数 35人
就業場所

【デイヘルパー】日給制　社保完
備！◎未経験可（上田市）

アースサポート　株式会社　アー
スサポート新潟

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時30分～17時30分

1,155円～1,155円

（従業員数 8人
就業場所



4/4

　　　　（医療・福祉、保育・教育・フルタイム・パート）

年齢・
職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

℡ 0268-23-8609

ハローワーク上田

  発行日：　　　３月　２７日◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。
◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。
◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。
　 その際はあしからずご了承ください。

薬剤師 医療法人　健救会　柳澤病院 長野県上田市中央西１－２－１０ 薬剤師

雇用期間の定めなし キャリア形成
TEL 0268-22-0109 ）

正社員 20040- 2706361 長野県上田市 拠出
長野県上田市鹿教湯温泉１３０８ 社会福祉士

雇用期間の定めなし キャリア形成
TEL 0268-44-2111 ）

正社員 20040- 2708261 長野県上田市
日本語教師 長野県上田市大手２－３－１　ＹＣＣ第２ビル 交替制あり

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-28-7788 ）

正社員 20040- 2714361 長野県上田市
日本語教師 長野県上田市大手２－３－１　ＹＣＣ第２ビル 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-28-7788 ）

パート労働者 20040- 2715661 長野県上田市
児童クラブ指導員 東御市教育委員会 長野県東御市県２８１－２ 保育士

不問
小学校教諭免許（専修・１種・２種）

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0268-64-5906 ） 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

パート労働者 20040- 2716261 長野県東御市
放課後等デイサービス／あとらす 特定非営利活動法人　あとらす 長野県上田市中央３丁目６－１ 保育士

不問
その他の福祉・介護関係資格

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-71-5153 ）

正社員 20040- 2723361 長野県上田市
看護師（正または准） 医療法人　小泉クリニック 長野県上田市小泉７７５－７ 交替制あり 労災 看護師

准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-81-0088 ）
パート労働者 20040- 2670561 長野県上田市
歯科技工士 長野県小県郡長和町古町３３６５－８ 歯科技工士

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-68-0010 ）

正社員 20040- 2676061 長野県小県郡長和町
看護補助【急募】 医療法人　慈善会　安藤病院 長野県上田市中央西１－１－２０

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-22-2580 ）

正社員 20040- 2680761 厚生
介護／わら福 長野県上田市腰越１５８７－５ 介護福祉士

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-43-8808 ）

正社員 20040- 2682961 長野県上田市
あすか苑　株式会社 長野県上田市前山３９７－ロ 介護福祉士

介護職員実務者研修修了者
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-39-2943 ）
正社員 20040- 2683161 長野県上田市
介護／わら福 長野県上田市腰越１５８７－５ 労災 介護福祉士

不問
ホームヘルパー２級

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-43-8808 ）

パート労働者 20040- 2684061 長野県上田市
歯科助手 長野県上田市上田原８５７－１７

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-71-6764 ）

正社員 20040- 2698861 長野県上田市
＜急募＞受付・保育士 長野県上田市上田原８５７－１７ 保育士

幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-71-6764 ）
正社員 20040- 2701761 長野県上田市
栄養士／東御市民病院　内厨房 東京都調布市調布ケ丘３丁目６番地３ 交替制あり 栄養士

不問

雇用期間の定めあり 不問
TEL 0120-775-881 ）

正社員以外 13200- 5630461 長野県東御市
長野県上田市住吉３１１－６ 交替制あり 介護福祉士

社会福祉士
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-75-5981 ）
正社員 20040- 2659161 長野県上田市

雇用・労災・健康・厚
生・財形44歳以下 (1)8時30分～17時30分

270,000円～360,000円

（従業員数 134人
就業場所

社会福祉士（医療ソーシャルワー
カー）

厚生連　鹿教湯三才山リハビリ
テーションセンター

雇用・労災・健康・厚
生35歳以下 (1)8時30分～17時00分

191,496円～283,656円

（従業員数 650人
就業場所

株式会社　ＹＣＣ・ＪＡＰＡＮ　ＭＡ
ＮＡＢＩ外語学院

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～288,000円 (2)8時00分～17時00分

（従業員数 28人
就業場所

株式会社　ＹＣＣ・ＪＡＰＡＮ　ＭＡ
ＮＡＢＩ外語学院59歳以下 (1)8時20分～12時20分

1,650円～2,650円 (2)12時50分～16時50分

（従業員数 28人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生(1)14時00分～19時00分

1,424円～1,424円

（従業員数 385人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生(1)11時00分～18時30分

180,000円～250,000円

（従業員数 5人
就業場所

59歳以下 (1)8時15分～13時00分
1,300円～1,500円 (2)15時00分～18時30分

(3)8時15分～18時00分
（従業員数 5人

就業場所
医療法人　新正会　長門歯科診
療所

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時30分～18時30分

200,000円～200,000円

（従業員数 3人
就業場所

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生・財形18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分

170,000円～216,500円 (2)17時00分～9時00分

（従業員数 193人
就業場所

特定非営利活動法人　ライフケ
ア信州

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時30分～17時30分

205,500円～206,300円

（従業員数 5人
就業場所

デイサービスセンター介護職員【
急募】／短時間正社員

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)8時30分～17時00分

137,600円～139,600円

（従業員数 7人
就業場所

特定非営利活動法人　ライフケ
ア信州 (1)8時30分～16時00分

1,110円～1,320円

（従業員数 5人
就業場所

あんざい歯科医院　おとなこども
歯科・矯正歯科

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)8時30分～18時00分

210,000円～300,000円

（従業員数 14人
就業場所

あんざい歯科医院　おとなこども
歯科・矯正歯科

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)8時30分～18時00分

220,000円～300,000円

（従業員数 14人
就業場所

シダックスフードサービス　株式
会社

雇用・労災・健康・厚
生(1)5時45分～15時15分

223,560円～281,520円 (2)10時30分～20時00分

（従業員数 6人
就業場所

生活相談員・介護職員（ハッピー
デイサービス）

株式会社　アーチ・メディカルサ
ポート

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)8時30分～17時30分

230,000円～310,000円 (2)8時00分～17時00分
(3)9時00分～18時00分

（従業員数 7人
就業場所


