
（資料提供：上小地域包括医療協議会）

○　…開業 当番…日曜・休日当番
ＡＭ…午前のみ開業 緊急…救急のみ
―　…休業

29日 30日 31日 1日 2日 3日
（月） （火） （水） （木） （金） （土）

荻原眼科医院 64-3834 県209-3 ― ― ― ― ― ―

酒井医院 64-3170 田中800-51 ○ ○ ― ― ― ―

ささき医院 64-3711 本海野1673-1 ○ ― ― ― ― ―

信濃病院 64-3366 滋野乙3297 ○ ― ― ― ― ―

春原整形外科クリニック 64-6200 常田399-1 17時まで ― ― ― ― ―

せき内科クリニック 64-7171 本海野1496-102 ○ ― ― ― ― ―

東御記念セントラルクリニック 62-1231 県165-1 ― ― ― ― ― ―

祢津診療所 62-0273 祢津343-2 ○ ○ ＡＭ ― ― ＡＭ

長谷川耳鼻咽喉科医院 62-2006 県124-3 ○ ＡＭ ― ― ― ―

ほしやま内科 62-3115 常田172-1 ― ― ― ― ― ―

柳沢医院 62-0192 滋野乙3095 ― ― ― ― ― ―

東御市民病院 62-0050 鞍掛198 緊急 ― ― ― ― ―

みまき温泉診療所 61-6002 布下6-1 ― ― ― ― ― ―

上田市内科・小児科初期救急センター 21-2233 上田市緑が丘1-27-32 20時～23時 ― ― ― ― ―

信州上田医療センター 22-1890 上田市緑が丘1-27-21 緊急 緊急 緊急 緊急 緊急 緊急

千曲荘病院 22-6611 上田市中央東4-61 ○ ― ― 緊急 ― ―

丸子中央病院 42-1111 上田市中丸子1771-1 ○ ○ 緊急 当番 緊急 ―

メンタルサポートそよかぜ病院 35-0305 上田市塩川 3057-1 ＡＭ ― 精神科救急 ― ― ―

依田窪病院 68-2036 長和町古町2857 ― ― ― 緊急 ― 緊急

川西赤十字病院 0267-53-3011 佐久市望月318 ― ― ― ― ― 当番

大塚歯科医院 62-0074 田中92 ＡＭ ― ― ― ― ―

片山歯科医院 62-4489 本海野1496-133 ― ― ― ― ― ―

小林歯科医院 64-1182 常田898-1 ○ ― ― ― ― ―

ささき歯科 64-5777 和8406-13 ＡＭ ― ― ― ― ―

東部歯科 64-2300 滋野乙2309-1 ＡＭ ― ― ― ― ―

なかにし歯科クリニック 62-6480 田中54-9 ○ ― ― ― ― ―

南里歯科医院 64-4070 海善寺366-4 ＡＭ ― ― ― ― ―

祢津診療所 62-0273 祢津343-2 ○ ○ ― ― ― ＡＭ

とうみ歯科 67-2277 島川原80-1 ― ― ― ― ― ―

※ 休日歯科救急センター 24-8020 上田市材木町1-3-6 ○ ○ ○ ○ ○ ○

くるみ薬局 64-8666 常田396-3 ○ ○ ― ― ― ―

城の前くるみ薬局 64-6455 田中705-1 ○ ○ ― ― ― ―

山一くるみ薬局 71-8111 県129-20 ○ ＡＭ ― ― ― ―

小林薬局 64-0100 常田160-9 ○ ○ ― ― ― ―

コウズケヤ薬局東御 64-7700 本海野1681 ○ ― ― ― ― ―

サン薬局 62-0299 田中800-42 ○ ○ ― ― ― ―

白鳥薬局 62-1363 本海野1628-1 ○ ○ ○ ― ○ ○

ねつ薬局 71-0370 鞍掛84-6 ○ ― 当番 ― ― ―

アイン薬局東御 62-3981 常田141-2 ○ 当番 ― ― ― ―

みまき薬局 61-6668 島川原80-22 ○ ― ― ― ― ―

★日曜当番医…緊急の場合はかかりつけの主治医に連絡していただき、主治医不在の場合は当番医に連絡してください。

　１２月２８日　春原整形外科クリニック　１月４日　東御市民病院（小児科）

　診療時間：午前９時から午後５時まで

　相談時間：年末年始(12月29日～1月3日まで) 午前8時～翌朝8時(ダイヤル回線、IP電話は☎026-235-1818)

歯
科

薬
局

市内医療機関・薬局　年末年始の開業予定表
※急に変更する場合もあります。ご了承ください。

※診療時間等は各機関にお問い合わせください。

令和7年12月 令和8年1月
区
分

医療機関名・薬局名
電話

(0268)
住所

★小児の救急電話相談…長野県小児救急電話相談　☎＃8000

★救急車を呼ぶか迷った時(大人対象)…長野県救急安心センター ☎＃7119 症状を伺って看護師がアドバイスします

  受付時間：年末年始(12月29日～1月3日まで) 午前8時～翌朝8時(ダイヤル回線、IP電話は☎026-231-3021)

医
科

※
市
外


