
ながの子育て家庭優待パスポート 協賛店

　東御市では、子育て家庭に対し、買物の際に割引など各種特典をご提供いただく「ながの子育て
家庭優待パスポート事業」を、長野県との連携・協働により実施しています。
　18歳以下の子ども若しくは妊婦がいる家庭が使える「ながの子育て家庭優待パスポート」と、多
子世帯（18歳以下の子どもが3人以上いる世帯）が使える「多子世帯応援プレミアムパスポート」の、
2種類の特典があります。
　また、子育て家庭が居住する都道府県以外の協賛店でも特典を受けられる、「子育て支援パス
ポート事業の全国共通展開」が全47都道府県で実施されており、県外でも利用できるようになって
います。

地域が応援、
とうみの子育て

ポスター・ステッカー

ポスター・ステッカー
子育て支援パスポート全国共通展開

　2016年4月からは、県外の協賛店でも割引等
の特典を受けることができるようになりました。
下のロゴマークが目印です。

対象家庭
　年度末18歳以下の子ども（18歳に達する年度の
3月末まで）が1人以上いる家庭と妊婦さんのいる
家庭です。
　カードは、裏面に記載した子どもとその家族に
限り利用できます。妊婦さんは、裏面に出産予定日
を記入ください。

有効期限
　カードの有効期限は2028年3月31日までです。

（一番下の子どもが満18歳に達した場合はその年
度末まで）
※多子世帯応援プレミアムパスポートではご利用
　いただけない場合があります。

ながの子育て家庭優待パスポート

対象家庭
　年度末18歳以下の子ども（18歳に達する年度の
3月末まで）が3人以上いる家庭と妊婦さんのいる
家庭です。
　「ながの子育て家庭優待パスポート」の特典に加
え、多子世帯向けの追加の特典が受けられます。
　カードは、裏面に記載した子どもとその家族に限
り利用でます。妊婦さんは、裏面に出産予定日を記
入ください。

有効期限
　カードの有効期限は2028年3月31日までです。

（満18歳以下の子どもが2人以下となった場合は、
その年度末まで）

多子世帯応援プレミアムパスポート

詳細は以下にお問い合わせください
子ども家庭支援課 子ども政策係
TEL 71-0450　FAX 64-3128
kodomokatei@city.tomi.lg.jp

44

お
役
立
ち
情
報

お
役
立
ち
情
報

２４０９東御市子育て(KG)企画前半.indd   4 2024/08/07   17:58:32



ながの子育て家庭優待パスポート 協賛店

　東御市では、子育て家庭に対し、買物の際に割引など各種特典をご提供いただく「ながの子育て
家庭優待パスポート事業」を、長野県との連携・協働により実施しています。
　18歳以下の子ども若しくは妊婦がいる家庭が使える「ながの子育て家庭優待パスポート」と、多
子世帯（18歳以下の子どもが3人以上いる世帯）が使える「多子世帯応援プレミアムパスポート」の、
2種類の特典があります。
　また、子育て家庭が居住する都道府県以外の協賛店でも特典を受けられる、「子育て支援パス
ポート事業の全国共通展開」が全47都道府県で実施されており、県外でも利用できるようになって
います。

地域が応援、
とうみの子育て

ポスター・ステッカー

ポスター・ステッカー
子育て支援パスポート全国共通展開

　2016年4月からは、県外の協賛店でも割引等
の特典を受けることができるようになりました。
下のロゴマークが目印です。

対象家庭
　年度末18歳以下の子ども（18歳に達する年度の
3月末まで）が1人以上いる家庭と妊婦さんのいる
家庭です。
　カードは、裏面に記載した子どもとその家族に
限り利用できます。妊婦さんは、裏面に出産予定日
を記入ください。

有効期限
　カードの有効期限は2028年3月31日までです。

（一番下の子どもが満18歳に達した場合はその年
度末まで）
※多子世帯応援プレミアムパスポートではご利用
　いただけない場合があります。

ながの子育て家庭優待パスポート

対象家庭
　年度末18歳以下の子ども（18歳に達する年度の
3月末まで）が3人以上いる家庭と妊婦さんのいる
家庭です。
　「ながの子育て家庭優待パスポート」の特典に加
え、多子世帯向けの追加の特典が受けられます。
　カードは、裏面に記載した子どもとその家族に限
り利用でます。妊婦さんは、裏面に出産予定日を記
入ください。

有効期限
　カードの有効期限は2028年3月31日までです。

（満18歳以下の子どもが2人以下となった場合は、
その年度末まで）

多子世帯応援プレミアムパスポート

詳細は以下にお問い合わせください
子ども家庭支援課 子ども政策係
TEL 71-0450　FAX 64-3128
kodomokatei@city.tomi.lg.jp

店　名 住　所 全国共通展開 プレミアム 業務内容

【東御市】ふぉとる
東御市（本社：東京都
港区六本木3-2-1 住
友不動産六本木グラ
ンドタワー8F）

〇 写真・カメラ

【東御市】fotowa
こども・家族の出張撮影

東御市（本社：東京都
渋谷区渋谷2丁目21-1 
渋谷ヒカリエ33階）

〇 写真・カメラ

アメリカンドラッグ東御常田店 常田729-1 〇 薬局・ドラッグストア
アートヴィレッジ明神館 八重原1806-1 娯楽施設、その他
イタリア料理　ノンナジーニャ 加沢682-2 〇 レストラン・食堂
衣料センター　たなか 田中198 〇 〇 衣料品・履物
上田信用金庫とうみ支店 常田580-6 金融・保険
㈲内山石油　海善時SS 海善寺字中寺坂590-1 自動車・ガソリンスタンド
エクステリアマート東御店 加沢1406-27 〇 〇 住まい、その他
エール学院　東御校 県137-7 〇 〇 学習塾・学校・教室
御菓子処　花岡　本店 田中179 〇 パン・スイーツ、その他
オシカネの良いタネと苗・園芸・
造園　押金種苗 和2632 日用雑貨

温泉コミュニティセンター　御牧乃湯 布下35-4 娯楽施設、その他
カクイチショールーム　東御店 滋野乙2461 その他
家具と総合インテリア　やなぎさわ 県211-4 日用雑貨／その他
金物のヤナギダ 常田672 〇 〇 日用雑貨
㈱メディアプラッツ・サトウカメラ 田中109-3 〇 〇 写真・カメラ／携帯電話・通信
学研　和教室 和695-2 〇 学習塾・学校・教室
学研　しげの教室 滋野甲1967 〇 学習塾・学校・教室
小林時計店 田中171 時計・宝飾・眼鏡
個別指導塾まつがく　東御教室 田中114-1-2F 〇 学習塾・学校・教室
珈琲はうす 加沢1406-27 〇 〇 その他
シフォンケーキ工房ふわり。 和1575-1 〇 〇 パン・スイーツ
信州うえだ農業協同組合 田中店 田中63-4 金融・保険、その他
心身統一合氣道会 清心館道場
東御教室

鞍掛167
東御中央公園 武道館 〇 〇 学習塾・学校・教室

デリシア　東部店 田中城ノ前705-1 スーパー・食料品店
布引観音温泉
(食ママ倶楽部　東御支部) 布下498-1 〇 〇 その他

八十二銀行田中支店 田中98-7 金融・保険
浜田屋 田中186 本・文具・玩具
ひだまり農園「ブルーベリーの丘」 和3867 その他
ファッションプラザ　ちもと 田中184 衣料品・履物
ベイシア東御店 祢津1115-1 〇 スーパー・食料品店
ベビーマッサージ教室・
資格取得スクール「きらきら」

和1583-15
宮坂住宅2号 その他

ボディバランス整体　ナチュラル 加沢711-1 その他
ポーラ　ESTHE INN 東御ショップ 加沢1156-1 〇 理容・美容、その他
マツモトキヨシしげの店 滋野乙2480-1 〇 薬局・ドラッグストア
丸山農園 加沢999-1 その他
道の駅 雷電くるみの里 滋野乙4524-1 〇 その他
メガネのコミヤマ東御店 常田562-1 〇 〇 時計・宝飾・眼鏡
ゆぅふるtanaka 田中278-18 娯楽施設、その他
有限会社　小林商店 和3428 スーパー・食料品店
湯の丸高原ホテル
湯の丸レンタルハウス 湯の丸高原1270 スポーツ施設

湯楽里館 和3875 〇 その他

洋食＆CAFE BUCATI 海善寺587-16 〇 〇 レストラン・食堂／ファストフード
／ラーメン・そばうどん／その他
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野外活動

　豊かな自然に囲まれた東御市には、そんな自然を感じながら遊び、学べる施設がたくさんあります！
季節によって変わる景色や空気をたっぷり感じながら、心も体もたくさん動かすことができますよ！
ぜひ、親子で足を運んでみてください。

東御市おでかけスポット紹介

東御市鞍掛177-2

　広大な芝生広場と大型アスレチック遊
具や長い滑り台が魅力的！水遊びが楽しめ
る『くじら噴』や小さい川もあります、また
季節に応じていろいろな自然が味わえる森
林は、ピクニックやお散歩にもぴったり！近
くに市営プール（夏季営業）もありますよ。

東御中央公園

東御市八重原1806-1

　季節の移り変わりを映す明神池を
中心に広がる芸術むら公園。千曲川
をはさんで雄大にせまる浅間山の姿
は、まさに絶景です。

芸術むら公園

楽育ひろばｔｏｍｉ事務局　
（公財）身体教育医学研究所

　市内の「芸術むら公園」と「四季
の森」が里山探検のベース基地！
　子どもの五感や好奇心を刺激す
る自然のなかで遊び、ときにその厳
しさに触れることで、子どもの自主
性を育んでいきます。

里山探検

0268-61-6148

　子どもが本来持っている「育つ力」を信じて、子どもが自ら考え、行動できるよう
な出会い（人・物・空間）を大切に、親と子どもが共に楽しむ活動です。月に2回、里
山を「探検（お散歩）」し、就園前の子どもたちが興味を抱いて自ら始める遊びに親
やスタッフが寄り添います。
　プログラムが無くても、自然が子どもの興味や関心、意欲を引き出し、そこで起
こる子ども同士や親子間の関わりを大切に、子どもの育ちを支える仲間づくりを
しています。

里山探検 キラキラ

0歳～3歳対象 月2回 火曜日日程

　子どもと思い切り自然遊びを楽しみたい！友だちや家族と一緒に自然を満喫し
たい！という方にご参加いただいている「ニコニコ」は、各家庭の責任のもと、子ど
もと保護者、子ども同士、保護者同士がゆったりと自分たちのペースで外遊びを行
う活動です。
　子どもが自由に遊ぶだけでなく、大人が童心に返って思い切り遊ぶ「大人の遊び
直し」が子どもの目を更に輝かせ、遊びを通して親子の絆が一層深まることでしょ
う。

里山探検 ニコニコ

0歳～高校生対象 毎週末 土曜日か日曜日日程

公園
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