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損保・生保の営業 長野県上田市古里８２０番地　上田モーター商会２Ｆ

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-82-7043 ）

正社員 20040- 8303951 長野県上田市
事務職員 学校法人　北野学園 長野県上田市下之郷乙６２０

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-38-2363 ）

正社員以外 20040- 8315251 長野県上田市
（障）臨時職員 公立大学法人　長野大学 長野県上田市下之郷６５８番地１

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-39-0001 ）

パート労働者 20040- 8316551 長野県上田市
株式会社　日本ビルシステムズ 長野県上田市天神１丁目８番１号　上田駅前ビルパレオ３Ｆ

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-24-3411 ）

パート労働者 20040- 8332551 長野県上田市
不動産事務・管理業務 上田交通　株式会社 長野県上田市天神１丁目２－１

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-22-3330 ）

正社員 20040- 8333451 長野県上田市
調剤薬局事務 株式会社　スマイル 長野県上田市古里１９３０－３

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-75-0471 ）

正社員 20040- 8335851 長野県上田市
業務技術員（障害者） 長野県上田市緑が丘１－２７－２１

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
TEL 0268-22-1890 ）

パート労働者 20040- 8341551 長野県上田市
食品仕入・食品加工・施設管理 長野県上田市下丸子１９４

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-42-2067 ）

正社員 20040- 8259951 長野県上田市
研究支援推進員／木村研究室 長野県上田市常田３丁目１５－１

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-21-5300 ）

パート労働者 20040- 8260351 長野県上田市
長野県上田市下丸子１９４

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-42-2067 ）

パート労働者 20040- 8261251 長野県上田市
上田建設事務所 長野県上田市材木町１－２－６　上田合同庁舎５階

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-25-7161 ）

パート労働者 20040- 8273751 長野県上田市
塾の一般事務 長野県上田市中央１－１－２２　桝林本店ビル２Ｆ

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-24-1515 ）

正社員 20040- 8280451 長野県上田市
塾の一般事務／土日勤務 長野県上田市中央１－１－２２　桝林本店ビル２Ｆ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-24-1515 ）

パート労働者 20040- 8290851 長野県上田市
（障）総務・人事 シナノケンシ　株式会社 長野県上田市上丸子１０７８

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-41-1877 ）

パート労働者 20040- 8293151 長野県上田市
（障）総務・人事 シナノケンシ　株式会社 長野県上田市上丸子１０７８

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-41-1877 ）

正社員 20040- 8294051 長野県上田市 拠出・給付
医療事務 長野県上田市国分一丁目１－１ 労災

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0000-00-0000 ）

パート労働者 20040- 8295351 長野県上田市

　　　　（事務関係・フルタイム・パート関係 ）

年齢・
職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

株式会社　しなの総合保険セン
ター

変形（1年単位） 雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)9時00分～18時00分

175,000円～300,000円

（従業員数 6人
就業場所

変形（1年単位） 雇用・労災・健康・厚
生(1)8時45分～17時45分

180,000円～300,000円 (2)8時45分～16時15分
(3)8時30分～17時00分

（従業員数 106人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生(1)9時00分～16時00分

1,200円～1,300円

（従業員数 222人
就業場所

事務職（人事課）≪急募≫／土日
祝休み

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)9時00分～16時00分

1,100円～1,100円

（従業員数 20人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生・財形

宅地建物取引士（旧：宅地建物取
引主任者）59歳以下 (1)9時00分～18時00分

204,000円～240,000円

（従業員数 8人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時30分～19時00分

173,500円～180,000円 (2)8時00分～14時00分

（従業員数 3人
就業場所

独立行政法人　国立病院機構　
信州上田医療センター

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生18歳以上 (1)21時15分～8時30分

1,230円～1,230円
法令の規定によ
り年齢制限があ

る
（従業員数 600人

就業場所
有限会社シンコーポレーション丸
子工場　（セントラルキッチン）

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時30分～17時30分

220,000円～300,000円

（従業員数 15人
就業場所

国立大学法人信州大学　繊維学
部

雇用・労災・健康・厚
生(1)9時00分～16時00分

1,100円～1,200円

（従業員数 284人
就業場所

食品加工・調理・商品管理・発送
業務

有限会社シンコーポレーション丸
子工場　（セントラルキッチン）

雇用・労災・健康・厚
生69歳以下 (1)9時00分～16時00分

1,100円～1,100円

（従業員数 15人
就業場所

行政事務補助員【会計年度任用
職員／パートタイム】

雇用・労災・健康・厚
生

1,171円～1,171円

（従業員数 67人
就業場所

株式会社　ＫＡＴＥＫＹＯ長野　Ｋ
ＡＴＥＫＹＯ学院　上田駅前校

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)13時00分～21時00分

230,000円～230,000円

（従業員数 18人
就業場所

株式会社　ＫＡＴＥＫＹＯ長野　Ｋ
ＡＴＥＫＹＯ学院　上田駅前校59歳以下 (1)13時00分～21時00分

1,600円～2,300円

（従業員数 18人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生・財形(1)8時20分～17時10分

1,061円～1,500円

（従業員数 842人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生・財形59歳以下 (1)8時20分～17時10分

179,169円～262,000円

（従業員数 842人
就業場所

一般社団法人　朋の会（上田国
分糖尿病内科クリニック）

変形（1ヶ月単位）
(1)8時45分～12時45分

1,000円～1,300円 (2)15時00分～19時00分

（従業員数 7人
就業場所

℡ 0268-23-8609

ハローワーク上田

  発行日：　　　　９月　１２日◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。
◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。
◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。
　 その際はあしからずご了承ください。
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　　　　（事務関係・フルタイム・パート関係 ）

年齢・
職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

℡ 0268-23-8609

ハローワーク上田

  発行日：　　　　９月　１２日◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。
◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。
◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。
　 その際はあしからずご了承ください。

一般事務 株式会社　野村屋 長野県上田市古里７７７－３
不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-71-7958 ）

正社員 20040- 8299751 長野県上田市
事務職 長野県上田市秋和５３１－１

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-23-5525 ）

パート労働者 20040- 8302651 長野県上田市
プロモーションスタッフ 綿半スーパーセンター上田店 長野県上田市神畑３８９－１ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-39-7021 ）

パート労働者 20040- 8304151 長野県上田市
仕分け作業及び管理者 株式会社　一城輸送 長野県上田市下塩尻７９７－１　信州ハム内

雇用期間の定めなし
TEL 0268-21-6789 ）

正社員 20040- 8183451 長野県上田市
受付医療事務 あや皮フ科クリニック 長野県上田市神畑２９－１

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-75-8120 ）

正社員 20040- 8186651 長野県上田市
一般事務 川西陸送　株式会社 長野県上田市上塩尻２２５－５

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-23-2266 ）

パート労働者 20040- 8210051 長野県上田市
一般事務 川西陸送　株式会社 長野県上田市上塩尻２２５－５

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-23-2266 ）

正社員 20040- 8211351 長野県上田市
品質保証 アート金属工業　株式会社 交替制あり

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-25-8115 ）

正社員 20040- 8224651 長野県上田市 厚生
接客販売・事務／こまき薬局 株式会社　ミナミ 長野県上田市小牧１０５－１ 労災 医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 090-8326-2218 ）

パート労働者 20040- 8225951 長野県上田市 拠出
仕分け作業 株式会社　一城輸送 長野県上田市下塩尻７９７－１　信州ハム内 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
TEL 0268-21-6789 ）

パート労働者 20040- 8226151 長野県上田市
上田市役所 長野県上田市大手１丁目１１番１６号

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-22-4100 ）

パート労働者 20040- 8228351 長野県上田市
資材調達 山洋電気　株式会社 長野県上田市殿城５－４

雇用期間の定めなし キャリア形成
TEL 0268-71-8522 ）

正社員 20040- 8231851 長野県上田市 拠出
品質管理 山洋電気　株式会社 長野県上田市殿城５－４

雇用期間の定めなし キャリア形成
TEL 0268-71-8522 ）

正社員 20040- 8233951 長野県上田市 給付
経理事務 ミヤジマ技研　株式会社 長野県上田市下之郷２４８

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-38-2004 ）

正社員以外 20040- 8240651 長野県上田市
社内情報管理部門での事務作業 上田日本無線　株式会社

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 0268-26-2114 ）

パート労働者 20040- 8245251 長野県上田市
倉庫管理 株式会社　コンドー 長野県埴科郡坂城町大字南条５１２７－１３ フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-82-3420 ）

正社員 20070- 6029351 長野県小県郡青木村

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時45分～18時00分

224,368円～316,728円

（従業員数 28人
就業場所

株式会社Ｒ＆Ｃながの青果　上田
本社

雇用・労災・健康・厚
生・財形(1)9時00分～16時00分

1,065円～1,065円

（従業員数 80人
就業場所

(1)9時00分～15時00分
1,000円～1,535円

（従業員数 110人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生18歳～59歳 (1)13時00分～22時00分

185,000円～185,000円 (2)14時00分～23時00分
法令の規定によ
り年齢制限があ

る
（従業員数 50人

就業場所
変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚

生59歳以下 (1)8時30分～18時00分
187,000円～225,000円

（従業員数 8人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生(1)9時00分～15時45分

1,061円～1,061円

（従業員数 20人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)7時30分～16時30分

184,000円～240,000円 (2)8時30分～17時30分

（従業員数 20人
就業場所
長野県上田市常磐城２－２－４３_x000D_ 雇用・労災・健康・厚

生・財形18歳～59歳 (1)7時20分～16時00分
176,500円～268,500円 (2)15時30分～0時10分

(3)23時05分～7時45分
（従業員数 105人

就業場所
変形（1ヶ月単位）

59歳以下
1,080円～1,130円

（従業員数 13人
就業場所

18歳以上 (1)10時00分～23時00分
1,050円～1,050円

法令の規定によ
り年齢制限があ

る
（従業員数 50人

就業場所
【急募】国勢調査事務補助／政策
企画課

雇用・公災・健康・厚
生(1)9時00分～16時00分

1,152円～1,152円

（従業員数 8人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生・財形・その他40歳以下 (1)8時15分～17時00分

250,000円～310,000円

（従業員数 1,067人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生・財形・その他44歳以下 (1)8時15分～17時00分

250,000円～310,000円

（従業員数 325人
就業場所

変形（1年単位） 雇用・労災・健康・厚
生(1)8時00分～17時10分

180,000円～250,000円

（従業員数 48人
就業場所
長野県上田市踏入２丁目１０－１９_x000D_ 雇用・労災・健康・厚

生(1)9時00分～16時00分
1,100円～1,100円

（従業員数 486人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生・財形59歳以下 (1)8時30分～17時00分

175,000円～250,000円

（従業員数 3人
就業場所
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　　　　（事務関係・フルタイム・パート関係 ）

年齢・
職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 加入保険等 必要な免許資格
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ハローワーク上田

  発行日：　　　　９月　１２日◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。
◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
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◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。
　 その際はあしからずご了承ください。

調剤事務（総合職）【長野】 株式会社　クスリのアオキ 石川県白山市松本町２５１２

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 076-274-6113 ）

正社員 17080- 8788751 長野県上田市 拠出
株式会社　デンセン 長野県長野市南長池７１３－１

雇用期間の定めなし キャリア形成
TEL 0268-27-8131 ）

正社員 20010-14023351 長野県上田市 給付
医療事務 医療法人　緑風会 長野県東御市祢津３４３－２ 医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-61-0008 ）

正社員 20040- 8077251 長野県東御市
医療法人　緑風会 長野県東御市祢津３４３－２ 医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-61-0008 ）

正社員 20040- 8078551 長野県東御市
事務職（幹部候補） 医療法人　緑風会 長野県東御市祢津３４３－２

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-61-0008 ）

正社員 20040- 8080651 長野県東御市
事務および販売 （株）Ｋ　ｎｅｘｔ　ｆｕｔｕｒｅ 長野県上田市別所温泉１６８３－１

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-75-0839 ）

正社員 20040- 8082151 長野県上田市
事務および販売 （株）Ｋ　ｎｅｘｔ　ｆｕｔｕｒｅ 長野県上田市別所温泉１６８３－１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-75-0839 ）

パート労働者 20040- 8083051 長野県上田市
一般事務 長野県東御市布下６１７－１ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-71-5481 ）

パート労働者 20040- 8086551 長野県東御市
株式会社　エム・ジェイ 長野県上田市吉田２５８－４

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-26-5526 ）

正社員 20040- 8092351 長野県上田市
株式会社　エム・ジェイ 長野県上田市吉田２５８－４

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-26-5526 ）

正社員 20040- 8093251 長野県上田市
総務事務職 医療法人　光仁会 長野県上田市保野７１０

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-75-7255 ）

正社員 20040- 8099951 長野県上田市
事務（上田工場） 株式会社　高橋製作所 長野県東御市加沢１３６７－１

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-75-2866 ）

正社員 20040- 8102851 長野県上田市
サポート業務 株式会社　コード・アール 長野県上田市諏訪形１１４７－２ フレックス

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-75-0918 ）

正社員 20040- 8117551 長野県上田市
プログラマー（未経験者） 株式会社　コード・アール 長野県上田市諏訪形１１４７－２ フレックス

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-75-0918 ）

正社員 20040- 8118451 長野県上田市
事務補助／上田市役所税務課 上田市役所 長野県上田市大手１丁目１１番１６号

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-22-4100 ）

パート労働者 20040- 8119751 長野県上田市
調理スタッフ 有限会社　荻原食品 長野県上田市長瀬２８８９番地１ 交替制あり

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-35-2300 ）

正社員 20040- 8120951 長野県上田市

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)8時30分～17時30分

192,000円～212,000円 (2)10時00分～19時00分
(3)11時00分～20時00分

（従業員数 5人
就業場所

営業事務（エネルギーソリューショ
ン営業部）（上田市）

変形（1年単位） 雇用・労災・健康・厚
生・財形35歳以下 (1)8時15分～17時45分

219,660円～242,750円

（従業員数 9人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)8時30分～17時30分

175,000円～190,000円

（従業員数 45人
就業場所

一般事務（介護）／ハーモニック
東部

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)8時30分～17時30分

175,000円～190,000円

（従業員数 45人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)8時30分～17時30分

190,000円～270,000円

（従業員数 45人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)9時30分～18時30分

180,000円～240,000円

（従業員数 3人
就業場所

59歳以下 (1)9時00分～17時00分
1,050円～1,050円

（従業員数 3人
就業場所

特定非営利活動法人ひまわりの
丘　「生活介護施設ひまわりの丘
」

(1)13時00分～17時00分
1,070円～1,300円

（従業員数 12人
就業場所

巡回業務・清掃業務（長野県・山
梨県）／正社員

雇用・労災・健康・厚
生

250,000円～300,000円

（従業員数 600人
就業場所

巡回業務・清掃業務（全国）／正
社員

雇用・労災・健康・厚
生

275,000円～350,000円

（従業員数 600人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生64歳以下 (1)8時30分～18時00分

220,250円～241,250円

（従業員数 148人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生64歳以下 (1)8時00分～17時00分

195,000円～205,000円

（従業員数 0人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生64歳以下 (1)10時00分～19時00分

215,818円～280,000円

（従業員数 7人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生64歳以下 (1)10時00分～19時00分

215,818円～280,000円

（従業員数 7人
就業場所

雇用・公災・健康・厚
生(1)9時00分～16時00分

1,152円～1,152円

（従業員数 0人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)5時00分～14時00分

180,000円～220,000円 (2)7時00分～16時00分

（従業員数 17人
就業場所
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　　　　（事務関係・フルタイム・パート関係 ）

年齢・
職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

℡ 0268-23-8609

ハローワーク上田

  発行日：　　　　９月　１２日◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。
◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。
◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。
　 その際はあしからずご了承ください。

総務・経理業務全般 株式会社　進和製作所 長野県上田市富士山２５１１－６

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-38-8558 ）

正社員 20040- 8127751 長野県上田市
総務（法務・労務）

雇用期間の定めなし キャリア形成
TEL 0268-82-2800 ）

正社員 20040- 8161951 長野県上田市 拠出・給付
株式会社　ヒューマンインデックス 長野県上田市常田２－１３－４

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-21-7093 ）

有期雇用派遣労働者 20040- 8171051 長野県東御市
長野県上田市天神２－４－６８　パークサイド天神

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-23-7277 ）

正社員 20040- 8178651 長野県上田市
事務（販売）【急募】 フジ産業株式会社　上田事業所 長野県上田市真田町長６１７５番地 交替制あり

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-72-8711 ）

正社員 20040- 8181251 長野県上田市
事務・経理・庶務雑務 上田市松尾町商店街　振興組合 長野県上田市中央１－２－１２ 労災

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-22-0092 ）

パート労働者 20040- 8064651 長野県上田市
【信越】在庫管理及び配達係 株式会社　大鹿印刷所 岐阜県揖斐郡大野町大字上秋３５７

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0585-36-0001 ）

正社員以外 21021- 1443351 長野県上田市

変形（1年単位） 雇用・労災・健康・厚
生・財形59歳以下 (1)8時30分～17時15分

200,000円～250,000円

（従業員数 138人
就業場所

株式会社　都筑製作所　丸子工
場

長野県上田市藤原田３９－７　_x000D_ 雇用・労災・健康・厚
生35歳以下 (1)8時10分～17時10分

180,000円～240,000円

（従業員数 285人
就業場所

（派）プリンター製造の工場で事
務／東御市

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時20分～17時20分

211,120円～211,120円

（従業員数 0人
就業場所

企業福利厚生プランナー（法人営
業・営業事務）

大同生命保険　株式会社　東信
営業所

雇用・労災・健康・厚
生64歳以下 (1)9時00分～17時00分

200,000円～250,000円

（従業員数 14人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生64歳以下 (1)8時00分～17時00分

170,000円～190,000円 (2)9時00分～18時00分

（従業員数 4人
就業場所

(1)10時00分～14時00分
1,070円～1,070円

（従業員数 1人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時00分～17時00分

200,000円～250,000円

（従業員数 10人
就業場所


