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大型トラック運転手 株式会社　開道 長野県上田市塩川９１９－１ 大型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-35-0243 ）

正社員 20040- 8307251 長野県上田市
トレーラーダンプ運転手 株式会社　開道 長野県上田市塩川９１９－１ 牽引免許

大型自動車免許
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-35-0243 ）
正社員 20040- 8308551 長野県上田市

株式会社　ヒューマンインデックス 長野県上田市常田２－１３－４
不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-21-7093 ）

有期雇用派遣労働者 20040- 8310651 長野県上田市
食品製造／上田市 長野県上田市天神１－８－１　上田駅前ビルパレオ５Ｆ

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 026-405-8371 ）

有期雇用派遣労働者 20040- 8325451 長野県上田市
軽作業／東御市 長野県上田市天神１－８－１　上田駅前ビルパレオ５Ｆ

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 026-405-8371 ）

有期雇用派遣労働者 20040- 8326751 長野県東御市
長野県上田市新町２７３

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-38-3989 ）

正社員 20040- 8328651 長野県上田市
株式会社　エフビーエス 長野県上田市中央東１２－１８ フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし
TEL 0268-75-0087 ）

無期雇用派遣労働者 20040- 8334751 長野県上田市
空調設備士・電気工事士／経験者 株式会社　中部オリオン 長野県東御市海善寺８４５－１７ 第二種電気工事士

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 090-1424-9019 ）

正社員 20040- 8342451 長野県東御市
倉庫管理 株式会社　コンドー 長野県埴科郡坂城町大字南条５１２７－１３ フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-82-3420 ）

正社員 20070- 6029351 長野県小県郡青木村
株式会社ピコイ

雇用期間の定めなし キャリア形成
TEL 03-6635-1833 ）

正社員 13010- 5399752 長野県上田市
サンリン　株式会社 長野県東筑摩郡山形村字下本郷４０８２－３ ８トン限定中型自動車免許

不問
危険物取扱者（乙種）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-25-3030 ）

正社員以外 20020-15758851 長野県上田市
総合職（営業）（上田支店） サンリン　株式会社 長野県東筑摩郡山形村字下本郷４０８２－３ 危険物取扱者（乙種）

液化石油ガス設備士
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0263-97-3030 ） 高圧ガス販売主任者（第２種）
正社員 20020-15762251 長野県上田市 給付

武田味噌醸造　株式会社 長野県上田市中央４－１２－２１ フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし キャリア形成
TEL 0268-22-2280 ）

正社員 20040- 8256751 長野県上田市
サービススタッフ（タイヤ館上田） 長野県上田市古里１５３－１２

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-23-6323 ）

正社員以外 20040- 8264751 長野県上田市
タクシー運転手 上田タクシー　株式会社 長野県上田市常田３－５－２６

雇用期間の定めなし
TEL 0268-22-0055 ）

正社員 20040- 8281751 長野県上田市
株式会社　エナキス 長野県上田市芳田　５１６－２ 大型自動車免許

中型自動車免許
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-36-0709 ） 危険物取扱者（乙種）
正社員 20040- 8287351 長野県上田市 拠出

　　　　（農林漁業、運転、建設・電気工事、清掃・その他）

年齢・
職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

雇用・労災・健康・厚
生18歳～64歳 (1)8時00分～17時00分

270,000円～430,000円

（従業員数 22人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生18歳～64歳 (1)8時00分～17時00分

400,000円～600,000円

（従業員数 22人 車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能
者

就業場所
（紹介予定派遣）建設機械部品製
造会社での仕上げ／上田市

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時00分～17時00分

369,184円～369,184円

（従業員数 0人
就業場所

パーソルテンプスタッフ　株式会
社　上田オフィス

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時10分～17時00分

190,080円～190,080円

（従業員数45,434人
就業場所

パーソルテンプスタッフ　株式会
社　上田オフィス

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時30分～17時30分

192,000円～192,000円

（従業員数45,434人
就業場所

土木・舗装現場作業スタッフ【未
経験歓迎】★写真有り

エイエス・ロードサービス　株式
会社

変形（1年単位） 雇用・労災・健康・厚
生64歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～300,000円

（従業員数 20人
就業場所

（派）荷物の出荷作業／深夜／上
田市≪急募≫

雇用・労災・健康・厚
生18歳～69歳 (1)22時00分～7時00分

228,660円～247,715円
法令の規定によ
り年齢制限があ

る
（従業員数 4人

就業場所
雇用・労災・健康・厚
生64歳以下 (1)8時00分～18時00分

250,000円～400,000円 その他の設備・内装工事関係
資格

（従業員数 8人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生・財形59歳以下 (1)8時30分～17時00分

175,000円～250,000円

（従業員数 3人
就業場所

【急募】建物の防水・断熱、害虫駆
除・防除等／上田支店

東京都千代田区神田東松下町１７_x000D_
　フリージアグループ本社ビル５Ｆ

変形（1年単位） 雇用・労災・健康・厚
生44歳以下 (1)8時30分～18時00分

270,000円～400,000円

（従業員数 6人
就業場所

燃料の配送業務（３ＫＬローリー車
）【上田支店】

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生(1)8時30分～17時30分

212,160円～212,160円

（従業員数 16人
就業場所

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生・財形18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分

200,000円～360,000円 (2)19時00分～7時00分
(3)19時00分～8時29分

（従業員数 16人
就業場所

味噌製造（大豆蒸し工程その他）
《急募》

雇用・労災・健康・厚
生・財形44歳以下 (1)8時20分～17時10分

200,000円～250,000円

（従業員数 17人
就業場所

株式会社　ブリヂストンタイヤサ
ービス信州

雇用・労災・健康・厚
生(1)10時10分～19時10分

207,360円～241,920円

（従業員数 16人
就業場所

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生・財形18歳～74歳 (1)7時30分～1時10分

180,000円～300,000円 (2)7時30分～16時20分
法令の規定によ
り年齢制限があ

る
（従業員数 19人

就業場所
ＬＰガス充てん配送・容器配送／
東北信支店／正社員

雇用・労災・健康・厚
生64歳以下 (1)8時30分～17時30分

220,000円～250,000円

（従業員数 34人
就業場所

℡ 0268-23-8609

ハローワーク上田

 発行日：　　　　９月　１２日◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。
◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。
◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。
　 その際はあしからずご了承ください。
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　　　　（農林漁業、運転、建設・電気工事、清掃・その他）

年齢・
職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

℡ 0268-23-8609

ハローワーク上田

 発行日：　　　　９月　１２日◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。
◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。
◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。
　 その際はあしからずご了承ください。

株式会社ピコイ

雇用期間の定めなし キャリア形成
TEL 03-6635-1833 ）

正社員 13010- 4709452 長野県上田市
ＴＭＥＳ株式会社 第二種電気工事士

２級ボイラー技士
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 03-4232-2522 ） 第三種電気主任技術者
正社員 13040-21835652 長野県東御市 給付
中型ドライバー（４ｔ／県内） 株式会社　一城輸送 長野県上田市下塩尻７９７－１　信州ハム内 交替制あり 中型自動車免許

８トン限定中型自動車免許
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-21-6789 ） 大型自動車免許
正社員 20040- 8182551 長野県上田市
仕分け作業及び管理者 株式会社　一城輸送 長野県上田市下塩尻７９７－１　信州ハム内

雇用期間の定めなし
TEL 0268-21-6789 ）

正社員 20040- 8183451 長野県上田市
株式会社　いいだ技研 長野県上田市古里１０６５ 第二種電気工事士

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 090-3585-4683 ）

正社員 20040- 8202051 長野県上田市
中型車の運転手 川西陸送　株式会社 長野県上田市上塩尻２２５－５ 中型自動車免許

８トン限定中型自動車免許
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-23-2266 ） フォークリフト運転技能者
正社員 20040- 8213551 長野県上田市
大型トラック運転手（クレーン使用） 川西陸送　株式会社 長野県上田市上塩尻２２５－５ 大型自動車免許

移動式クレーン運転士
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-23-2266 ） フォークリフト運転技能者
正社員 20040- 8215751 長野県上田市

長野県上田市天神１丁目３－２３天神テナント１０２号
不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 0268-27-1818 ）

有期雇用派遣労働者 20040- 8221451 長野県上田市
木材加工（木製ドラム製造） 長門電材工業　有限会社 長野県小県郡長和町大門２８

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-68-3100 ）

正社員 20040- 8075051 長野県小県郡長和町
事務および販売 （株）Ｋ　ｎｅｘｔ　ｆｕｔｕｒｅ 長野県上田市別所温泉１６８３－１

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-75-0839 ）

正社員 20040- 8082151 長野県上田市
株式会社　エム・ジェイ 長野県上田市吉田２５８－４

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-26-5526 ）

正社員 20040- 8092351 長野県上田市
株式会社　エム・ジェイ 長野県上田市吉田２５８－４

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-26-5526 ）

正社員 20040- 8093251 長野県上田市
株式会社　錦興業 長野県上田市舞田７１０番地 大型自動車免許

２級土木施工管理技士
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-39-7889 ） １級土木施工管理技士
正社員 20040- 8109551 長野県上田市

株式会社　宮下組 長野県上田市踏入二丁目１－１７ １級建築施工管理技士

２級建築施工管理技士
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-22-0271 ）
正社員 20040- 8116251 長野県上田市

株式会社　ヒューマンインデックス 長野県上田市常田２－１３－４
不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-21-7093 ）

有期雇用派遣労働者 20040- 8135751 長野県上田市
（派）お菓子の梱包／上田市 株式会社　ヒューマンインデックス 長野県上田市常田２－１３－４

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-21-7093 ）

有期雇用派遣労働者 20040- 8136851 長野県上田市

シロアリ等の害虫駆除等／上田
支店

東京都千代田区神田東松下町１７_x000D_
　フリージアグループ本社ビル５Ｆ

変形（1年単位） 雇用・労災・健康・厚
生44歳以下 (1)8時30分～18時00分

270,000円～400,000円

（従業員数 6人
就業場所

【巡回】医療センター設備の運転
保守管理業務／東信４３

東京都港区芝浦三丁目１番２１号_x000D_
ｍｓｂＴａｍａｃｈｉ田町ステーションタワーＳ２３階

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生・財形59歳以下 (1)8時30分～17時15分

220,000円～280,000円

（従業員数 5人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生18歳～59歳 (1)20時00分～6時00分

266,620円～266,620円 (2)22時00分～8時00分

（従業員数 50人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生18歳～59歳 (1)13時00分～22時00分

185,000円～185,000円 (2)14時00分～23時00分
法令の規定によ
り年齢制限があ

る
（従業員数 50人

就業場所
太陽光発電システム設置工事・エ
アコン設置等

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)8時00分～17時00分

259,200円～324,000円

（従業員数 2人
就業場所

変形（1年単位） 雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)6時00分～15時00分

270,000円～340,000円

（従業員数 20人
就業場所

変形（1年単位） 雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)8時00分～17時00分

292,614円～362,614円 (2)6時00分～14時00分

（従業員数 20人
就業場所

（派）フリーズドライ食品の製造補
助／上田市

株式会社　辻総合クリエート　上
田営業所

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時10分～17時00分

196,484円～196,484円

（従業員数 1人
就業場所

変形（1年単位） 雇用・労災・健康・厚
生64歳以下 (1)8時00分～17時15分

210,000円～260,000円

（従業員数 11人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)9時30分～18時30分

180,000円～240,000円

（従業員数 3人
就業場所

巡回業務・清掃業務（長野県・山
梨県）／正社員

雇用・労災・健康・厚
生

250,000円～300,000円

（従業員数 600人
就業場所

巡回業務・清掃業務（全国）／正
社員

雇用・労災・健康・厚
生

275,000円～350,000円

（従業員数 600人
就業場所

土木作業員・土木技術者・重機オ
ペレーター

雇用・労災・健康・厚
生64歳以下 (1)8時00分～17時00分

178,840円～306,800円

（従業員数 9人
就業場所

【年間休日１２０日】建築工事現場
の施工管理業務

雇用・労災・健康・厚
生・財形59歳以下 (1)8時00分～17時30分

300,000円～350,000円

（従業員数 53人
就業場所

（派）乾燥食材製造会社での生産
業務／上田市

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時10分～17時00分

197,433円～197,433円

（従業員数 0人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時00分～17時00分

180,730円～180,730円

（従業員数 0人
就業場所
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℡ 0268-23-8609

ハローワーク上田

 発行日：　　　　９月　１２日◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。
◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。
◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。
　 その際はあしからずご了承ください。

外構工事（急募） フジ産業株式会社　上田事業所 長野県上田市真田町長６１７５番地

準中型自動車免許
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-72-8711 ）
正社員 20040- 8179951 長野県上田市
管工事施工管理見習い 浅間設備　株式会杜

雇用期間の定めなし キャリア形成
TEL 0268-25-0138 ）

正社員 20040- 8036251 長野県上田市
電気工事士（実務経験不問） 株式会社　丸子信州電気 長野県上田市長瀬３３７１－１ 第二種電気工事士

準中型自動車免許
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-42-2434 ）
正社員 20040- 8038451 長野県上田市
運転手（４ｔ平車）《急募》 上小運輸　株式会社 長野県小県郡青木村大字村松　３１－１ 準中型自動車免許

玉掛技能者
雇用期間の定めなし

TEL 0268-49-2222 ） 床上操作式クレーン運転技能者
正社員 20040- 8040951 長野県小県郡青木村
菓子包装／東御本店 有限会社　御菓子処　花岡 長野県東御市田中１７９

雇用期間の定めなし キャリア形成
TEL 0268-62-0236 ）

正社員 20040- 8041151 長野県東御市
長野県上田市中央西２－２－２ 自動二輪車免許

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 0268-23-2760 ）

正社員以外 20040- 8047751 長野県上田市
長野県上田市中央西２－２－２ 原動機付自転車免許

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 0268-23-2760 ）

正社員以外 20040- 8048851 長野県上田市
郵便物の配達 長野県上田市中央西２－２－２

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 0268-23-2760 ）

正社員以外 20040- 8049651 長野県上田市
郵便配達（真田配達区域内） 長野県上田市中央西２－２－２ 自動二輪車免許

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 0268-23-2760 ）

正社員以外 20040- 8050051 長野県上田市
肉牛の飼育管理作業 長野県東御市和６７５８－１６ 準中型自動車免許

大型自動車免許
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-64-3807 ） フォークリフト運転技能者
正社員 20040- 8069251 長野県東御市
配管工（上田市）＜急募＞ 株式会社　泰斗設備工業 長野県長野市中越２－４４－６

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 026-259-0321 ）

正社員 20010-13885351 長野県上田市
社員職人（住宅の大工工事等） 長野県松本市両島６番１１号

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0263-28-8300 ）

正社員 20020-15604151 長野県長野市
ホース成型業務 株式会社　ＰＮＦ 長野県塩尻市大字広丘野村１６５６－１

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）
TEL 0263-31-6901 ）

有期雇用派遣労働者 20020-15640251 長野県東御市
株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２０

雇用期間の定めなし キャリア形成
TEL 0267-26-2113 ）

正社員 20111- 5554451 長野県上田市 給付
【信越】在庫管理及び配達係 株式会社　大鹿印刷所 岐阜県揖斐郡大野町大字上秋３５７

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0585-36-0001 ）

正社員以外 21021- 1443351 長野県上田市

雇用・労災・健康・厚
生

車両系建設機械（基礎工事用）
運転技能者64歳以下 (1)7時00分～16時00分

270,928円～334,128円

（従業員数 4人
就業場所
長野県上田市古里１９８９－１３_x000D_ 雇用・労災・健康・厚

生・財形35歳以下 (1)8時15分～17時45分
200,000円～250,000円

（従業員数 11人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)8時00分～17時30分

235,000円～380,000円

（従業員数 11人
就業場所

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生69歳以下 (1)5時30分～14時30分

218,500円～284,000円
法令の規定によ
り年齢制限があ

る
（従業員数 36人

就業場所
雇用・労災・健康・厚
生44歳以下 (1)6時30分～15時30分

190,000円～230,000円

（従業員数 58人
就業場所

郵便配達（丸子配達区域内）【急
募】

日本郵便　株式会社　上田郵便
局

雇用・労災・健康・厚
生(1)7時50分～16時50分

196,800円～196,800円

（従業員数 30人
就業場所

郵便配達（塩田配達区域内）【急
募】

日本郵便　株式会社　上田郵便
局

雇用・労災・健康・厚
生(1)7時50分～16時50分

196,800円～196,800円

（従業員数 12人
就業場所

日本郵便　株式会社　上田郵便
局

雇用・労災・健康・厚
生(1)7時20分～16時20分

196,800円～196,800円

（従業員数 309人
就業場所

日本郵便　株式会社　上田郵便
局

雇用・労災・健康・厚
生(1)7時50分～16時50分

196,800円～196,800円

（従業員数 20人
就業場所

有限会社　小田切牧場　東部事
業所

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～291,700円

（従業員数 9人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生59歳以下 (1)8時15分～17時30分

250,000円～385,000円

（従業員数 4人
就業場所

セキスイファミエス信越　株式会
社

雇用・労災・健康・厚
生64歳以下 (1)9時00分～18時00分

187,700円～262,700円

（従業員数 26人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生18歳以上 (1)7時00分～15時30分

211,575円～211,575円 (2)15時00分～23時30分
法令の規定によ
り年齢制限があ

る

(3)23時00分～7時00分
（従業員数 0人

就業場所
スーパー業務（上小エリア）ツルヤ
各店

変形（1ヶ月単位） 雇用・労災・健康・厚
生・財形39歳以下

197,000円～250,000円

（従業員数 4,000人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時00分～17時00分

200,000円～250,000円

（従業員数 10人
就業場所


