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男女共同参画講演会男女共同参画講演会開催開催
　平成２３年３月に、長野県初となる女性副知事として就任された加藤さゆり副知事から、女性

の視点からの県政の取り組みなどをお聞きします。

　どなたでも参加できますので、大勢の皆さん、お出かけください。

●日　時　３月１７日 （土）　午後１時30分～３時30分

●会　場　中央公民館　講堂

●対　象　市民

●プログラム

　　講演会　午後１時30分から

　　演　題　「女性が元気な長野県を目指して」

　　講　師　加藤さゆり 長野県副知事
　

●主催　東御市男女共同参画推進会議・東御市

　　　　　　  ●問い合わせ先　生涯学習課　青少年男女共生係 （中央公民館内）
  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　�64－5906　FAX64－5610

◆プロフィール

全国地域婦人団体連絡協議会事務局長や、消費者庁参事官、内閣

府男女共同参画会議議員などを務め、平成２３年３月に長野県副知

事に就任。

東御市男女共同参画推進会議  会員募集
　「さわやかな風と出会いの元気発信都市」まちづくりを、男女共同参画の視点から取り組むこ

とを目的とした活動をしているのが「東御市男女共同参画推進会議」です。

　この会は、市民の自主的な活動により運営されています。

　一人ひとりの個性が響き合う市にしたい！

　そんな思いを、身近なところから男女共同参画を共に考え、職場で、学校で、家庭で、地域

で、それぞれの個性と能力を発揮できる社会づくりを推進していくために皆さんのご参加をお

待ちしています。目的に応じた部会制での活動もできます。

キ　リ　ト　リ　セ　ン

東御市男女共同参画推進会議会員申込書

ご住所  お名前

地域名  お電話

　　　　　　  ●問い合わせ先　生涯学習課　青少年男女共生係 （中央公民館内）
  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　�64－5906　FAX64－5610
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●受付場所・問い合わせ先　建設課　住宅係 （庁舎別館2階）　�64－5882　FAX64－5881

 ◎入居の申し込み受付け期間及び抽選日 
　受付期間　平成２４年３月８日（木）～３月１５日（木）

　　　　　　午前８時30分～午後５時15分 （土日は除く）

　抽 選 日　平成２４年３月27日 （火）　午前１０時から　人権啓発センター３階  大会議室

　入居申し込みは、市役所建設課にある所定の申込書に次の書類を添付し、定められた受付期

間内に市役所建設課住宅係へ直接お申し込みください。

 ◎入居申込に必要な書類 
　・入居申込書（市役所備え付けのもの）

　　　　　　　　※東御市ホームページ
� ��������������������

　　　　　　　　　（http://www.city.tomi.nagano.jp）からダウンロードできます。
� �������������������������������������������������������

　・入居予定者の住民票（家族全員のもの）

　・　　 〃 　　所得証明書（15歳以上全員）

　・　　 〃 　　納税証明書（完納証明書）

　　その他入居者の状況に応じて市が指定する書類（身体障害者手帳の写しなど）

 ◎注意事項 
　入居を許可するにあたっては、２名の連帯保証人が連署した入居誓約書、連帯保証人の印鑑

証明書・所得証明書・納税証明書などの市が指定する書類と敷金（家賃３カ月分）が必要にな

ります。入居した日から１４日以内に住所の変更手続きを行ってください。

 ◎連帯保証人の条件 
　・独立の生計を営み、入居者と同等以上の収入を得ていること。

　・市税等の滞納がないこと。

　・市内に居住していること。

　・未成年でないこと。

　・連帯保証人のうち一人は入居者の三親等以内の親族とすること。

　・成年被後見人または被保佐人でないこと。

＊１　間取りの表示　算用数字：室数、LDK：居間兼台所兼食事室　Ｙ：浴室（風呂釜・浴槽つき）　
＊２　羽毛山住宅の家賃月額は入居者の収入により異なります。

・現在、市内に住所または勤務場所を有する者
・同居親族がある者（羽毛山住宅は間取りの関係で単身での入居はできません）
・住宅に困窮していることが明らかな者
・市税を滞納していない者
・入居予定者・同居予定者が暴力団員でない者

入居のための条件

政令で定める収入基準に適合している者
　　　　　　　　  �
　　・一般世帯：158,000円以下
　　・高齢者・障がい者等世帯：214,000円以下

収　入　基　準
(※控除後の月額）

※控除後の月額とは、所得額から同居親族1人38万円・老人(70歳以上）1人10万円・16～22歳１人25万円
　等を控除し、12で割った額

家　　　　賃募集戸数所　在　地建設年度間 取 り募集住宅名

26,200円～51,500円１羽毛山717-1H16３LDKY羽毛山住宅

●一般募集
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●業務内容

市役所の臨時職　
平成24年度　震災等　

勤　務　期　間募集人員業　務　内　容業　　務　　名

平成24年４月１日（日）～
   平成24年９月30日 （日）

１名公有財産の台帳整備など①公有財産台帳整備等

平成24年４月１日（日）～
   平成24年８月31日（金）

４名
市役所仮設事務所周辺の駐車
場の交通誘導・案内

②仮設事務所交通誘導・案内

平成24年４月１日（日）～
　平成24年９月30日（日）

１名
東御市民病院駐車場の交通誘
導・整理

③市施設の駐車場整理、誘導

平成24年４月１日（日）～
　平成24年９月30日（日）

１名
健康管理システム移行に伴う
整備など

④健康管理システム移行に伴
　う整備

平成24年４月１日（日）～
　平成24年９月30日（日）

１名

東御市民病院で実施した特定
健診・保健指導の体制整備や
特定健診を受診した方への保
健指導など

⑤特定健診・保健指導の体制
　整備

１東御市職員採用試験申込書（それぞれの担当課係に直接ご請求いただくか、市

ホームページ（http://www.city.tomi.nagano.jp/） からダウンロードしてご使

用ください。

２ハローワーク上田（上田公共職業安定所）の紹介状

応募書類

平成24年３月１日（木）～３月15日（木）応募期間

①・②について　総務課行政管理係

③について　　　総務課総務係

④・⑤について　健康保健課健康増進係

応募方法

応募締め切り後に面接を行い、採用を決定します。採用試験

●応募方法
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　　　●問い合わせ先（雇用条件・勤務内容等）

　　　　①・②について　総務課　行政管理係 （庁舎別館３階）　　　　　　�64－5901

　　　　③について　　　総務課　総務係 （庁舎別館３階）　　　　　　　　�64－5876

　　　　④・⑤について　健康保健課　健康増進係 （総合福祉センター内）　�64－8883

 員を募集します
　緊急雇用対応事業　

担 当 課 係応　　　募　　　資　　　格勤 務 時 間

総務課
行政管理係
�64－5901

�平成23年3月11日以降に失業した方で、採用日時点で失業
者であること。
�普通自動車運転免許をお持ちの方で、通勤可能な方。
�事務経験があり、パソコン操作ができること。
＊なお、過去に「緊急雇用創出事業」による勤務経験のある
方は応募できません。

午前９時～午後４時

�平成23年3月11日以降に失業した方で、採用日時点で失業
者であること。
�普通自動車運転免許をお持ちの方で、通勤可能な方。
＊なお、過去に「緊急雇用創出事業」による勤務経験のある
方は応募できません。

午前９時～午後１時
または、

午後１時～午後５時

総務課
総務係
�64－5876

�平成23年3月11日以降に失業した方で、採用日時点で失業
者であること。
�普通自動車運転免許をお持ちの方で、通勤可能な方。
＊なお、過去に「緊急雇用創出事業」による勤務経験のある
方は応募できません。

午前８時30分～
　　　午後０時30分

健康保健課
健康増進係
�64－8883

�平成23年3月11日以降に失業した方で、採用日時点で失業
者であること。
�普通自動車運転免許をお持ちの方で、通勤可能な方。
�事務経験があり、パソコン操作ができること。
＊なお、過去に「緊急雇用創出事業」による勤務経験のある
方は応募できません。

午前８時30分～
　　　午後３時30分

�平成23年3月11日以降に失業した方で、採用日時点で失業
者であること。
�普通自動車運転免許をお持ちの方で、通勤可能な方。
�保健師の資格を有し、特定保健指導の経験のある方。
＊なお、過去に「緊急雇用創出事業」による勤務経験のある
方は応募できません。

午前９時～午後４時
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市有地を売払います市有地を売払います
　下記の市有地（土地）について、一般競争により売払いします。希望者はご参加ください。

１　売払い物件

　（１）　物件名称　　本海野地籍公有地（土地）

　（２）　所 在 地　　東御市本海野字長縄手1670番地１

　（３）　地　　目　　雑種地

　（４）　面　　積　　173.00㎡（52.33坪）

２　売払い条件

　（１）　現状での競売とします。

　（２）　止水栓・下水道公共マスはありません。水道・下水道の取り出しに係る工事費及び負

担金等については、別途東御市上下水道局へお問い合わせください。

　（３）　落札者は公序良俗に反しない土地利用を行うこと。なお、他にも条件がありますので、

詳細は下記問合わせ先へお問い合わせください。

３　入札参加資格

　　入札者は、地方自治法施行令第167条の４の規定に該当しない者であること。なお、ほか

にも条件がありますので、詳細は下記問合わせ先へお問い合わせください。

４　入札参加申込受付期限

　　平成24年３月15日 （木）　※郵送の場合は当日の消印有効

５　入札参加申込、受付方法

　（１）　受付場所　東御市役所総務課行政管理係（市役所庁舎別館３階）

　（２）　受付時間　午前８時30分～午後５時（土、日曜日は除く）

　（３）　入札説明書を総務課行政管理係において配布していますので、申込みをされる方は、

必ず入札説明書を熟読の上、申込みをしてください。なお、入札説明書は市のホーム

ページ（http://www.city.tomi.nagano.jp/）からダウンロードすることができます。
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気ままに語ろう子達の結婚気ままに語ろう子達の結婚

　和公民館「ふれあい講座」の一環として、結婚相手がなかなか見つからない子供を持つ親の

懇談会を開催します。

　日頃の思いを語ったり、情報交換をして出会いを増やす機会です。お出掛けください。

　

　�日　　時　　４月１日 （日）　午後１時３０分～３時

　�会　　場　　和コミュニティーセンター

　�会　　費　　200円

　�申し込み　　３月23日 （金） までに申し込み下さい。

　●申し込み・問い合わせ先　和コミュニティーセンター　�62－0201　
　　　　　　　　　　　　　　平日午前８時30分～午後５時 （ただし火・木曜日午後は不在）
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６　入札日時

　　平成24年３月28日（水）　午後２時（受付時間：午後１時15分から１時45分まで）

　　※時間厳守でお願いします。入札時間に遅れると入札に参加できませんので、御注意くだ

　　　さい。

７　入札場所

　　東御市勤労者会館２階　大会議室（市役所本庁舎西側の建物）

８　現地説明会

　　入札物件の現地説明会は開催しませんので、入札参加希望者は自己の責任において、入札

物件を現地確認の上、入札に参加してください。

９　保証金

　（１）　入札保証金　　入札しようとする金額の５％以上の額（入札当日に必要です。）

　（２）　契約保証金　　契約金額の10％以上の額（落札者は売買契約時に必要です。）

10　落札最低価格　　 7,127,600円

11　入札の無効

　　入札参加に必要な資格のない者が行っ

た入札、または入札に関する条件に違反

した入札は無効となります。

●入札申込み・問い合わせ先　総務課　行政管理係 （庁舎別館３階）　�64－5901
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第９回 東御市子どもフェスティバル第９回　東御市子どもフェスティバル

参参 加 団 体 募 集加 団 体 募 集
　市では､子どもたちが経験や体験を通し､自主性、創造性､そして豊かな心が育つことを願い､

今年も東御市子どもフェスティバルを開催します。

　第９回東御市子どもフェスティバルが盛大に行われるように､一緒に催し物に参加していた

だける団体を募集します。

　　★開 催 日　5月12日 （土）

　　★開催場所　東御中央公園一帯

　参加していただける団体は３月16日（金）までに下記にご連絡をお願いします。

　＊もの作りやレクリエーションなど、子どもの体験のコーナー大歓迎です！

　＊営業を主目的とした活動はご遠慮いただいています。

　　内容などご不明な点については､下記へお問い合わせください。

　　　　  ●申し込み・問い合わせ先　生涯学習課　青少年男女共生係 （中央公民館内）
　　　　　　　　　　　　　　　　　  �64－5906　FAX64－5610
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　3月の「東御市よろず相談所」を、下記のとおり開催します。

　　◆日　　時　　３月１６日 （金）　午前9時～11時

　　　　　　　　　【受付時間は、午前８時45分～10時30分です。】

　　◆場　　所　　北御牧庁舎

　　◆相談内容　　法律（弁護士）、登記（司法書士）、人権、行政、

　　　　　　　　　消費生活などに関する相談に応じます。

　　◆事前予約

　　　　　法律相談については、毎回混み合っておりますので、事前予約をお受けいたします。

　　　　　予約をされる方は、下記までお申し込みください。

　　　　　また、予約の状況により相談をお受けできない場合もありますのでご承知おきくだ

　　　　　さい。

『 よ ろ ず 相 談 所 』を
開 き ま す

　「たけのこ学級」は今年度で２０年目を迎え、これまで延べ１,０８０人余りの皆さんが仲間作りをし

てきました。

　お母さんが学習している間、０～３歳のお子さんをお子守してくださる託児ボランティアさ

んを募集します。

　小さなお子さんをお持ちのお母さんに、どうかあなたの力を貸してください。

　

＊お子さんが好きな方ならどなたでも。

＊年間１４回、平日のおよそ午前９時３０分～１１時３０分。

　都合の良い日・時間で結構です。

＊ボランティア保険に加入しますので、安心して活動して

　いただけます。

　ボランティアにご協力いただける方は、３月30日 （金） までに下記へご連絡ください。

　皆さまのお申し込みをお待ちしています。

　　　　●申し込み・問い合わせ先　生涯学習課　青少年男女共生係 （中央公民館内）
　　　　　　　　　　　　　　　　　�64－5906　FAX64－5610

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

●事前予約・問い合わせ先　東部人権啓発センター　�64－5902

こんにちは！「たけのこ学級」です。  　   こんにちは！「たけのこ学級」です。

託児ボランティアさん募集！託児ボランティアさん募集！
年間１４回、ご都合の良い日だけ、０～3歳のお子さんを2時間年間１４回、ご都合の良い日だけ、０～3歳のお子さんを2時間ほど。ほど。
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　ものづくりに関心を持ち、将来の就職やUターンなどに役立てていただくよう親子企業見学

会を開催いたします。

■対　象：市内小学校３年生～中学校３年生

■参加費：無料　　     

■日　程：集合（午前９時）東御市 （サンテラスホール） 西側駐車場（市マイクロバスで移動）

　　　　　→企業見学（午前９時３０分～１１時３０分）  → 解散 （正午）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　東御市文化会館（サンテラスホール）駐車場

　＊小学生は必ず保護者が同伴してください。

　＊見学は、東御市・上田市の共催のため上田市からも参加者があります。

■申し込み：・３月１日（木）から３月１５日（木）まで

　　　　　　・商工観光課（北御牧庁舎内）に参加申込書を提出してください。

　　　　　　　参加申込書は、市ホームページ（http://www.city.tomi.nagano.jp/）からも

　　　　　　　ダウンロードできます。

　　　　　　・先着順で定員になり次第締め切らせていただきます。

　就職活動の心構えや応募書類の書き方、自己アピール方法など再就職活動の準備を支援致し

ます。

　　・日　時　　３月１６日（金）　午後１時３０分～３時３０分（受付：午後１時から）

　　・場　所　　東部人権啓発センター３階　大会議室

　　・対象者　　求職中の方

　　・受講料　　無料

　　・定　員　　２０名（事前の申し込みが必要です。定員になり次第締め切ります。）

　　・講　師　　NPO法人　夢のデザイン塾　理事長　田中　直子氏

　　・申し込み方法　　事前に電話または直接、商工労政係へお申し込みください

　　　　　　　　　　　（ハローワーク上田でも申し込みできます。）

　　　＊雇用保険受給中の方はこの講座を受講すると、求職活動として認定されます。

○主催　ハローワーク上田・上田職業安定協会・東御市・上田市

●問い合わせ先　商工観光課　商工労政係 （北御牧庁舎内）　�67－1034

春休み親子企業見学会春休み親子企業見学会のお知らせのお知らせ

参 加 定 員時　　　　　間会　　社　　名日　　時

10人 （保護者含む）
午前９時～正午 

（市マイクロバスの移動含む）
信州富士電気㈱ 
 （住所：上田市御嶽堂２５３５）

３月23日 （金）

12人 （保護者含む）
午前９時～正午 

（市マイクロバスの移動含む）
日置電気㈱ 
 （住所：上田市小泉８１）

３月27日 （火）
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求職中の方へ　求職中の方へ

「仕事の探し方講座」「仕事の探し方講座」のお知らせのお知らせ
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みなさんからの情報発信によるページです。
いろいろな情報をお待ちしております。
メールアドレス：shiho-tomi＠city.tomi.nagano.jp
ＦＡＸ62－5040
●送付先　東御市役所総務部企画課　広報担当まで

ひとり一人の希望を笑顔に！
～ずっとひだまりの街、東御で暮らすために～
（東御市民間介護・福祉事業所連絡会　基調講演会・シン

ポジウムのお知らせ）

●日時／3月18日 （日）　午後１時～４時

●場所／東御市中央公民館３階　講堂

●内容／【基調講演】（午後１時～２時30分）

　　　　　講師　中島　英雄 氏

　　　　　　　　（医療法人中央群馬脳神経外科病院理事長）

　　　　　演題　「笑いと健康」

　　　　【シンポジウム】（午後２時45分～４時）

　　　　　テーマ　「東御発 笑顔の処方箋」

　　　　　コーディネーター

　　　　　　茅野　隆徳 氏

　　　　　　　（東御市民間介護・福祉事業所連絡会会長）

　　　　　シンポジスト

　　　　　　花岡　利夫氏（東御市長）

　　　　　　倉澤　隆平氏

　　　　　　　（医師、社会福祉法人みまき福祉会理事長）

　　　　　　小林　則幸氏（かなもと青果㈱執行役員）

●対象／一般市民及び福祉職員全般

●参加費／無料

●申し込み／不要

●主催／東御市民間介護・福市事業所連絡会

●問い合わせ先／

　社会福祉法人みまき福祉会　ケアポートみまき

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　�61－6001

おじいちゃん、おばあちゃんと遊ぼう！

「春休み子ども体験教室」のご案内
　公益社団法人上田地域シルバー人材センター東御支所で

は、子どもと高齢者との交流を深めながら、昔遊びや工場

見学、昼食作り体験などを通じて「やる気」や「協調性」

を育てる体験教室を開催します。

●日時／3月27日（火）　午前８時30分～午後４時

　　　　＊ご家庭の都合で午後4時までに迎えに来られな

い場合は、午後5時までお預かりしますのでお

申し出ください。（時間厳守）

●対象者／小学校1年生～3年生

●集合・解散場所／北御牧庁舎２階　講堂

●見学場所／バスにてエスビー食品(株)（上田市下塩尻）

　　　　　　へ移動

●内容／会社見学、昼食作り、おはじき・めんこ・ゴム飛

び等の昔遊び

●参加費／300円（保険料等）当日集金

●持ち物／エプロン・三角巾・マスク・参加費・水筒（必

要な人）

●定員／20名（応募多数の場合は抽選となります。）

●申し込み締切／3月16日 （金）

●申し込み・問い合わせ先／

　上田地域シルバー人材センター東御支所（北御牧庁舎内）

　　　　　　　　　　　 　�61－6565　FAX61－6465

信州お手玉学校第8期生募集�
●開催日時／毎月第3火曜日　

　　　　　　午前10時～11時30分（全11回）

●場所／東部人権啓発センター

●内容／お手玉リーダーの養成

　　　　地域の学校や福祉講座等で指導できる人材を育成

　　　　します。

●講師／日本のお手玉の会　有段者　３名

●会費／年間3,000円

●募集人数／30名程度（ただし、定員になり次第締め切り）

●申し込み期限／４月３日 （火）

●その他／開講式・第１回お手玉学校を4月17日 （火）午前

10時から人権啓発センターで行います。

　　　　　申し込みをされた方には、追って詳細な内容を

ご連絡させていただきます。

●申し込み・問い合わせ先／

　　ＮＰＯ法人信州未来広場　�64－2037（担当　掛川）

平成24年度　JICAボランティア
春募集説明会のご案内　

　独立行政法人国際協力機構（ＪＩＣＡ）では、途上国の

　３月６日（火）から３月１３日（火）まで、高齢者大

学受講生の作品展を中央公民館２階ロビーで開催

します。受講生の皆さんの力作が勢ぞろいです。

どうぞ､ご覧下さい。

●問い合わせ先　生涯学習課　生涯学習係 （中央公民館内）　�64－5885
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高齢者大学受講生作品展高齢者大学受講生作品展のお知らせのお知らせ
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人たちとともに様々な課題の解決に取り組んでいるＪＩＣ

Ａボランティア（青年海外協力隊やシニア海外ボランティ

ア等）を募集しています。

　長野県内は、４月７日（土）から４月２１日（土）の間、県内

３会場（長野市2回、松本市1回）にて、ＪＩＣＡボランティ

アの「募集説明＆体験談」を行います。参加は無料ですの

で、気軽にお越しください。

【青年海外協力隊】

　＊開催時間は、いずれも午前10時30分～午後0時30分

【シニア海外ボランティア】

　＊開催時間は、いずれも午前10時30分～午後0時30分

　詳しくは、ＪＩＣＡ駒ケ根ホームページ

　（http://www.jica.go.jp/komgane/index.html）

　をご覧ください。

●問い合わせ先／ＪＩＣＡ駒ケ根募集担当

　　　　　　　　　　　　　　　　   �0265－82－6151

地方独立行政法人長野県立病院機構

看護学生修学資金貸与希望者　募集
　当機構では、看護師または助産師を目指している方に修

学資金を貸与し、学校生活をサポートします。

　県立病院に一定期間勤務した場合は、返還免除となりま

す。

　あなたの夢の実現のため、ぜひご活用してください。

●募集期間／４月２日（月）～６月１日（金）

●貸与額／月額５万円または月額８万円

●貸与期間／養成学校の正規の在学期間内

　　　　　　＊詳細はホームページをご覧ください。

　　　　　　　http://www.pref-nagano-hosp.jp/

●申し込み・問い合わせ先／機構本部事務局職員課

　　　　　　　　　　   　　　　　　　0120－173－314

説　明　会　場開催日

長野市もんぜんぷら座301会議室４月７日 （土）

松本市中央公民館 （Ｍウイング） 4-1会議室４月１４日 （土）

長野市もんぜんぷら座304会議室４月２１日 （土）

説　明　会　場開催日

長野市もんぜんぷら座302会議室４月７日 （土）

松本市中央公民館 （Ｍウイング） 4-1会議室４月１４日 （土）

春の信州に泊まろう！キャンペーン
　県内の宿泊施設を利用していただく「春の信州に泊まろ

う！キャンペーン」を５月３１日（木）まで実施しています。

期間中、県内の宿泊施設に泊まると、抽選で555名の方に

無料宿泊券、県産品、「アルクマ」グッズ等をプレゼント

します。

　詳しくは、長野県公式観光ウェブサイト

　（http://www.nagano-tabi.net/）をご覧ください。

●問い合わせ先／信州・長野県観光協会

　　　　　　　　　　　　　　　　   �026－234－7219

メール労働相談のお知らせ
　長野県では、県下の労政事務所でお仕事での悩みなどの

労働問題全般についてメールによる労働相談をお受けして

います。

　ぜひお気軽にご利用下さい。相談は無料で秘密は厳守さ

れます。

●相談内容／労働問題全般について、お困りの方のご相談

をお受けします。

●メールによる労働相談の方法／

　　長野県ホームページの入力フォームの画面に相談内容、

必要事項を入力した上で、お勤めの場所を担当する労政

事務所を選択してください。

　　アドレス：http://www.pref.nagano.lg.jp/

　　　　　　　　　　   syoukou/roko/mailsoudan.htm

＊ご相談に対しては休日（土・日・祝日、年末年始）を除

いて７日以内に回答いたします。なお、メール拒否機能

やメールアドレス間違いにより、返信メールが相談した

方に届かない場合があります。７日たっても返信がない

場合には、再度、メール又はお電話にてご連絡ください。

＊入力フォーム（「ながの電子申請サービス」）を使用せず、

　直接メールで相談いただくことも可能です。

●労働相談をお受けする労政事務所／

　　長野県東信労政事務所

　　〒386-8555　上田市材木町1-2-6　上田合同庁舎内

　　�25－7144　FAX23－1642

　　e-mail  toshinrosei@pref.nagano.lg.jp

●問い合わせ先／

　　　　　長野県商工労働部労働雇用課

　　　　　�026－235－7118　FAX026－235－7327
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祢津公民館生涯学習講座祢津公民館生涯学習講座

第12回第12回  野 蔓 工 芸 展野 蔓 工 芸 展
　　●日時　３月20日（火）～25日（日）

　　　　　　午前10時～午後5時

　　●会場　東御市文化会館（サンテラスホール）展示室

●問い合わせ先　祢津公民館　�62－0251 （火・木の午後を除く）



お知らせ版⑫ （2012．3．1）

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
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23年度教育資金利子補給の　23年度教育資金利子補給の

申し込みは３月３１日までです申し込みは３月３１日までです
　市では、子育て家庭の経済的負担の軽減を図ることを目的に、教育施設へ子どもを修学させ

るために金融機関からの融資（教育資金）を受けた保護者に対し、利息の一部を補助します。

１．利子補給金(補助金)の内容

国、地方公共団体並びに私立学校法第３条の規定による学校法人が設
立する高等学校、大学、高等専門学校及び専修学校で修業年限が２年
以上の施設

対象教育施設

教育施設で修学（入学金、授業料、生活費等）するため、金融機関か
ら融資を受けた借入金です。金融機関とは、政府系金融機関、指定金
融機関、指定代理金融機関、収納代理金融機関その他市長が適当と認
める機関

対象となる借入金

金融機関等から教育資金の融資を受けた保護者で、次に該当する方
（１）申請日の属する年の１月１日現在で１年以上市内に居住し、引

き続き市内に住所を有する者。
（２）平成23年度の市民税の課税総所得額（保護者２人に所得がある

場合は２人の合計額)が350万円以下の者（平成21年所得で住宅
ローン減税の適用を受けた場合は350万円に前年に支払った住

　　　宅ローンの元利金支払い額を加えた額を上限とする。）
（３）市税等を滞納していない者。

交付対象者

平成22年4月から平成23年3月の間の返済に係るもの（平成22年3月以
前の利息は対象外です。）

利子補給の対象期間

2.5％（約定利率が2.5％未満の場合は当該利率）利子補給率

300万円借入金の限度額

２．利子補給金の申請方法

　申請書は次の書類を添付して、子育て支援係へ申請してください。（申請書は子育て支援セ

ンター、子育て支援係にあります。）

　　（１）在学証明書（申請日前３ヶ月以内に発行されたもの）または卒業証明書

　　（２）金銭消費貸借契約書・償還予定表（固定金利）・取引通帳（当座貸越）等の写し

　　（３）市民税・県民税の特別徴収税額決定通知書若しくは納税通知書の写し、または課税

　　　　 証明書（平成22年度に係るもの）

　　（４）納税証明書（申請日前３ヶ月以内に発行されたもの）

　　（５）教育資金融資証明書（対象とする融資について借入ごとに証明したもの）

●問い合わせ先　子育て支援センター　子育て支援係 （旧商工会館１階）　�64－5814
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ご利用ください！！ 78.5MHz　　　　　　ご利用ください ！ ！　78.5MHz

ラジオ市報とうみラジオ市報とうみ
　ＦＭとうみでは、１日３回、市からのお知らせ・募集等を「ラジオ市報とうみ」と題して放

送しています。どうぞご利用ください。

  朝…午前７時40分　昼…午後０時40分　夕方…午後６時40分  

※夕方（午後６時40分）の放送終了後には、“告別式のお知らせ”をします。

●問い合わせ先　企画課　秘書広報係 （勤労者会館１階）　�64－5806　FAX62－5040
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●問い合わせ先　BOOK童夢みまき　�・FAX67－3711

ＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫ童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみままままままままままままままままままままままききききききききききききききききききききききかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかららららららららららららららららららららららおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知ららららららららららららららららららららららせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ
   ★今月のおはなし広場
　　�と　き　３月14日 （水）　午前10時45分

　　�ところ　ＢＯＯＫ童夢みまき　読書室

　　�対　象　就園前の乳幼児と保護者

　　�内　容　絵本の読み聞かせ、紙芝居など

   ★今月の推薦図書
　　『えんまの はいしゃ』

　　地獄の入口で、生きているときのいいかげんな治療をえ

んまさまに攻め立てられた歯医者は、言い逃れをして、何

とか地獄に送られないようにと立ち回ります。

　　ほらふき歯医者に振り回されるえんまさまと地獄のおに

たちの、ゆかいなゆかいなお話しです。
（くすのき　しげのり／作　　二見　正直／絵　　偕成社）

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

とうみチャンネル 3月4日～21日の番組案内

●問い合わせ先　企画課　ケーブルテレビ係　�67－2981

21：45～　一週間まるごと！とうみチャンネル「Weekly ！ウィークリーとうみ （再放送）」を お送り致します。

　　　　（17日～21日を除く）

最
新
の
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組
表
は
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市
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ご
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す
。

＜毎週金曜日放送＞Weekly !  ウィークリーとうみ番　　　　　組

7：0019：30本放送

10：00　13：00　16：00　20：00　23：00
 （当日）23：00
 （翌日）7：00  10：00  13：00  16：00

再放送

「とうみチャンネル」は、とうみケーブルテレビと上田ケーブルビジョンに加入されている方で、STB（ケーブルテ

レビ専用デジタルチューナー）が設置されているテレビでご覧いただけます。

＜東御市保育園・幼稚園 卒園記念番組＞
みんな元気に！もうすぐ一年生
～和保育園・西部保育園～ 

（火）13日

＜東御市保育園・幼稚園 卒園記念番組＞
みんな元気に！もうすぐ一年生
～くるみ幼稚園・海野保育園～

（水）14日

第7回　東御市消防音楽隊演奏会（再）
（2月5日東御市文化会館）

（木）15日

＜発達障がいの理解と支援セミナー＞
「発達障がいの支援体制の現状と今後について」
長野県障がい者相談支援体制整備推進アドバイ
ザー　福岡　寿先生

（金）16日

平成23年度　生涯学習市民大学講座＜歴史講座＞
（2月11日開催）

（土）１7日

青少年育成市民大会「地域で育てようおらほの
子ども～ネットリテラシーをはぐくむために～」
（2月26日東御市文化会館）

（日）１8日

くるみ幼稚園「春のくるみ会」～前半～（再）
（2月18日東御市文化会館サンテラスホール）

（月）１9日

くるみ幼稚園「春のくるみ会」～後半～（再）
（2月18日東御市文化会サンテラスホール）

（火）20日

東御の子どもの元気な育ちを支えるネットワーク主催
講演会「キラキラかがやく子どもの育て方
　　　　　　～森のようちえんの実践から～」
講師：内田幸一先生
（２月22日開催東御市中央公民館講堂）

（水）２1日

※
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月刊とうみチャンネル２月号～前半～（日）
３月
４日

＜議会生中継＞AM９：００～
平成２４年東御市議会第1回定例会（一般質問）～初日～（月）５日
月刊とうみチャンネル２月号～後半～

＜議会生中継＞AM９：００～
平成２４年東御市議会第１回定例会（一般質問）～二日目～

（火）６日 ＜東御清翔高校　学校開放講座＞「気象災害と温
暖化から命と自然そして地球を守るために！」（再）
講師：長野県地方気象台台長　八尾　孝さん

県議会広報番組「こんにちは県議会です」（再）
～長野県議会１１月定例会における危機管理建設委
員会及び文教企業委員会の審査状況の紹介等～

（水）７日

＜青少年健全育成講演会＞
施設で暮らすこどものはなし（再）
～児童養護施設ってどんなとこ？～

（木）８日

Weekly ! ウィークリーとうみ
～東御市内の話題～

（金）９日

＜東御市保育園・幼稚園 卒園記念番組＞
みんな元気に！もうすぐ一年生　～北御牧保育園～

（土）10日

＜東御市保育園・幼稚園 卒園記念番組＞
みんな元気に！もうすぐ一年生
～田中保育園・祢津保育園～

（日）１1日

＜東御市保育園・幼稚園 卒園記念番組＞
みんな元気に！もうすぐ一年生
～滋野保育園・東保育園～

（月）１2日



お知らせ版⑭ （2012．3．1）

�������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������

東御市所沢川水系土地改良区総代選挙東御市所沢川水系土地改良区総代選挙
　任期満了に伴う上記選挙が次の日程で執行される予定です。

　　　■告示日　３月２２日 （木）

　　　■投票日　３月２９日 （木）

　選挙される総代は合計60名です。

　投票区及び区域、投票所は次のお知らせ版でお知らせします。

　ご不明な点がありましたら下記までお問い合わせください。

●問い合わせ先　東御市選挙管理委員会　�62－1111 （代表）
★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★
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東御市自然エネルギー地域学習会東御市自然エネルギー地域学習会
をを開催します開催します

～自然エネルギー普及の新たな仕組みづくりに向けて～～自然エネルギー普及の新たな仕組みづくりに向けて～
　いま、太陽光や風力など自然エネルギーによる「エネルギーの地産地消」の実現、エネルギー

を自給できる自立した力強い地域づくりが求められています。そして、これらの実現には、市

民団体や個人、地域企業、学校、行政など多くの市民参加のうえで、連携協働していく必要が

あります。

　そこで、こうした活動の必要性を多くの方に理解していただくため、また、市内における地

域活動組織の立ち上げに向けた学習会を開催します。多くの方々のご参加をお待ちしています。

１日　　時　　３月23日 （金）午前10時～正午

２場　　所　　東御市中央公民館3階　講堂

３内　　容　　①自然エネルギー信州ネットの趣旨や活動内容について

　　　　　　　②再生可能エネルギー特別措置法について

　　　　　　　③自然エネルギー普及に向けた先進事例紹介

　　　　　　　　　『飯田市における自然エネルギーの推進によるまちづくり』

　　　　　　　　　　　講師：  飯  島 　
いい じま

 剛  氏（飯田市地球温暖化対策課長）
たけし

４参 加 費　　無料

５参加申込　　申し込みは不要です。

６参加対象　　どなたでもご参加いただけます。

７そ の 他　　上記内容には、地域組織設立についての提案も含まれます。

　　　　　　　　　　　　　●主催・東御市　　

　　　　　　　　　　　　　●共催・とうみおひさま倶楽部

　　　　　　　　　　　　　●協力・自然エネルギー信州ネット、長野県

　　 ●問い合わせ先　市民課　生活環境係 （中央公民館内）　�64－5896　FAX63－6908
　　　　　　　　　　 E-mail：shimin@city.tomi.nagano.jp
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●問い合わせ先　農林課　耕地林務係 （庁舎別館１階）　�64－5894
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北御牧地区有線電話廃止のお知らせ北御牧地区有線電話廃止のお知らせ

　平成24年３月31日（土）午後９時をもちまして、北御牧地区の有線電話がページング放送を

含め「一斉」に終了（停止）となります。

　長年にわたり、有線電話をご利用いただきまして大変ありがとうございました。

　
◆電話器本体と有線放送機械（NTU）の回収について
　①専門的な配線回収工事を要するため、平成24年5月頃から8月頃にかけて、業者（業者未定）

による回収を予定しています。

　②電話器本体はNTT回線での使用が可能です。ご家庭で使用

をお考えの方は、回収いたしませんのでその旨を業者にお伝

えください。

　③有線放送機械（NTU）は、使用不可能で必要がないため回収

します。

　④有線放送機械（NTU）の回収にあたり、業者が各ご家庭に回

収予定日の連絡をいたします。（場合によっては平日のほか、

土日祝日の概ね午前8時から午後8時の間。）。

◆その他
　①機械の回収等の作業時には、必要に応じて家の中へ作業員が

出入りします。

　②回収する業者の作業員は、名札と腕章を着用しています。

　③作業時間は概ね15分から20分程度です。

　④回収に係るご家庭の負担金はありません。

●問い合わせ先　とうみケーブルテレビ （企画課　ケーブルテレビ係）　�67－2981

回収予定の有線電話器とＮＴＵ
（有線放送機械）

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

森林の土地を取得したときに
届出が必要になります

森林の所有者が変わった場合の届出制度が４月からスタートします
　昨年４月の森林法改正により、今年４月以降、森林の土地所有者となった方は市長への事後
届出が義務付けられました。

■届出対象者　　個人・法人を問わず、売買や相続等により森林の土地を新たに取得した方は、
　　　　　　　　面積に関わらず届出をしなければなりません。

■届出期間　　土地の所有者となった日から９０日以内に、市長に届出をしてください。

■届出事項　　届出書には、届出者と前所有者の住所氏名、
　　　　　　　　所有者となった年月日、所有権移転の原因、
　　　　　　　　土地の所在場所・面積とともに、土地の用
　　　　　　　　途等を記載します。添付書類として、登記
　　　　　　　　事項証明書（写しも可）又は土地売買契約
　　　　　　　　書など権利を取得したことが分かる書類の
　　　　　　　　写し、土地の位置を示す図面が必要です。
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高額な外来診療を受ける
国民健康保険・後期高齢者医療制度

加入の皆さまへ
　平成２４年４月１日から「認定証（限度額適用認定証）」などを提示すれば窓口での支払いが

一定の金額にとどめられます。

高額の外来診療を受けたとき

　これまでの高額療養費制度の仕組みでは、高額な外来診療を受けたとき、ひと月の窓口負

担額が自己負担限度額以上になった場合でも、いったんその額をお支払いいただいていまし

たが、平成24年４月１日からは、限度額を超える分を窓口で支払う必要はなくなります。

病院・窓口などで事前の手続き高額な外来診療受診者

「認定証」を窓口に提示してく

ださい

保険証・印鑑・来庁者の本人確

認ができるもの （運転免許証等）

をお持ちいただき、 「認定証」の

交付申請をしてください。

※別世帯の方が申請する場合は

委任状が必要です

●70歳未満の方

●70歳以上の非課税世帯等

　の方

「高齢受給者証」を窓口に提出

してください
必要ありません

70歳以上75歳未満で、

非課税世帯等ではない方

「後期高齢医療被保険者証」を

窓口に提出してください
必要ありません

75歳以上で、

非課税世帯等ではない方

◆「認定証」を提示しない場合は、従来どおりの手続きになります。

　※国民健康保険の方：領収書・通帳・認印をお持ちいただき、高額療養費の支給申請をして

ください。内容確認後、申請口座へ振り込みます。

　※後期高齢者医療制度の方：高額療養費に該当される方へは申請のお知らせをします。申請

が必要となるのは初回のみで、以後生じた高額療養費は申請口座へ振り込まれます。

◆複数の医療機関を受診された場合は、従来どおりの手続きが必要となります。

◆すでに限度額適用認定証をお持ちの方は、記載されている有効期限まで使用可能です。

●問い合わせ先　市民課　国保年金係 （中央公民館内）　�62－1111 （代表）

市役所 病院・薬局など
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 新たに学生用の保険証を必要とする場合 

　東御市の国民健康保険に加入していた方が市外に転出すると、東御市の国民健康保険から脱

退することになりますが、修学のため、家族の元から住所を変更する場合においては、扶養し

ている家族（親元）の国民健康保険証と一緒になりますので、世帯主の方は届出をお願いしま

す。

　�持ち物：転出する方の国民健康保険証、

　　　　　　入学の場合は入学の確認がとれる書類（合格通知書、入学許可証など）、認印

　

 平成24年４月１日以降も引き続き在学する場合 

　現在交付を受けている方は３月末で有効期限が切れますので、更新手続きをお願いします。

　�持ち物：現在持っている東御市国保の保険証 （学生用）、

　　　　　　学生証又は平成24年度の在学証明書、認印

 卒業等により在学しないこととなった場合で、東御市へ住所を戻さない場合 

　東御市の国保をやめる手続きをしていただきます。

　�持ち物：次の（１）又は（２）により新たに交付される保険証（コピー可）、

　　　　　　現在持っている東御市国保の保険証（学生用）、認印

　　（１）就職等により勤務先の健康保険に加入する場合⇒勤務先で交付される保険証

　　（２）その他の方⇒住所地の市区町村の国民健康保険の保険証 （学生でなくなったときから、

　　　　 住所地の国民健康保険に加入することとなります。）

 卒業等により在学しないこととなった場合で、東御市へ住所を戻す場合 

　東御市への転入手続き時に、手続きをしていただきます。

　�持ち物：現在持っている東御市国保の保険証（学生用）、認印

◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇

国民健康保険遠隔地学生用保険証国民健康保険遠隔地学生用保険証のの
切り替え手続きをお願いします切り替え手続きをお願いします

●問い合わせ先　市民課　国保年金係 （中央公民館内）　�６２－１１１１ （代表）
★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

「平成24年度 各種検診申込書」の提出期限は

平成24年３月16日 （金） です
　平成24年度の各種検診について、各区の保健補導員を通して、あるいは郵送等により、申込

書の配布・とりまとめをしています。来年度の検診をお申し込みされる皆様は、期限内の提出

にご協力をお願いします。

　なお、ご都合により、各区の保健補導員へ提出できない場合は、市役所健康保健課健康増進

係へご提出ください。（郵送可）

　「あなたとあなたの家族のために」定期的に健診・検診を受けましょう。

●問い合わせ先　健康保健課　健康増進係 （総合福祉センター内）　�64－8883
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平成２４年３月１日

　東御市長選挙及び東御市議会議員補欠選挙が、４月１５日（日）に行われる

予定です。

　私たちの最も身近な代表者を選ぶ大切な選挙です。私たちの暮らしの願

いを市政に反映させるため、投票日当日または期日前投票、不在者投票で

大切な一票を必ず投票しましょう。

　選挙に関する詳しいことについては、３月中旬発行の「市報とうみお知

らせ版」でお知らせします。

●問い合わせ先　東御市選挙管理委員会　�62－1111 （代表）

東　御　市　長　選　挙
東御市議会議員補欠選挙
平成24年4月15日 （日）
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東御市長選挙　東御市長選挙及び及び
東御市議会議員補欠選挙　　　　   　東御市議会議員補欠選挙

立候補手続等立候補手続等にに関関するする
説明会の開催説明会の開催についてについて

　東御市長選挙及び東御市議会議員補欠選挙（欠員２）は４月８日（日）告示され、４月１５日（日）

に投票が行われる予定です。

　これに先立ち、立候補予定者及び関係者を対象とした立候補手続等に関する説明会を以下の

とおり開催します。

○日時・場所　　３月８日 （木）　午前１０時から

　　　　　　　　東御市勤労者会館２階　大会議室

○配 布 資 料　　各種届出用紙に関する資料、届出書類

　　　　　　　　選挙運動等に関する資料

○申し込み、その他

　　　　　　　　当日、会場へ直接お越しください。

　　　　　　　　参加者は、立候補（予定）者１人あたり３人以内としてください。




