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2（２０１１年９月）

　

８
月
６
日
、
第
７
回
東
御
市
民
ま
つ
り

「
東
御
ど
す
こ
い
Ｓ
Ｕ
Ｎ
Ｓ
Ｕ
Ｎ
」
が
田

中
商
店
街
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

一
時
雨
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
が
、
全
て

の
イ
ベ
ン
ト
が
無
事
に
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

踊
り
ス
タ
ー
ト
時
に
降
っ
て
い
た
雨
も

　

連
、
４
１
０
０
人
の
皆
さ
ん
の
熱
気
で

５８吹
き
飛
ば
し
、
最
高
に
熱
い
夜
と
な
り
ま

し
た
。

踊踊踊踊踊踊踊踊踊踊
りりりりりりりりりり
ココココココココココ
ンンンンンンンンンン
クククククククククク
ーーーーーーーーーー
ルルルルルルルルルル
審審審審審審審審審審
査査査査査査査査査査
結結結結結結結結結結
果果果果果果果果果果

踊
り
コ
ン
ク
ー
ル
審
査
結
果

●
金
賞

　
　

大
石
連

　
　

田
中
区
連

　
　

東
中
吹
部
連

●
銀
賞

　
　

睦
区
連

●
特
別
賞

　

連
に
統
一
感
が
あ
っ
た
で
賞

　
　

Ｗ
ｅ　

ａ
ｒ
ｅ　

ゆ
う
し
連

　

パ
ワ
フ
ル　

キ
ッ
ズ

　
　
　
　
　
　
　

ダ
ン
サ
ー
ズ
で
賞

　
　

加
沢
連

　

子
供
と
女
性
が
元
気
だ
っ
た
で
賞

　
　

常
田
連

　

非
常
に
目
立
っ
た
で
賞

　
　

ア
ロ
ハ
・
ク
ク
イ
連

　

元
気
が
よ
く
そ
ろ
っ
て
い
た
で
賞

　
　

新
屋
連

　

み
ん
な
で
が
ん
ば
っ
た
で
賞

　
　

本
海
野
連

　

笑
顔
が
よ
か
っ
た
で
賞

　
　

白
樺
連

　

元
気
で
し
た
で
賞

　
　

御
牧
原
南
部
連



3

とうみ

（２０１１年９月）

雷雷雷雷雷雷雷雷雷雷
電電電電電電電電電電
子子子子子子子子子子
供供供供供供供供供供
相相相相相相相相相相
撲撲撲撲撲撲撲撲撲撲
大大大大大大大大大大
会会会会会会会会会会
結結結結結結結結結結
果果果果果果果果果果

雷
電
子
供
相
撲
大
会
結
果

●
個
人
戦

４
年
生

　

優　

勝　

唯
野　

己
哲
さ
ん（
祢
津
小
）

　

準
優
勝　

酒
井　

美
咲
さ
ん（
田
中
小
）

　

第
３
位　

花
岡　
　

駿
さ
ん（
滋
野
小
）

５
年
生

　

優　

勝　

高
橋　

太
陽
さ
ん（
祢
津
小
）

　

準
優
勝　

小
林　

晃
大
さ
ん（
祢
津
小
）

　

第
３
位　

渡
邉　

大
寿
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
北
御
牧
小
）

６
年
生

　

優　

勝　

小
林　

鉄
明
さ
ん（
田
中
小
）

　

準
優
勝　

藻
谷　

啓
介
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
北
御
牧
小
）

　

第
３
位　

桑
原　

一
星
さ
ん（
祢
津
小
）

●
団
体
戦

　

優　

勝　

田
中
小
学
校

　

準
優
勝　

北
御
牧
小
学
校

　

第
３
位　

祢
津
小
学
校

麻麻麻麻麻麻麻麻麻麻
袋袋袋袋袋袋袋袋袋袋
リリリリリリリリリリ
レレレレレレレレレレ
ーーーーーーーーーー
結結結結結結結結結結
果果果果果果果果果果

麻
袋
リ
レ
ー
結
果

●
一
般
の
部

　

1
位　

ア
ル
テ
ィ
ス
タ
東
御

　

2
位　

市
役
所

　

3
位　

東
御
市
消
防
団
第
一
分
団

●
レ
デ
ィ
ー
ス
の
部

　

1
位　

東
部
中
学
バ
レ
ー
部
Ａ

　

2
位　

市
役
所
レ
デ
ィ
ー
ス

　

3
位　

東
部
中
学
バ
レ
ー
部
Ｋ

　

4
位　

東
部
中
学
バ
レ
ー
部
Ｂ



4（２０１１年９月）

「
高
原
学
校
イ
ン
東
御
市
」
よ
う
こ
そ
東
御
市
へ

　

市
で
は
実
行
委
員
会
を
組
織
し
、
東
日
本
大
震
災
被
災
地
復
興
支
援
の
一
環
と
し
て
、

７
月　

日
か
ら　

日
に
か
け
て
、「
高
原
学
校
イ
ン
東
御
市
」
と
銘
打
ち
、
サ
マ
ー
キ
ャ

２５

２９

ン
プ
を
企
画
し
ま
し
た
。

　

こ
の
キ
ャ
ン
プ
で
は
、
福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
事
故
に
よ
る
放
射
性
物
質
漏
れ
の
た

め
、
真
夏
の
暑
い
日
で
あ
っ
て
も
、
長
袖
に
マ
ス
ク
を
使
用
す
る
な
ど
、
普
通
の
生
活
を

送
る
こ
と
す
ら
ま
ま
な
ら
ず
、
今
な
お
不
安
な
状
況
に
お
か
れ
て
い
る
福
島
県
伊
達
市
か

ら
小
学
生
１
０
４
名
を
東
御
市
に
招
待
し
ま
し
た
。

　

短
い
期
間
で
は
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
東
御
の
地
を
満
喫
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
海
野

宿
な
ど
の
観
光
地
や
東
御
市
内
各
小
学
校
と
の
交
流
事
業
な
ど
、
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
用

意
し
、
子
ど
も
た
ち
が
心
か
ら
楽
し
め
る
よ
う
に
考
え
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
は
、
伊
達
市
の
子
ど
も
た
ち
が
東
御
で
過
ご
し
た
４
泊
５
日
間
に
つ
い
て
、
そ

の
一
端
を
フ
ォ
ト
レ
ポ
ー
ト
で
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

高原学校イン東御市　日程表

夜午　　後午　　前

・湯の丸到着 
・歓迎会
　（宿泊ホテル）

伊達市出発７月25日 （月）

キャンプファイ
ヤー・花火大会 
（湯の丸高原）

小学校交流
 （市内各小学校）

７月26日 （火）

プール遊泳
（市民プール）

スポーツ交流 
（中央公園
　第２体育館）

７月27日 （水）

童謡唱歌交流
（宿泊ホテル）

・海野宿見学 
・竹すき体験
　（芸術むら
　　　　  公園） 
・梅野記念
　絵画館見学

池の平湿原
ハイキング

７月28日 （木）

伊達市到着

・お別れ会
　（宿泊ホテル） 
・湯の丸出発 
・湯楽里館、道
　の駅「雷電く
　るみの里」で
　おみやげ購入

７月29日 （金）

宿泊ホテル前で記念撮影



55 （２０１１年９月）

とうみ

７月25日 （月）　１日目

７月26日 （火）　２日目

７月27日 （水）　３日目

７月28日 （木）　４日目

▲到着してすぐ湯の丸高原ではソフトク
　リームを求めて行列ができました ▲ようこそ東御市へ ▲代表者のあいさつ

▲久しぶりのプール

▲

中
央
公
園
で
元
気
い
っ
ぱ
い

　

遊
び
ま
し
た

▲ 「くるみの会」の皆さんと一緒に歌いました

▲夜はキャンプファイヤー ▲花火を楽しみました

▲田中小学校での
　交流　　　　　

▲

▼海野宿玩具館見学

▲芸術むら公園では
　紙すき体験、宮入
　刀匠との交流もあ
　りました



6（２０１１年９月）

７月29日 （金）　５日目

ささささささささささよよよよよよよよよよううううううううううななななななななななららららららららららさようなら
伊伊伊伊伊伊伊伊伊伊達達達達達達達達達達市市市市市市市市市市ののののののののののみみみみみみみみみみななななななななななささささささささささんんんんんんんんんん伊達市のみなさん
ままままままままままたたたたたたたたたた東東東東東東東東東東御御御御御御御御御御ににににににににににまた東御に
遊遊遊遊遊遊遊遊遊遊びびびびびびびびびびにににににににににに　遊びに
ききききききききききててててててててててくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだささささささささささいいいいいいいいいい。。。。。。。。。。　　きてください。

東御市発

▲お礼のあいさつ ▲思い出を胸に帰路に着きました

　

４
泊
５
日
の
長
野
県
で
の
サ
マ
ー
キ
ャ

ン
プ
は
、
楽
し
い
思
い
出
が
た
く
さ
ん
で

き
ま
し
た
。

　

わ
た
し
が
、
一
番
楽
し
か
っ
た
の
は
、

２
日
目
の
夜
の
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
で

す
。
夕
方
か
ら
雨
が
降
っ
て
き
た
の
で
、

友
だ
ち
と
一
緒
に
「
て
る
て
る
坊
主
」
に

な
っ
て
雨
が
や
む
よ
う
に
お
祈
り
し
ま
し

た
。
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
で
は
、
ダ
ン

ス
や
花
火
を
し
て
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

今
年
は
、
外
で
の
び
の
び
と
花
火
を
す
る

こ
と
が
で
き
な
い
の
で
、
こ
の
花
火
は
と

て
も
心
に
残
り
ま
し
た
。

　

次
に
楽
し
か
っ
た
の
は
、
ハ
イ
キ
ン
グ

で
す
。
東
御
市
の
素
晴
ら
し
い
自
然
の
中

で
、
た
く
さ
ん
の
野
の
花
の
名
前
を
知
る

こ
と
が
で
き
て
と
て
も
よ
か
っ
た
で
す
。

福
島
は
、
放
射
能
が
気
に
な
っ
て
、
外
で

花
を
見
な
が
ら
の
ん
び
り
と
歩
き
ま
わ
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
、
自
然
の

中
で
思
い
っ
き
り
遊
べ
た
こ
と
が
と
て
も

う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　

こ
の
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
で
の
体
験
は
、

私
の
思
い
出
の
中
で
も
ナ
ン
バ
ー
・
ワ
ン

だ
と
思
い
ま
す
。
長
野
県
の
み
な
さ
ん
、

東
御
市
の
み
な
さ
ん
、
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 
楽
し
か
っ
た
、

　
　

東
御
市
の
思
い
出伊達市立柱沢小学校５年

�野さくらさん

　

夏
の
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
で
は
、
外
で

サ
ッ
カ
ー
や
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
を
し
て
た
く

さ
ん
遊
び
ま
し
た
。
３
月
の
原
発
事
故
以

来
、
外
で
思
い
っ
き
り
遊
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
。
だ
か
ら
、
久
し
ぶ
り
に

マ
ス
ク
を
つ
け
ず
、
外
で
汗
を
一
杯
か
い

て
遊
ん
だ
の
で
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　

ま
た
、
東
御
市
の
田
中
小
学
校
の
子
ど

も
た
ち
と
の
交
流
も
と
て
も
心
に
残
り
ま

し
た
。
友
だ
ち
に
な
る
た
め
の
い
ろ
い
ろ

な
楽
し
い
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、
素
晴
ら
し

い
吹
奏
楽
の
演
奏
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
い

た
り
と
大
歓
迎
を
受
け
た
の
が
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。

　

他
に
も
、
プ
ー
ル
で
思
う
存
分
に
泳
い

だ
こ
と
や
、
市
内
見
学
で
昔
の
町
並
み
を

見
た
こ
と
、
紙
す
き
な
ど
の
様
々
な
体
験

を
し
た
こ
と
が
心
に
の
こ
り
ま
し
た
。
夜

に
は
、
地
元
の
合
唱
団
の
皆
さ
ん
が
、
童

謡
を
歌
い
な
が
ら
、
ぼ
く
た
ち
の
手
を
握

り
、
励
ま
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
サ
マ

ー
キ
ャ
ン
プ
で
は
、
今
の
福
島
で
は
で
き

な
い
様
々
な
体
験
が
で
き
、
と
て
も
楽
し

か
っ
た
で
す
。
ま
た
、
機
会
が
あ
っ
た
ら
、

ぜ
ひ
、
長
野
を
訪
れ
た
い
と
思
い
ま
す
。

 
あ
り
が
と
う
、

　
　

サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ伊達市立柱沢小学校５年

菅野　友哉さん

　

上
記
で
は
、「
高
原
学
校
イ
ン
東
御
市
」

の
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
に
参
加
し
た
児
童
に

感
想
文
を
寄
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
キ
ャ
ン
プ
に
つ
い
て
広
報
担
当
も

５
日
間
毎
日
同
行
し
、
取
材
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

特
に
印
象
深
か
っ
た
こ
と
は
３
日
目
に

行
わ
れ
た
市
民
プ
ー
ル
で
の
こ
と
で
す
。

子
ど
も
達
は
水
を
見
る
や
い
な
や
、
一
目

散
に
プ
ー
ル
サ
イ
ド
に
駆
け
て
い
き
ま
し

た
。
こ
の
こ
と
に
つ
い
て
、
伊
達
市
か
ら

子
ど
も
た
ち
を
引
率
し
て
き
た
先
生
に
聞

い
て
み
る
と
、
福
島
県
内
の
屋
外
プ
ー
ル

は
ほ
と
ん
ど
開
い
て
い
な
い
た
め
、
今
年

初
め
て
プ
ー
ル
に
入
る
子
ど
も
た
ち
が
ほ

と
ん
ど
じ
ゃ
な
い
か
、と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

テ
レ
ビ
や
新
聞
報
道
で
耳
に
し
て
い
た

こ
と
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
実
際
に
そ
う

い
っ
た
現
状
で
生
活
し
て
い
る
子
ど
も
た

ち
を
い
ざ
目
の
当
た
り
に
す
る
と
、
普
通

の
生
活
が
で
き
て
い
る
自
分
が
と
て
も
幸

せ
だ
と
感
じ
る
反
面
、
心
苦
し
く
も
感
じ

ま
し
た
。

　

し
か
し
子
ど
も
達
は
普
通
の
生
活
を
し

て
い
る
人
を
う
ら
や
む
よ
う
な
そ
ぶ
り
も

な
く
、
全
て
の
日
程
を
通
じ
、
周
り
に
対

し
最
高
の
笑
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
取
材
で
は
、
子
ど
も
た
ち
に
と

っ
て
こ
の
キ
ャ
ン
プ
が
一
生
忘
れ
ら
れ
な

い
思
い
出
と
し
て
残
る
こ
と
を
確
信
し
、

新
た
な
被
災
地
支
援
の
か
た
ち
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

取
材
を
終
え
て

  
取
材
を
終
え
て
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とうみ

　

７
月　

日
、
市
議
会
第
３
回
臨

２５

時
会
が
開
か
れ
、
今
月
号
の
特
集

に
あ
り
ま
し
た
、「
高
原
学
校
イ

ン
東
御
市
」
の
実
施
に
伴
う
実
行

委
員
会
へ
の
補
助
金
に
係
る
専
決

予
算
を
上
程
、
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
市
営
住
宅
伊
勢
原
団
地
B
棟

の
建
築
主
体
工
事
に
係
る
工
事
請

負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て
も
審
議

の
上
、
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
臨
時
会
の
詳
細
に
つ
い

て
は
、　

月
発
行
の
市
議
会
だ
よ

１１

り
に
掲
載
さ
れ
ま
す
の
で
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

●
問
い
合
わ
せ
先

　
　

東
御
市
議
会
事
務
局

　
　

�　

－

３
５
８
２

６７

 
平
成　

年
市
議
会

２３

第
３
回
臨
時
会

　

北
御
牧
児
童
館
で
は
、
夏
の
行

事
「
飯
ご
う
炊
さ
ん
」
を
し
ま
し

た
。
電
気
や
ガ
ス
の
炊
飯
器
を
使

わ
ず
、�
仲
間
と
協
力
し
な
が
ら

飯
ご
う
で
ご
飯
を
た
く
��
飯
ご
う

で
た
い
た
ご
飯
を
み
ん
な
で
味
わ

う
�
と
い
う
も
の
で
す
。
朝
の
会

で
、
進
め
方
の
説
明
や
ご
飯
の
た

き
方
を
学
習
し
て
か
ら
、
グ
ル
ー

プ
に
分
か
れ
て
庭
に
出
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
そ
れ
ぞ
れ
家
か
ら
持
っ

て
き
た
お
米
を
量
る
と
こ
ろ
か
ら

始
め
ま
す
。
飯
ご
う
の
ふ
た
を

使
っ
て
、
上
手
に
量
る
こ
と
が
で

き
た
ら
、
お
米
を 
研 
ぎ
ま
す
。
は

と

じ
め
は
ま
っ
白
だ
っ
た
水
が
ど
ん

ど
ん
透
明
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

た
き
始
め
る
前
に
、
お
米
を
水

に
浸
し
て
お
く
と
お
い
し
く
な
る

の
で
、
そ
の
間
に
火
お
こ
し
や
マ

ッ
チ
の
す
り
方
を
教
え
て
も
ら
っ

た
り
、
七
夕
の
笹
飾
り
を
燃
や
し

た
り
し
ま
し
た
。

　

お
米
が
水
を
吸
い
準
備
が
整
っ

た
と
こ
ろ
で
、
い
よ
い
よ
ご
飯
を

た
き
ま
す
。
火
が
つ
か
な
か
っ
た

り
、
小
さ
な
火
が
な
か
な
か
大
き

く
な
ら
な
か
っ
た
り
…
。
火
を
使

い
こ
な
す
の
は
難
し
く
、
煙
と
暑

さ
と
の
戦
い
で
す
。

　

ご
飯
が
た
け
た
ら
、
み
ん
な
で

食
べ
ま
す
。
飯
ご
う
で
炊
い
た
か

ら
こ
そ
の
�
お
こ
げ
�
も
で
き
、

豪
華
な
お
か
ず
は
な
く
て
も
、
楽

し
く
お
い
し
い
食
事
と
な
り
ま
し

た
。
自
分
た
ち
で
た
い
た
ご
は
ん

は
、
格
別
に
お
い
し
く
何
杯
も
お

か
わ
り
を
す
る
人
も
い
ま
し
た
。

貴
重
な
火
の
怖
さ
と
便
利
さ
を
知

る
体
験
が
で
き
ま
し
た
。

▲みんなで火おこししたよ

●問い合わせ先　市民課　生活環境係　�64－5896

▲臨時会のようす

▲自分たちでたいたご飯はおいしいね
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市
政
へ
の
提
言
「
私
の
ひ
と
こ
と
」
は
、
市
民
の
皆
様
か
ら
市
政
に
対
す
る
ご
意
見
等

を
い
た
だ
き
、
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は　

件
の
投
書
を
い
た
だ
い
た
中
か
ら
５
つ
の
ご
提
言
を
紹
介
し
ま
す
。
な
お
、

３３

紙
面
の
都
合
に
よ
り
、
文
章
を
要
約
し
た
り
文
言
を
一
部
修
正
し
た
り
し
て
い
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

い
た
だ
い
た
ご
提
言
は
、
今
後
の
市
政
運
営
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

市
内
入
浴
４
施
設
の
半
年

　
　
　
　
　

・
年
間
券
に
つ
い
て
、
病
気

等
で
使
用
が
で
き
な
く
な
っ
た
場
合
、
使

用
期
間
を
延
長
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

年
間
利
用
券
及
び
半
年
利

　
　
　
　
　

用
券
の
料
金
に
つ
き
ま
し
て

は
、
お
客
様
の
利
便
性
の
向
上
や
顧
客
の

確
保
等
を
目
的
と
し
て
、
特
別
な
割
引
価

格
で
の
設
定
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

も
と
も
と
格
安
な
設
定
を
行
っ
て
い
る

こ
と
か
ら
、
今
回
ご
質
問
い
た
だ
き
ま
し

た
よ
う
な
不
慮
の
事
故
や
病
気
等
に
よ
り

施
設
を
利
用
で
き
な
く
な
っ
た
場
合
の
期

間
延
長
は
想
定
し
て
お
ら
ず
、
券
の
裏
面

に
記
載
の
と
お
り
、「
お
客
様
の
都
合
に

よ
る
利
用
券
の
途
中
解
約
に
よ
る
返
金
お

よ
び
期
限
延
長
は
で
き
な
い
。」こ
と
と
し

て
お
り
ま
す
。

　

た
だ
、
年
間
利
用
券
及
び
半
年
利
用
券

が
で
き
て
か
ら
５
年
が
経
過
し
、
い
ろ
い

ろ
な
ご
意
見
も
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
か

ら
、
金
額
も
含
め
当
制
度
を
見
直
す
時
期

に
来
て
い
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

市
の
職
員
が
定
年
と
な
っ

　
　
　
　
　

た
後
、
天
下
り
の
実
態
が
あ

る
か
ど
う
か
教
え
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

一
般
的
に
、
天
下
り
と
は
、

　
　
　
　
　

退
職
し
た
公
務
員
が
そ
の
業

務
と
関
連
の
あ
る
外
郭
団
体
、
民
間
企
業

や
公
社
・
公
団
な
ど
に
就
職
す
る
こ
と
を

指
し
て
お
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
現
在
、
各
団
体
等
の
要
請
に

基
づ
く
退
職
職
員
の
就
職
推
薦
を
行
っ
て

お
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
市
の
臨
時
職
員
等
と
し
て
の
任

用
に
つ
き
ま
し
て
は
、
適
材
者
の
発
掘
や

公
平
、
透
明
性
を
図
る
た
め
、
原
則
と
し

て
公
募
に
よ
り
採
用
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

非
常
勤
特
別
職
や
専
門
性
の
確
保
を
必

要
と
す
る
分
野
に
つ
き
ま
し
て
は
、
一
部

に
お
い
て
退
職
後
の
職
員
が
勤
務
し
て
い

る
部
門
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
は
勤
務
の

特
殊
性
や
そ
の
職
員
の
知
識
等
を
考
慮
し

た
も
の
で
す
。

　

市
職
員
が
定
年
を
迎
え
た
後
は
、
市
行

政
や
地
元
自
治
会
活
動
な
ど
に
積
極
的
に

参
加
し
、
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
の
一
助
と

し
て
活
動
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

東
部
地
域
と
北
御
牧
地
域

　
　
　
　
　

の
ご
み
袋
の
価
格
差
に
つ
い

て
教
え
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

平
成　

年
に
東
部
町
と
北

１６

　
　
　
　
　

御
牧
村
が
合
併
し
て
、
東
御

市
が
誕
生
し
ま
し
た
が
、
ご
み
処
理
に
関

し
て
は
合
併
前
と
変
わ
ら
ず
、
東
部
地
域

は
上
田
地
域
広
域
連
合
東
部
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
で
、
ま
た
北
御
牧
地
域
は
川
西
保

健
衛
生
施
設
組
合
の
清
掃
セ
ン
タ
ー
及
び

粗
大
ご
み
処
分
場
で
行
っ
て
お
り
、
一
市

二
制
度
の
状
態
と
な
っ
て
い
ま
す
。
指
定

袋
も
別
に
な
っ
て
お
り
、
ご
み
の
分
別
方

法
も
違
う
点
が
あ
り
ま
す
。

　

ご
み
袋
の
単
価
に
価
格
の
差
が
あ
る
の

は
、
東
部
地
域
で
は
平
成　

年
に
ご
み
減

１５

量
化
対
策
「
ク
リ
ー
ン
リ
サ
イ
ク
ル
タ
ウ

ン
と
う
ぶ
パ
ー
ト
３
」
と
し
て
、
燃
え
る
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とうみ

ご
み
指
定
袋
に
処
理
料
金
の
上
乗
せ
を
行

い
ま
し
た
が
、
北
御
牧
地
域
で
は
ご
み
処

理
料
金
の
上
乗
せ
が
な
い
た
め
で
す
。

　

現
在
、
佐
久
市
、
軽
井
沢
町
、
立
科
町

で
は
新
ご
み
焼
却
施
設
を
共
同
で
整
備
す

る
計
画
が
あ
り
、
新
し
い
ご
み
焼
却
施
設

稼
働
後
に
「
川
西
清
掃
セ
ン
タ
ー
」
は
廃

止
さ
れ
る
予
定
で
、
こ
れ
に
よ
り
一
市
二

制
度
の
解
消
を
図
り
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　
　
　
　
　
　

東
日
本
大
震
災
に
関
わ
る
、

　
　
　
　
　

各
中
学
校
の
支
援
活
動
の
状

況
に
つ
い
て
教
え
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

ま
ず
、
北
御
牧
中
学
校
の

　
　
　
　
　

取
り
組
み
に
つ
き
ま
し
て
は
、

毎
年
吹
奏
楽
部
で
は
３
月
に
「
あ
り
が
と

う
コ
ン
サ
ー
ト
」
と
題
し
て
地
域
の
方
々

へ
の
感
謝
を
目
的
に
開
催
し
て
い
た
の
で

す
が
、
３
月　

日
の
震
災
後
、
生
徒
会
が

１１

中
心
と
な
り
被
災
者
へ
の
義
援
金
及
び
節

電
の
呼
び
か
け
を
行
う
た
め
に
、
急
き
ょ

計
画
を
変
更
し
て
実
施
い
た
し
ま
し
た
。

　

お
か
げ
さ
ま
を
も
ち
ま
し
て
、
多
く
の

皆
様
か
ら
義
援
金
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま

し
た
。
大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

東
部
中
学
校
に
つ
き
ま
し
て
は
、
生
徒

会
が
中
心
と
な
り
校
内
に
お
い
て
募
金
活

動
を
現
在
も
継
続
し
て
実
施
し
て
お
り
ま

す
。
生
徒
数
が
多
い
た
め
、
１
人
１
円
又

は　

円
で
も
継
続
し
て
募
金
す
る
こ
と
に

１０
よ
り
大
き
な
金
額
に
な
り
ま
す
。
授
業
参

観
時
に
は
、
保
護
者
の
方
々
に
も
募
金
に

協
力
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
毎
年
行
っ
て
い
る
、
も
み
じ
祭

（
文
化
祭
）
資
金
集
め
の
た
め
の
資
源
回

収
で
は
、
今
年
は
収
益
金
の
一
部
を
募
金

し
、
い
ま
ま
で
の
募
金
全
額
を
８
月
末
に

社
会
福
祉
法
人
東
御
市
社
会
福
祉
協
議
会

へ
送
金
す
る
予
定
で
す
。

　

今
後
は
、
生
徒
達
自
身
で
実
施
で
き
る

範
囲
内
で
継
続
的
に
募
金
を
行
い
、
震
災

復
興
の
一
助
と
な
る
よ
う
な
活
動
を
行
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

消
防
団
員
確
保
へ
の
取
り

　
　
　
　
　

組
み
状
況
、
各
消
防
団
の
年

間
経
費
の
差
な
ど
に
つ
い
て
教
え
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

消
防
団
は
要
員
動
員
力
及

　
　
　
　
　

び
即
時
対
応
力
を
持
つ
力
強

い
組
織
で
あ
り
、
指
揮
命
令
の
も
と
結
束

し
て
火
災
や
災
害
の
対
応
を
す
る
ほ
か
、

行
方
不
明
者
の
捜
索
や
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
形
成
に
も
大
き
な
役
割
を
果
た
し

て
お
り
、
市
の
安
全
安
心
を
考
え
る
う
え

で
重
要
な
組
織
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
こ

の
た
め
、
市
で
は
団
と
と
も
に
団
員
確
保

を
促
進
し
て
い
る
ほ
か
、
装
備
品
な
ど
に

つ
い
て
も
充
実
を
図
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。
各
区
の
消
防
団
の
存
続
に
つ
い
て
は
、

最
終
的
に
は
区
民
の
総
意
と
考
え
て
お
り

ま
す
が
、
時
間
を
か
け
、
十
分
な
議
論
を

お
願
い
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

自
衛
消
防
隊
は
現
在
市
内
に
５
隊
組
織

さ
れ
て
お
り
、
区
内
の
自
主
的
な
予
防
消

防
活
動
に
努
め
て
お
り
ま
す
。
自
衛
消
防

隊
に
は
、
ポ
ン
プ
一
式
、
被
服
一
式
を
貸

与
い
た
し
ま
す
が
、
そ
の
ほ
か
の
装
備
品

は
車
両
も
含
め
、
各
隊
で
準
備
し
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

市
か
ら
各
区
の
消
防
団
へ
は
、
ポ
ン
プ

管
理
料
や
団
員
数
に
応
じ
た
訓
練
費
な
ど

を
交
付
し
て
お
り
ま
す
。
各
消
防
団
は
、

こ
の
他
に
区
か
ら
の
収
入
や
自
ら
寄
付
に

回
る
な
ど
し
て
団
を
運
営
し
て
お
り
、
年

間
経
費
の
大
き
な
差
は
こ
れ
に
よ
る
も
の

と
思
わ
れ
ま
す
。
こ
れ
に
つ
い
て
は
、
各

区
、
各
団
と
も
状
況
が
違
う
た
め
、
市
か

ら
一
律
の
基
準
を
設
け
る
こ
と
は
難
し
い

も
の
と
考
え
ま
す
。

　

消
防
団
員
の
確
保
は
東
御
市
に
限
ら
ず
、

い
ず
れ
の
市
町
村
も
苦
慮
し
て
い
る
状
況

で
す
。
近
年
の
消
防
ポ
ン
プ
の
機
能
向
上

に
よ
り
、
団
員
定
数
の
削
減
、
定
年
制
の

廃
止
、
市
外
在
住
者
に
お
い
て
も
市
内
企

業
へ
の
勤
務
者
は
入
団
を
可
能
に
す
る
な

ど
様
々
な
取
り
組
み
を
し
て
き
て
お
り
ま

す
。「
自
ら
の
地
域
は
自
ら
が
守
る
」た
め

に
は
、
一
定
数
の
消
防
団
員
の
確
保
は
必

要
な
も
の
と
考
え
、
ご
協
力
、
ご
尽
力
を

お
願
い
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

次
回
の
「
市
政
へ
の
提
言
�
私
の
ひ
と

こ
と
�」
は
、　

月
に
実
施
す
る
予
定
で
す
。

１１

　

●
問
い
合
わ
せ
先

　
　

企
画
課　

企
画
政
策
係

　
　

�　

－

５
８
９
３

６４
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自自自自自自自自自自
然然然然然然然然然然
・・・・・・・・・・
発発発発発発発発発発
見見見見見見見見見見

自
然
・
発
見

自自自自自自自自自自
分分分分分分分分分分
・・・・・・・・・・
挑挑挑挑挑挑挑挑挑挑
戦戦戦戦戦戦戦戦戦戦

自
分
・
挑
戦

友友友友友友友友友友
だだだだだだだだだだ
ちちちちちちちちちち
・・・・・・・・・・
協協協協協協協協協協
力力力力力力力力力力

友
だ
ち
・
協
力

　

７
月　

日
か
ら　

日
に
か
け
て
、
ジ
ュ
ニ
ア
野
外
体
験
学
校

１６

１７

須
坂
青
年
の
家
宿
泊
キ
ャ
ン
プ
を
行
い
ま
し
た
。
市
教
育
委
員

会
と
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会
が
共
催
し
「
自
然
・
発
見
」

「
自
分
・
挑
戦
」「
友
だ
ち
・
協
力
」
を
テ
ー
マ
に
、
野
外
活

動
を
通
し
て
子
ど
も
た
ち
の
生
き
る
力
を
育
て
て
い
ま
す
。
今

年
は　

名
の
小
学
生
、
東
御
清
翔
高
校
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
育

６０

成
会
、
保
護
者　

名
が
参
加
し
ま
し
た
。

５０

　

初
め
て
知
り
合
っ
た
仲
間
と
話
し
合
い
、
力
を
合
わ
せ
て
１
泊
２
日

の
キ
ャ
ン
プ
を
乗
り
切
り
ま
し
た
。
自
然
を
肌
で
感
じ
な
が
ら
、
学
校

や
学
年
を
超
え
た
友
情
が
芽
生
え
ま
し
た
。

▲

み
ん
な
で
協
力
し
て
頑
張
っ
た
よ

▲ネイチャークラフトでは自由な作品を作りました

▲ウォークラリーで自然を満喫

▲自分たちでテントを建てたよ
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地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域でででででででででで育育育育育育育育育育ててててててててててよよよよよよよよよよううううううううううおおおおおおおおおおららららららららららほほほほほほほほほほのののののののののの子子子子子子子子子子どどどどどどどどどどもももももももももも地域で育てようおらほの子ども
　

携
帯
電
話
、
パ
ソ
コ
ン
、
ゲ
ー
ム
機
な
ど
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
す
る
も
の
は
、
便

利
な
反
面
、
危
険
な
側
面
も
持
ち
合
わ
せ
て
い
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
機
能
を
使
う
と

き
は
、
ど
ん
な
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
遇
す
る
可
能
性
が
あ
る
の
か
、
正
し
い
知
識
を
身
に
付
け

る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

ネ
ッ
ト
リ
テ
ラ
シ
ー
教
育
推
進
協
議
会
や
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
協
議

会
で
は
、
子
ど
も
た
ち
や
保
護
者
に
ケ
ー
タ
イ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
危
険
性
を
伝
え
る

た
め
、
市
内
の
小
中
学
校
へ
出
向
き
、
出
前
講
座
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

■
小
学
６
年
生
親
子
出
前
講
座

　

７
月
に
市
内
の
小
学
校
で
「
ち
ょ
っ
と

待
っ
て　

ケ
ー
タ
イ
！
」
小
学
６
年
生
親

子
出
前
講
座
を
行
い
ま
し
た
。

【
児
童
の
感
想
】

　

わ
た
し
は
ケ
ー
タ
イ
は
便
利
で
楽
し
い

も
の
だ
と
思
っ
て
い
た
の
で
、
講
座
を
聞

い
て
、
危
な
い
こ
と
も
あ
る
と
い
う
こ
と

を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
ケ
ー
タ
イ
で
ゲ

ー
ム
を
や
っ
て
る
け
ど
、
今
度
か
ら
は
個

人
情
報
を
絶
対
に
書
か
な
い
よ
う
に
し
た

い
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
６
年
女
子
）

　

わ
た
し
は
ケ
ー
タ
イ
で
ブ
ロ
グ
を
や
っ

て
い
ま
す
。
講
座
の
中
で
、
自
分
の
書
い

た
ブ
ロ
グ
が
知
ら
な
い
人
に
も
見
ら
れ
て

い
る
と
聞
い
て
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。
ブ

ロ
グ
を
見
て
い
る
相
手
は
ど
ん
な
人
か
分

か
ら
な
い
か
ら
気
を
つ
け
な
き
ゃ
な
ら
な

い
な
っ
て
思
い
ま
し
た
。　

（
６
年
女
子
）

■
中
学
１
年
・
２
年
生
出
前
講
座

　

７
月
に
市
内
の
中
学
校
で
中
学
１
年

生
・
中
学
２
年
生
ネ
ッ
ト
リ
テ
ラ
シ
ー
出

前
講
座
を
行
い
ま
し
た
。

【
生
徒
の
感
想
】

　

今
ま
で
ネ
ッ
ト
の
事
件
は
自
分
に
は
関

係
な
い
と
思
っ
て
い
た
け
ど
、
県
内
で
も

事
件
が
起
き
て
い
る
と
聞
い
て
、
怖
い
と

思
っ
た
。
ネ
ッ
ト
で
の
悪
口
は
、
遊
び
の

つ
も
り
で
も
、
相
手
を
す
ご
く
傷
つ
け
る

の
で
、
自
分
は
ケ
ー
タ
イ
を
持
っ
て
も
そ

う
い
う
こ
と
は
し
た
く
な
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
中
1
男
子
）

　

中
学
生
の
女
の
子
が
ク
ラ
ス
中
の
人
か

ら
ネ
ッ
ト
で
悪
口
を
書
か
れ
る
ネ
ッ
ト
い

じ
め
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見
た
。
怖
か
っ
た
。
講

座
を
受
け
る
前
は「
ケ
ー
タ
イ
欲
し
い
！
」

と
思
っ
て
い
た
け
ど
、
今
は
ト
ラ
ブ
ル
を

ど
う
す
れ
ば
防
げ
る
か
知
っ
て
か
ら
持
ち

た
い
で
す
。　
　
　
　
　
　

（
中
1
女
子
）

▲講座のようす（北御牧小学校） ▲講座のようす（北御牧中学校）

 
ケ
ー
タ
イ
・・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

に
つ
い
て
の
相
談
を

 
に
つ
い
て
の
相
談
を

受
付
し
て
い
ま
す

 　
　
　

受
付
し
て
い
ま
す

○
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
は
ど
う
や
っ
て
設
定

す
る
の
で
す
か
？

○
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
の
設
定
は
難
し
い
で

す
か
？

○
ど
ん
な
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
に
す
れ
ば
安

全
で
す
か
？

○
子
ど
も
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
何
を
見

て
い
る
か
、
何
を
し
て
い
る
の
か
分
か

り
ま
せ
ん
。
心
配
で
す
。

○
家
庭
で
ど
ん
な
ル
ー
ル
を
作
っ
た
ら
良

い
で
し
ょ
う
か
？

　

等
々
、
ケ
ー
タ
イ
、
パ
ソ
コ
ン
な
ど
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
関
わ
る
相
談
を
随
時
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

　

ご
相
談
の
あ
る
方
は
、
左
記
の
事
務
局

ま
た
は
、
地
域
の
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
さ
ん
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

●
問
い
合
わ
せ
先

　
　

生
涯
学
習
課
青
少
年
男
女
共
生
係

　
　

�　

－

５
９
０
６

６４
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こ
の
要
援
護
者
登
録
制
度
は
現
在
、
区

（
自
治
会
）
単
位
で
推
進
を
図
っ
て
い
ま

す
。「
災
害
時
要
援
護
者
登
録
制
度
」に
つ

い
て
出
前
講
座
を
開
講
し
て
い
ま
す
の
で
、

地
域
、
区
の
集
会
等
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

６
月
に
中
央
公
民
館
で
田
中
地
区
区
長

会
主
催
の
「
災
害
時
要
援
護
者
登
録
制
度

に
つ
い
て
の
出
前
講
座
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
市
福
祉
課
と
社
会
福
祉
協
議

会
の
説
明
終
了
後
、
常
田
区
、
田
中
区
の

実
践
発
表
が
あ
り
、「
制
度
の
趣
旨
に
賛

同
し
個
人
の
情
報
を
登
録
し
て
も
ら
う
事

へ
の
理
解
協
力
の
経
過
と
普
段
か
ら
の
近

所
付
き
合
い
の
大
切
さ
」
に
つ
い
て
の
貴

重
な
意
見
を
聞
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

●
問
い
合
わ
せ
先

　
　

福
祉
課　

福
祉
推
進
係

　
　

�　

－

８
８
８
８

６４
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市
で
は
、
災
害
時
に
自
力
で
避
難
す
る
こ
と
が
困
難
な
高
齢
者
や
障
が
い
者
の
皆
さ
ん

に
、
安
全
に
避
難
し
て
い
た
だ
く
た
め
「
東
御
市
避
難
支
援
プ
ラ
ン
（
全
体
計
画
）」
を

策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
プ
ラ
ン
を
も
と
に
、
災
害
発
生
時
や
災
害
の
お
そ
れ
が
高
ま
っ
た
と
き
、
支
援
が

必
要
な
方
々
に
対
し
、
災
害
に
関
す
る
情
報
伝
達
や
避
難
誘
導
な
ど
の
支
援
体
制
と
し
て

「
災
害
時
要
援
護
者
登
録
制
度
」
を
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
整
備
し
、
日
頃
か
ら
要

援
護
者
の
所
在
確
認
、
安
否
確
認
な
ど
、
地
域
で
の
「
つ
な
が
り
」
や
「
支
え
合
い
」
を

大
切
に
し
な
が
ら
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
い

ま
す
。

１
、
な
ぜ
、
地
域
で
の

　
　

避
難
支
援
が
必
要
な
の
？

　

地
震
や
風
水
害
等
に
よ
り
、
自
力
で
避

難
す
る
こ
と
が
困
難
な
高
齢
者
や
障
が
い

者
（
災
害
時
要
援
護
者
）
が
、
被
災
し
犠

牲
と
な
る
事
案
が
多
く
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
消
防
や
警
察
な
ど
の
公
的
機
関
は
、

災
害
時
に
十
分
な
対
応
が
出
来
な
い
可
能

性
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
と
き
に
は
、

近
所
の
人
や
自
主
防
災
組
織
な
ど
が
協
力

し
な
が
ら
、
地
域
ぐ
る
み
で
安
否
確
認
や

避
難
支
援
な
ど
の
対
策
を
行
う
事
が
重
要

と
な
り
ま
す
。

２
、
避
難
支
援
の
対
象
に
な
る

　
　

人
は
だ
れ
な
の
？

　

高
齢
者
や
障
が
い
者
を
中
心
に
、
自
力

で
は
避
難
す
る
こ
と
が
困
難
で
あ
る
と
思

わ
れ
る
人
で
す
。

３
、
地
域
で
安
心
し
て

　
　

暮
ら
す
た
め
に

　

災
害
時
の
避
難
支
援
の
基
本
は
、
日
頃

か
ら
の
地
域
の
助
け
合
い
を
中
心
と
し
た

「
共
助
」
の
精
神
で
す
。
要
援
護
者
登
録

制
度
は
、
災
害
時
に
地
域
の
助
け
合
い
に

よ
り
人
的
被
害
を
減
ら
そ
う
と
す
る
取
り

組
み
の
一
つ
で
す
。
登
録
し
た
か
ら
と
い

っ
て
災
害
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、
必
ず
し

も
支
援
を
受
け
ら
れ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん

し
、
支
援
す
る
方
も
責
任
を
負
う
も
の
で

も
あ
り
ま
せ
ん
。
支
援
を
希
望
す
る
方
自

身
も
、
常
に
自
分
の
身
は
自
分
で
守
る
と

い
う
「
自
助
」
の
意
識
を
持
っ
て
、
日
頃

か
ら
積
極
的
に
周
り
の
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
と
る
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ

う
。

安
心
し
て
暮
ら
せ
る

  
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

東
御
市
を
め
ざ
し
て

　
　
　
　

東
御
市
を
め
ざ
し
て

▲出前講座のようす
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 ◯祝 
成 人成  人
－原風景－－原風景－

　

８
月　

日
、
文
化
会
館
サ
ン
テ

１５

ラ
ス
ホ
ー
ル
で
市
公
民
館
と
成
人

式
実
行
委
員
会
主
催
に
よ
る
平
成

　

年
度
成
人
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

２３今
年
度
成
人
を
迎
え
た
皆
さ
ん
は

３
２
４
名
、
こ
の
日
は
２
１
６
名

が
、
ス
ー
ツ
や
華
や
か
な
ド
レ
ス
、

浴
衣
姿
な
ど
で
参
加
し
ま
し
た
。

　

ロ
ビ
ー
で
は
久
々
の
旧
友
と
の

再
会
に
喜
び
な
が
ら
、
中
学
時
代

な
ど
、
当
時
の
思
い
出
話
に
花
を

咲
か
せ
て
い
ま
し
た
。

　

東
部
中
学
校
吹
奏
楽
部
に
よ
る

盛
大
な
演
奏
で
式
典
が
始
ま
り
、

来
賓
の
皆
さ
ん
や
中
学
校
時
代
の

恩
師
か
ら
お
祝
い
の
言
葉
が
贈
ら

れ
た
他
、
新
成
人
代
表
に
よ
る
意

見
発
表
な
ど
が
行
わ
れ
、
会
場
は

成
人
式
に
ふ
さ
わ
し
い
、
厳
粛
な

雰
囲
気
で
し
た
。

　

成
人
と
い
う
一
つ
の
節
目
を
迎

え
る
今
、
す
で
に
社
会
に
出
て
職

業
に
従
事
し
て
い
る
人
、
学
業
に

励
ん
で
い
る
人
、
家
庭
を
持
ち
家

事
に
勤
し
ん
で
い
る
人
、
将
来
の

道
を
迷
っ
て
い
る
人
、
立
場
は
様

々
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
は
自
分
も

ひ
と
り
の
大
人
で
あ
る
と
い
う
自

覚
を
持
ち
、
責
任
あ
る
社
会
人
と

し
て
歩
ん
で
い
く
決
意
を
こ
こ
に

誓
い
ま
す
。

　

と
は
い
え
、
社
会
人
と
し
て
ま

だ
ま
だ
未
熟
な
私
た
ち
で
す
。
こ

れ
か
ら
た
く
さ
ん
の
障
害
に
ぶ
つ

か
る
こ
と
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

そ
の
よ
う
な
中
で
も
自
分
を
見
失

わ
ず
に
、
若
者
ら
し
く
、
常
に
向

上
心
を
持
っ
て
、
少
し
で
も
多
く

社
会
に
貢
献
で
き
る
よ
う
努
力
し

て
参
り
ま
す
の
で
、
こ
れ
か
ら
も

温
か
い
目
で
私
た
ち
を
見
守
り
、

ご
指
導
、
ご 
鞭  
撻 
い
た
だ
き
ま
す

べ
ん 
た
つ

よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

 
二
十
歳
の
抱
負
（
一
部
抜
粋
し
た
も
の
を
掲
載
し
て
い
ま
す
）

　

今
年
成
人
式
と
い
う
節
目
を
迎

え
る
に
あ
た
り
、
家
族
を
始
め
、

恩
師
、
先
輩
、
友
人
、
私
が
出
会

っ
た
全
て
の
方
々
が
い
た
か
ら
こ

そ
、
無
事
成
人
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
た
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

大
学
生
に
な
り
、
上
京
し
、
一

人
で
暮
ら
し
て
い
く
中
で
、
生
活

面
や
金
銭
面
に
お
い
て
自
分
の
行

動
に
責
任
を
持
た
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
い
う
こ
と
を
改
め
て
実
感

し
ま
し
た
。

　

自
分
自
身
で
物
事
を
見
極
め
、

判
断
が
で
き
る
人
間
に
な
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

八
十
年
、
百
年
と
続
く
人
生
の

中
で
こ
の
二
十
年
は
短
い
も
の
で

す
が
、
今
ま
で
私
た
ち
そ
れ
ぞ
れ

が
積
み
重
ね
て
き
た
日
々
を
土
台

と
し
て
、
社
会
全
体
の
未
来
が
形

作
ら
れ
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
ま
で

た
く
さ
ん
の
方
々
に
い
た
だ
い
た

か
け
が
え
の
な
い
支
え
や
助
言
、

そ
し
て
経
験
を
自
分
の
中
で
消
化

し
、
こ
れ
か
ら
は
よ
り
自
分
の
目

指
す
べ
き
形
で
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

実
行
委
員
長
の
こ
と
ば増田　愛梨 実行委員長

小林　和貴さん

　

日
本
が
様
々
な
困
難
に
直
面
す

る
こ
の
年
、
私
た
ち
は
二
十
歳
の

節
目
を
迎
え
、
社
会
的
に
成
人
と

認
め
ら
れ
て
、
こ
の
社
会
を
担
う

主
体
と
し
て
の
働
き
が
期
待
さ
れ

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

私
は
、
こ
の
東
御
市
と
い
う
す

ば
ら
し
い
土
地
に
育
ち
ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
恵
ま
れ
た
環
境
で
成
長

で
き
た
こ
と
は
私
に
と
っ
て
誇
り

で
あ
り
、
一
生
忘
れ
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

ま
だ
ま
だ
未
熟
で
、
勉
強
途
中

で
は
あ
り
ま
す
が
、
日
本
の
未
来

を
背
負
っ
て
い
る
こ
と
を
自
覚
し
、

私
達
の
幸
せ
だ
け
で
な
く
、
子
ど

も
、そ
の
子
ど
も
た
ち
も
幸
せ
に
生

き
て
い
け
る
よ
う
な
明
る
い
将
来

に
向
か
っ
て
、
着
実
に
一
歩
ず
つ

前
進
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

土屋　桜子さん

南澤　智美さん

▲式の運営に奮闘した実行委員の皆さん
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上
田
地
域
定
住
自
立
圏
形
成
に

　
　
　
　
　
   
関
す
る
協
定
の
締
結

　

東
御
市
で
は
、
従
来
か
ら
住
民
が
往
来
し
、
相
互
に
恩
恵
を
享
受
し
な
が
ら
地
域
を
形

成
し
て
き
た
上
田
地
域
と
佐
久
地
域
の
両
圏
域
に
お
い
て
、
定
住
自
立
圏
の
形
成
に
向
け
、

協
議
を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

き
ま
し
た
。
上
田
市
に
お
い
て
も
市
議
会

の
議
決
を
得
た
こ
と
か
ら
、
７
月　

日
に

２７

上
田
地
域
定
住
自
立
圏
形
成
に
関
す
る
協

定
書
の
調
印
式
が
上
田
市
役
所
で
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

今
後
、
東
御
市
で
は
協
定
に
基
づ
き
、

中
心
市
で
あ
る
上
田
市
と
相
互
に
役
割
を

分
担
し
、
連
携
・
協
力
の
下
に
、
地
域
全

体
の
活
性
化
を
図
る
た
め
の　

項
１６

目
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
き
ま

す
。

上田地域定住自立圏協定項目一覧

取　　組　　項　　目

 「上小地域医療再生計画」に基づく各種事業1

障害児担当保育士の連携による支援体制強化2

成年後見支援センター（仮称）の設置の検討3

不登校児童・生徒の相談支援体制充実4

発達障害の児童・生徒への支援体制充実5

森林の保護・育成、間伐材などの活用6

松くい虫防除対策の推進7

野生鳥獣による農林業被害対策8

工業地帯での人材育成、技術支援、企業誘致9

共同の就職面接会10

広域観光の推進11

アンテナショップの共同開設の検討12

上田地域30分交通圏構想13

農産物の販路拡大支援14

都市部でのＰＲ、移住希望者への情報提供15

市町村間の業務ノウハウの交換、人的交流16

▲合同調印式の一幕

これまでの主な取り組み経過と今後の予定

佐　　　久　　　地　　　域上　　　田　　　地　　　域

◆平成22年12月～平成23年３月
・取り組み事項に関する調査、研究
・圏域形成に向けた推進体制、想定取り組み
　項目の検討
◆平成23年４月～７月
・中心宣言書の検討
◆平成23年７月21日
・中心市宣言（佐久市）

◆平成22年7～12月
・取り組み事項に関係する調査・研究
・圏域形成に向けた推進体制、想定取り組み
　項目の検討
◆平成23年１～２月
・中心市宣言書の検討
◆平成23年２月３日
・中心市宣言（上田市）
◆平成23年７月27日
・定住自立圏形成協定の締結

取り組み状況

・定住自立圏形成協定の締結
・定住自立圏共生ビジョンの策定

・定住自立圏共生ビジョンの策定
今後の予定

●問い合わせ先　企画課　企画政策係　�64－5893

 
上上
田
地
域
定
住
自
立
圏

　

形
成
に
関
す
る
協
定
の
締
結

　

上
田
地
域
定
住
自
立
圏
形
成
協
定
と
は
、

中
心
市
宣
言
を
行
っ
た
上
田
市
と
東
御
市

が
、
人
口
定
住
の
た
め
に
必
要
な
生
活
機

能
の
確
保
に
向
け
て
、
議
会
の
議
決
を
得

て
１
対
１
で
締
結
す
る
協
定
で
す
。

　

東
御
市
で
は
、
上
田
地
域
定
住
自
立
圏

形
成
協
定
の
締
結
に
つ
い
て
、
市
議
会
第

２
回
定
例
会
に
上
程
し
、
議
決
を
い
た
だ

 
上上
田
地
域
定
住
自
立
圏

　

共
生
ビ
ジ
ョ
ン
の
策
定

　

協
定
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る
取
組

項
目
に
基
づ
き
、
民
間
や
地
域
の
関

係
者
を
構
成
員
と
し
た
「
圏
域
共
生

ビ
ジ
ョ
ン
懇
談
会
」（
東
御
市
か
ら
4

名
の
委
員
が
就
任
）
で
検
討
を
行
い
、

中
心
市
で
あ
る
上
田
市
が
共
生
ビ

ジ
ョ
ン
を
策
定
し
ま
す
。

　

共
生
ビ
ジ
ョ
ン
に
は
、
具
体
的
な

取
り
組
み
事
項
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
等

が
記
載
さ
れ
、
上
田
地
域
定
住
自
立

圏
の
取
り
組
み
は
、
こ
の
ビ
ジ
ョ
ン

に
沿
っ
て
推
進
さ
れ
ま
す
。
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犬
や
ね
こ
の
苦
情
が
急
増
し
て
い
ま
す

  
ねね
こ
の
飼
い
主
さ
ん

◆
屋
内
で
の
飼
育

　

長
野
県
の
条
例
に
よ
り
、
ね
こ
の
飼
い

主
は
、
ね
こ
の
屋
内
飼
育
に
努
め
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

屋
内
で
飼
う
こ
と
で
、
周
辺
の
生
活
環

境
保
全
、
交
通
事
故
や
け
ん
か
、
感
染
症

を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
迷
子
札

　

飼
い
主
の
名
前
と
連
絡
先
を
記
入
し
た

名
札
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
迷
子
や
災
害
時

に
飼
い
主
が
判
り
ま
す
。

◆
不
妊
去
勢
手
術
の
お
す
す
め

　

捨
て
ね
こ
の
苦
情
や
、
の
ら
ね
こ
が
子

供
を
産
ん
で
困
る
と
い
う
苦
情
が
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。
ね
こ
は
繁
殖
力
が
非
常

に
強
く
、
年
２
、
３
回
子
供
を
産
み
、
ど

ん
ど
ん
増
え
ま
す
。
飼
い
主
の
い
な
い
ね

こ
を
増
や
さ
な
い
た
め
に
も
、
不
妊
去
勢

手
術
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

◆
無
責
任
な
餌
や
り
は
や
め
ま
し
ょ
う

　

飼
い
主
の
わ
か
ら
な
い
ね
こ
に
エ
サ
を

与
え
続
け
る
こ
と
は
、
ね
こ
が
住
み
着
き
、

増
え
て
、
ふ
ん
尿
に
よ
る
悪
臭
、
庭
や
畑

荒
ら
し
の
被
害
な
ど
地
域
の
問
題
に
な
り

　

動
物
愛
護
週
間
は
、
命
あ
る
「
動
物
」
を
愛
す
る
気
持
ち
と
、
動
物
の
正
し
い
飼
い
方

に
つ
い
て
、
理
解
と
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
、
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
周
り
の
人
に
迷
惑
を
か
け
ず
、
動
物
も
人
も
楽
し
く
暮
ら
す
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
、
ペ
ッ
ト
や
身
近
に
い
る
動
物
に
つ
い
て
、
見
つ
め
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

ま
す
。
エ
サ
を
や
る
の
で
あ
れ
ば
、
ご
自

分
の
飼
い
ね
こ
と
し
て
飼
っ
て
あ
げ
て
く

だ
さ
い
。

  
犬犬
の
飼
い
主
さ
ん

◆
汚
物
等
で
迷
惑
を
か
け
な
い

　

犬
の
ふ
ん
尿
の
苦
情
が
後
を
絶
ち
ま
せ

ん
。
排
せ
つ
は
散
歩
前
に
自
宅
で
済
ま
せ

ま
し
ょ
う
。
散
歩
中
に
し
て
し
ま
っ
た
時

は
、
ふ
ん
は
必
ず
持
ち
帰
り
、
尿
は
水
で

流
す
な
ど
適
切
に
処
理
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
を
つ
け
ま
し
ょ

　

う

　

万
が
一
、
戸
外
に
出
て
し
ま
っ
た
時
や
、

災
害
時
に
迷
子
札
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
犬
が

逃
げ
て
し
ま
っ

た
場
合
は
、
至

急
、
市
役
所
お

よ
び
保
健
福
祉

事
務
所
に
連
絡

を
し
て
く
だ
さ

い
。

  
責責
任
を
も
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う

　

飼
い
始
め
た
も
の
の
、
飽
き
て
し
ま
っ

た
り
、
め
ん
ど
う
に
な
っ
た
り
し
て
、
世

話
を
し
な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
は
、
生

き
も
の
が
か
わ
い
そ
う
で
す
。
飼
い
始
め

た
ら
、
終
生
責
任
を
も
っ
て
か
わ
い
が
る

の
が
、
飼
い
主
の
責
任
で
す
。

　

誰
か
が
、
拾
っ
て
く
れ
る
だ
ろ
う
と
か
、

自
然
の
中
で
生
き
て
い
け
る
だ
ろ
う
と
か
、

安
易
な
気
持
ち
で
ペ
ッ
ト
を
捨
て
な
い
で

く
だ
さ
い
。
捨
て
ら
れ
た
動
物
は
飢
え
や

病
気
で
苦
し
み
、
悲
惨
な
死
を
迎
え
る
か
、

反
対
に
繁
殖
し
他
人
に
迷
惑
を
か
け
た
り
、

自
然
の
生
態
系
を
乱
す
原
因
と
な
り
ま
す
。

　

動
物
愛
護
週
間
に
は
イ
ベ
ン
ト
も
開
催

し
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
９
月
１
日

号
の
お
し
ら
せ
版
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　

●
問
い
合
わ
せ
先

　
　

市
民
課　

生
活
環
境
係

　
　

�　

－

５
８
９
６

６４

　
　

上
田
保
健
福
祉
事
務
所

　
　

食
品
生
活
衛
生
課　

乳
牛
動
物
衛
生
係

　
　

�　

－

７
１
５
３

２５
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スポーツの話題

分
館
対
抗
球
技
大
会
の
結
果

 
分
館
対
抗
球
技
大
会
の
結
果

●
和
地
区

【
６
月　

日
開
催
】 

１２

（
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
）

　

優　

勝　

東
深
井

　

準
優
勝　

日
向
が
丘

　

第
３
位　

曽
根

（
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
）

　

優　

勝　

日
向
が
丘

　

準
優
勝　

曽
根
Ｂ

　

第
３
位　

東
上
田
Ｂ 

（
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
）

　

分
館
対
抗
の
部

　

優　

勝　

海
善
寺
北

　

準
優
勝　

曽
根

　

第
３
位　

日
向
が
丘 

　

個
人
の
部

　

優
勝　

西
野
入　

洋
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
海
善
寺
北
）

　

準
優
勝　

花
里　

照
信
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
曽
根
）

　

第
３
位　

宮
澤　

伸
吉
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
海
善
寺
北
）

 

 

 

 

●
田
中
地
区

【
６
月　

日
開
催
】

２６

（
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
）

　

優　

勝　

本
海
野

　

準
優
勝　

加
沢

（
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
）

　

優　

勝　

常
田
Ｂ

　

準
優
勝　

常
田
Ａ

　

第
３
位　

県

（
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
）

　

優　

勝 

田
中
Ａ

　

準
優
勝　

西
海
野
Ｃ

　

第
３
位　

本
海
野
Ｂ 

（
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
）

　

優　

勝　

田
中
Ａ

　

準
優
勝　

常
田

　

第
３
位　

田
中
Ｂ

●
祢
津
地
区

【
７
月
３
日
開
催
】 

（
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
Ａ
ブ
ロ
ッ
ク
）

　

優　

勝　

新
張

　

準
優
勝　

姫
子
沢
Ａ

　

第
３
位　

東
町

（
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク
）

　

優　

勝　

新
屋

　

準
優
勝　

金
井
Ｂ

　

第
３
位　

祢
津
南

（
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
）

　

優　

勝　

金
井
Ｂ

　

準
優
勝　

出
場

　

第
３
位　

東
町
Ａ

　
　
　
　
　

奈
良
原

（
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
）

　

優　

勝　

西
宮

　

準
優
勝　

新
屋

　

第
３
位　

出
場

（
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
）

　

優　

勝　

西
宮
Ｃ

　

準
優
勝　

金
井
Ｂ

　

第
３
位　

西
宮
Ａ

●
滋
野
地
区

【
７
月　

日
開
催
】

２４

（
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
）

　

優　

勝　

片
羽

　

準
優
勝　

乙
女
平

　

第
３
位　

赤
岩

　
　
　
　
　

桜
井

（
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
）

　

優　

勝　

原
口
Ａ

　

準
優
勝　

片
羽

　

第
３
位　

王
子
平

（
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
）

　

優　

勝　

乙
女
平
Ｂ

　

準
優
勝　

別
府
Ａ

　

第
３
位　

乙
女
平
Ａ

（
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
）

　

優　

勝　

赤
岩
Ｂ

　

準
優
勝　

赤
岩
Ａ

　

第
３
位　

別
府

●
北
御
牧
地
区

【
７
月　

日
開
催
】

３１

（
3
6
0
歳
野
球
）

　

中
央
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

　

優　

勝　

布
下

　

準
優
勝　

本
下
之
城

　

第
３
位　

宮

　
　
　
　
　

白
樺

　

北
御
牧
グ
ラ
ウ
ン
ド

　

優　

勝　

島
川
原

　

準
優
勝　

羽
毛
山

　

第
３
位　

芸
術
む
ら

　
　
　
　
　

田
之
尻

　

八
重
原
グ
ラ
ウ
ン
ド

　

優　

勝　

上
八
重
原

　

準
優
勝　

御
牧
原
北
部
・
御
牧
台

　

第
３
位　

大
日
向

　
　
　
　
　

下
八
重
原
東
部

（
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
）

　

優　

勝　

島
川
原
Ａ

　

準
優
勝　

下
八
重
原
Ａ

　

第
３
位　

下
八
重
原
Ｂ

　
　
　
　
　

中
八
重
原
Ａ

（
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
）

　

優　

勝　

本
下
之
城

　

準
優
勝　

上
八
重
原

　

第
３
位　

下
八
重
原
西
部

第
８
回

  
第
８
回 

東
御
市
陸
上
大
会
結
果

東
御
市
陸
上
大
会
結
果

７
月

日（
日
）

東
部
中
学
校
グ
ラ

　
　
　
　
　

７
月　

日 （
日
）　

東
部
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

ウ
ン
ド

１８１８

優
勝
者
の
み
掲
載

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

優
勝
者
の
み
掲
載

1
0
0
m

小
学
校
４
年
女
子　

荒
井
亜
夏
葉
さ
ん　

北
御
牧
小　
　

秒
４

１６

　
　
　
　
　

男
子　

松
本　

郁
也
さ
ん　

滋
野
小　
　
　

秒
９

１５

小
学
校
５
年
女
子　

土
屋　

朋
未
さ
ん　

祢
津
小　
　
　

秒
６

１５

　
　
　
　
　

男
子　

鳴
澤
憲
史
朗
さ
ん　

北
御
牧
小　
　

秒
３

１５

小
学
校
６
年
女
子　

瀧
澤　

瑞
樹
さ
ん　

和
小　
　
　
　

秒
１

１５

　
　
　
　
　

男
子　

山
口　

諒
偲
さ
ん　

和
小　
　
　
　

秒
０

１５

中
学
生　
　

女
子　

細
田　

真
央
さ
ん　

東
部
中　
　

秒
７　

大
会
新

１３

　
　
　
　
　

男
子　

尾
形　

峻
志
さ
ん　

東
部
中　
　
　

秒
７

１２

１
０
０
０
ｍ

小
学
校
４
年
女
子　

荒
井
亜
夏
葉
さ
ん　

北
御
牧
小　

４
分　

秒
0

２３

　
　
　

４
年
男
子　

瀧
澤　
　

学
さ
ん　

和
小　
　
　

４
分　

秒
３

１７

小
学
校
５
年
女
子　

土
屋　

朋
未
さ
ん　

祢
津
小　
　

４
分
６
秒
８

　
　
　

５
年
男
子　

青
木　

薫
仁
さ
ん　

北
御
牧
小　

３
分　

秒
６

４２

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
会
新

小
学
校
６
年
女
子　

武
田　
　

梓
さ
ん　

田
中
小　
　

３
分　

秒
７

５９

　
　
　

６
年
男
子　

甘
利　

大
祐
さ
ん　

北
御
牧
小　

３
分　

秒
９

２４

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
会
新

１
５
０
０
ｍ

中
学
生　
　

女
子　

佐
藤　

佑
郁
さ
ん　

東
部
中　
　

６
分
９
秒
７

　
　
　
　
　

男
子　

中
村　

大
地
さ
ん　

東
部
中　
　

５
分　

秒
７

２０

走
り
幅
跳
び

小
学
校
４
年
男
子　

正
村
圭
一
郎
さ
ん　

田
中
小　
　

２
ｍ　
５６

　
　
　

５
年
男
子　

岩
名　

貴
裕
さ
ん　

北
御
牧
小　

３
ｍ　
５２

　
　
　

６
年
女
子　

荻
原
明
日
香
さ
ん　

滋
野
小　
　

３
ｍ　
５９

　
　
　

６
年
男
子　

山
辺　
　

誉
さ
ん　

滋
野
小　
　

３
ｍ　
９６

中
学
生　
　

女
子　

細
田　

真
央
さ
ん　

東
部
中　
　

３
ｍ　
８３

　
　
　
　
　

男
子　

尾
形　

峻
志
さ
ん　

東
部
中　
　

４
ｍ　
２８
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信
州
小
県
郡
祢
津
を
本
貫
地
と
す
る
祢

津
氏
は
、
諏
訪
大
社
に
仕
え
る
鷹
匠
の
宗

家
と
し
て
も
知
ら
れ
て
き
ま
し
た
。『 
諏 す

 
訪  
大 

わ 

だ
い 

明 
み
ょ
う 

神  
画 

じ
ん 

え 
詞 
』
に
よ
れ
ば
、
祢
津
貞
直

こ
と
ば

は
諏
訪
大
社
の 
大 

お
お 

祝 
家
の
※

ほ
う
り

 
猶  
子 
と
な
り

ゆ
う 

し

諏
訪
神
氏
の
一
族
と
し
て
「 
祢  
津  
神  
平 
」

ね 

つ 

じ
ん 
ぺ
い

を
称
し
た
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
以
来
、

祢
津
氏
の
系
図
に
は
し
ば
し
ば
「
神
平
」

を
称
す
る
者
た
ち
が
登
場
し
ま
す
。

　

戦
国
時
代
に
は
武
田
信
玄
に
仕
え
、
後

に
徳
川
家
康
に
仕
え
た
祢
津 
松 
し
ょ
う 

鷂 
よ
う 

軒 
も
、

け
ん

武
将
と
し
て
と
い
う
よ
り
は
鷹
匠
と
し
て

家
康
に
重
用
さ
れ
ま
し
た
。
祢
津
の
地
か

ら
上
州
へ
と
移
り
五
千
石
を
知
行
し
、
豊

岡
藩
の
祖
と
な
り
ま
し
た
。
秀
で
た
一
芸

を
も
っ
て
幕
府
に
召
し
抱
え
ら
れ
た
武
芸

者
や
芸
術
家
・
文
化
人
た
ち
は
多
く
い
ま

す
が
、
さ
す
が
に
高
禄
の
旗
本
や
大
名
に

ま
で
列
し
た
人
物
と
な
る
と
ご
く
限
ら
れ

ま
す
。
た
と
え
ば
新
陰
流
の
剣
術
に
よ
っ

て
徳
川
家
に
仕
え
一
万
二
千
五
百
石
の
大

名
に
ま
で
な
っ
た
柳
生
但
馬
守
宗
矩
が
有

名
で
す
。
柳
生
新
陰
流
が
将
軍
家
御
家
流

の
権
威
を
背
景
と
し
て
諸
藩
に
も
広
ま
っ

た
よ
う
に
、
松
鷂
軒
の 
鷹 
た
か 

術 
も
「
祢
津
流
」

じ
ゅ
つ

と
し
て
隆
盛
し
、
松
鷂
軒
の 
高  
弟 
た
ち
は

こ
う 
て
い

諸
大
名
に
召
抱
え
ら
れ
て
、
や
が
て
そ
れ

ぞ
れ
の
一
派
を
形
成
し
ま
し
た
。
剣
術
で

い
う
「 
允  
許 

い
ん 
き
ょ 

状 
」
と
同
じ
よ
う
に
、
松
鷂

じ
ょ
う

軒
の
高
弟
た
ち
は
松
鷂
軒
の
著
し
た
鷹
術

の
秘
伝
書
を
伝
授
さ
れ
、
そ
れ
に
よ
っ
て

祢
津
流
の
教
え
と
権
威
が
継
承
さ
れ
ま
し

た
。
そ
う
し
た
鷹
術
の
秘
伝
書
を
総
称
し

て
「 
鷹  
書 
」
と
い
い
ま
す
。

た
か 
し
ょ

　

と
こ
ろ
で
、 

宮  
内 

く 

な
い 

庁 
ち
ょ
う 

書 
し
ょ 

陵 
り
ょ
う 

部 
に
は
「 
依 

ぶ 

よ

 
田 だ 
十 

じ
ゅ
う 

郎  
左  
衛  
門  
守  
廣 
」
と
い
う
人
物
が
書

ろ
う 

ざ 

え 

も
ん 
も
り 
ひ
ろ

写
し
た
祢
津
流
の
鷹
書
が
数
点
所
蔵
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
の
い
く
つ
か
に
は

祢
津
松
鷂
軒
の
署
名
が
記
さ
れ
て
い
ま
す

の
で
、
依
田
十
郎
左
衛
門
も
松
鷂
軒
の
弟

子
の
一
人
だ
っ
た
こ
と
が
確
認
で
き
ま
す
。

　

興
味
深
い
の
は
、
同
じ
く
宮
内
庁
書
陵

部
に
所
蔵
さ
れ
て
い
る
『 
白  
鷹  
記 
』
と
い

し
ろ 
た
か 

き

う
書
物
で
す
。
そ
の
奥
書
に
も

「
依
田
十
郎
左
衛
門
守
廣
」
の

署
名
が
見
え
、
元
和
二
年
（
一

六
一
六
）
に
信
濃
国
の
祢
津
家

の
鷹
書
を
写
し
た
も
の
で
あ
る

こ
と
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ

も
そ
も
『
白
鷹
記
』
と
い
う
の

は
、
南
北
朝
時
代
の
二
条
道
平

と
い
う
公
家
が
著
し
た
と
さ
れ

る
鷹
書
で
す
。『
白
鷹
記
』そ
の
も
の
は
そ

れ
ほ
ど
珍
し
い
書
物
で
は
な
く
、
祢
津
流

に
か
ぎ
ら
ず
広
く
流
布
し
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
で
は
何
が
興
味
深
い
の
か
と
い
う
と
、

祢
津
松
鷂
軒
か
ら
依
田
十
郎
左
衛
門
守
廣

に
伝
え
ら
れ
た
『
白
鷹
記
』
に
は
、
本
文

の
ほ
か
に
「
注
釈
」
が
付
け
ら
れ
て
い
る

の
で
す
。
つ
ま
り
、
祢
津
流
で
は
自
前
の

鷹
術
を
伝
承
す
る
だ
け
で
な
く
、
公
家
の

鷹
書
を
「
研
究
」
し
て
い
た
こ
と
が
わ
か

り
ま
す
。
祢
津
家
の
鷹
書
は
鷹
術
の
伝
書

と
い
う
だ
け
で
な
く
鷹
術
の
研
究
書
で
も

あ
っ
た
わ
け
で
す
。

　

こ
う
し
た
活
動
の
中
で
祢
津
流
の
鷹
術

は
、
中
世
以
来
の
諏
訪
大
社
の
神
事
を
離

れ
、
公
家
の
教
養
を
織
り
込
み
な
が
ら
、

泰
平
の
時
代
に
ふ
さ
わ
し
い
武
家
の 
嗜 
み

た
し
な

と
し
て
展
開
し
ま
し
た
。
松
鷂
軒
門
下
の

高
弟
た
ち
は
、
い
わ
ば
そ
う
し
た
武
家
の

教
養
の
伝
播
者
で
も
あ
っ
た
と
い
え
ま
す
。

※
猶
子
…
明
治
以
前
の
縁
組
制
度
。
親
子

と
し
て
の
養
子
縁
組
と
は
異
な
り
、
契
約

関
係
に
近
い
一
族
と
し
て
の
縁
戚
制
度
。

　

●
歴
史
研
究
講
座

　

－

滋
野
一
族
の
歴
史
と
文
化－

に

　

関
す
る
問
い
合
わ
せ
先

　
　

教
育
課
文
化
財
係

　
　

�　

－

５
８
７
９

６４

▲祢津流鷹名取記

▲白鷹記　祢津流書写
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とうみ

◆
新
着
本
案
内
◆

インターネットで図書館の本が検索できます。　http://www.echol.gr.jp

図
書
館
だ
よ
り

9月の休館日
（赤丸の日が休館日です。）

土金木水火月日

321

109876�4

1716151413�11

24�2221��18

�����25

◆
一
般
書

�
シ
ニ
ア
の
た
め
の
座
っ
て
で
き
る
健
康
体

操　

&
支
援
の
ヒ
ン
ト　

３０

１０

　
　
　
　
　
　
　
 
…
…
…
斎
藤　

道
雄
・
著

�
停
電
・
震
災
に
備
え
る
P
C
管
理
術

　
　
　
　
　
　
　
 
…
…
…
橋
本　

和
則
・
著

�
パ
パ
は
今
日
、
運
動
会

　
　
　
　
　
　
　
 
…
…
…
山
本　

幸
久
・
著

� 「
こ
つ
こ
つ
」
と
生
き
て
い
ま
す

　
　
　
　
　
　
　
 
…
…
…
岸
本　

葉
子
・
著

�
ウ
ル
フ
・
ホ
ー
ル

　
　
　
 
…
…
…
ヒ
ラ
リ
ー
・
マ
ン
テ
ル
・
著

◆
児
童
書

� 
ロ
ッ
プ
の
ふ
し
ぎ
な
髪
か
ざ
り

　
　
　
　
　
　
　
 
…
…
…
新
藤　

悦
子
・
著

�
二
番
目
の
フ
ロ
ー
ラ　

一
万
一
千
の
部
屋

を
持
つ
屋
敷
と
魔
法
の
執
事　

上
・
下

　
　
 
…
…
イ
ザ
ボ
ー
・
S
・
ウ
ィ
ル
ス
・
作

�
ね
こ
の
ピ
カ
リ
と
ま
ど
の
ほ
し

　
　
　
　
　
　
　
 
…
…
…
市
居　

み
か
・
作

�
ぼ
く
が
き
ょ
う
り
ゅ
う
だ
っ
た
と
き

　
　
　
 
…
…
…
ま
つ
お
か　

た
つ
ひ
で
・
作

�
昭
和
二
十
年
八
さ
い
の
日
記

　
　
　
　
　
　
 
…
…
…
黒
田　

征
太
郎
・
絵

東
御
市
立
図
書
館　

�　

－

５
８
８
６

６４

  
お
探
し
の
本
は
？

　

７
・
８
月
は
、
夏
休
み
中
の
小
学
生
の

皆
さ
ん
を
中
心
に
レ
フ
ァ
レ
ン
ス
サ
ー
ビ

ス
（
調
べ
も
の
に
つ
い
て
の
相
談
の
お
手

伝
い
）
を
行
い
ま
し
た
。

　

事
例
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

問
）
毒
の
あ
る
植
物
に
つ
い
て
調
べ
た
い

回
答
）
利
用
者
の
方
は
、
す
で
に
O
P
A

C
で
検
索
、「
毒
草
百
科
」
を
み
つ
け
て
お

ら
れ
ま
し
た
。
出
来
た
ら
、
採
集
し
て
み

た
い
と
の
ご
要
望
で
し
た
の
で
、
郷
土
資

料
と
し
て
閲
覧
室
に
置
か
れ
て
い
る
「
信

州
薬
草
百
科
」
と
「
信
州
の
身
近
な
薬
草
」

を
ご
紹
介
し
ま
し
た
。
後
方
に
、
薬
草
と

ま
ち
が
い
や
す
い
毒
草
が
、
写
真
付
き
で

掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
）
ト
マ
ト
に
つ
い
て
書
か
れ
た
本
を
読

み
た
い

回
答
）
詳
し
く
お
聞
き
し
た
と
こ
ろ
、「
ト

マ
ト
の
育
て
方
」
に
つ
い
て
詳
し
く
知
り

た
い
と
の
こ
と
。
大
人
の
方
で
す
が
、
一

般
書
で
ト
マ
ト
に
つ
い
て
書
か
れ
て
い
る

本
は
専
門
的
過
ぎ
て
し
ま
い
、
野
菜
全
般

の
育
て
方
の
本
で
は
物
足
り
な
い
の
で
、

わ
か
り
や
す
く
詳
し
く
書
か
れ
て
い
る
児

童
書
の
「
そ
だ
て
て
あ
そ
ぼ
う　

ト
マ
ト

の
絵
本
」
を
ご
紹
介
し
ま
し
た
。

　

資
料
と
人
を
結
び
つ
け
る
こ
と
は
、
図

書
館
の
大
切
な
役
割
の
ひ
と
つ
で
す
。
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 
９
月
の
テ
ー
マ
ブ
ッ
ク
ス

【
災
害
】

　

9
月
1
日
は
防
災
の
日
で
す
。
台
風
、

地
震
な
ど
災
害
へ
の
日
ご
ろ
の
備
え
は
大

切
で
す
ね
。

・
フ
リ
ズ
ル
先
生
の
マ
ジ
ッ
ク
・
ス
ク
ー

ル
バ
ス
台
風
に
の
る

ジ
ョ
ア
ン
ナ
・
コ
ー
ル：
文

ブ
ル
ー
ス
・
デ
ィ
ー
ギ
ン：

絵

岩
波
書
店

・
震
度
７　

　

新
潟
県
中
越
地
震
を
忘
れ
な
い

松
岡
達
英：

作

ポ
プ
ラ
社

 
図
書
館
発

  
今
月
の
オ
ス
ス
メ
本

 　

『
最
近
人
気
の
あ
る
分
野
は
・
・
・
』

「
７
つ
の
制
約
に

　
　
　

し
ば
ら
れ
な
い
生
き
方
」

　
　
　
　
　
　
　
 
…
…
本
田　

直
之：

作

「
他
人
の
何
気
な
い
一
言
に

　
　
　
　
　
　
　

助
け
ら
れ
ま
し
た
」

　
 
…
…
…
…
…
…
大
手
小
町
編
集
部：

編

　
　

中
央
公
論
新
社

　

図
書
館
で
は
、
最
近
、
分
類
番
号
１
５
９

の
コ
ー
ナ
ー
の
本
に
人
気
が
あ
り
ま
す
。
人

生
訓
・
教
訓
が
主
な
内
容
で
す
。
と
い
っ
て

も
堅
苦
し
い
も
の
で
は
な
く
、
例
え
ば
、
斎

藤
茂
太
・
茂
木
健
一
郎
・
日
野
原
重
明
な
ど

著
名
人
に
よ
っ
て
、
楽
し
く
実
り
豊
か
な
人

生
を
送
る
た
め
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の

か
？
な
ど
が
、
わ
か
り
や
す
い
言
葉
や
例
え

話
を
使
っ
て
書
か
れ
て
い
ま
す
。
人
気
の
秘

密
で
す
が
・
・
・
厳
し
い
社
会
状
況
の
中
、

誰
し
も
悩
み
や
不
安
を
抱
え
な
が
ら
生
活
し

て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、

「
幸
せ
」
の
か
た
ち
も
一
様
で
は
な
く
な
っ

て
き
ま
し
た
。
ふ
と
手
に
し
た
図
書
館
の
資

料
に
新
し
い
「
幸
せ
」
の
ヒ
ン
ト
や
「
気
づ

き
」
が
隠
れ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
是

非
お
試
し
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。
心
が
軽
く

な
る
一
冊
に
出
会
え
ま
す
よ
う
に
！

※９月２７日～３０日は特別整理期間で、長期

休館となります。休館日及び夜間は図書館

玄関前に返却ポストを設置しますのでご利

用ください。ご迷惑をお掛けしますがよろ

しくお願いいたします。
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誕生日おめでとう！（ 9 月生まれ）

 平  澤 　 想  大 くん （田中）
ひら さわ そう た

（１歳、H２２．９．６生）

　１歳のお誕生日おめでとう！活発で何

でも気になる想ちゃん、得意そうに笑う

顔がかわいいよ�元気いっぱい大きく

なぁれ�

 工  藤 　 由  梨  佳 ちゃん （加沢）
く どう ゆ り か

（１歳、H２２．９．１４生）

　由梨佳ちゃん、１歳おめでとう�パパ

もママも美葵ねえちゃんも、あなたのか

わいらしい笑顔に毎日癒されています。

これからもお姉ちゃんと一緒にスクスク

育ってね�

 相  場 　
あい ば

 翔 
しょう

 太 くん  （乙女平）
た

（１歳、H２２．９．１０生）

　翔ちゃん！１歳のお誕生日おめでとう

�日々の翔ちゃんの成長がパパもママも

とてもうれしいです。これからもずーっ

とわが家のアイドルでいてネ�

 小 
こ

 林 
ばやし

　 莉  依 ちゃん （出場）
り よ

（１歳、H２２．９．１１生）

　お誕生日おめでとう♪莉依の可愛い仕

草にパパとママはメロメロです�楽しく

幸せな時間をありがとう！これからも元

気に大きく育ってね。

 馬  場 　 菜  々   海 ちゃん （常田）
ば ば な な み

（１歳、H２２．９．３生）

　ななちゃん、お誕生日おめでとう�笑

顔が可愛く愛きょうの良いななみ。ここ

姉ちゃんに負けない様に仲良く元気に大

きくなってね。

 尾  芦 　 優  月 ちゃん （海善寺北）
お あし ゆ づき

 （１歳、H２２．９．１６生）

　優月�１歳のお誕生日おめでとう。パ

パとママはゆづちゃんの笑顔が大好きで

す。お兄ちゃん達と一緒に遊んで元気

いっぱい大きくなってね☆

 樋  口 　 侑  亜 ちゃん （加沢）
ひ ぐち ゆ あ

（１歳、H２２．９．１９生）

　�侑亜�お誕生日おめでとう！毎日の

成長にパパもママもニヤニヤが止まりま

せん�これからもその笑顔で、みんなを

ＨＡＰＰＹにしてネ☆

 吉  池 　 千  穂 ちゃん （県）
よし いけ ち ほ

（１歳、H２２．９．１９生）

　千穂、お誕生日おめでとう�お姉ちゃ

ん大好き�でいっぱい追いかけてたら色

んな事ができるようになったね！あなた

の健やかな成長に感謝です。

 松  澤 　 心  奈 ちゃん （大川）
まつ ざわ ここ な

（２歳、H２１．６．１１生）

　心ちゃん、２歳おめでとう。お姉ちゃ

んになって心も体も成長しているね。ア

ンパンマン大好き！どんぶりまんトリオ

が好きとはしぶいね。心ちゃんの笑顔に

いやされてます。

 川  手 　 櫂  渡 くん （大川）
かわ て かい と

（３歳、H２０．６．２１生）

　３歳のお誕生日おめでとう！すっかり

おはなしも上手になり、ますます成長が

楽しみです。大好きなお姉ちゃんとこれ

からも仲よく元気に育ってね！

 北  原 　 怜  磨 くん （伊勢原）
きた はら れい ま

（１歳、H２２．９．２５生）

　お誕生日おめでとう！れいくんの笑顔

がみんな大好きです。これからも、たく

さん笑って大きくなっていってね�

 松  澤 　 心  奈 ちゃん （大川）
まつ ざわ ここ な

（２歳、H２１．６．１１生）

　心ちゃん、２歳おめでとう。お姉ちゃ

んになって心も体も成長しているね。ア

ンパンマン大好き！どんぶりまんトリオ

が好きとはしぶいね。心ちゃんの笑顔に

いやされてます。

 大  金 　 悠  志 くん （県）
おお がね ゆう し

（１歳、H２２．９．２４生）

　大好きな悠くん�１歳おめでとう。い

つもマイペースな悠くん。これからも自

分のペースを大切に、だけど、たまには

周囲も見てね。これからも仲良く楽しく

過ごそうね�

 関 　　 悠  李 ちゃん （出場）
せき ゆう り

（２歳、H２１．９．９生）

　悠李ちゃん、２歳のお誕生日おめでと

う。いつもニコニコ元気な姿に、パパも

ママも風ちゃんも笑顔でいれます。これ

からも、スクスク元気に大きくなってね。

 遠  藤 　 優  陽 くん （栗林）
えん どう ゆう ひ

（１歳、H２２．９．２８生）

　家族みんなに見守られてきたひーくん

�太陽のように明るいステキな笑顔はみ

んなを優しく包んでくれてるね。ひーく

んがいるだけでみんな癒されているよ�

あなたの存在は大きな宝物です。我が家

に生まれてきてくれてありがとう�



☆募集します!!☆
 （対象者１０月生まれの３歳まで）
　写真 （うらに氏名を記入）・住所・お住まいの区・氏名 （ふり
がな）・生年月日・性別・TEL・コメント５０字程度を添えて企画
課広報担当までお送りください。記載漏れのあるものは掲載い
たしかねます。なお紙面の都合上適宜編集いたしますのでご了
承ください。締め切りは、９月12日 （月） 必着。

●材料（６人分）
糸寒天 ………………………………１５ｇ
にんじん …………………１本（１２０ｇ）
きゅうり …………………２本（２４０ｇ）

　�ごま油 ……………………大さじ４
　　しょう油 ……………… 大さじ1.5
Ａ�酢 …………………………大さじ１
　　砂糖 ………………………小さじ２
　�塩 ………………………………少々
赤とうがらし ………………………１本

�作り方
①糸寒天はたっぷりの水に１５～２０分つ
けてもどし、しっかり水気をしぼっ
て４～５㎝長さに切る。

 三 
サン

 絲 サラダ
スー

②にんじん、きゅうりは斜め薄切りに
してから、�と同じ長さの細切りに
する。

③ボウルに�、
�を入れ、
Ａと小手口
切にした赤
とうがらし
を加えて、
器に盛る。

�
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 箕  輪 　かえちゃん （東町）
みの わ

（２歳、H２１．９．１９生）

　かえちゃん、お誕生日おめでとう�お

兄ちゃんが大好きなかえちゃん。本当に

おてんばで元気いっぱいのかえちゃんに

ママはヘトヘトだけど、みんなその笑顔

にいやされてるよ�どんな女の子に成長

していくか楽しみです♪

 山  浦 　 絆  菜 ちゃん （加沢）
やま うら きず な

（２歳、H２１．９．２４生）

　絆菜�お誕生日おめでとう�おてん

ば・わんぱく娘の絆菜…でもこの笑顔で

許しちゃう�何でも自分でやろうとする

姿はとっても嬉しいけど、ゆっくり大き

くなってね！みんなに幸せをありがとう

�

 松  澤 　 心  奈 ちゃん （大川）
まつ ざわ ここ な

（２歳、H２１．６．１１生）

　心ちゃん、２歳おめでとう。お姉ちゃ

んになって心も体も成長しているね。ア

ンパンマン大好き！どんぶりまんトリオ

が好きとはしぶいね。心ちゃんの笑顔に

いやされてます。

 川  手 　 櫂  渡 くん （大川）
かわ て かい と

（３歳、H２０．６．２１生）

　３歳のお誕生日おめでとう！すっかり

おはなしも上手になり、ますます成長が

楽しみです。大好きなお姉ちゃんとこれ

からも仲よく元気に育ってね！

 野  中 　 誠  人 くん （新張）
の なか まこ と

（２歳、H２１．９．２９生）

　まこつん、おめでとう！この頃、まこ

つんとのおしゃべりが楽しくて仕方あり

ません。これからも、みんなで仲良くし

ようね。

 松  澤 　 心  奈 ちゃん （大川）
まつ ざわ ここ な

（２歳、H２１．６．１１生）

　心ちゃん、２歳おめでとう。お姉ちゃ

んになって心も体も成長しているね。ア

ンパンマン大好き！どんぶりまんトリオ

が好きとはしぶいね。心ちゃんの笑顔に

いやされてます。

 内  田 　 姫愛 ちゃん （大石）
うち だ ひより

（２歳、H２１．９．２５生）

　ひより、２歳☆おめでとう�歌もダン

スも上手なひよりちゃん。いつも笑顔、

ありがとう。元気に大きくなってね�

 松  本 　 結  衣 ちゃん （加沢）
まつ もと ゆ い

（３歳、H２０．９．１７生）

　結衣ちゃん、３歳のお誕生日おめでと

う�お絵かき、ぶらんこ遊びが大好き�

これからもお姉ちゃんと弟と仲良く元気

に育ってね。

 山  浦 　 伸  太  郎 くん （大石）
やま うら しん た ろう

（３歳、H２０．９．１０生）

　３歳おめでとう�よく喋るし、やん

ちゃ度が増してケガの絶えない伸太郎。

トラックとおんもと水遊びが大スキだね

�３歳も元気に笑っていこう♪

 細  谷 　 幸  太  郎 くん （東上田）
ほそ や こう た ろう

（３歳、H２０．９．２３生）

　３歳のお誕生日おめでとう！機械いじ

り、車、電車、電化製品、大人のするこ

と…何でも興味津々ですね。ワンパクだ

けど、とっても甘えん坊。そんな幸太郎

がみんな大好きです�

〜
緑
の
募
金
へ
の

　

ご
協
力
あ
り
が
と
う

　
　

ご
ざ
い
ま
し
た
〜

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、『
平
成

　

年
度
緑
の
募
金
』
に
多
大
な
ご

２３協
力
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

　

皆
さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
篤
志

は
、
合
計
で
１
１
３
万
３
０
２
６

円
と
な
り
ま
し
た
こ
と
を
ご
報
告

し
ま
す
。

　

こ
の
募
金
は
、
み
ど
り
の
少
年

団
活
動
を
助
成
し
、
地
域
の
植

樹
・
苗
木
頒
布
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
等
を
支
援
し
て
「
心
も
緑
も

豊
か
な
郷
土
づ
く
り
」
に
大
切
に

役
立
て
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

●
問
い
合
わ
せ
先

　
　

農
林
課
耕
地
林
務
係

　
　

�　

－

５
８
９
４

６４

▲ご協力ありがとうございました
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『
消
費
生
活
ガ
イ
ド
』

  
永
代
供
養
の
権
利
「
高
値
で
買
い

  
取
っ
て
も
ら
え
る
」
は
信
じ
な
い
！

事
例

　

有
名
な
お
寺
の
永
代
供
養
に
関
す
る
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
が
自
宅
に
届
い
た
。
そ
の
後
、

業
者
か
ら
電
話
が
あ
り
「
永
代
供
養
の
権

利
を
５
０
０
万
円
で
買
わ
な
い
か
。
も
っ

と
高
値
で
買
い
取
っ
て
く
れ
る
人
が
い

る
」
と
勧
め
ら
れ
た
。「
買
え
る
金
額
で
は

な
い
」
と
断
っ
た
が
、「
震
災
で
墓
地
を

失
っ
た
人
が
多
く
い
る
の
で
１
０
０
０
万

円
で
も
買
い
た
い
人
が
い
る
。
１
０
０
万

円
払
っ
て
予
約
し
て
く
れ
れ
ば
、
あ
と
の

４
０
０
万
円
は
自
分
が
工
面
す
る
」
と
し

つ
こ
く
言
わ
れ
、
申
込
書
を
フ
ァ
ッ
ク
ス

し
た
。
し
か
し
よ
く
考
え
、
後
日
電
話
で

断
っ
た
と
こ
ろ
「
買
わ
な
い
な
ら
訴
訟
す

る
」
と
迫
ら
れ
、
結
局
１
０
０
万
円
を
振

り
込
ん
で
し
ま
っ
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（　

歳
代
男
性
）

６０

●
「
買
っ
た
額
よ
り
高
値
で
買
い
取
っ
て

も
ら
え
る
の
で
商
品
や
権
利
を
買
わ
な

い
か
」
と
持
ち
か
け
る
手
口
で
は
、

次
々
と
新
し
い
種
類
の
商
品
や
権
利
が

出
て
き
て
い
ま
す
。

●
永
代
供
養
墓
と
は
承
継
者
に
代
わ
っ
て

寺
院
な
ど
が
管
理
す
る
墓
の
こ
と
で
、

通
常
、
そ
の
権
利
や
墓
な
ど
を
第
三
者

に
転
売
し
た
り
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま

　

風
評
と
は
、
辞
書
に
よ
る
と
「
世
間
の

取
り
ざ
た
・
評
判
・
う
わ
さ
」
と
あ
る
。

根
拠
の
な
い
う
わ
さ
が
真
実
か
ら
大
き
く

ゆ
が
め
ら
れ
た
形
で
拡
散
し
、
本
来
無
関

係
で
あ
る
人
や
団
体
に
対
し
て
大
き
な
苦

し
み
や
損
害
を
与
え
て
し
ま
う
、
極
め
て

無
責
任
な
言
動
と
言
わ
ざ
る
を
え
な
い
。

　

数
年
前
の
「
中
国
ギ
ョ
ウ
ザ
事
件
」
で

は
、
中
国
の
食
材
は
安
全
面
に
問
題
が
あ

る
と
い
う
こ
と
で
、
い
ま
だ
に
嫌
わ
れ
て

い
る
経
緯
が
あ
る
。
こ
の
た
び
の
東
日
本

大
震
災
で
は
「
日
本
の
食
材
と
製
品
は
、

す
べ
て
放
射
能
汚
染
で
危
険
で
あ
る
」
と

中
国
は
警
戒
し
て
い
る
。
ど
ち
ら
も
科
学

的
な
根
拠
を
欠
い
た
風
評
で
あ
り
、
そ
の

結
果
と
し
て
生
産
者
が
大
き
な
損
害
を
被

っ
て
い
る
。
大
変
恐
ろ
し
い
こ
と
で
は
あ

る
が
、
私
た
ち
に
あ
ま
り
正
確
な
情
報
が

届
か
な
い
と
き
、
簡
単
に
風
評
を
信
じ
て

し
ま
う
傾
向
が
あ
る
。

　

最
近
、
時
々
マ
ス
コ
ミ
を
に
ぎ
わ
す

「
え
ん
罪
」
が
そ
れ
で
あ
る
。
あ
る
凶
悪

な
犯
罪
や
社
会
的
に
許
す
こ
と
の
で
き
な

い
不
正
事
件
が
明
ら
か
に
な
っ
た
と
す
る
。

や
が
て
容
疑
者
が
捜
査
線
上
に
浮
上
し
、

逮
捕
さ
れ
る
。
マ
ス
コ
ミ
は
過
熱
と
も
い

え
る
ほ
ど
の
報
道
合
戦
を
す
る
。
我
々
国

民
は
そ
の
犯
罪
を
憎
む
あ
ま
り「
容
疑
者
」

を
「
真
犯
人
」
と
決
め
込
み
、
恐
ろ
し
い

こ
と
に
で
き
る
だ
け
重
い
処
罰
を
望
む
心

理
状
態
に
な
っ
て
い
る
。
容
疑
者
の
態
度

や
供
述
は
裁
判
ま
で
外
部
に
知
ら
さ
れ
る

こ
と
は
な
い
の
だ
が
、「
捜
査
関
係
者
に

よ
る
と
」
と
い
う
当
局
の
報
道
記
者
へ
の

サ
ー
ビ
ス
に
よ
っ
て
、
取
り
調
べ
の
様
子

や
容
疑
者
の
言
動
が
次
々
に
報
道
さ
れ
て

い
く
。
我
々
も
そ
の
情
報
を
知
り
た
が
っ

て
お
り
、
勝
手
な
推
論
で
事
件
の
解
明
に

迫
ろ
う
と
す
る
。
確
か
に
捜
査
関
係
者
は

差
し
支
え
な
い
範
囲
で
情
報
を
小
出
し
に

す
る
の
だ
ろ
う
が
、
万
が
一
に
も
そ
れ
が

え
ん
罪
で
あ
っ
た
ら
ど
う
な
の
だ
ろ
う
か
。

捜
査
当
局
が
ず
さ
ん
な
初
動
捜
査
や
思
い

込
み
で
無
実
の
国
民
を
捕
ま
え
、
風
評
を

流
し
て
国
民
の
世
論
を
操
作
し
た
例
を
、

私
た
ち
は
い
く
つ
も
知
っ
て
い
る
。
晴
れ

て
え
ん
罪
で
あ
っ
た
こ
と
が
証
明
さ
れ
無

実
を
勝
ち
取
っ
た
と
し
て
も
、
過
ぎ
去
っ

た
貴
重
な
日
々
を
取
り
戻
す
こ
と
は
で
き

な
い
。

　

「
風
評
」と
い
う
一
見
ソ
フ
ト
な
響
き
を

も
つ
二
文
字
が
、
多
く
の
人
々
を
傷
つ
け

大
き
な
損
害
を
与
え
る
こ
と
を
、
肝
に
銘

じ
て
お
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

せ
ん
。

●
こ
の
よ
う
な
手
口
で
実
際
に
買
い
取
り

が
行
わ
れ
た
ケ
ー
ス
は
１
件
も
確
認
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、
業
者
と
連
絡

が
取
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
多

く
、
い
っ
た
ん
支
払
っ
て
し
ま
う
と
被

害
の
回
復
が
困
難
で
す
。

　

お
か
し
い
な
と
思
っ
た
ら
、
振
り
込
む

前
に
ま
ず
身
近
な
人
や
上
田
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
、
ま
た
は
市
民
課
生
活
環
境
係
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

●
相
談　

問
い
合
わ
せ
先

　
　

上
田
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　

�　

－

８
５
１
７

２７

　
　

市
民
課 
生
活
環
境
係

　
　

�　

－

５
８
９
６

６４
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あ
る
も
の
�、
ま
た
、
マ
ッ
ク
ス
ウ
ェ
ル
・

マ
ル
ツ
は
�
幸
福
は
心
の
習
慣
で
あ
る
�

と
言
い
ま
し
た
。
つ
ま
り
、
外
か
ら
贈
り

物
で
は
な
く
、
内
面
か
ら
見
つ
け
て
い
く

も
の
だ
と
。

　

幸
福
は
あ
な
た
自
身
に
あ
り
ま
す
。
そ

の
た
め
、
幸
福
の
扉
を
開
け
る
に
は
自
分

の
内
面
と
向
き
合
い
、
内
面
の
扉
を
た
た

く
作
業
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
考

え
る
、
感
謝
す
る
気
持
ち
も
大
切
で
す
。

英
語
で
「T
h
a
n
k
:

感
謝
」
は
「T

h
in
k

:

考
え
る
」
の
言
葉
か
ら
来
て
い
ま
す
が
、

こ
れ
は
、
物
事
を
深
く
考
え
れ
ば
、
ど
ん

な
こ
と
も
感
謝
で
き
な
い
こ
と
は
な
い
と

い
う
意
味
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

私
た
ち
が

幸
せ
に
な
る

た
め
の
習
慣

は
、
こ
の
よ

う
な
さ
さ
や

か
な
こ
と
か

ら
始
ま
る
か

も
し
れ
ま
せ

ん
。
次
回
も

幸
福
を
テ
ー

マ
と
し
て
話

は
続
き
ま
す
。

　

「
日
本
人
の
主
観
的
幸
福
感
」
を
調
べ
る

た
め
に
、
１
９
７
９
年
か
ら
２
０
０
８
年

ま
で
の
間
に
５
回
に
わ
た
っ
て
、
読
売
新

聞
が
あ
る
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
調
査
は
、
２
０
０
８
年
９
月　

日
２８

付
の
記
事
で
、
幸
福
の
決
定
す
る
要
因
と

し
て
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
ま
ず
、「
あ
な
た

に
と
っ
て
幸
福
と
は
何
か
」
と
い
う
質
問

に
つ
い
て
、
２
０
０
８
年
に
は
「
健
康
」、

次
は
「
幸
せ
な
家
庭
」、
そ
し
て
、「
良
い

友
だ
ち
を
持
つ
こ
と
」、
４
位
が
「
趣
味
」、

５
位
は
「
経
済
的
な
豊
か
さ
」、
６
位
は

「
悩
み
が
な
い
こ
と
」、
７
位
は
「
人
の
た

め
に
尽
く
す
こ
と
」、
８
位
は
「
あ
る
一
つ

の
目
的
に
向
か
っ
て
我
を
忘
れ
て
取
り
組

む
こ
と
」、
９
位
が
「
成
功
す
る
こ
と
」
の

順
で
回
答
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
幸

福
と
は
「
物
の
豊
か
さ
：
７
%
」
で
は
な

く
、「
こ
こ
ろ
の
豊
か
さ
：　

%
」
で
あ

７５

る
こ
と
を
意
味
す
る
と
同
時
に
、
人
の
幸

せ
は
「
物
の
豊
か
さ
」
に
よ
っ
て
決
ま
る

も
の
で
は
な
い
こ
と
を
表
す
結
果
で
も
あ

り
ま
す
（
図
参
照
）。

　

で
は
、
幸
せ
は
ど
こ
に
あ
る
で
し
ょ
う

か
？
「
幸
せ
の
青
い
鳥
」
の
作
家
で
あ
る

メ
ー
テ
ル
リ
ン
ク
は
�
幸
せ
は
心
の
中
に

  
幸
せ
の
習
慣

�
（図）あなたにとって「幸福」とは何か（読売新聞2008.9.28）

  
保
健
補
導
員
会
だ
よ
り

　

平
成　

年
７
月　

日
、
佐
久
穂
町
補
導
員
会
と
の
交
流
と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
研
修
を
行
い

２３

２７

ま
し
た
。
他
市
町
村
の
活
動
を
直
接
聞
く
こ
と
で
、
自
分
た
ち
の
こ
れ
か
ら
の
活
動
の
参

考
や
心
の
励
み
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
自
ら
の
健
康
は
自
ら
守
る
観
点
か
ら
、
健
康
に
良

い
こ
と
を
実
践
し
地
域
に
普
及
さ
せ
る
た
め
、
佐
久
穂
町
に
あ
る
白
駒
池
に
て
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
を
行
い
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
の
感
想
を
紹
介
し
ま
す
。

　

佐
久
穂
町
の
皆
様
の
健
康
づ
く
り
に
地

域
を
あ
げ
て
取
り
組
ま
れ
て
い
る
こ
と
に

感
動
し
ま
し
た
。
昭
和　

年
か
ら
男
性
に

３４

よ
る
衛
生
指
導
の
組
織
が
作
ら
れ
、
現
在

は
地
域
健
康
づ
く
り
員
と
し
て
今
に
続
い

て
い
る
こ
と
、
補
導
員
も
集
団
検
診
な
ど

の
事
業
に
協
力
し
て
い
る
と
の
こ
と
。
ま

た
、
年
に
１
度
健
康
づ
く
り
の
啓
発
の
た

め
に
、
委
員
の
皆
さ
ん
が
役
者
や
音
響
・

照
明
係
に
な
り
演
劇
を
行
い
、
各
地
区
の

活
動
を
発
表
し
ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ん
１

２
０
０
人
以
上
の
方
に
見
に
来
て
頂
い
て

い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。
大
変
素
晴
ら
し

い
と
思
い
ま
し
た
。
活
動
内
容
に
は
地
域

の
病
院
や
佐
久
総
合
病
院
の
先
生
方
が
協

力
し
て
い
る
こ
と
が
多
く
、
病
院
が
地
域

に
密
着
し
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。
保
健

補
導
員
に
な
っ
て
、
今
の
活
動
の
ま
ま
で

よ
い
の
か
？
も
っ
と
地
域
の
健
康
づ
く
り

に
何
か
す
る
こ
と
は
な
い
の
だ
ろ
う

か
・
・
・
と
考
え
さ
せ
ら
れ
た
交
流
会
で

し
た
。

　

白
駒
池
は
と
て
も
神
秘
的
で
、
日
常
と

は
別
世
界
の
空
間
に
入
り
込
ん
だ
気
が
し

ま
し
た
。
そ
ん
な
自
然
の
中
で
、
補
導
員

の
仲
間
と
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
と
て
も
楽

し
く
、
気
分
が
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
た
。

こ
の
場
所
を
訪
れ
た
こ
と
の
な
い
方
に
は

お
勧
め
し
た
い
で
す
。
と
て
も
有
意
義
な

１
日
で
し
た
。

　

対
応
し
て
下
さ
っ
た
、
佐
久
穂
町
健
康

福
祉
課
の
皆
様
、
地
域
健
康
づ
く
り
会
長

様
と
保
健
推
進
会
長
様
に
は
大
変
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
と
て
も
勉
強
に
な

り
ま
し
た
。

　

●
問
い
合
わ
せ
先

　
　

健
康
保
健
課　

健
康
増
進
係

　
　

�　

－

８
８
８
３

６４

▲湖畔の遊歩道
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 永  島 　
なが しま

 美 
み

 典  保健師
のり

  ここんにちはんにちは保健師です保健師です
9月は自殺予防月間
9月10日はWHO世界自殺予防デーです
　WHO（世界保健機関）では、「自殺は、その多くが防ぐことのできる社会的な問題である」ため、９月10日を世界自殺

予防デーとしました。日本では、平成19年に「自殺総合対策大綱」が示され、世界自殺予防デーに合わせ、毎年９月10日

からの１週間を自殺予防週間とし、自殺対策を推進するため、正しい知識を幅広く伝えるための啓発活動に力を入れてい

ます。今回の「こんにちは保健師です」では、東御市の心の健康や自殺に関する情報をお伝えします。

～ 「心の健康」に関する、東御市の実態～
●東御市の死亡統計からわかること
　・平成16年以降（平成18年を除き）65歳未満の死因の第2位が自殺です。

　・自殺者数は男性は増加傾向、女性は横ばい傾向です。

　・19市で比較した自殺者数は、男性は多い方から11位、女性は5位になっています。

　・市の自殺者数は、国・県・上小と比較すると高い傾向を示しています。

●調査などからわかったこと
　平成22年度、県から実態把握のため「心の健康づくりに関する基礎調査」の呼びかけがあり、無作為抽出により市民男

女700名の方に調査票を郵送しご協力いただきました。この調査に合わせて、「健康とうみ21」中間評価のため、市独自の

アンケートを同封し、実態把握にもご協力いただきました。

　これらの調査からわかったことは・・・・

・「この1ヶ月間でストレスなどが大いにある人」は、約６人に１人、「心の健康を崩している人」は約９人に１人いました。

・もっともストレスを抱えている年代は、男女とも50代でした。

・「今まで本気で自殺を考えたことがある」人は約６人に1人、「最近1年以内に本気で自殺を考えた」人は、約20人に1人いました。

・「心の健康に不安感を持っている人」は、男性は10人に３人、女性は10人に４人。女性の方が不安感が強いです。

・「ストレスの処理ができていない人」は、男女とも60代が最も多く、特に女性では40～60代で62.8%がストレス処理が

できていません。
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●精神保健相談（予約制）

　心の健康の相談に精神科医が対応します。毎月１回第２木曜日午後予約制です。

●保健師による相談・訪問

　地区担当の保健師が随時相談に応じます。

●心の健康づくり啓発事業　「こころとココロが出会う会」

　ワークショップ形式により、現代社会の理解を通し、心の健康について学び、感じ合う場です。

　第６回目（最終回）　９月16日 （金）13：30～15：30　総合福祉センター３階

　＊参加ご希望の方は、健康保健課保健係（�64－8882）までご連絡ください。

●心の健康づくり　ゲートキーパー育成事業

　身近な人の心の声に気づく力、見守る力をつけるため、ワークショップ形式で一緒に学び、感じ合う時間を持ちます。

　開催日時：11～１月の平日夜（18：30～20：30　開催予定）　　★人数制限あり

●連携会議

　市役所内や地域の関係機関・団体と情報交換や学習をする場を持ち、連携強化に努めています。

●その他

　断酒会（アルコール依存症）の支援（毎月第２月曜日夜）、市内事業所向けの講演会（９・11月に開催予定）

や、心の健康づくりに関する正しい情報を適切に発信する方法を検討しています。

　また、東御市以外の下記でも個別の相談を受け付けています。（いずれも無料）

　　○上田保健福祉事務所（保健師による相談）　�0268－25－7149

　　○長野県精神保健福祉センター (心の相談全般）　�026－227－1810（平日8：30～15：15）

　　○自殺関連の相談　こころの健康相談統一ダイヤル　�0570－064556（平日9：30～16：00）

　　“消えてしまいたい”“家族や知人に死にたいと訴えている”“身内が自殺してつらくてどうしようもない”な

どの自殺に関する相談に限ります

ご意見等ありましたらおよせください。

●問い合わせ先　健康保健課保健係　�64－8882　FAX64－8880　E-mail：kenko-hoken@city.tomi.nagano.jp
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〈広告欄〉　

 ９月の納税 （納期限９月30日）
�固定資産税・都市計画税（３期）

�国民健康保険税（普通徴収）（４期）

�後期高齢者医療保険料（普通徴収）（３期）

�介護保険料（普通徴収）（３期）

こちら119（東御消防署）

前 年 比１月からの累計

＋１４件105件20件件数

＋21名131名31名傷者

－１名０名０名死者

市内交通事故統計　７月分　　　　　　

※カッコは１月からの累計

　＝７月の出動件数＝

火災　１件（11件）　救急108件（687件）

とうみの気象記録（東御消防署調べ）

平成22年７月平成23年７月

36.3℃（２４日） 36.4℃（１７日） 最高気温

17.4℃（８日） 15.3℃（２２日） 最低気温

24.7℃　　　　24.9℃　　　　平均気温

77.0％　　　　73.3％　　　　平均湿度

204.0㎜　　　　78.5㎜　　　　降 水 量

住宅用火災警報器を設置しましょう�
●詳しくは東御消防署まで　�62－0119

 ７月3１日現在

～寄附金・義援金を支払った方へ～
  確定申告書等作成コーナーを
　　　　　　　　ご利用ください！
　個人の方が義援金等を支出した場合は、翌年に確定申

告を行うことで、所得税が還付される場合があります。

　毎年、確定申告には多くの納税者の方が税務署に訪れ、

大変混雑します。

　「確定申告コーナー」を利用すれば、税務署に出向くこ

となく申告書を作成することができます。

　ぜひご利用ください。

・確定申告には寄附金の領収書が必要になります。

・確定申告や寄附金控除に関する情報については国税庁

ホームページをご覧ください。

・「確定申告書作成コーナー」の画面の案内に従って金

銭等を入力すれば税額などが自動計算され、申告書が

作成できます。

●問い合わせ先　上田税務署　　　�22－1234

　　　　　　　　税務課住民税係　�64－5877
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〈広告欄〉

　

公
的
年
金
制
度
に
加
入
さ
れ

て
い
る
方
に
は
、
日
本
年
金
機

構
か
ら
年
金
の
加
入
記
録
や
見

込
額
を
記
載
し
た
「
ね
ん
き
ん

定
期
便
」
が
届
き
ま
す
。
毎
年

1
回
、
誕
生
月
に
送
付
さ
れ
ま

す
。（
1
日
生
ま
れ
の
方
は
誕

生
日
の
前
月
に
送
付
さ
れ
ま

す
。）

「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
の

　
　
　
　
　
　
　

送
付
内
容

■
節
目
年
齢
時
（　

歳
、　

歳
、

３５

４５

　

歳
）
の
み
な
さ
ん

５８

　

次
の
①
〜
⑥
の
記
録
を
更
新

し
て
お
届
け
し
ま
す
。

■
節
目
年
齢
時
以
外
の
み
な
さ

ん

　

①
〜
③
に
つ
い
て
記
録
を
更

新
し
て
お
届
け
し
ま
す
。
⑤
及

び
⑥
に
つ
い
て
は
、
直
近
1
年

分
の
記
録
の
み
、
お
届
け
し
ま

す
。

①
年
金
加
入
期
間

②
年
金
見
込
額　

ア
、　

歳
未
満
の
方
・
・
・

５０

　

加
入
実
績
に
応
じ
た
年
金
見

　

込
額

イ
、　

歳
以
上
の
方
・
・
・

５０

　 
資
源
ご
み
の
リ
サ
イ
ク
ル

〜
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド
の

　

新
聞
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は

　
　
　
　
　
　

ど
う
な
る
の
？
〜

　

ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド
へ
出
さ
れ
た

新
聞
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
の
資

源
物
は
、
回
収
量
に
応
じ
て
、
東

部
地
区
は
東
御
市
の
、
北
御
牧
地

区
は
川
西
保
健
衛
生
施
設
組
合
の

売
却
収
入
に
な
り
ま
す
。

　

平
成　

年
度
の
東
部
地
区
の
資

２２

源
回
収
量
は
１
２
２
５
ト
ン
、
内

訳
は
、
新
聞
、
雑
誌
等
が
1
０
９

８
ト
ン
、
衣
料　

ト
ン
、
ペ
ッ
ト

６８

ボ
ト
ル
等　

ト
ン
で
、
３
７
４
万

５９

９
３
４
９
円
の
収
入
と
な
り
ま
し

た
。

　

北
御
牧
地
区
の
資
源
回
収
量
は

２
５
５
ト
ン
、
内
訳
は
、
新
聞
、

雑
誌
等
が
１
６
０
ト
ン
、
衣
料
６

ト
ン
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
び
ん
・

か
ん
等　

ト
ン
で
、　

万
１
２
６

８９

７３

４
円
の
収
入
と
な
り
ま
し
た
。

　

古
紙
は
、
ダ
ン
ボ
ー
ル
や
紙
箱

な
ど
厚
手
の
「
板
紙
」、
印
刷
用
紙

や
包
装
用
紙
な
ど
の
「
紙
」
の
原

料
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
溶
か
し
た
紙
の
繊
維
を
利

用
し
て
成
形
し
、
容
器
や
緩
衝
材

な
ど
紙
以
外
の
製
品
と
し
て
も
利

用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
、
異
物
除
去
、

粉
砕
、
洗
浄
さ
れ
、
フ
レ
ー
ク（
薄

片
）
や
ペ
レ
ッ
ト
（
フ
レ
ー
ク
を

一
度
溶
か
し
て
小
さ
な
粒
状
に
加

工
し
た
も
の
）
に
な
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
、

マ
ッ
ト
な
ど
の
繊
維
製
品
や
卵
パ

ッ
ク
、
緩
衝
剤
な
ど
の
シ
ー
ト
製

品
や
成
型
製
品
、
ボ
ト
ル
、
結
束

ひ
も
（
P
E
T
バ
ン
ド
）
な
ど
に

生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

　

資
源
に
な
る
も
の
は
、
で
き
る

だ
け
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
よ
う
心
が

け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
資
源
物
を

ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド
に
出
す
時
は
そ

れ
ぞ
れ
の
地
区
で
決
め
ら
れ
た
出

し
方
に
従
っ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

違
反
物
が
あ
っ
た
場
合
は
回
収
さ

れ
ま
せ
ん
し
、
地
区
の
役
員
さ
ん

の
手
を
わ
ず
ら
わ
せ
る
こ
と
に
も

な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド
に
あ

る
青
い
収
集
ネ
ッ
ト
は
、
そ
の
場

所
に
備
え
付
け
ら
れ
た
も
の
で
す
。

持
ち
出
さ
な
い
よ
う
に
お
願
い
し

ま
す
。

　

「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」作
成
時

点
の
加
入
制
度
に
引
き
続
き

加
入
し
た
場
合
の
将
来
の
年

金
見
込
額

　

※
既
に
年
金
受
給
中
の
方
に

は
、
年
金
見
込
額
は
お
届

け
し
て
い
ま
せ
ん
。

③
保
険
料
の
納
付
額

④
年
金
加
入
履
歴

⑤
厚
生
年
金
の
す
べ
て
の
期
間

の
月
毎
の
標
準
報
酬
月
額
・

賞
与
額
、
保
険
料
納
付
額

⑥
国
民
年
金
の
す
べ
て
の
期
間

の
月
毎
の
保
険
料
納
付
状
況

「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
に

　
　
　
　
　
　

対
す
る
回
答

　

年
金
加
入
記
録
に
「
も
れ
」

や
「
誤
り
」
が
あ
る
場
合
に
は
、

必
要
事
項
を
年
金
加
入
記
録
回

答
票
に
ご
記
入
い
た
だ
き
、
同

封
の
返
信
用
封
筒
に
よ
り
ご
返

送
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」

　

専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　

�
０
５
７
０－

０
５
８－

５
５
５

　

小
諸
年
金
事
務
所

　

�
０
２
６
７－

　

－

１
０
８
０

２２

　

市
役
所
市
民
課
国
保
年
金
係

　

�　

－
１
１
１
１ （
代
表
）

６２

「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
が
届
き
ま
す
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　東部中学校の生徒たちが北信越大会に出場しました。
　健闘してくれた生徒の皆さんの結果は次のとおりです。
■第32回北信越中学校総合競技大会
　男子バレーボール（黒部市／黒部市総合体育センター）
　　男子バレーボール　東部中　１－２　光野中（石川）２回戦
　柔道（射水市／アルビス小杉総合体育センター）
　　男子団体　東部　０－３　小杉（富山）１回戦
　　男子個人戦50㎏級　羽柴　敦樹さん（２年）５位
　　　　　　　55㎏級　小林　耀平さん（２年）３位
　　　　　　　　　　　  北原　聖司さん（３年）１回戦
　　　　　　　81㎏級　鷹野　　仁さん（３年）１位
　　女子個人戦44㎏級　上原万智子さん（２年）３位
　水泳（高岡市／富山県高岡総合プール）
　　女子200ｍ自由形　原田　彩音さん（２年）５位
　　女子400ｍ自由形　原田　彩音さん（２年）９位
　陸上（富山市／富山県総合運動公園陸上競技場）
　　男子共通400ｍ　佐藤　　匠さん（３年）予選
　　女子共通800ｍ　甘利　裕子さん（２年）予選

（２０１１年９月）

　市内在住の高校生小山範晃さん（上八重原）、小林真二さん（畔
田）が棒高跳でインターハイに出場しました。大会出発前に市役所
で行われた報告会では「最高のパフォーマンスをしたい」「全国で
は自己ベスト以上の結果を出したい」など、全国に向けての決意を
新たにしていました。結果は次のとおりです。
■平成23年度全国高等学校総合体育大会陸上競技大会（インターハイ）
　男子棒高跳 （北上市／北上総合運動公園北上陸上競技場）【出場選手66名】
　　小山　範晃さん（上田東高校３年）予選　４ｍ７０
　　　　　　　　　　　　　　　　　　決勝　４ｍ６０　１０位
　　小林　真二さん（上田東高校３年）予選　４ｍ５０

最高のパフォーマンスを
インターハイ出場

▲出場報告会での記念撮影

▲小林さん（左から２番目）、小山さん（真ん中）

　７月31日から９月４日まで行われる日本山岳画協会75周
年創立会員作品展「山岳に焦がれた男たち」が丸山晩霞記念
館で開催されています。初日には山岳写真家白籏史朗氏、映
像作家羽田栄治氏、山岳画家武井清氏による対談「山岳の男
たち」や映画「劔岳－点の記」の鑑賞会が行われました。対
談では海外の登山などで経験した想像を絶するような体験談
や苦労などが語られ、会場にいた皆さんは固唾を飲んで、話
に聞き入っていました。

山の魅力を熱く語る
「山岳に焦がれた男たち」

東部中学校北信越大会出場！

突然の大雨にも負けない盛り上がり
みまきニュードカンコ

　８月14日、北御牧地区夏まつり「みまきニュードカンコ」が北
御牧グラウンドで開催されました。今年は東日本大震災の被災地支
援ということで、気仙沼ホルモンの無料配布や、被災地産の地酒、
乾物の販売が行われました。また目玉企画として、長野県のサッ
カークラブである、ＡＣ長野パルセイロによるサッカー教室が開催
され、市内外から多くの子どもたちが集まり、選手と一緒にサッ
カーを楽しんでいました。当日は突然の雷雨で一部イベントが中断
しましたが、のちに晴れ上がり無事に開会宣言が行われ、おみこし
が会場内をところ狭しと練り歩き、にぎわいを見せました。▲会場内をおみこしが練り歩きました

▲山について熱く語りました

あこがれの選手と

▲

プレーしました



一人ひとりが思い思いに描く
スケッチ大会＆アートチャレンジ
　８月20日、芸術むら公園でスケッチ大会＆アート

チャレンジが行われました。当日はあいにくの天候でし

たが、参加者やワークショップを出展する学生など、多

くの人が集まりました。芝生広場には、アルマジロやア

ルパカなど珍しい動物が配置され、参加者は触れあい、

注意深く観察しながら絵を描きました。スケッチ大会に

参加していた依田 梢 さん（北御牧小５年）は、「動くも
こずえ

のを描くのは大変だけど、やっぱり絵を描くのは楽しい

と思った」と話していました。
▲絵を描くのは楽しいな
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とうみ

で
き
ご
と
短
信

７
・　

▼
小
林 
六  
次 
さ
ん
（
御
牧
原
南

む
つ 

じ

２１

部
）
が
旭
日
単
光
章
受
賞

７
・　

▼
「
刀
匠
宮
入
法
廣
作
刀
展
2

２３

0
1
1
」
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ

レ
モ
ニ
ー
（
梅
野
記
念
絵
画

館
）

８
・　

▼
第　

回
親
子
ふ
れ
あ
い
青
空

１２

26
朝
市
（
北
御
牧
地
区
活
性
化

研
究
委
員
会
主
催
・
北
御
牧

グ
ラ
ウ
ン
ド
）

（２０１１年９月）

暑い夏はエコで乗り切ろう
市民大学講座「環境講座」開催

　８月４日、生涯学習市民大学講座が福祉センターで行わ
れました。講師に消費生活アドバイザーの宮原則子さん
（曽根）を迎え、普段使用している家電の間引きや証明器
具の掃除など消費電力を抑えるための節約術や、火をまっ

たく使わずに調理でき
る料理のレシピなど、
節電・節約の工夫につ
いて教えてもらいまし
た。参加した皆さんは
こまめにメモを取りな
がら、納得した表情で
話を聞いていました。

　８月20日、東御市虐待等防止総合対策推進協議会主催
の児童虐待防止の講演会が福祉センターで開催され、85
名の皆さんが参加しました。講師の 大  居  寿  美  子 さんは「子

おお い す み こ

育てに負担を感じ悩む保護者を温かく見守り、時には助け
合うことができるように声
掛けをしていくこと、少し
でも異変を感じたら相談機
関に相談することが虐待か
ら子どもを守ることにつな
がる」と児童虐待防止のた
めの具体的な事例を交えな
がら話していました。

地域で子どもを守るために
児童虐待講演会開催

言葉や文化の壁を越えた交流
オーストラリアホームステイ帰国報告
　８月17日、７月31日から８月11日にかけて行われた、

東御市アメリカ姉妹都市友好協会の中学生オーストラリア

ホームステイ事業に参加した生徒５名と引率１名が報告の

ため市役所を訪れました。花岡市長は「海外との交流で得

た貴重な経験を地域のためにぜひ活かしてほしい」と話し

ていました。報告会では、それぞれが経験したホームステ

イについての感想や学んだことなどを一つ一つ思い出すよ

うに感慨深く語っていました。参加した皆さんからは「ま

た訪れたい」との声が聞こえてきました。
▲帰国報告会の記念撮影



壮
観
な
も
の
で
す
。

　

巨
峰
の
様
な
華
や
か
な
香
り
こ
そ

有
り
ま
せ
ん
が
、
そ
の
味
わ
い
は
至

極
上
等
な
山
の
果
実
と
で
も
表
現
し

た
く
な
る
よ
う
な
、
素
朴
で
有
り
な

が
ら
も
気
品
に
満
ち
た
も
の
で
す
。

　

ワ
イ
ン
用
の
ぶ
ど
う
は
一
般
的
に

は
完
熟
し
糖
度
と
酸
味
の
バ
ラ
ン
ス

が
取
れ
た
時
点
で
一
斉
に
収
穫
を
し

ま
す
。
そ
れ
は
発
酵
に
よ
っ
て
現
れ

る
香
り
と
味
わ
い
、
ア
ル
コ
ー
ル
と

酸
味
や
渋
味
、
そ
れ
ら
の
要
素
が
適

切
で
十
分
な
だ
け
凝
縮
さ
れ
た
と
思

わ
れ
る
時
点
で
収
穫
す
る
こ
と
が
最

善
だ
か
ら
な
の
で
す
。

　

こ
の
時
期
、
各
々
個
性
的
な
ぶ
ど

う
を
眺
め
て
い
る
と
今
年
は
そ
れ
ぞ

れ
ど
の
よ
う
な
味
わ
い
を
、
東
御
な

ら
で
は
の
個
性
を
発
揮
し
て
く
れ
る

の
か
、
と
想
像
を
か
き
立
て
ら
れ
ま

す
。

　

そ
し
て
収
穫
の
そ
の
日
ま
で
高
ま

る
気
持
ち
を
抑
え
な
が
ら
痛
ん
だ
粒

を
一
つ
一
つ
取
り
除
い
た
り
、
野
生

動
物
へ
の
対
策
を
し
た
り
と
地
道
な

作
業
が
続
い
て
行
き
ま
す
。

　

糖
度
計
の
メ
モ
リ
を
の
ぞ
き
込
み

な
が
ら
、
も
う
す
ぐ
そ
こ
に
収
穫
と

い
う
、
全
て
が
喜
び
に
変
わ
る
瞬
間

に
向
け
て
、
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
が
始

ま
っ
て
い
る
の
で
す
。（
小
山
英
明
）
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／
長
野
県
東
御
市

　

〒
3
8
9
│
0
5
9
2 
長
野
県
東
御
市
県
2
8
1－

2

●
Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
２
６
８ （　

） ５
８
０
６ 
F
A
X
０
２
６
８ （　

） ５
０
４
０

64

６２

●E
-m
ailshiho-tom

i＠
city.tom

i.nagano.jp

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w
w
.city.tom

i.nagano.jp/

●
編
集
／
東
御
市
役
所
総
務
部
企
画
課　

●
印
刷
／
田
口
印
刷
株
式
会
社

市 報

平成 23 年
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▼
夏
の
風
物
詩
と
い
え
ば
、
お
祭
り

で
す
。
こ
の
夏
、
市
内
で
も
た
く
さ

ん
の
お
祭
り
が
あ
り
ま
し
た
。
▼
私

事
で
す
が
、
私
が
学
生
の
時
に
「
東

御
市
民
ま
つ
り
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。
そ
の
当
時
、
県
外
に
い
た
た

め
、
参
加
で
き
な
か
っ
た
の
で
す
が
、

市
民
ま
つ
り
が
と
て
も
盛
り
上
が
っ

た
と
興
奮
気
味
に
話
す
友
人
を
う
ら

や
ま
し
く
思
い
、
や
き
も
き
し
な
が

ら
、
話
を
聞
い
て
い
た
こ
と
を
思
い

出
し
ま
す
。
▼
今
年
の
秋
も
「
巨
峰

の
王
国
ま
つ
り
」
や
「
火
の
ア
ー
ト

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
な
ど
様
々
な
イ

ベ
ン
ト
が
控
え
て
い
ま
す
。
▼
イ
ベ

ン
ト
に
参
加
で
き
な
か
っ
た
方
に
も

そ
の
場
の
雰
囲
気
が
伝
わ
り
、
来
年

は
ぜ
ひ
行
っ
て
み
た
い
と
思
う
よ
う

な
記
事
を
作
り
上
げ
た
い
と
思
い
ま

す
。　
　
　
　

（
市
報
担
当　

山
浦
）

編

集

後

記

世帯数

11,553世帯（＋６）

総人口

31,492人（＋７）

男 15,492人 （＋１）

女 16,010人 （＋６）

（８月１日現在）

人の動き

転入  79人（＋５）

転出  79人（＋１３）

出生  2８人（＋６）

死亡  22人（－１０）

 ※カッコは前月対比

東御市役所はチャレンジ25
キャンペーンに参加しています

〜
ワ
イ
ン
特
区
の
取
り
組
み
〜

〜
ワ
イ
ン
特
区
の
取
り
組
み
〜

 
収
穫
へ
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン

　

ぶ
ど
う
畑
で
は
小
さ
な
実
の
一
粒

一
粒
の
肥
大
化
も
止
ま
り
、
徐
々
に

糖
度
を
上
げ
な
が
ら
収
穫
の
時
を
迎

え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　

振
り
返
れ
ば
遅
い
芽
吹
き
に
や
き

も
き
さ
せ
ら
れ
、
早
い
梅
雨
入

り
に
病
気
へ
の
不
安
が
募
り
、

猛
暑
を
耐
え
、
時
に
は
突
発
的

な
豪
雨
に
た
た
ら
れ
な
が
ら
、

来
る
日
も
来
る
日
も
枝
葉
の
手

入
れ
や
雑
草
刈
り
な
ど
来
る
べ

き
秋
の
収
穫
の
日
を
待
ち
わ
び

な
が
ら
作
業
を
続
け
て
き
ま
し

た
。

　

そ
の
か
い
あ
っ
て
今
で
は
赤

ワ
イ
ン
用
の
ぶ
ど
う
の
房
も
す

っ
か
り
色
付
き
、
メ
ル
ロ
は
黒

々
と
重
量
感
の
あ
る
房
を
、
そ

し
て
ピ
ノ
・
ノ
ワ
ー
ル
は
小
さ

く
凝
縮
し
た
房
を
付
け
て
い
ま

す
。
白
ワ
イ
ン
用
の
シ
ャ
ル
ド
ネ
は

黄
金
色
に
輝
き
、
小
ぶ
り
で
爽
や
か

な
黄
緑
色
の
ソ
ー
ヴ
ィ
ニ
ヨ
ン
・
ブ

ラ
ン
も
光
に
か
ざ
す
と
種
が
透
け
て

見
え
る
様
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
収

穫
前
の
こ
の
時
期
、
全
て
の
品
種
が

一
堂
に
実
っ
た
そ
の
景
色
は
美
し
く▲黒く色づいたメルロ

エフエムとうみ ７７８.５MHz８.５MHz
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毎週木曜日

　�午後４時～

午後４時55分　




