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　市民まつり踊り講習会開催日程表　
　この夏も、「～ハートつないで～ TOMI, to me !」を踊りましょう！

　下記日程で踊り講習会を開催しますので、ご参加ください。

　どなたでも参加できます。お友達・ご近所誘い合って踊りましょう。

場　　所時　　　　間日　　程

第１体育館午後７時30分～９時６月２３日（木）

ふれあい体育館午後７時30分～９時６月３０日（木）

第１体育館午後７時30分～９時７月７日（木）

ふれあい体育館午後７時30分～９時７月１３日（水）

第１体育館午後７時30分～９時７月２０日（水）

☆室内用の運動靴、お水又はお茶（水分補給用）を各自ご持参ください。

●問い合わせ先　東御市民まつり実行委員会　事務局　商工観光課　�67－1034

◎運営ボランティア　スタッフ募集
　　今年の夏祭りを自ら運営してみませんか。
　　祭が好きな方募集します。年齢・性別は問いません。
　　詳しくは、電話でお問い合せください。

◎～ハートつないで～  TOMI, to me ! 
　　　　　　踊りインストラクター募集
　　体育館や各区の公民館などで行われる講習会に、踊りの指導をしていただける方を募集し

　　ます。年齢・性別・経験は問いません。詳しくは、電話でお問い合せください。
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●事前予約／問い合わせ先　東部人権啓発センター　�64－5902
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『よろず相談所』『よろず相談所』を開きますを開きます
　　６月の「東御市よろず相談所」を、下記のとおり開催します。

　　

　　●日　　時　６月１０日（金）　午前9時～11時

　　　　　　　　【受付時間は、午前8時45分～10時30分です。】

　　　　　　　　※今月は都合により開催時期が早めとなっています。

　　　　　　　　　ご注意ください。

　　●場　　所　東部人権啓発センター

　　●相談内容　法律（弁護士）、登記（司法書士）、人権、行政、消費生活などに関す

　　　　　　　　る相談に応じます。

　　●事前予約

　　　　　法律相談については、毎回混み合っておりますので、事前予約をお受けいたします。

予約をされる方は、下記までお申し込みください。

　　　　　また、予約の状況により相談をお受けできない場合もありますのでご承知おきくだ

さい。
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　市では文化会館の運営及び事業についてご審議いただくための、「東御市文化会館運営委員

会」の委員を公募いたします。市民の文化芸術の振興について前向きにご意見をいただける方

のご応募をお待ちしています。

　　

【募集要領】
　●応募資格　東御市にお住まい又はお勤めの２０才以上の方で、文化芸術に関心があり、文化

会館の運営について熱心に考えていただける方。

　●募集人員　若干名

　●応募期間　６月６日（月）～６月３０日（木）

　●応募書類　所定の応募申込書（中央公民館備付け）

　●任　　期　２年（８月に委嘱予定）

　●選　　考　書類審査のうえ決定させていただきます。

●申し込み・問い合わせ先　生涯学習課　生涯学習係 （中央公民館内）　�64－5885
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エコスタイルで勤務中エコスタイルで勤務中
　東御市役所では、節電と地球温暖化防止に取り組んでいます。

　特に、夏季は冷房設備の運転時間短縮を図るため、５月１６日から１０月３１日まで軽装で執務し

ています。

　皆さんのご理解とご協力をお願いいたします。

●問い合わせ先　総務課　総務係　�64－5876
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●申し込み・問い合わせ先　東御消防署　救急係　�62－0119

●申し込み・問い合わせ先　東御市社会福祉協議会　�62－4455
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定期普通救命講習会参加者募集定期普通救命講習会参加者募集
　突然、心臓や呼吸が止まってしまった人を救うためには、付近に居合わせた人が応急手当て

をすることにより救命率は格段に向上します。もちろん何の心構えもなく、突然目の前で人が

倒れたら、戸惑ってしまうのは当然です。そこで、一度練習しておけば、そしてちょっとした

勇気さえあれば、人の命を救うための手助けはできるのです。万が一のときのために救命講習

を受講してみませんか。

　★日　　時　７月２３日 （土）　午後２時～５時

　★場　　所　東御消防署２階　会議室

　★講習内容　心肺蘇生法、AEDの使用方法、異物除去法、止血法

　★定　　員　20名

　★申し込み方法　申込書に記入し、東御消防署まで提出していただくか、東御消防署へ来署

していただき申込書へ記入してください。

　　　　　　　　　申込書は、上田地域広域連合ホームページでダウンロードができます。

　　　　　　　　　http://www.area.ueda.nagano.jp/

　★持 ち 物　ハンカチ

　★そ の 他　動きやすい服装でお越しください。

　　　　　　　講習費用は無料です。講習終了後に修了証をお渡しします。
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　社会福祉協議会では、在宅で家族を介護している皆さんの心と体のリフレッシュを目的に交

流会を開催します。

　今回は、田中本家博物館見学や沙羅の花を観ながらのお茶会など、初夏の北信濃に足を延ば

してみようと思います。お気軽にご参加下さい。

　◆日　時　７月７日 （木）午前９時30分～午後３時30分

　◆行き先　田中本家博物館・・見学と沙羅の花を観ながらのお茶会

　　　　　　つたや本店（須坂新名物のスイーツのお買物）

　　　　　　湯っ蔵んど（昼食・入浴）

　◆対象者　在宅で介護している家族の方

　　　　　　※要介護の方が、入所施設や病院を長期的に利用されている場合は除きます。

　◆定　員　20名

　◆参加費　1,000円（昼食代込み）　　　　　　　　　　　　

　◆申込締切り　６月30日 （木）

　◆集合場所　総合福祉センター 2階駐車場（送迎を希望される方は、お申し出下さい）
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みなさんからの情報発信によるページです。
いろいろな情報をお待ちしております。
メールアドレス：shiho-tomi＠city.tomi.nagano.jp
ＦＡＸ62－5040
●送付先　東御市役所総務部企画課　広報担当まで

　　　　とうみ地域文化写真展

「東町歌舞伎・御柱祭」
●期間／６月７日（火）～１１日（土）

●場所／東御市文化会館　展示室　　＊入場無料

●問い合わせ先／�090－3478－9172（谷嶋）

  東日本大震災チャリティー

神保彰ワンマンオーケストラ東御公演
●日時／６月12日 （日）

　　　　開場：午後５時　開演：午後６時

●会場／東御市文化会館　特設ステージ

●チケット／4,000円（高校生以下2,000円）（全席自由席）

　　　　　　（200人限定。未就学児入場可、

　　　　　　　　　　　　　　座席不要の場合は無料）

●主催／ともにうみだすみらい実行委員会

●後援／東御ライオンズクラブ・東御市教育委員会

●問い合わせ先／実行委員会　�080－5148－1515

　　　　　　　　東御市文化会館　�62－3700

ニュースポーツの『ふわっとテニス』を
私達と一緒にやってみませんか？

　いろんな方々にふわっとテニスを体験していただくのと

同時に、初参加の方でも楽しめるイベントにしたいと思っ

ておりますのでよろしくお願いします。

●日時／６月１２日 （日）午前１０時から

●場所／東御市ふれあい体育館

●参加費／無料

●対象者／20歳以上の男女

●持ち物／室内シューズ

●申し込み先／Active　�090－1865－5689

日本水石協会会員　竹重好幸  水石個展
　川や海岸で探した山水景情石、模様石、姿石などを、水

盤や台座で約６０石を展示します。苔鉢も展示します。

　みなさん、この機会にどうぞご覧ください。

●日時／６月１７日（金）～１９日（日）

　　　　午前９時～午後５時　　＊入場無料

●会場／東御市文化会館（サンテラスホール）

●問い合わせ先／

　竹重好幸水石個展実行委員会　�090－4953－7369

　　東御市立東部中学校

合唱部・吹奏楽部Joint-concert
　曲目は当日までのお楽しみ！

　大勢の皆さん、どうぞお越しください。

●日時／６月18日 （土）

　　　　開場：午後1時30分　開演：午後2時

　　　　終演予定：午後4時

●会場／上田市セレスホール（大ホール）

●賛助出演／上田市立塩田中学校 合唱部

　　　　　　　　　　第四中学校 合唱部

　　　　　　東御市立田中小学校 吹奏楽部

●問い合わせ先／東部中学校　�62－0145

　「女性のための、暮らしの中の
　　　　　　　　悩みごと相談所」開設
　上田人権擁護委員協議会では、長野地方法務局上田支局

との共催により、「女性のための、暮らしの中の悩みごと相

談所」を開設いたします。

　相談は無料で、秘密は厳守されます。この機会にお気軽

にご相談ください。

●日時／6月25日 （土）午後１時～４時

●場所／上田市情報センター４階　セミナールーム

　　　　（上田市天神1-8-1　ＪＲ上田駅前ビル「パレオ」内）

●問い合わせ先／上田人権擁護委員協議会

　　　　　　　　（長野地方法務局上田支局内）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　�23－2001

東御市マレットゴルフ協会員募集
　東御市マレットゴルフ協会では会員を募集しております。

年間を通し多くの大会があります。個人競技ではあります

がお友達と楽しくプレーしてみてはいかがでしょう。

●問い合わせ先／ （特） 東御市体育協会　�62－2200

平成23年度 調理師試験の実施について
●試験日時／平成23年９月７日 （水）午後１時～３時

●試験場所／佐久合同庁舎5階　講堂（佐久市跡部65-1）

●願書受付／７月12日 （火） ～14日 （木）

　　　　　　午前9時～正午、午後1時～5時

●準備講習会／8月24日（水）・25日 （木）

　　　　　　　午前９時～午後４時

●問い合わせ先／佐久保健福祉事務所　食品生活衛生課　

　　　　　　　　乳肉・動物衛生係　�0267－63－4191

守ろう電波のルール
　６月１日から１０日は、電波利用環境保護周知啓発強化期

間です。私たちみんなの財産である電波の良好な利用環境

を守るため、不法無線局をなくし、電波を正しく使いま

しょう。

　電波に関することは、総務省信越総合通信局までお気軽

にご相談ください。

★無線設備への混信・妨害及び違法な無線設備の情報に関

すること。

　監視調査課　�026－234－9976

★テレビ・ラジオなど放送の受信障害に関すること

　受信障害対策官　�026－234－9991

６月は不正改造車排除強化月間
　国土交通省では、「不正改造車を排除する運動」を全国的

に展開しており、特に６月を強化月間として重点的な取り

組みを行っております。

　皆様もぜひ、この機会に不正改造の防止についての理解

を深めていただき、その排除にご協力ください。

　詳しい情報はこちらから「www.tenken-seibi.com」

　不正改造車に関する情報提供・ご相談・お問い合わせは、

下記までお寄せください。

「不正改造車110番」�026－243－5525

　国土交通省　北陸信越運輸局

　長野運輸支局　検査・整備・保安部門



お知らせ版⑥ （2011．6．1）

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

�������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������

歯周疾患検診歯周疾患検診をを行っています行っています
　中高年者の９割は歯周病にかかっています。私たちが歯を失う原
因の５割は、歯周病によるものです。
　歯周病は、炎症によって歯肉・歯を支えている骨が破壊される病気です。

　歯周病になっても、始めは痛みがほとんどなく、知らないうちに炎症が進行します。炎症が

ひどくなると歯肉から血やウミが出るようになり、口臭も強くなります。また、歯がぐらつい

たり、歯の間にすき間ができて、歯が抜けてしまいます。最近では、心臓病や糖尿病、脳梗塞

といった全身の病気に関与していることもわかってきました。

　この機会にぜひ、歯周疾患検診を受けて自分の口の中を確認してみませんか。

●対 象 者　平成23年度中に30、40、50、60、70歳になる方

●実施期間　平成２3年5月～平成２4年2月末日（休診日は除く）

●費　　用　500円

●受診方法　対象の方には受診票を郵送させていただいています。通知に記載されている医

療機関へ電話で予約をして受けてください。（お１人年１回のみです）

●問い合わせ先　健康保健課　健康増進係　�64－8883

平成23年度前期 犬ねこの繁殖制限 （バースコントロール）

事業実施のお知らせ
　犬ねこの繁殖制限（バースコントロール）事業を６月に実施します。不幸な子犬や子ねこの
出生、または捨て犬や捨てねこをなくしましょう。

●手術実施期間　６月１日から６月30日まで（前期）

●助成対象
　①上小地域の住民が飼育する犬とねこ
　②犬は、登録と平成23年度の狂犬病予防注射が済んでいること

●助成金額　（１頭）メス5,000円　オス3,000円
　　　　　　（予算の範囲内で実施します）

●申込方法　上小地域の協力動物病院で「犬・ねこの不妊手
　　　　　　術助成金申込書・受領書」に記入して申し込ん
　　　　　　でください。

●担当獣医師　上小地域の協力獣医師

●その他　原則１世帯１頭の助成とします。
　　　　　助成頭数には限度がありますのでご留意ください。

　　（主催）　長野県動物愛護会上小支部
　　　　　　　（上田保健福祉事務所内　食品・生活衛生課　乳肉・動物衛生係）

　　（協力）　東御市、上田市、長和町、青木村及び長野県獣医師会上小支部

●問い合わせ先　市民課　生活環境係　�64-5896　長野県動物愛護会上小支部　�25-7153

バースコントロール事業協力獣医師
獣医師会
会員 （○）電話番号住　所病　　院　　名獣医師会

会員 （○）電話番号住　所病　　院　　名

○38－5679上田市塩 田 犬 猫 病 院○67－3131八重原アスギャード動物病院

○38－7725上田市中 島 動 物 病 院○63－5053海善寺あ ら き 動 物 病 院

○22－3360上田市はせがわ獣医科病院○62－1295常　田土 屋 動 物 病 院

○27－6236上田市ロ ゴ ス 動 物 病 院○26－6610上田市あ き や ま 動 物 病 院

23－6750上田市アークペットクリニック○25－1122上田市ア リ ス 獣 医 科 病 院

42－7630上田市ま る こ 動 物 病 院○22－1466上田市上 田 犬 猫 病 院

○68－0284長和町どうぶつクリニック○22－5506上田市金 井 動 物 病 院

○41－1522上田市近 藤 動 物 病 院

繁殖制限事業

協力動物病院に直接

行って申し込んで

ください。

（平成23年度）
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とうみチャンネル 6月3日～20日までの番組案内

●問い合わせ先　企画課　ケーブルテレビ係　�67－2981

21：45～　一週間まるごと！とうみチャンネル「Weekly ！ウィークリーとうみ （再放送）」を お送り致します。

最
新
の
番
組
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は
東
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市
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で
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。

＜毎週金曜日放送＞Weekly !  ウィークリーとうみ番　　　　　組

7：0019：30本放送

10：00　13：00　16：00　20：00　23：00
 （当日）23：00
 （翌日）7：00  10：00  13：00  16：00

再放送

「とうみチャンネル」は、北御牧地区のとうみケーブルテレビ加入者と東部地区の上田ケーブルビジョン加入者
（デジタル契約）の皆さんがご覧になれます。

月刊とうみチャンネル５月号～後半～（日）12日

＜議会中継＞ＡＭ９：００～（予定）
平成23年東御市議会第2回定例会一般質問（1日目）（月）13日
琴伝流鈴木会　第31回定期演奏会 part１（再）

＜議会中継＞ＡＭ９：００～（予定）
平成23年東御市議会第2回定例会一般質問（2日目）（火）1４日
琴伝流鈴木会　第31回定期演奏会 part２（再）

琴伝流鈴木会　第31回定期演奏会 part３（再）（水）1５日

「中山間地域」の再生（再）
～地域の魅力づくりのポイント～
（地域活性化ビデオから）

（木）１６日

Weekly ! ウィークリーとうみ
～東御市内の話題～

（金）1７日

瞳輝いて保育の翼～５月生まれのお誕生会～（土）1８日

第８回　東御市子どもフェスティバル
（５月１４日）

（日）1９日

平成２３年度　北御牧中学校　修学旅行（月）20日

※
番
組
の
内
容
は
場
合
に
よ
り
変
更
に
な
る
事
が
あ
り
ま
す
。
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Weekly ! ウィークリーとうみ
～東御市内の話題～

（金）
６月
３日

第14回 みまきフレンドシップコンサート～前半～
M i m a k i  Fr i e n d s h i p  C o n c e r t
（4月29日北御牧中学校音楽ホール）

（土）４日

第14回 みまきフレンドシップコンサート～後半～
M i m a k i  Fr i e n d s h i p  C o n c e r t
（4月29日北御牧中学校音楽ホール）

（日）５日

平成23年度 第25回蓼北中学生バレーボール大会
～東部中学校男子Ａチーム戦～（5月14日開催）

（月）６日

平成23年度 第25回蓼北中学生バレーボール大会
～東部中学校男子Ｂチーム戦～（5月14日開催）

（火）７日

平成23年度 第25回蓼北中学生バレーボール大会
～北御牧中学校女子Ａチーム戦～ （5月14日開催）

（水）８日

平成23年度 第25回蓼北中学生バレーボール大会
～東部中学校女子Ａチーム戦～ （5月14日開催）

（木）９日

Weekly ! ウィークリーとうみ
～東御市内の話題～

（金）１０日

月刊とうみチャンネル５月号～前半～（土）１１日
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能楽への誘い①能楽への誘い① 「能をご存「能をご存知知ですか？」ですか？」
　平成２３年１０月１日 （土） に東御市文化会館の開館２０周年を記念して「とうみ雷電の里祝賀能　

 小  鍛  治 」を開催いたします。大勢の皆さんに鑑賞し楽しんでいただくため、能・狂言のあらす
こ か じ

じを8回シリーズでご案内いたします。

 ◎能楽とは？ 
　能と狂言の総称で、携わる人たちを能楽師と呼びます。

 ◎能楽の歴史 

　飛鳥時代に『 散  楽 』と呼ばれる民間芸能が遣唐使により伝えられ、
さん がく

日本古来の芸能と混ざり合って『 猿  楽 』となり大流行しました。
さる がく

　室町時代に観阿弥・世阿弥親子により歌曲や美しい舞、物語性を加

えて「能」の集大成となり、これを足利将軍が庇護、その後も時の権

力者たちによって世を治めるための手段等として利用されてきました。

 ◎能楽は世界無形文化遺産 
　平成13年に「人類の口承及び無形遺産の傑作の宣言」に指定されました。

　今回は、宝生流第二十世宗家 宝 
ほう

 生 
しょう

 和  英 師が演じられます。
かず ふさ

　日常とかけ離れた「静寂」が支配する空間・俗っぽさがぬけ、あっさりとした中にある奥深

い境地に身をゆだね、秋のひと時をお過ごし下さい。当日の詳細は追ってお知らせいたします。

●問い合わせ先　東御市文化会館　�62－3700
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　アメリカシロヒトリの発生する時期を迎えようとしています。

　アメシロにより被害を受けている樹木をそのまま放置すると、近隣の皆さんに大変迷

惑になります。お互いが注意し、以下の要領で「アメシロ徹底防除」を図りましょう。
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１．防除の方法

　（１）荒廃地や管理の行き届かない樹木で、被害が予想されるものについては、できるだけ伐

採するよう心掛けましょう（公共用地の樹木は市で対応しますので、被害状況をご連絡く
� ������������������������������������������������������

ださい。）。
� ���������

　（２）発生直後（発生から２週間程度まで）のアメシロは、集団で固まっているので移動しま

せん。この時期に発見したものは枝ごと切り落とし、焼くか踏みつぶします。

　（３）アメシロが樹木全体に分散してしまった場合は、動力噴霧器等を利用して、殺虫剤を散

布します（農薬の使用にあたっては、用法・用量に十分注意してください）。
� �����������������������������������������������������������

２．防除に対する支援措置

　（１）アメシロ防除用機械を無料で貸し出します

　　　殺虫剤散布にあたり、機械を用意できない方には動力噴霧器を貸し出します。

　　　ＪＡ各支所へ配備してありますので、事前に予約をし

　　　てご利用ください。

市全域で市全域で
アメリカシロヒトリのアメリカシロヒトリの撲滅撲滅をを!!

＊予約先

ＪＡ信州うえだ　滋野店 　�62－0403

　　　〃　　　　東部営農センター　�62－3322

　　　〃　　　　和店 　�62－0202

●問い合わせ先　農林課　農政係　�６4－5894　FAX ６4－5881

　（２）殺虫剤散布作業者（有料）を紹介します

　　　　自分で散布作業が実施できない方は、下記の方へ作業を直接依頼してください。

　　　　料金は２ｔ車・50ｍホースでの散布作業について、１�あたり30円です（それ以外の特

殊作業は割り増しとなります。）。

　　　　また、作業にあたっては、近隣の土地所有者の承諾を得ていただくとともに、薬剤散

布を行う樹木へは、必ず赤テープ等で目印をお願いします。

　（３）樹木の伐採費用の半額を助成します

　　　　アメシロの被害を受けている樹木を伐採する場合において、必ず事前に農政係へお問
� ����������

い合わせください。市指定業者が伐採を行うものは、伐採に要した経費の半額を助成し

ます。

＊作業者連絡先（お近くの方に依頼してください）

　・小林俊洋さん（新張）　　　�63－7605　

　・伊藤　栄さん（東町）　　　�63－6110　

　・荻原一徳さん（曽根）　　　�64－3661

　・鳴沢勇次さん（下八重原）　�67－3541

動力噴霧器の
移動・作業には
軽トラックが
必要ですので
ご用意ください



お知らせ版

キ　
　

リ　
　

ト　
　

リ　
　

線



お知らせ版



お知らせ版 ⑪（2011．6．1）

●問い合わせ先　BOOK童夢みまき　�・FAX67－3711
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　アレチウリやオオブタクサなど、既に日本に定着している外来種で、地域の自然環境や生活

に害を及ぼしている植物を、一般的に有害帰化植物と呼んでいます。

　市内各所でも、河川敷や空地、遊休農地などを中心に、これらの生い茂っているところが見

られます。地域で、市民一人ひとりで、有害帰化植物の駆除にご協力ください。

１．区などが行う地域の駆除活動に、すすんで参加しよう

２．見回りや草刈りなど、所有地の管理を徹底しよう
　手入れのされない土地は、あっという間にアレチウリやオオブタクサ等の群生地に…。

　ゴミの不法投棄の温床となるほか、まわりに暮らす人の花粉アレルギーを誘発するなど、他

人の迷惑にもなります。所有地はキチンと管理しましょう。

　　Ｑ．機械や手間がなくて自分で草刈りできないんだけど…

　　Ａ．シルバー人材センターに、ご相談ください。

　　　　公益社団法人  上田地域シルバー人材センター東御支所

　　　　　　（東御市大日向337／�61－6565）

３．アレチウリ駆除研修会のお知らせ
　　アレチウリ駆除の基礎知識を学びながら、実習で千曲川の環境保全を実施します。

　　市民の皆さん、大勢ご参加ください。

６月2６日 （日）午前10時～11時30分日　　時

集合・講習：西海野公民館
駆 除 実 習：西海野～本海野の千曲川右岸河川敷

会　　場

10：00　講習…「アレチウリの生態と駆除のポイント」（講師：長野県環境部）
10：30　実習…抜き取り、刈り取りによる駆除の実習
11：30　終了

日　　程

服　装……長袖、長ズボン、長靴、軍手、帽子
持ち物……カマ、飲み物、状況により雨合羽
雨天中止ですが、小雨程度であれば決行します。

連絡事項

主催：長野県環境部水大気環境課

☆6月26日（日）は、「まちをきれいにする月間」有害帰化植物駆除統一行動日

●問い合わせ先　市民課　生活環境係　�64－5986　FAX63－6908
★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������

ご利用ください！！　　　　　　ご利用ください ！ ！

ラジオ市報とうみラジオ市報とうみ
　ＦＭとうみでは、１日３回、市からのお知らせ・募集等を「ラジオ市報とうみ」と題して放

送しています。どうぞご利用ください。

朝・・・午前７時40分

昼・・・午後０時40分

夕方・・午後６時40分

●問い合わせ先　企画課　秘書広報係　�64－5806
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　子ども手当は
引き続き支給されます

子ども手当は、平成23年4月～9月までの６ヵ月間これまでと同じ月額13,000円で

引き続き支給されることになりました。

　●支給金額　子ども1人につき　月額13,000円

　●支給対象となる子ども　０歳から中学校卒業まで

　　　　　　　　　　　　　（0歳から15歳になった後の最初の３月31日まで）

　●支給月　平成23年 6月（平成23年２月分～５月分）

　　　　　　（10日が支払日です。支払い通知はお送りしませんので６月11日以降に預金通

　　　　　　帳の記帳等でご確認ください。）

　　　　　　平成23年10月（平成23年６月分～９月分）

　　　　　　（７日が支払日です。支払い通知はお送りしませんので10月８日以降に預金通

　　　　　　帳の記帳等でご確認ください。）

　＊公務員の方につきましては、勤務先で手続き・支払等ご確認ください。

ご　注　意

　◆次の方は、お住まいの市町村への申請手続きが必要です。

　　�出生などにより、新たに養育する子どもができた方

　　�既に受給していて、出生などにより養育する子どもが増えた方

　　�既に受給していて、他の市町村から引越しをされた方

　◆次の方は手続きの必要はありません。

　　�既に受給していて、支給対象となる子どもの人数に変更がない方

　◆平成23年６月の現況届の提出は不要です。

　　ただし、10月に届出・申請などが必要となることがあります。

●問い合わせ先　福祉課　福祉推進係 （総合福祉センター内）　�64－8888 （代表）　FAX64－8880
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地上デジタルテレビ放送の

相談窓口について
　アナログテレビ放送は、国の施策により、今年７月に地上デジタルテレビ放送に完全移行し

ます。今まで地上アナログ放送が視聴できた地域でも、地形や樹木等の影響により、地上デジ

タル放送を受信することが困難な場合があります。

　「地上デジタルテレビ放送が受信できない」などお困りの場合は、お客様から直接下記の「デ

ジサポ長野」へご相談ください。

「デジタル放送受信相談窓口」
　　デジサポ長野（総務省 長野県テレビ受信者支援センター）　�026－233－5501

　　（平日：午前９時から午後９時まで／ 土・日・祝日：午前９時から午後６時まで）
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◆日 時：６月１８日 （土）午後１時30分～３時（開場：午後１時）

◆場 所：東御市中央公民館３階　講堂　　 聴講無料 

◆講 師：  飯  野 　 謙  次  氏（ＮＰＯ失敗学会副会長）
いい の けん じ

　≪プロフィール≫

　１９５９年　大阪生まれ。１９８２年　東京大学工学部産業機械工学科卒業。

　１９８４年　東京大学大学院工学系研究科修士課程修了。

　　　　　ゼネラルエレクトリック原子力発電部門入社。

　１９９２年　スタンフォード大学　機械工学・情報工学博士号取得。

　２０００年　サイドローズ・エルピー社を設立、ゼネラルパートナーに就任

　　　　　（現職）。

　２００２年　特定非営利活動法人 失敗学会副会長

　　　　　専門分野は、情報工学・機械工学・失敗学

◆演題：「原子力発電とは？ ～東日本大震災をうけて～」

　今回の震災事故を受け、原子力発電の是非について様々な議論が世界各地でおこなわれてお

ります。そもそも原子力発電とは？今回の事故は何が原因で何が問題なのか？そして今後考え

られる選択肢などを基本的なわかりやすい部分から話をお聞きすることにより、今回の事故か

ら我々が学び取れるものは何かを考えます。

●主　催／東御市・東御市教育委員会・東御市公民館

　★次回の生涯学習市民大学講座のご案内

　　第２回：８月27日（土）「地震講座」講師／信州大学教授

　　第３回：１１月19日（土）「スポーツ講演会」講師／未定

●問い合わせ先　生涯学習課　生涯学習係　�64－5885

●問い合わせ先　生涯学習課　スポーツ係、（特） 東御市体育協会 （第一体育館内）　�62－2200

▼６月１日（水）から９月30日（金）までの間、午前８時から午後６時までの営業となります。

　　　みなさんのご利用をお待ちしております。

▼便利な年間券もお勧めしています。

　１シーズン中１万円で何回でも海野マレットゴルフ場をご利用できます。（通常１回500円）

　写真（２×３㎝）とお金をご持参していただき、東御市第１体育館へお申し込みください。

　（平日午前９時～午後５時）
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海野マレットゴルフ場海野マレットゴルフ場

営業時間延長のお知らせ営業時間延長のお知らせ
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ボランティアの“和”を被災地へボランティアの“和”を被災地へ

東御市Ｖ連・東日本大震災東御市Ｖ連・東日本大震災
チャリティーバザーのお知らせチャリティーバザーのお知らせ

　東御市ボランティア連絡協議会では、東日本大震災の被災地支援に向けて「復興支援チャリ

ティーバザー」を開催します。“なんかいいモノあるかな～”それだけで参加できるチャリ

ティー活動です。バザーのあとは、レクリエーションもあります。

　大勢の皆さまのご来場をお待ちしています。

　◎日　時　６月２６日 （日）　午後１時～２時（バザー）

　　　　　　　　　　　　　午後２時～３時（交流会）

　◎会　場　東御市総合福祉センター３階　講堂

　◎主　催　東御市ボランティア連絡協議会

　◎駐車場　市民プール及び武道館駐車場等をご利用下さい。

　◎その他　・売上金の全額を日本赤十字社に義援金として募金します。

　　　　　　・バザーへの出品、出店はボランティア連絡協議会の登録団体のみです。

●問い合わせ先　社会福祉協議会　地域福祉係　�62－4455

　東御消防署から

危険物安全週間のお知らせ
 危険物安全週間が、
 ６月５日（日）から１1日（土）まで全国一斉に行われます。

　危険物安全週間推進標語は、

　「危険物  無事故のゴールは譲れない！」です。
　私たちの周りには、たくさんの危険物があります。

危険物といえばガソリンや灯油を思い浮かべますが、

他にも家庭で使用するてんぷら油、スプレー製品、

化粧品、塗料も危険物になります。

　これらは、私たちにとってなくてはならないもの

である反面、間違った取扱い方をすると「危険な物」

になってしまいます。

　危険物事故の多くは、管理不十分や使用方法の間

違いなど人的原因によるものがほとんどです。危険

物と上手に付き合い快適な生活をするために、事業

所におきましては、自主的な保安体制の確立をはか

り、また市民の皆さんには、正しく安全な取扱いを

お願します。

●問い合わせ先　東御消防署　危険物係　�62－0119
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平成２３年６月１日
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　この大会は、日頃の訓練の成果を発表するとともに、災害現場で士気のある迅速で安全な行

動がとれることを目的に行われます。

地域に根ざした消防活動を目指し取り組んでいる消防団員に、あたたかい声援をお願いします。

　●日時　6月19日（日）　午前7時から

　●場所　東御市北御牧グラウンド

●問い合わせ先　消防署内　防災係　�62－0119

　操法練習時には消

火栓を使用しますの

で、一部水道水に濁

りが発生し、ご迷惑

をおかけすることが

ありますが、ご理解

とご協力をお願いい

たします。

上下水道課

水道係  �64－5884

●問い合わせ先　生涯学習課　スポーツ係、 （特） 東御市体育協会 （第一体育館内）　�62－2200


