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お知らせ版② （2009．4．30）

●受付け場所・問い合わせ先　建設課　管理係（庁舎別館2階）　�64－5882　FAX64－5881

 入居の申し込み受付け期間および抽選日 
　受付け期間　５月14日（木）～５月21日（木）　午前8時30分～午後5時30分（土日は除く）

　抽　選　日　５月28日 （木）午前10時から　舞台が丘会館２階大会議室

　入居申し込みは、市役所にある所定の申込書に次の書類を添付し、定められた募集期間内に

市役所建設課管理係へ直接お申し込みください。

 入居申込に必要な書類 
　・入居申込書（市役所備え付けのもの）※東御市HPからダウンロードできます。

� �����������������������������������

　・住民票の写し（家族全員のもの）　・所得証明書 （15歳以上全員）

　・納税証明書（完納証明書）　　　

　・その他、入居者の状況に応じて市が指定する書類 （婚約証明書、退職証明書、身体障害者手

　　帳の写しなど）

 注意事項 
　入居を許可するにあたっては、二名の連帯保証人の連署する入居誓約書、連帯保証人の印鑑

証明書・所得証明書・納税証明書等の市が指定する書類と敷金（家賃３カ月分）が必要になり

ます。入居した日から１４日以内に住所の変更手続きを行ってください。

 連帯保証人の条件 
　・独立の生計を営み、入居者と同等以上の収入を得ていること。 

　・市内に居住していること。 

　・連帯保証人のうち一人は、入居者の3親等以内の親族とすること。

　・市税等の滞納がないこと。

　・未成年でないこと。

　・成年被後見人または被保佐人でないこと。

●一般募集

家　　　　賃募集戸数所　在　地建設年度構造規模募集住宅名

17,600～34,500円1島川原101-8H15２DKY島　川　原

　　　　 46,000円１大日向13-5H５３LDKY政 所 住 宅

＊１　構造規模の表示　算用数字：室数、LDK：居間兼台所兼食事室、Y：浴室（風呂釜・浴槽付き）
＊２　家賃月額は入居者の収入により異なります。

現在、市内に住所または勤務場所を有する者。
同居親族がある者
住宅に困窮していることが明らかな者。市税を滞納していない者

入居のための条件

政令で定める収入基準に適合している者（下記参照）
島川原　一般世帯：158,000円以下　高齢者・障害者等の世帯：214,000円以下
政　所　158,000円以上

収　入　基　準
(控除後の月額）

※控除後の月額とは、所得額から同居親族1人38万円・老人(70歳以上）1人10万円・16～22歳１人
　20万円等を控除し、12で割った額

●優先枠募集（生活保護・母子・身体障害者等の世帯の方）

家　　　　賃募集戸数所　在　地建設年度構造規模募集住宅名

17,600～34,500円1島川原101-8H15２DKY島　川　原
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　日頃、65歳以上で１人での外出がままならない方や介護している方を対象に、リフト付きバ

スで行く日帰りバスツアーを企画しました。今年は、大河ドラ

マ「天地人」のゆかりの地、新潟県上越市に出かけます。

　同時に、楽しい旅行のお手伝いをしていただけるボランティ

アさんを募集します。皆さんの参加をお待ちしています。

●と　　　き　５月29日 （金）　午前８時30分～午後４時

●行　　　程　・上越市「天地人博」の見学

　　　　　　　・「うみてらす名立」で買い物と昼食

●募集対象者　・６５歳以上で日頃外出の困難 （車イス程度） な人

　　　　　　　・その介護者

　　　　　　　・ボランティアさんについては、経験のない方でも大歓迎です。

●募 集 定 員　対象者15名　ボランティア4名程度

●参　加　費　１人　1,500円

●申 込 締 切　５月18日 （月）

●問い合わせ先・連絡先　東御市社会福祉協議会　�62－4455
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　　　 ●申し込み・問い合わせ先
　　　 　健康保健課　健康増進係 （総合福祉センター内）　�64－8883  FAX64－8880

　健康保健課では、生活習慣病やメタボリックシンドロームの予防・改善に役立つ食生活改善

と運動の教室を開催します。忙しい毎日の中で簡単に始められる食べ方のコツや手軽な運動を

一緒に探してみませんか。みなさんのご参加をお待ちしています。

【食べ方見直し塾】

■対 象 者　おおむね65歳までの市民　１０名程度（定員になり次第締め切り）

■会　　場　北御牧保健センター ２階 調理室 ※北御牧総合支所となり

■時　　間　午前９時３0分～午後０時30分　　■参 加 費　１回 200円

食生活改善食生活改善運動教室参 運動教室 参加者募集加者募集

【キホンの運動教室】

■対 象 者　おおむね６５歳までの市民　20名程度

■会　　場　ケアポートみまき内　ふれあいホール 他

■時　　間　午前９時30分 ～ １１時30分　　■参 加 費    無料     

■スタッフ　横井 健康運動指導士（身体教育医学研究所）

■申し込み方法　両教室とも参加したい回だけの参加も構いません。　

　開催１週間前までに電話でお申し込みください。

６月内　　　　　　　　容

３日 （水）ちょうど良いエネルギーと食事量は？　試食あり

1０日 （水）１日分の食事を書き出してみよう

１７日 （水）間食、ちょっとなら本当に大丈夫？　試食あり

２４日 （水）塩分・油・脂　摂り過ぎないポイント　試食あり

６月内　　　　　　　　容

16日 （火）
ウォーキングのはじめ一歩！
　　　歩き方の基本や歩く前後のストレッチング

23日 （火）
ストレッチングでからだを目覚まし！
　　　　　　　　自宅筋トレで病気を予防！
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～「湯の丸レンゲツツジ群落」保護活動参加者募集～

　「湯の丸レンゲツツジ群落」は、国の天然記念物に指定されており、毎年６月下旬頃には湯

ノ丸山の山肌を鮮やかな朱色に染め上げます。その美しさを一目見ようと毎年大勢の観光客が

訪れておりますが、年々ズミやヤナギなどによりレンゲツツジが衰退してきています。これか

らも素晴らしいレンゲツツジの群落を守っていくため、この保護活動に参加をしてみませんか。

●日　　程　５月27日（水）、 29日（金）の２日間で、 いずれか参加できる日

　　　　　　東御市役所　午前８時20分集合　午前８時30分出発（市マイクロバスで移動）

　　　　　　作 業 時 間　午前９時30分～午後３時（現地にて昼食、休憩）

　　　　　　東御市役所　午後４時到着、解散（予定）

　　　　　　※時間は状況により変更する場合があります。

●場　　所　湯の丸高原　つつじ平周辺

●内　　容　ズミやヤナギの刈り払い、その片付け作業

●持 ち 物　作業のできる身支度、雨具など

●そ の 他　・おにぎりと飲み物を用意します。

　　　　　　・刈り払い機や軍手は用意します。

　　　　　　・ノコギリや剪定バサミのある方はご持参ください。

　　　　　　・傷害保険に加入します。

●申込方法　下記の申込書を、５月18日 （月）までに郵送またはFAXしてください。

　　　　  ●問い合わせ先　湯の丸・高峰レクリエーションの森環境整備運営協議会
　　　　　  商工観光課　観光係　�62－1111（内線1362）　FAX63－6908

キ　リ　ト　リ　セ　ン

　　　年　　　月　　　日生年月日男 ・ 女性　別 氏　名 
フ リ ガ ナ

電　　話住　所

27日 （水）　・　 29日 （金）参加できる日に○印をつけてください⇒

該当する項目に○印をつけてください⇒
（持参可能な用具）　　　　　　　　　　

ノコギリ 剪定バサミ 用具無し

「湯の丸レンゲツツジ群落」保護活動　参加申込書

東御市文化協会 各部会、所属グループからのお知らせです
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　薫風緑樹の好季節になりました。皆様の温かいお力添えによりまして、本年も書展を開催

できる運びになりました。

　会員７名がそれぞれ書風を異にする作品３０点ほどを出品いたします。

　皆さんお誘いあってご覧くださいますよう、ご案内いたします。

●日　時　５月21日 （木） ～28日（木）（25日（月）は休館日です）

　　　　　午前９時～午後５時（最終日は午後４時まで）

●会　場　文化会館　展示室（入場無料）

●問い合わせ先　�64－0591（高木）
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みなさんからの情報発信によるページです。
いろいろな情報をお待ちしております。
メールアドレス：shiho-tomi＠city.tomi.nagano.jp
ＦＡＸ６３－５４３１
●送付先　東御市役所総務部企画課　広報担当まで

生ごみ堆肥化用のボカシを作ってみませんか
　生ごみにボカシを混ぜて熟成させ、土に入れると立派な

堆肥になります。家庭菜園やプランターで、この堆肥を作

り、健康的でおいしい野菜をつくってみませんか。

　恒例となりました「ボカシ作り」の実習を、下記のとお

り行いますので気軽にご参加ください。なお、材料を準備

する関係上、参加ご希望の方は下記東部クリーンセンター

へ事前にお電話ください。

●日時／５月１６日（土）　午前９時（１時間半程度）

●場所／ＪＡ信州うえだ滋野店　倉庫前

　　　　（滋野コミュニティーセンター西側のJA精米所の向かい）

●参加費／300円（製造したボカシ８㎏を進呈）

●持ち物／ボカシ保管用の白い容器等をお持ちの方はこの

旨もセンターへ連絡し、当日容器を空にしてご

持参ください。

●堆肥の説明会／

　生ごみボカシ堆肥を中心とした堆肥一般の詳しい説明は、

７月１９日（日）の講習会で行います。

●問い合わせ先／東部ＥＭ研究会（�63－5824  小川原）

●申し込み先／東部クリーンセンター（�63－6814）

第３１回 上田子ども劇場 地域公演 （東御公演）
　人形芝居「燕屋」による「さんまいのおふだ／腹話術・

ハローカンクロー」

　燕屋（つばめや）さんの抱腹絶倒、奇想天外の人形劇�

大道芸の雰囲気をお楽しみください。

　ご近所・お友達、お誘い合わせの上、お出かけください

ね。（駐車スペースに限りがあるため、乗り合わせでお越

しください。）

●日時／５月３０日（土）　午後３時開演（午後２時４５分開場）

●会場／東部人権啓発センター

●チケット代　一般券 1,300円（年少児の年齢以上）

　　　　　　　家族券 1,000円

　　　　　　　　　　（おとな１人を含む家族３人目から）

　　　　　　　当日券 1,500円　

●お問い合わせ先／上田子ども劇場　�27－4756

東御市ヘルシーダンス協会（体育協会所属）

無料体験教室のお知らせ
　ヘルシーダンス協会では、６月に無料の体験教室を実施

しております。興味のある教室が見つかりましたら各教室

の役員の方にご連絡ください。皆様の参加をお待ちしてい

ます。

　これまでの自分の仕事や経験を整理し、将来どんな仕事がしたいのか、今何ができるのかを

一緒に考えたり、話し合ったりする講座です。（雇用保険受給中の方は、求職活動として認定さ

れます。）

　●日時　５月28日（木）　午前１０時～午後２時30分

　●場所　上田勤労者福祉センター２階　第１会議室

　●内容　①「子育てママ　社会復帰に挑戦�」＆ワーク

　　　　　　　講師　伊藤かおる氏

　　　　　②実際に再就職された２児のママの体験談

　　　　　　※グループ面談、再チャレンジサポートプロ

　　　　　　　グラムの説明もあります。

　●申し込み方法　

　　事前に（財）２１世紀職業財団　�026－223－4521へ

　　電話で申し込んでください。

　●主催　（財）２１世紀職業財団・東御市・上田市

●問い合わせ先　商工観光課　商工労政係　�62－1111（内線1351）

問い合わせ先日　時　・　場　所教　室　名

依田　　　
�67-2339

毎週火曜日　午前１０時から
第一体育館

さわやか

馬場　　　
�62-1305

毎週水曜日　午後８時から
文化会館　リハーサル室

エアロビ

直接会場へ
毎週金曜日　午後１０時から
文化会館　リハーサル室

ヨガ

長谷川　　
�62-2394

毎週金曜日　午後１時３０分から
文化会館　リハーサル室

太極拳（桜）

渋谷　　　
�64-2387

毎週水曜日　午後１時３０分から
文化会館　リハーサル室

太極拳（とうみ）

宮原　　　
�63-5788

第１・３火曜日　午後１時から
文化会館　リハーサル室

フラダンス
 （フラプルメリア東御）

小山　　　
�64-1286

第２・４木曜日　午後１時から
文化会館　リハーサル室

フラダンス
 （フラレイナニ）

伊藤　　　
�64-1711

毎週火曜日　午後７時３０分から
中央公民館　講堂

らくだの会
リズム体操

中村　　　
�64-3566

毎週火曜日　午前１０時から
（都合により午後もあり）
文化会館　リハーサル室

ママさんエアロ

小林　　　
�63-5601

毎週木曜日　午後７時から
中央公民館　講堂

社交ダンス
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☆５月のおはなし広場
●日時　５月２７日（水）午前１０時４５分から
●場所　ＢＯＯＫ童夢みまき　２階
●内容　絵本の読み聞かせ・手遊び　など
☆絵本紹介
　今月は「グー」のお話を２つお届けします。
・『だいすきなグー』
　　大好きなグー（犬）の体が冷たくなってしまった。いっぱい、いっ
ぱい涙があふれてきて、いつまでも、いつまでも止まらなかった。で
も、気がついたんだ。目をつむると、すぐそこにグーがいることに。
　　　　　　　　　　　　（ごとう　やすゆき／文　いもと　ようこ／絵　ＰＨＰ研究所）
・『オオカミグーの　はずかしいひみつ』
　　誰にでも恥ずかしいヒミツが、ひとつくらいあるかも知れません。でも、グーのようにい
つか、堂々とそれを言えるときがくるかもしれません。その時、今よりずっとステキな人に
なっているといいですね。
　　　　　　　　　　　　（きむら　ゆういち／作　みやにし　たつや／絵　童心社）

●問い合わせ先　BOOK童夢みまき　�・FAX67－3711

ＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＢＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫＫ童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみまままままままままままままままままままままままままままままままままきききききききききききききききききききききききききききききききききかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかからららららららららららららららららららららららららららららららららおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知らららららららららららららららららららららららららららららららららせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ
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とうみチャンネル　5月3日～22日までの番組案内

●問い合わせ先　企画課　ケーブルテレビ係　�67－2981

月刊とうみチャンネル4月号　～後半～（日）
５月
３日

第30回　東御市舞踊発表会　～前半～（月）４日

第30回　東御市舞踊発表会　～後半～（火）５日

北御牧中学校吹奏楽部スプリングコンサート
（3月22日中学校音楽ホール開催）

（水）６日

祝！卒園
～平成20年度　中央保育園卒園式～（再）

（木）７日

祝！卒園
～平成20年度　御牧原保育園卒園式～（再）

（金）８日

瞳輝いて保育の翼　～4月生まれのお誕生会～（土）９日

平成２１年度　北御牧中学校入学式（再）

（日）１０日
＜健康管理番組＞　信州健康リポート

平成２１年度　東部中学校入学式（再）（月）１１日

平成２１年度　祢津小学校入学式（再）（火）１２日

※
番
組
の
内
容
は
場
合
に
よ
り
変
更
に
な
る
事
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

21：45～　一週間まるごと「とうみチャンネル」を放送します。（金曜日を除く）

18：00～19：00まで「サイエンスチャンネル」を放送します。（金曜日を除く）

平成２１年度　和小学校入学式（再）（水）１３日

平成２１年度　北御牧小学校入学式（再）（木）１４日

Weekly !
ウィークリーとうみ～東御市内の話題～

（金）１５日

第２回　東御市生涯学習まちづくり市民のつどい
～アトラクション・基調講演～

（土）１６日

第２回　東御市生涯学習まちづくり市民のつどい
～シンポジウム～

（日）１７日

平成２１年度　田中小学校入学式（再）（月）１８日

平成２１年度　滋野小学校入学式（再）（火）１９日

アケボノゾウの化石に学ぶ
～和小学校６年松組～（再）

（水）２０日

東御市消防団音楽隊　第４回演奏会（再）（木）２１日

Weekly !
ウィークリーとうみ～東御市内の話題～

（金）２２日

最
新
の
番
組
表
は
東
御
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。

＜毎週金曜日放送＞Weekly !  ウィークリーとうみ番　　　　　組

7：0019：30本放送

10：00　13：00　16：00　20：00　23：00
 （当日）23：00
 （翌日）7：00  10：00  13：00  16：00

再放送

「とうみチャンネル」は、北御牧地区のとうみケーブルテレビ加入者と東部地区の上田ケーブルビジョン加入者（デ
ジタル契約）の皆さんがご覧になれます。



お知らせ版 ⑦（2009．4．30）

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★
☆
★

春の行政相談週間
～行政への苦情や要望は、

　　あなたのまちの行政相談委員へ～
　5月１８日（月）～２４日（日）は、「春の行政相談週

間」です。行政相談委員は、総務大臣から委嘱を

受け、国・県・市が行っている仕事についての

苦情や意見、要望をお聞きし、その解決や実現

の促進を図ります。

　毎月行っている行政相談（よろず相談所と併

設）のほか、自宅でも相談できますので、お気

軽にご利用ください。相談は無料で、秘密は守

られます。

　○行政相談委員
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 『よろず相談所』『よろず相談所』 をを
開きます開きます

　５月の「東御よろず相談所」を下記のとお

り開催します。

●日時　５月15日 （金）　午前９時～１１時

　　　　【受付時間は、午前8時45分～10時30分です】

●場所　北御牧総合支所

●相談内容

　法律（弁護士）、登記（司法書士）、人権、

　行政などに関する相談に応じます。

●事前予約

　　法律相談については、毎回混み合ってお

りますので、事前予約をお受けいたします。

予約をされる方は、下記までお申し込みく

ださい。また、予約の状況により相談をお

受けできない場合もありますのでご承知お

きください。

●事前予約・問い合わせ先　東部人権啓発センター　�64－5902
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　消防法が改正され、住宅用火災警報器の設置義務化まであとわずかとなってきました。

（既存住宅は平成２１年５月３１日までに設置）

　まだ設置されていないお宅は、火災を早期発見し逃げ遅れをなくすためにも、住宅用火災警

報器を早めに設置しましょう。

１．火災警報器とは……火災により煙や熱を感知し、音や音声などで警報をだします。

２．住宅用火災警報器はどこに設置するの？

　・原則として寝室に設置してください。

　・２階に寝室がある場合には、２階の寝室と階段の上にも必要です。

　・台所には設置義務はありませんが、設置が望まれます。　　　　　　　　　　　　　　

　＊寝室すべてと階段の上には、煙感知器を設置してください。なお　台所に設置する場合は、

熱感知器を設置してください。

３．住宅用火災警報器の取付位置

　・天井に設置する場合、壁面から６０センチ以上離して取り付けてください。

　・壁面に設置する場合、壁面の天井から１５～５０センチ以内に取り付けてください。

　＊換気扇やエアコンの吹出し口からは１．５メートル以上離して取り付けてください。

４．住宅用火災警報器の購入……ホームセンター、電器店、防災用品取扱店などで購入できま

す。

 悪質な訪問販売にご注意！ 
　全国各地で消防職員を語るなど不適正な訪問販売が行われています。消防署または消防職員

が住宅用火災警報器の訪問販売をすることはありません。十分ご注意ください。

●問い合わせ先　東御消防署　予防係　�62－0119　FAX63－6119

東部人権啓発センターへお問い合わせください。 
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農作業安全

　農作業中の事故により、平成20年は長野県内で１０名ものかけがえのない命が失われています。

　事故の多くは、農業機械を使用する際に安全確認を怠ったり、適切な操作を誤ったことが原

因で、死亡事故の多くは転倒・転落によるものです。また、高齢者の事故の割合が増加してい

ます。

　市内でも、ここ数年、大きな事故が続いて発生しています。互いに声をかけ合い、地域みん

なで農作業事故ゼロを目指しましょう。

事故防止のための注意点

転倒・転落してトラクターなどの下敷きとなったり、

立木等に挟まれて死亡する事故が多く発生しています。

・前方だけでなく左右・後方の安全確認を

　十分に行いましょう。

・果樹園やハウス内でのバックには、

　特に注意しましょう。

・転倒時の下敷き防止に大きな効果がある

　安全フレームは必ず正しく装着しましょう。

・シートベルトも忘れずに装着しましょう。

・なれた作業やなれた道でも、

　安全確認を確実に行いましょう。

草刈り作業で大きなケガをする事故が増えています。

・作業にあたっては、ヘルメットや保護メガネなどの保護具を

　身につけましょう。

・作業をする前に、石や空き缶などを取り除き、

　跳ね返りによるケガを防止しましょう。

・草などの詰まりを除去しようとするときは、

　必ずエンジンを切りましょう。

５月１日～５月31日は、
長野県下一斉

春の農作業安全運動月間です。

●問い合わせ先　農林課　農政係　�64－5894

【運動の重点目標】
①農作業中の死亡事故ゼロ
②高齢及び女性農業従事者の事故防止
③道路通行時の交通事故防止

東御市／東御市農業委員会／東御市農業技術者連絡協議会
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取引・証明用に使用する「はかり」の
定期検査のおしらせ

　商品の売買（農産品も含む）に使用又は、各種の証明行為に使用する「はかり」をお持ちの

皆さんは、２年に１回の定期検査を受けることが必要です。

　今年は下記の日程で実施されますので、「はかり」を持参し必ず検査を受けてください。

　なお、検査には手数料（検査代金）が必要となります。

１．実施日等

区　　域実　施　場　所時　　　　間実　施　日

田中・滋野地区東御市中央公民館
  午前10時30分～正午
  午後１時～３時　　  

５月28日（木）

和・祢津地区　
東御市総合福祉　
センター　　　　

  午前10時30分～正午
  午後１時～３時

５月29日（金）

＊検査料　１台につき、500円～2,600円

＊「はかり」、「分銅」を一緒にお持ちください。

２．検査対象（計量士の検査に合格し、届け出をしたものは除く。）

　取引とは…商品の売買・農産物の販売、運送・保管及びその他業務上の計量をいいます。

　証明とは…病院、官公庁、学校、幼稚園及び保育園の体重測定等公的な計量並びに医薬品の

調剤等の計量をいいます。

＜主な対象計量器の例示＞

　①商店、露店、行商などで商品の売買に使用するはかり

　②病院、薬局等で使用している調剤用のはかり

　③病院、学校、幼稚園、保育園などで使用している身体検査用の体重計

　④宅配便の取次店で使用している料金等定用はかり

　⑤工場、事業所などの原材料の購入、製品の販売、出荷のために使用するはかり

　⑥公共機関への報告または公共機関が行う統計の公表などを目的として行う計量に使用して

　　いるはかり

　⑦農産物の出荷に使用しているはかり（直接市場に出荷している方、直売所等へ出荷されて

　　いる方、直接販売している方が対象となります。）

●問い合わせ先　商工観光課　商工労政係　�62－1111（内線1351）
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「東御市ふれあい市長室」「東御市ふれあい市長室」開催のお知らせ開催のお知らせ
　平成21年５月「ふれあい市長室」を、次のとおり開催します。

★日時　５月21日 （木）　午前９時30分～正午（受付は午前１１時30分まで）

★場所　東御市役所本庁舎　市長室

　日頃から抱いている市政に対する想いやご意見、ご要望などを市長と気軽に話をしてみませ

んか。なるべく多くの方と懇談するためお待ちいただいたり、懇談時間を調整させていただく

こともありますのでご了承ください。

●問い合わせ先　企画課　企画調整係　�64－5893
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平成２１年４月３０日
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ととうみうみ車座集会に車座集会においでくださいおいでください
　開かれた市政の推進を目的に、市民の皆さんと市長が自由に語り合う車座集会「あなたの声

を市政に」を開催します。どなたでもご参加いただけます。

　●日時　５月１５日 （金）　午後７～９時

　●会場　中央公民館　講堂
●その他

　・参加の事前申し込みは必要ありません。

　・ご意見等は、当日挙手にてお受けいたします。

　・駐車場に限りがあるため、車で来られる方はなるべく

　　乗り合わせてお越しください。

●問い合わせ先　企画課　企画調整係　�64－5893

東御市長

花岡　利夫
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