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平
成　

年
度
か
ら
実
施
す
る
北
御
牧
小
中
一
貫
教
育
は
、
次
の
６
項
目
を
重
点
教
育
活
動
に
据
え
、
実

２５

施
し
ま
す
。　「義務教育９年間を見通した」系統

的・継続的な学習指導により、学習

習慣の確立を図り、確かな学力を育

てます。

　・９年間を見通した年間指導計画

による授業展開と学力向上の推進

　・基礎的、基本的な学習内容の定着

　・個の可能性を伸張する特別支援

教育の推進

　・「学習のてびき」を活用した学

びの習慣化

　・５、６年生の定期テスト実施

　・保護者との連携による家庭学習

の充実

　義務教育９年間を「学びの基礎を

つくる時期（小学校１年生～４年

生）」「学びを広げる時期（小学校５

年生～中学校１年生）」「自己実現に

向け学びを深める時期（中学校２年

生・３年生）」ととらえ、小中教職

員の協働によるきめ細かな教育活動

を展開します。

　・段階ごとの学習到達状況の把握

と個に応じた支援の充実

　・学校応援団との連携による個別

指導の推進

　・小学校高学年の一部教科担任制

の導入

　・発達段階に応じた社会性や規範

意識の醸成

　児童生徒間での多様な合同活動や地域社会に出て活動することにより、豊

かな心や地域に貢献できる力を育成します。

　・ＪＲＣ活動※への参加や合同の募金活動

　・合同 挨  拶 運動や地域でのボランティア活動
あい さつ

　・６年生の中学校文化祭見学や授業体験

　・児童会、生徒会役員の合同活動会議

　小学校、中学校ごとの地域連携に加え、北御牧

ブロックのＰＴＡや地域諸団体との連携など、家

庭、地域、学校が一体となって学校教育に携わる

教育環境をつくります。

　・地域と連携したキャリア教育の推進

　・地域諸団体等との交流、体験活動の推進

　・地域講師や専門家による地域学習の推進

　・児童、生徒、保護者の地域行事への参加推進

　小中学校の教職員が相互に連携し、授業交流をすること

で、発達段階に応じた指導や小学校から中学校へ指導の接

続を滑らかにします。

　・算数、数学でのコース別学習やＴＴ

　　指導※による少人数学習の導入

　・算数における中学校職員の乗り入れ授業

　・中学校職員による各教科での模擬授業

　・英語活動、英語科におけるＡＬＴとの連携によるコ

ミュニケーション力の育成

　小・中学校合同授業研究会や合同研修会を通して互いの

教育内容を理解し、授業力・指導力の向上に取り組みます。

　・小中学校の教職員合同研究会・研修会の開催

　・小中連絡会の開催

　・小中学校教職員の相互授業参観・模擬授業の実施

　・小中一貫教育企画作業部会の開催

　・学力検査の分析および指導の方向についての情報交換 　１月24日、小学校保護者を対象

に、２月１日は、中学校保護者を

対象にした説明会を開催しました。

※JRC活動とは、日本赤十
字社精神に学ぶ気づき、
考え、実行するを中核に
した活動

※ＴＴ指導とは
　複数教員によ
　る指導
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とうみ

（２０１３年３月）

●問い合わせ先　教育課　学校教育係　�64－5879
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放送日のお知らせ

  とうみチャンネル
＜東御市保育園・幼稚園 卒園記念番組＞ 

『みんな元気に！　　　
　　もうすぐ１年生』 

　３／16 （土）～北御牧保育園～ 
　３／17 （日）～田中保育園・祢津保育園～ 
　３／18 （月）～滋野保育園・東保育園～ 
　３／19 （火）～和保育園・西部保育園～ 
　３／20 （水）～くるみ幼稚園・海野保育園～

放送時間　①19：30　②23：00　③翌日7：00
　　　　　④10：00　⑤13：00　⑥16：00

黒澤美恵子園長先生から
　ランドセルに夢と希望を詰め込んで、元気に出発！笑顔と優し
さ忘れずに仲良し１年生になってください。

小池よし子園長先生から
　お友だちを大切に楽しい小学校生活を過ごしてくださ
いね。夢にむかってファイト！

高橋富士子園長先生から
　たくさんの出会いを大切にして、心と心のキャッチボー
ルがじょうずにできる小学生になってくださいね。

傳田和子園長先生から
　友だちと一緒に感じた楽しさやときめきはかけがえのない
宝物です。笑顔と優しさを忘れない人になってください。
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とうみ

（２０１３年３月）

　もうすぐ１年生！小学校でも、友だ

ちたくさんつくろうね。

　４月から１年生になるみなさんを紹

介します。

　この３月に市内の保育園、幼稚園を

卒園するお友だちは238人です。

　　　　（２月13日現在各園調べ）

（写真は順不同）

北沢美良園長先生から　もうすぐ一年生！夢いっぱいですね。
たくさんあそんでたくさん食べて勉強も頑張ってもっともっ
と大きくなってください。応援しています。

柳沢和子園長先生から　学校でもたくさんの
友だちとなかよしになりましょう。いろいろ
なことにチャレンジしてくださいね。みんな
の成長を楽しみにしています。

柳沢直園長先生から
　みあげてごらんよくるみの木、はっぱがよんでる手をふって、あ
かるいよい子になるように、みんなが大きくなるように。

田丸幸子園長先生から
　遊ぶ時は元気いっぱい、勉強の時は真剣にお話の聞ける素敵な
一年生になってください。

関旦子園長先生から　かもしか組の皆さん、た
くさんの笑顔と元気をありがとう。楽しい経験
をして、たくましく大きく育っていってくださ
い。時々保育園のも遊びにきてください。
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ななななななななななるるるるるるるるるるほほほほほほほほほほどどどどどどどどどどなるほど
 TTTTTTTTTThhhhhhhhhheeeeeeeeeeThe ごごごごごごごごごごみみみみみみみみみみごみ
（（（（（（（（（（ggggggggggoooooooooommmmmmmmmmiiiiiiiiii））））））））））（gomi）
 NNNNNNNNNNoooooooooo..........111111111100000000000000000000No.100

クリーンリサイクル係  �63-6814

　「なるほどTheごみ（gomi）」

のコーナーは、平成16年10月号

からスタートし、今月号でちょ

うど第100号目となりました。 

　これまでの東御市（旧東部町

地区）ごみ減量化運動の経緯を

振り返ってみましょう。今後と

もごみの減量にご協力をお願い

いたします。
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とうみ
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食
べ
る
・

生生生生生生生生生生生生生生生生
きききききききききききききききき
るるるるるるるるるるるるるるるる
・・・・・・・・・・・・・・・・
楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽
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生
き
る
・
楽
し
む

食
育
市
民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
員　

押
本　

正
美　

　

「
あ
な
た
の
好
き
な
食
べ
物
は

何
で
す
か
」

　

い
ろ
い
ろ
な
機
会
に
質
問
さ
れ
、

自
己
紹
介
の
話
題
に
す
る
こ
と
が

多
い
よ
う
で
す
。

　

幸
い
な
こ
と
に
、
今
は
嫌
い
な

食
べ
物
が
な
く
、
何
で
も
美
味
し

く
食
べ
て
い
ま
す
。

　

食
育
市
民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
参

加
す
る
こ
と
に
な
り
、
自
分
の
今

ま
で
の
食
生
活
に
対
す
る
経
験
と

気
持
ち
を
考
え
て
み
ま
し
た
。

　

私
は
、
昭
和　

年
に
神
戸
で
生

１８

ま
れ
、
戦
災
で
焼
け
出
さ
れ
て
父

親
の
生
家
が
あ
っ
た
千
葉
県
の
鴨

川
に
疎
開
し
ま
し
た
。
そ
の
頃
は

物
資
が
不
足
し
、
特
に
疎
開
し
た

人
た
ち
に
は
厳
し
く
、
生
き
る
た

め
の
食
料
を
な
ん
と
か
確
保
す
る

生
活
が
続
い
て
い
ま
し
た
。
子
ど

も
の
私
た
ち
も
好
き
嫌
い
を
言
え

な
い
状
況
で
し
た
。

　

小
学
校
の
修
学
旅
行
で
初
め
て

食
べ
た
ハ
ム
は
、
燻
製
の
匂
い
が

強
く
無
理
に
口
に
入
れ
た
思
い
出

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
後
も
、
ハ
ム

や
ソ
ー
セ
ー
ジ
を
食
べ
る
機
会
に

は
、
挑
戦
し
て
食
べ
、
今
で
は
好

物
の
一
つ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
他

に
も
何
度
か
挑
戦
し
て
食
べ
る
こ

と
で
克
服
で
き
、
好
物
も
増
え
ま

し
た
。

　

ま
た
、
会
社
勤
め
の
中
で
は
、

多
彩
な
料
理
を
食
べ
る
機
会
を
得

て
、
食
べ
る
楽
し
み
と
い
ろ
い
ろ

な
マ
ナ
ー
を
覚
え
て
く
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。　
　
　

　

私
た
ち
の
年
代
で
は
、
鶏
肉
が

食
べ
ら
れ
な
い
と
い
う
方
が
多
く

見
受
け
ら
れ
ま
す
。
自
宅
で
飼
っ

て
い
た
鶏
を
自
宅
で
絞
め
た
時
の

様
子
を
思
い
出
し
食
べ
ら
れ
な
い

よ
う
で
す
。

　

食
べ
物
を
含
め
て
、
多
く
の
事

柄
で
、
子
ど
も
の
頃
に
経
験
し
た

こ
と
が
、
そ
の
後
の
人
生
に
影
響

を
与
え
る
も
の
と
感
じ
て
い
ま
す
。

自
己
の
マ
イ
ナ
ス
を
克
服
し
て
い

く
、
嫌
い
な
も
の
に
も
挑
戦
す
る

努
力
も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。
私

は
、
何
で
も
美
味
し
く
食
べ
ら
れ

る
こ
と
が
、
今
ま
で
の
人
生
を
楽

し
ん
で
こ
ら
れ
た
こ
と
の
一
因
だ

と
も
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
、
食
育
市
民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
取
り
組
み
で
参
加
し
て
い
る
も

の
に
、
保
育
園
で
の
寸
劇
が
あ
り

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に
た
く
さ
ん

の
野
菜
を
食
べ
て
も
ら
っ
た
り
、

偏
食
を
な
く
し
て
も
ら
お
う
と
い

う
活
動
で
す
。
寸
劇
が
終
わ
っ
た

後
の
園
児
た
ち
の
反
応
が
豊
か
で

う
れ
し
く
な
る
経
験
を
し
て
い
ま

す
。

　

子
ど
も
た
ち
の
食
生
活
は
、
そ

の
家
族
、
特
に
お
母
さ
ん
の
影
響

を
強
く
感
じ
ま
す
。
飽
食
の
時
代

に
育
っ
て
い
る
お
母
さ
ん
た
ち
の

食
べ
物
に
対
す
る
考
え
方
や
作
る

料
理
、
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
の
嫌

い
な
食
べ
物
に
対
す
る
向
き
合
い

方
で
、
子
ど
も
た
ち
の
将
来
が
変

わ
っ
て
く
る
も
の
と
思
い
ま
す
。

　

い
つ
か
機
会
が
あ
れ
ば
、
お
母

さ
ん
た
ち
と
も
食
べ
物
の
こ
と
で

お
話
で
き
れ
ば
楽
し
い
か
な
。
と

も
思
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

食
育
市
民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局

　

（
健
康
保
健
課　

健
康
増
進
係
）

　

�　

－
８
８
８
３

６４

▲保育園での活動 ▲サンテラスホールでの寸劇
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年金の異動届出はお済みですか
　３月～４月にかけては就職や退職、引っ越しなど異動が多い時期です。そ

れらの異動に伴い、年金の手続きが必要な場合がありますので、忘れずに届

出をお願いします。

　なお、届出に必要な持ち物は、あらかじめ各届出先にご確認ください。

　20歳以上60歳未満の方

届　出　先必　　要　　な　　手　　続　　きこ ん な と き

市　　役　　所

国民年金に加入する。

【ご注意ください】

　次の方も国民年金の加入手続きは必要です。

　・健康保険を任意継続した方
� ����������������������

　・会社員等の配偶者に扶養されていた方
� �������������������������������

会社を退職した
(厚生年金や共済年金の
資格を喪失した)

勤　　務　　先国民年金から厚生年金に切り替える
就職して厚生年金や共済
年金に加入した 市　　役　　所

国民健康保険加入者は年金の届出とは別に、国民健康
� ����������������

保険からぬける手続きが必要です。

勤　　務　　先①厚生年金・共済年金加入者

住所変更届出・
氏名変更届出を
する。

住所が変わった

氏名が変わった

配偶者の勤務先
②厚生年金・共済年金に加入してい
　る配偶者に扶養されている方

市役所（住民票異
動届と併せて）　

③上記①、②以外の方

市役所または
金融機関窓口

「口座振替納付申出書」を提出する。口座振替で払いたい保

険

料

関

係

市　　役　　所「保険料免除・納付猶予申請書」を提出する。
支払いの免除や猶予
を希望する

市　　役　　所「学生納付特例申請書」を提出する。
学生で支払いが難し
い

　年金を受けている方

届　出　先必　　要　　な　　手　　続　　きこ ん な と き

小諸年金事務所
（用紙は市役所に
　あります）　　　

「年金受給権者住所変更届」を提出する。住所が変わった

「年金受給権者氏名変更届」を提出する。氏名が変わった

平成25年度の国民年金保険料をお知らせします

月額15,040円月額15,040円
　ご不明な点がありましたら下記へお問い合わせください。

　　　●問い合わせ先　小諸年金事務所　　　�0267－22－1080

　　　　　　　　　　　市民課　国保年金係　�62－1111㈹
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☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆
ナナナナナナナナナナナナナナナナ
ズズズズズズズズズズズズズズズズ
ナナナナナナナナナナナナナナナナ
のののののののののののののののの
くくくくくくくくくくくくくくくく
るるるるるるるるるるるるるるるる
みみみみみみみみみみみみみみみみ
和和和和和和和和和和和和和和和和
ええええええええええええええええ

☆
ナ
ズ
ナ
の
く
る
み
和
え

　

春
一
番
の
新
芽
は
ほ
ろ
苦
い
ア
ク

が
あ
り
、
こ
の
苦
味
は
体
の
毒
消
し

に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
今

月
は
身
近
に
取
れ
る
ナ
ズ
ナ
料
理
を

紹
介
し
ま
す
。

●
材
料
（
４
人
分
） 

生
ナ
ズ
ナ 
…
…
…
…
…
…
３
２
０
ｇ

み
そ 
…
…
…
…
…
…
…
…
大
さ
じ
１

く
る
み 
…
…
…
…
…
…
…
…
…　

ｇ
５０

砂
糖 
…
…
…
…
…
…
…
…
大
さ
じ
１

し
ょ
う
油 
…
…
…
…
…
…
小
さ
じ
２

塩 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
少
々

●
作
り
方

①
く
る
み
は 
炒 
っ
て
、
す
り
鉢
で
よ

い

く
す
り
つ
ぶ
す
。

②
①
に
み
そ
・
砂
糖
・
し
ょ
う
油
を

入
れ
て
、
さ
ら
に
す
り
つ
ぶ
す
。

③
鍋
に
お
湯
を
沸
か
し
塩
を
少
々
入

れ
、
ナ
ズ
ナ
を 
茹 
で
る
。

ゆ

④
②
に
水
気
を
絞
っ
た
ナ
ズ
ナ
を
入

れ
て
和
え
る
。

�

　
「
み
ん
な
の
た
め
に
」

　
 
児
童
副
会
長
の

　
　
  　
　
　

一
年
間

　
　
　

田
中
小
学
校
六
年

　
 
石  
川 　
 
哲  
也 　

い
し 
か
わ 

て
つ 

や

　

ぼ
く
は
、
児
童
副
会
長
と
し
て
、

全
校
の
み
ん
な
が
、
楽
し
く
学
校

生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
、
頑
張
っ

て
活
動
し
て
き
ま
し
た
。
今
ま
で

は
、
友
達
と
協
力
し
て
活
動
す
る

こ
と
が
う
ま
く
い
か
な
か
っ
た
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
副

会
長
に
な
っ
て
か
ら
は
、
会
長
さ

ん
や
、
委
員
長
さ
ん
た
ち
を
は
じ

め
、
い
つ
も
全
校
の
人
た
ち
の
こ

と
を
考
え
て
、
活
動
す
る
よ
う
に

心
が
け
ま
し
た
。

　

副
会
長
と
し
て
の
仕
事
は
、
た

く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
中
で
も
、

児
童
集
会
や
児
童
総
会
の
司
会
が

大
変
で
し
た
が
、
と
て
も
や
り
が

い
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
一
番
大

変
だ
っ
た
の
が
、
最
大
の
行
事
、

「
児
童
会
ま
つ
り
」
で
し
た
。
し

っ
か
り
計
画
を
し
、
進
め
て
き
た

つ
も
り
で
し
た
が
、
い
ざ
本
番
と

な
る
と
上
手
く
い
か
な
い
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。
で
も
終
わ
っ
た
後

に
、
低
学
年
の
人
た
ち
か
ら
、「
楽

し
か
っ
た
よ
。」と
笑
顔
で
言
っ
て

も
ら
い
、
と
て
も
う
れ
し
い
気
持

ち
に
な
り
ま
し
た
。
全
校
の
み
ん

な
の
た
め
に
頑
張
っ
て
や
っ
て
き

て
、
本
当
に
よ
か
っ
た
な
あ
と
思

っ
た
瞬
間
で
し
た
。

　

４
月
か
ら
は
中
学
生
に
な
り
ま

す
。
児
童
会
の
活
動
を
通
し
て
学

ん
だ
事
を
活
か
し
て
、
中
学
校
で

も
人
の
た
め
に
と
考
え
て
、
自
分

か
ら
行
動
を
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
頑
張
り
ま
す
。

　 
百
人
一
首
大
会

　
　
　

北
御
牧
中
学
校
一
年

　
 
藻  
谷 　
 
啓  
介 　

も 

た
に 

け
い 
す
け

　

１
月　

日
、
全
校
生
徒
が
一
堂

２１

に
会
し
、
百
人
一
首
大
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
一
年
生
か
ら
三
年
生

が
５
〜
７
人
ず
つ
の
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
、
取
っ
た
枚
数
を
ク
ラ
ス

ご
と
競
い
合
う
カ
ル
タ
大
会
で
す
。

　

ぼ
く
達
は
、
こ
の
日
の
た
め
に

休
み
時
間
に
練
習
し
た
り
家
で
も

が
ん
ば
っ
て
覚
え
た
り
し
ま
し
た
。

最
初
は
、
全
然
取
れ
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
小
学
校
の
頃
に
覚
え
た
記

憶
が
よ
み
が
え
り
、
上
の
句
を
聞

く
と
下
の
句
が
出
て
き
て
少
し
ず

つ
取
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ぼ
く
は
、
各
ク
ラ
ス
の
一
番
取

れ
る
人
達
が
集
ま
る
Ａ
グ
ル
ー
プ

に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
三
年

生
が
驚
く
ほ
ど
速
く
取
っ
て
し
ま

い
、
結
果
は　

枚
に
終
わ
り
ま
し

10

た
。
結
果
は
と
て
も
残
念
で
し
た

が
、
中
学
生
に
な
っ
て
意
味
を
考

え
る
よ
う
に
な
り
、
昔
の
人
も
恋

に
悩
ん
で
い
た
こ
と
や
掛
け
言
葉

を
巧
み
に
使
っ
て
い
る
こ
と
な
ど

が
分
か
っ
て
、
す
ご
い
と
思
い
ま

し
た
。
来
年
は
た
く
さ
ん
覚
え
、

も
っ
と
練
習
し
て
自
己
最
高
記
録

を
更
新
し
た
い
で
す
。

▲全校生徒が参加して真剣

▲

　勝負が繰り広げられました

初の女性警察官配属！
 
　 西  澤 　 佳  奈  巡査
にし ざわ か な

　平成２５年１月２５日付で、

東御市警部交番に初めて

女性警察官が配属となり

ました。地域の安全を担

う警察官を紹介します。

警察官になってみていかがですか？

―先日初めて現場に行ってみて、皆さんにすご

く頼られている存在だと感じています。

初めて女性が東御交番配属となりましたが？

―女性ならではの悩みや相談にも乗れると思い

ますので、遠慮しないで相談してほしいと思

います。

最後に市民の皆さんに一言お願いします。

―元気よく頑張りますのでよろしくお願いしま

す。
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誕生日おめでとう！（ 3 月生まれ）

 高  木 　 康  成 くん （田中）
たか ぎ こう せい

（１歳、H２４．３．８生）

　こうちゃん、１歳のお誕生日おめでと

う�いつもニコニコ笑顔でちょっとやん

ちゃなこうちゃん。こうちゃんがいつも

ニコニコでいられるよう、パパもママも

ずっと見守っているからね。

 小  沼 　 凛  都 くん （王子平）
お ぬま りん と

（１歳、H２４．３．１０生）

　凛都１歳のお誕生日おめでとう�よく

食べて、よく遊ぶりんと。毎日ニコニコ

笑顔はパパもママも大好きよ�これから

も、すくすく大きくなぁれ！

 竹  重 　 彩  春 ちゃん  （羽毛山）
たけ しげ いろ は

（１歳、H２４．３．８生）

　いーちゃんHappyBirthDay�１歳おめ

でとう。かわいいえくぼスマイルで家族

みんながあなたにメロメロです。ママ的

にはまだまだ赤ちゃんでいてほしいケド

日々の成長が楽しみよん！お兄ちゃんと

仲良く元気に成長していってね。

 花  岡 　 英  治 くん （田中）
はな おか えい じ

（１歳、H２４．３．８生）

　大きな病気、ケガをせず１歳をむかえ

られたね！英治の笑顔で家族みんなが癒

されてるよ。ありがとう。これからも元

気いっぱいたくましく育ってね☆

 阿  部 　 大  誠 くん （別府）
あ べ だい せい

（１歳、H２４．３．８生）

　だいちゃん☆お誕生日おめでとう！！

あっという間に１歳だね。家族みんなだ

いちゃんのことが大好きだよ☆

　生まれてきてくれてありがとう�

 馬  場 　
ば ば

 瞬 
しゅん

 作 くん （常田）
さく

 （１歳、H２４．３．１３生）

　１歳のお誕生日おめでとう�瞬作の元

気いっぱいな姿と可愛さ満点の笑顔で毎

日とても幸せだよ�これからもすくすく

元気に育ってね�

 藤  岡 　
ふじ おか

 陽笑 ちゃん （田中）
ひ な た

（１歳、H２４．３．２１生）

　☆☆ひなた１歳☆☆お誕生日おめでと

う。ひなたの笑顔がみんな大好きです�

　笑顔を大切にね��

 南 
みなみ

 澤 　 拓  弥 くん （海善寺）
さわ たく み

（１歳、H２４．３．１５生）

　たくみ�１歳のおたんじょうびおめで

とう�いつもみんなに笑顔をありがと

う！拓弥といる毎日は発見ばかりで飽き

ません�元気なとうみっ子になるほー♪

 桜 
さくら

 井 　 直  輝 くん （県）
い なお き

 （１歳、H２４．３．２１生）

　直輝お誕生日おめでとう�毎日お姉

ちゃんとあそんでたくさんの笑顔をあり

がとう�とってもわんぱくな直輝、これ

からも元気よく大きくなってね���

 小  山  田  幸  太 くん （曽根）
お やま だ こう た

 （１歳、H２４．３．２５生）

　幸太お誕生日おめでとう�家族全員こ

うたの笑顔に癒されてます。これからの

成長すごく楽しみにしているよ�

 馬  場 　 桃  里 ちゃん （大川）
ば ば もも り

（１歳、H２４．３．２５生）

　ももちゃん☆１歳のお誕生日おめでと

う�いつもお姉ちゃんの後を追いかけて、

一緒に遊んでいる姿がほほえましいよ�

いっぱい食べて、いっぱい笑って、優し

く元気な女の子になってね�

 出  澤 　 緒  実 ちゃん （大川）
いで さわ つぐ み

 （２歳、H２３．３．６生）

　２歳のお誕生日おめでとう�お兄ちゃ

んと遊ぶ姿をみて成長を感じるよ。これ

からもお兄ちゃんと仲良く元気に育って

ね�
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とうみ

☆募集します!!☆ 
（対象者４月生まれの３歳まで）
　写真 （うらに氏名を記入）・住所・お住まいの区・氏名 （ふり
がな）・生年月日・性別・TEL・コメント５０字程度を添えて企
画課広報担当までお送りください。記載漏れのあるものは掲
載いたしかねます。なお紙面の都合上適宜編集いたしますの
でご了承ください。締め切りは、３月１２日 （火） 必着。なお、
締め切りを過ぎたものについてはいかなる場合も受け付けら
れませんので、ご了承ください。

 有  賀 　 恵  歩 くん （中屋敷）
ある が けい と

（２歳、H２３．３．２２生）

　宝物の恵歩くん、お誕生日おめでとう

�大きく成長してくれて本当にありがと

う。沢山の笑顔とおしゃべりこれからも

楽しくみんなで過ごそうね。

 市  川 　 結  心 くん （城ノ前）
いち かわ ゆい と

 （３歳、H２２．３．２１生）

　結心、３歳のお誕生日おめでとう。オ

チャメで楽しい結心が大好きだよ�幼稚

園行って、たくさん友達作ろうネ！

 今  井  美  沙  希 ちゃん （桜井）
いま い み さ き

（３歳、H２２．３．２３生）

　み－ちゃん、３歳のお誕生日おめでと

う！いつも元気いっぱいのみーちゃん。

たまに見せる女の子らしいしぐさがとて

もかわいいよ�いつまでもパパとママの

かわいい天使でいてね�

 永  島 　 美  典  保健師
なが しま み のり

  
ここ
ん
に
ち
は
保
健
師

ん
に
ち
は
保
健
師
で
す
で
す

 
「
心
の
信
号
は
何
色
で
す
か
」

　
　
　

〜
３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す
〜

　 
コ
コ
ロ
が
健
康
な
状
態
は

　
　
　

ど
ん
な
状
態
だ
と
思
い
ま
す
か

　

目
に
見
え
な
い
心
の
こ
と
を
考
え
言
葉
に
す
る
こ
と
は

難
し
い
で
す
よ
ね
。
で
も
、
コ
コ
ロ
は
必
ず
存
在
し
て
い

る
し
、
誰
も
が
持
っ
て
い
る
も
の
で
す
。
そ
し
て
い
つ
も

揺
れ
動
き
、
自
分
で
管
理
を
す
る
こ
と
が
と
て
も
難
し
い

の
に
、
自
分
の
行
動
や
考
え
を
左
右
す
る
ぐ
ら
い
、
大
き

な
影
響
力
を
持
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
同
じ
出
来
事
が

あ
っ
て
も
、
と
て
も
腹
が
立
つ
時
と
そ
う
で
も
な
い
時
が

あ
り
、
場
合
に
よ
っ
て
は
自
分
で
も
想
像
が
つ
か
な
い
衝

動
的
な
行
動
に
出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ど
う
し
よ
う
も

な
く
落
ち
込
ん
で
し
ま
い
、
頭
と
体
が
離
れ
て
し
ま
っ
て

い
る
よ
う
な
感
じ
が
し
て
、
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
さ
え

分
か
ら
な
い
時
が
あ
り
ま
す
。
自
分
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が

で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。

　

な
ぜ
、
こ
ん
な
に
も
揺
れ
動
く
の
で
し
ょ
う
か
？
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？

　

そ
れ
は
普
段
、
自
分
の
心
に
関
心
を
持
っ
て
い
な
い
か

ら
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
自
分
の
心
の
状
態
に
気
づ
い

て
い
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
日
々
多
く
の
こ
と

に
追
わ
れ
る
中
で
、
自
分
の
気
持
ち
や
状
況
を
丁
寧
に
理

解
し
な
い
で
き
て
し
ま
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

私
た
ち
は
何
か
問
題
に
ぶ
つ
か
っ
た
時
、
よ
く
状
況
を

観
察
し
、
ど
こ
に
問
題
が
あ
る
の
か
分
析
を
し
、
対
処
方

法
を
考
え
ま
す
。
ま
た
、
日
頃
か
ら
関
心
を
持
っ
て
い
る

こ
と
（
仕
事
や
家
事
・
育
児
）
で
あ
れ
ば
、
ど
こ
に
問
題

が
あ
る
の
か
す
ぐ
に
気
づ
き
ま
す
。
で
も
、
日
頃
あ
ま
り

関
心
を
持
っ
て
い
な
い
こ
と
で
問
題
が
起
き
た
時
、
状
況

を
把
握
す
る
こ
と
は
と
て
も
難
し
く
な
り
ま
す
。
場
合
に

よ
っ
て
は
、
普
段
と
の
違
い
が
わ
か
ら
ず
、
問
題
が
起
き

た
こ
と
に
さ
え
気
づ
か
な
い
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　

今
の
あ
な
た
の
心
の
信
号
は
、
何
色
で
す
か
？

　

自
分
の
気
持
ち
（
状
況
や
揺
れ
・
変
化
）
に
気
づ
き
、

言
語
化
で
き
る
ほ
ど
、
人
の
心
の
状
態
へ
の
理
解
が
深
ま

り
ま
す
。
み
な
さ
ん
は
、
ど
の
く
ら
い
自
分
の
気
持
ち
に

関
心
を
持
ち
、
表
現
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
か
？

　

心
の
状
態
に
早
く
気
づ
く
た
め
に
は
、
関
心
を
向
け
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
し
て
、
自
分
の
気
持
ち
に
関
心
を

向
け
た
人
ほ
ど
、
人
の
心
に
関
心
を
置
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。
何
か
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
や
マ
ニ
ュ
ア
ル
よ
り
も
、

心
か
ら
相
手
を
大
切
に
思
い
、
関
心
を
向
け
る
み
な
さ
ん

の
気
持
ち
が
大
切
で
す
。
ま
ず
は
、
一
番
身
近
な
自
分
の

気
持
ち
に
関
心
を
む
け
て
く
だ
さ
い
。
そ
ん
な
人
に
対
す

る
関
心
が
深
ま
る
こ
と
で
、
相
手
を
大
切
に
思
う
心
が
地

域
の
中
に
増
え
、
心
が
健
康
で
温
か
み
の
あ
る
地
域
に
な

る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
一
人
一
人
の
力
が
人
を
助

け
る
種
と
な
り
、
地
域
の 
絆 
が
深
ま
る
こ
と
を
期
待
し
、

キ
ズ
ナ

保
健
師
と
し
て
も
真
摯
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
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今
年
も
１
月
２
日
〜
３
日
の
東

京
箱
根
間
往
復
大
学
駅
伝
競
走

（
箱
根
駅
伝
）
が
大
々
的
に
テ
レ

ビ
中
継
さ
れ
て
い
た
の
で
、
見
入

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
例
年
と
違

う
点
は
、
予
選
会
に
臨
ん
だ
日
本

体
育
大
学
（
日
体
大
）
の
箱
根
駅

伝
に
か
け
た
取
り
組
み
も
事
前
に

見
ま
し
た
の
で
、
よ
け
い
に
興
味

を
持
っ
て
、
い
か
に
日
体
大
が
挑

む
か
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。

　
　

年
連
続
出
場
を
し
、
過
去
９

６４
回
優
勝
し
て
い
る
日
体
大
が
、
こ

こ　

年
間
、
一
回
の
優
勝
も
な
く
、

２９
特
に
昨
年
は　

位
（
参
加
大
学　

１９

２０

校
）
と
惨
敗
し
、
そ
の
大
会
の
日

に
、
監
督
は
当
時
２
年
生
の
服
部

さ
ん
を
主
将
に
決
め
ま
し
た
。
当

然
、
当
時
の
３
年
生
た
ち
が
猛
反

発
し
、
服
部
さ
ん
と
同
じ
高
校
出

身
で
先
輩
の
高
柳
さ
ん
が
話
す
こ

と
に
は
、「『
４
年
生
が
主
将
に
な

ら
な
い
と
悔
し
い
し
、
恥
ず
か
し

い
し
、
納
得
で
き
な
い
。』
と
監
督

に
直
談
判
に
行
っ
た
。
で
も
お
前

た
ち
は
力
不
足
だ
と
言
わ
れ
て
。

実
は
服
部
の
お
父
さ
ん
が
、
先
月

病
気
で
亡
く
な
っ
た
の
に
、
そ
の

事
実
を
伏
せ
た
ま
ま
、
服
部
は
悲

し
い
表
情
も
見
せ
ず
に
１
区
で
２

位
と
責
任
を
果
た
し
た
か
ら
な
と

監
督
に
打
ち
明
け
ら
れ
た
。」と
の

こ
と
。
そ
の
こ
と
を
聞
い
て
「
自

分
た
ち
の
こ
と
ば
か
り
考
え
て
い

た
。
恥
ず
か
し
く
て
…
。」と
打
ち

ひ
し
が
れ
た
そ
う
で
す
。
体
育
会

の
大
学
で
立
場
が
逆
転
す
る
と
は

夢
に
も
思
わ
ず
、
最
初
は
受
け
入

れ
ら
れ
ず
に
「
オ
レ
ら
は
見
捨
て

ら
れ
た
な
」
と
い
う
不
満
の
声
が

上
が
っ
て
い
ま
し
た
が
、
下
級
生

は
自
分
た
ち
よ
り
実
績
を
残
し
て

い
た
こ
と
は
事
実
だ
と
現
実
か
ら

目
を
そ
ら
す
こ
と
な
く
、
当
時
の

３
年
生
だ
け
で
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を

開
催
し
、「
腐
っ
た
ら
チ
ー
ム
は

低
迷
す
る
し
、
自
分
た
ち
も
後
悔

す
る
。
文
句
は
言
わ
ず
、
結
果
を

出
す
こ
と
で
見
返
す
し
か
な
い
。」

と
逆
に
結
束
を
図
っ
た
そ
う
で
す
。

一
学
年
下
の
服
部
主
将
か
ら
命
令

口
調
で
言
わ
れ
て
も
「
服
部
の
言

う
こ
と
は
何
で
も
聞
こ
う
。
一
人

で
も
反
抗
し
た
ら
チ
ー
ム
は
崩
壊

　

西
部
保
育
園
で
は
、『
季
節
を

感
じ
な
が
ら
い
ろ
い
ろ
な
遊
び
を

楽
し
み
た
い
』
と
い
う
思
い
か
ら

散
歩
に
行
く
機
会
を
増
や
し
、
子

ど
も
た
ち
だ
け
で
な
く
、
保
育
士

も
身
近
な
自
然
に
目
を
向
け
、
植

物
や
昆
虫
、
小
動
物
な
ど
に
親
し

ん
で
き
ま
し
た
。

　

年
長
児
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に

朝
顔
の
種
を
ま
き
、
花
が
咲
く
の

を
楽
し
み
に
育
て
ま
す
。
咲
き
終

わ
る
と
染
め
紙
を
し
、
朝
顔
の
壁

飾
り
を
作
り
ま
し
た
。
ま
た
、
朝

顔
の
つ
た
は
素
敵
な
ク
リ
ス
マ
ス

リ
ー
ス
に
も
な
り
、
子
ど
も
た
ち

に
と
っ
て
も
良
い
経
験
に
な
っ
た

と
思
い
ま
す
。

　

年
中
児
は
、
神
社
に
積
ま
れ
た

剪
定
さ
れ
た
桜
の
枝
を
、
子
ど
も

た
ち
が
『
桜
レ
ス
キ
ュ
ー
隊
』
と

な
り
、
保
育
園
に
持
ち
帰
り
ま
し

た
。
ま
た
、『
桜
を
助
け
た
』
と
い

う
子
ど
も
た
ち
の
思
い
を
無
駄
に

せ
ず
何
か
に
つ
な
げ
た
い
と
思
い
、

お
礼
と
し
て
届
い
た
種
を
蒔
き
、

植
物
の
生
育
を
観
察
し
、
収
穫
し

た
も
の
で
た
く
さ
ん
遊
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

年
少
児
は
、
保
育
園
裏
の
神
社

で
遊
ぶ
機
会
を
増
や
し
ま
し
た
。

神
社
に
遊
具
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

虫
や
草
花
で
楽
し
そ
う
に
遊
ぶ
姿

が
見
ら
れ
た
の
で
、
神
社
に
い
る

虫
や
草
花
の
イ
ラ
ス
ト
を
紙
に
貼

り
、『
神
社
マ
ッ
プ
』
を
子
ど
も
た

ち
と
一
緒
に
作
っ
て
活
用
し
て
い

ま
す
。

　

未
満
児
は
、
一
年
間
を
通
し
て

散
歩
に
行
き
、
四
季
折
々
の
草
花

や
虫
に
触
れ
合
う
機
会
を
増
や
し

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
季
節
を
感

じ
な
が
ら
自
然
の
中
で
た
く
さ
ん

遊
び
、
感
性
豊
か
な
子
に
育
っ
て

く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

▲セミのぬけがらみつけたよ

▲ポップコーンのたねをまいています

す
る
。」と
他
の
３
年
生
。
服
部
さ

ん
は
服
部
さ
ん
で
、
上
級
生
を
差

し
置
い
て
主
将
に
な
っ
た
悩
み
も

大
き
く
、
で
も
「
上
級
生
が
つ
い

て
き
て
く
れ
た
」
と
。
当
時
の
３

年
生
だ
け
で
な
く
、
こ
う
し
た
チ

ー
ム
一
人
ひ
と
り
の
思
い
が
チ
ー

ム
全
体
を
一
つ
に
し
て
い
っ
た
よ

う
で
す
。

　

そ
し
て
今
大
会
。
日
体
大
は 
掟 
お
き
て

破
り
の
荒
療
治
で　

年
ぶ
り
に
十

３０

度
目
の
頂
点
に
た
ち
ま
し
た
。
し

か
も
予
選
会
か
ら
立
ち
上
が
っ
た

チ
ー
ム
の
総
合
優
勝
は　

年
ぶ
り

１６

の
快
挙
で
し
た
。
４
年
生
が
３
人
、

最
後
の
箱
根
で
存
在
感
を
示
し
ま

し
た
。

　

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
誓
っ
た
と
お

り
に
、
心
身
共
に
強
く
な
っ
た
最

上
級
生
が
、
チ
ー
ム
を
変
え
た
の

で
す
。
単
に
荒
療
治
と
い
う
だ
け

で
な
く
、
そ
こ
に
監
督
と
当
時
３

年
生
と
の
信
頼
関
係
が
あ
っ
た
か

ら
こ
そ
で
き
た
こ
と
で
し
ょ
う
し
、

選
手
と
い
う
枠
だ
け
で
な
く
、
み

ん
な
で
絆
を
取
り
戻
す
過
程
を
大

事
に
し
、
チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
た

か
ら
こ
そ
の
快
挙
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
。
ゴ
ー
ル
直
後
に
監
督
、
服

部
主
将
に
続
い
て
胴
上
げ
さ
れ
た

の
は
、
控
え
の
４
年
生
の
選
手
で

し
た
。
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とうみ

３
月
の
テ
ー
マ
ブ
ッ
ク
ス

【
災
害
・
原
発
・
助
け
合
い
】

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
、
２
年
…
。

�
津
波
も
の
が
た
り　　

　

山
下　

文
男
・
著

　
　

童
心
社

　

◆
新
着
本
案
内
◆

◆
一
般
書

�
こ
れ
1
冊
で
完
全
理
解
電
子
書
籍

　

端
末
・
サ
ー
ビ
ス
の
選
び
方
か
ら
使
い

　

方
、
楽
し
み
方
ま
で

…
…
…
西
田　

宗
千
佳
・
監

�
ナ
チ
ュ
ラ
ル
洗
剤
で
ち
ょ
こ
っ
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　

ピ
カ
ピ
カ
掃
除
！

…
…
…
世
界
文
化
社
・
編

�
し
ょ
う
が
の
味
は
熱
い

　
　
　
　

…
…
…
綿
矢　

り
さ
・
著

�
ニ
ッ
ポ
ン
の
山
里

…
…
…
池
内　
　

紀
・
著

�
霧
の
王…

…
ズ
ザ
ン
ネ
・
ゲ
ル
ド
ム
・
著

◆
児
童
書

�
時
間
の
大
研
究

　

タ
イ
ム
ト
ラ
ベ
ル
は
で
き
る
？

…
…
…
池
内　
　

了
・
監

�
犬
の
こ
と
ば
が
聞
こ
え
た
ら

…
パ
ト
リ
シ
ア
・
マ
ク
ラ
ク
ラ
ン
・
作

�
一
生
懸
命

　
　

相
撲
が
教
え
て
く
れ
た
こ
と

…
…
…
貴
乃
花　

光
司
・
著

�
ば
け
れ
ん
ぼ
…
…
…
広
瀬　

克
也
・
作

�
あ
お
ね
こ
ち
ゃ
ん

…
…
ズ
デ
ネ
ッ
ク
・
ミ
レ
ル
・
絵

図
書
館
発

　

今
月
の
お
薦
め
本

　

表
紙
の
デ
ザ
イ
ン
や
タ
イ
ト
ル
、
出
版
社

は
異
な
り
ま
す
が
、
兄
弟
本
で
す
。
昨
年
中

に
２
冊
出
版
さ
れ
ま
し
た
。
内
野
氏
は
、
前

塩
尻
市
立
図
書
館
長
。
茨
城
県
鹿
嶋
市
で
将

来
を
嘱
望
さ
れ
る
部
署
を
け
と
ば
し
、
自
ら

の
希
望
で
図
書
館
に
異
動
。
そ
の
後
、
経
験

と
実
績
を
積
ま
れ
、
塩
尻
市
立
図
書
館
長
に

と
請
わ
れ
就
任
と
い
う
特
異
な
経
歴
の
持
ち

主
で
す
。 

　

そ
ん
な
図
書
館
勤
務
経
験　

年
の
内
野
氏

１４

が
、「
ど
う
す
れ
ば
一
般
読
者
に
図
書
館
の

こ
と
を
、
さ
ら
に
は
図
書
館
員
の
こ
と
を
伝

え
ら
れ
る
か
」
と
い
う
こ
と
を
考
え
、
出
版

し
た
２
冊
で
す
。
図
書
館
の
書
架
に
は
、
他

に
も
図
書
館
関
連
の
本
が
並
ん
で
い
ま
す
が
、

身
近
な
も
の
に
感
じ
ら
れ
る
内
容
の
も
の
は

多
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。
図
書
館
に
足
を
運
ん

で
も
ら
え
、
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
る
様
な

内
容
で
あ
る
と
同
時
に
、
図
書
館
職
員
自
ら

も
襟
を
正
す
必
要
を
感
じ
る
２
冊
で
す
。

� 
だ
か
ら
図
書
館
め
ぐ
り
は

　
　
　
　
　
　
　
　

や
め
ら
れ
な
い 

　

〜
元
塩
尻
市
立
図
書
館
長
の
ア
ン
ソ
ロ
ジ
ー

　

内
野　

安
彦：

著　

ほ
お
ず
き
書
籍

�
図
書
館
は
ラ
ビ
リ
ン
ス 

〜
だ
か
ら
図
書
館
め
ぐ
り
は
や
め
ら
れ
な
いP

a
rt

②

内
野　

安
彦：

著　

樹
林
房

3月の休館日
（赤丸の日が休館日です。）

土金木水火月日

21

98765�3

1615141312�10

2322212019�17

3029282726�24

�

　市役所庁舎との複合施設として生

まれ変わった図書館。建物が複雑で

分かりづらいというご意見をいただ

くこともありますが、開館して５か

月目。大勢の皆さんに来館いただい

ています。図書館までのルートは３

つ。市役所正面口からの通路か子育

て支援センター前駐車場西の通路を

たどると、そこは図書館１階入り口。

そして舞台が丘駐車場からの図書館

北口通路で、そこは２階です。３階

はエレベーターでどうぞ。「市役所

で会議が始まる前にのぞいたよ」そ

んな市民の方が、今日もお見えにな

りました。

　ではまた次号で。

�
奇
跡
の
一
本
松

　
　
　

大
津
波
を
の
り
こ
え
て

　
　

な
か
だ
え
り：

文
・
絵

汐
文
社
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『
消
費
生
活
ガ
イ
ド
』

  
ア
パ
ー
ト
の
原
状
回
復
費
用
？

〈
事
例
〉

　

２
年
前
に
家
賃
６
万
円
、
敷
金
３
ヵ
月

分
で
借
家
に
入
居
し
ま
し
た
。
今
回
、
引

っ
越
す
事
に
な
っ
た
の
で
、
大
家
さ
ん
に

敷
金
の
返
還
を
要
求
し
た
と
こ
ろ
、
次
の

費
用
を
敷
金
か
ら
差
し
引
く
と
言
わ
れ
ま

し
た
。
や
む
を
得
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

①
私
の
子
ど
も
が
不
注
意
に
よ
っ
て
割
っ

て
し
ま
っ
た
窓
ガ
ラ
ス
の
修
理
代

②
壁
に
大
き
な
絵
画
を
飾
る
た
め
に
釘
穴

を
開
け
て
下
地
ボ
ー
ド
を
傷
つ
け
て
し

ま
っ
た
た
め
に
、
下
地
ボ
ー
ド
を
交
換

し
た
費
用

③
た
ば
こ
の
ヤ
ニ
で
汚
れ
た
場
合
の
ク
ロ

ス
の
張
り
替
え
費
用

　
   
回　

答

・
ま
ず
、
①
に
つ
い
て
は
子
ど
も
が
や
っ

た
こ
と
で
あ
っ
て
も
、
故
意
過
失
と
し

て
、
敷
金
か
ら
差
し
引
か
れ
ま
す
。
②

は
借
家
人
と
し
て
許
さ
れ
る
通
常
の
使

用
を
超
え
る
と
思
わ
れ
ま
す
の
で
、
敷

金
か
ら
差
し
引
か
れ
ま
す
。
③
は
原
則

と
し
て
敷
金
か
ら
控
除
さ
れ
な
い
と
、

考
え
ま
す
が
汚
れ
が
通
常
の
喫
煙
の
汚

れ
と
は
い
え
な
い
ほ
ど
ひ
ど
く
、
住
居

と
し
て
の
使
用
に
耐
え
ら
れ
な
い
様
な

場
合
は
、
通
常
の
使
用
を
超
え
る
も
の

と
し
て
、
敷
金
か
ら
差
し
引
か
れ
ま
す
。

・
ア
パ
ー
ト
な
ど
の
退
去
時
に
発
生
す
る

原
状
回
復
費
用
に
つ
い
て
は
、
事
例
以

外
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
ト
ラ
ブ
ル
が
相
談

さ
れ
て
い
ま
す
。

・
貸
主
と
借
主
の
合
意
に
よ
り
、
原
則
と

異
な
る
特
約
を
定
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
通
常
の
原
状
回
復
義
務

を
超
え
た
負
担
を
借
主
に
課
す
特
約
は
、

す
べ
て
認
め
ら
れ
る
訳
で
は
な
く
、
内

容
に
よ
っ
て
は
無
効
と
さ
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

・
国
土
交
通
省
よ
り
ト
ラ
ブ
ル
未
然
防
止

の
た
め
、
費
用
負
担
の
あ
り
方
に
つ
い

て
妥
当
と
考
え
ら
れ
る
一
般
的
な
基
準

が
『
原
状
回
復
を
め
ぐ
る
ト
ラ
ブ
ル
と

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
』
と
し
て
示
さ
れ
て
い

ま
す
。

　　

心
配
な
場
合
は
、
市
民
課
生
活
環
境
係

ま
た
は
、
上
田
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
な
お
、
市
民
課
生
活
環

境
係
に
、
火
・
水
（
祝
日
除
く
）
の
午
前

８
時　

分
か
ら
午
後
５
時
ま
で
専
門
の
消

３０

費
生
活
相
談
員
が
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

・
市
民
課　

生
活
環
境
係

　
　

�　

－

５
８
９
６

６４

　

・
消
費
生
活
相
談
員
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
　

（
火
・
水
午
前
８
時　

分
か
ら

３０

　
　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
５
時
ま
で
）

　
　

�
０
９
０－

５
５
８
０－

１
７
０
２

　

・
上
田
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　

�　

－

８
５
１
７

２７

　

２
月
６
、
７
日
に
か
け
て
秋
田
県
美
郷

町
か
ら
松
田
知
己
美
郷
町
長
を
始
め
と
す

る
６
名
の
訪
問
団
の
皆
さ
ん
が
東
御
市
を

訪
れ
ま
し
た
。

　

２
月　

、　

日
に
は
東
御
市
か
ら
市
職

１５

１６

員
７
名
が
美
郷
町
を
訪
れ
、
各
施
設
や
道

の
駅
を
視
察
し
ま
し
た
。

　

東
京
都
大
田
区
を
仲
介
に
東
御
市
と
美

郷
町
は
平
成　

年　

月　

日
に
「
災
害
時

２３

１０

１５

に
お
け
る
東
御
市
と
美
郷
町
と
の
相
互
応

援
に
関
す
る
協
定
」
を
締
結
し
て
い
ま
す
。

　

東
御
市
役
所
に
一
行
を
迎
え
た
花
岡
市

長
は
「
こ
れ
ま
で
は
大
田
区
を
仲
介
と
し

た
関
係
だ
っ
た
が
、
協
定
の
締
結
に
よ
り

ま
さ
か
の
時
に
は
助
け
合
え
る
関
係
の
中

で
、
こ
れ
か
ら
も
交
流
を
深
め
て
い
き
た

い
」
と
決
意
を
語
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
対
し
松
田
町
長
は
「
協
定
の
締

結
と
い
う
基
本
的
な
交
流
か
ら
、
徐
々
に

か
た
ち
の
見
え
る
よ
う
な
、
特
産
品
の
経

済
交
流
な
ど
次
の
ス
テ
ッ
プ
の
交
流
を

図
っ
て
い
き
た
い
」
と
応
じ
ま
し
た
。

▲エフエムとうみにも出演

▲海野宿の視察

▲六郷のカマクラ（天筆焼きのようす）
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報
を
瞬
時
に
状
況
に
合
わ
せ
て
判

断
す
る
ゲ
ー
ム
性
の
高
い
運
動
や

遊
び
（
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
、
ど
ろ
け

い
な
ど
）、
な
ど
年
齢
が
上
が
る

ご
と
に
要
求
さ
れ
る
動
き
の
質
も

高
度
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

　

小
学
校
低
学
年
期
は
、
中
・
高

学
年
に
始
ま
る
「
ス
ポ
ー
ツ
技
能

の
習
得
最
適
期
」
へ
の
「
移
行
的

運
動
技
能
の
段
階
」
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
幼
児
期
に
多

様
な
動
き
を
経
験
せ
ず
に
体
を
動

か
す
こ
と
が
苦
手
な
ま
ま
就
学
す

【
運
動
の
上
手
さ
が
身
に
つ
く

　
　
　
　
　
 
時
に
ぶ
つ
か
る
壁
】

　

３
歳
か
ら
６
歳
頃
の
動
き
の
習

熟
や
運
動
能
力
の
発
達
に
は
、

個
々
の
子
ど
も
の
環
境
や
運
動
経

験
の
違
い
に
よ
っ
て
個
人
差
が
出

現
し
、
運
動
が
苦
手
な
子
ど
も
と

そ
う
で
な
い
子
ど
も
と
で
差
が
生

じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

幼
児
期
の
運
動
経
験
が
不
十
分

で
、
多
様
な
動
き
が
経
験
で
き
な

い
ま
ま
に
就
学
す
る
と
、「
運
動
熟

達
の
障
壁
」
に
ぶ
つ
か
る
こ
と
が

多
々
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

小
学
校
低
学
年
期
に
な
る
と
、

日
常
の
遊
び
や
体
育
の
時
間
の
中

で
幼
児
期
よ
り
難
し
い
動
き
や
運

動
を
す
る
機
会
が
増
え
ま
す
。
そ

れ
は
、
基
本
的
な
動
き
（
走
る
、

跳
ぶ
、
投
げ
る
、
捕
る
な
ど
）
を

連
続
的
や
同
時
的
に
組
み
合
わ
せ

て
お
こ
な
う
複
雑
な
動
き
や
、

ル
ー
ル
・
戦
術
な
ど
、
多
く
の
情

�

る
と
、
こ
れ
か
ら
の
運
動
の
熟
達

に
は
困
難
が
と
も
な
い
、「
熟
達

の
障
壁
」
に
ぶ
つ
か
る
と
と
も
に
、

仲
間
と
の
運
動
遊
び
や
ゲ
ー
ム
か

ら
外
さ
れ
が
ち
に
な
り
ま
す
。
ま

た
そ
の
こ
と
を
契
機
に
し
て
「
運

動
嫌
い
」
や
「
体
育
嫌
い
」
が
生

じ
る
可
能
性
も
懸
念
さ
れ
ま
す
。

少
年
期
以
降
の
運
動
嫌
い
や
成
人

に
な
っ
て
か
ら
の
ス
ポ
ー
ツ
嫌
い

の
原
因
の
一
つ
に
幼
児
期
と
小
学

校
低
学
年
期
の
運
動
経
験
不
足
が

あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　

改
め
て
幼
児
期
に
あ
る
程
度
の

「
多
様
で
基
本
的
な
動
き
」
を
習

得
し
て
お
く
必
要
性
が
考
え
ら
れ

ま
す
。

（
引
用
文
献：

子
ど
も
の
運
動
・
遊

び
・
発
達
〜
運
動
の
で
き
る
子
ど

も
に
育
て
る
〜
）

 
子
ど
も
の
元
気
な
育
ち
に
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い

　
　
　
　
　
 
「
か
ら
だ
を
動
か
す
」
こ
と
の
必
要
性
⑨

今年１月に 竣 工した、中央公園テニスコートの砂入り人工芝張替
しゅん

工事は、スポーツ振興くじ助成金を受けて整備されたものです。

工事前 工事後

�

●問い合わせ先　生涯学習課　スポーツ係　�62－2200



16（２０１３年３月）

〈広告欄〉　

 ３月の納税 （納期限４月１日）

�国民健康保険税（普通徴収）（１０期）

�後期高齢者医療保険料（普通徴収）（９期）

�介護保険料（普通徴収）（９期）

こちら119（東御消防署）

前 年 比累　　計

－１件１１件１１件件数

－７名１５名１５名傷者

　０名０名０名死者

市内交通事故統計　１月分　　　　　　

　＝１月の出動件数＝

　　　　　　火災  ２件　　救急  112件

とうみの気象記録（東御消防署調べ）

平成2４年１月平成25年１月

14.0℃（２０日） 10.7℃（１日） 最高気温

－10.5℃（１３日） －11.3℃（１９日） 最低気温

－1.6℃　　　　－1.0℃　　　　平均気温

76.6％　　　　70.2％　　　　平均湿度

4.0㎜　　　　5.5㎜　　　　降 水 量

住宅用火災警報器を設置していますか？
●詳しくは東御消防署まで　�62－0119

 平成２５年１月3１日現在

北御牧地区のごみ・資源物 の

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類「衣類」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」 の出し方が変わります
　北御牧地区及び田中区郷仕川原町の衣類の収集は、

　「ワイシャツ、ポロシャツ、Ｔシャツ、ゆかた、ズボン、

ジーンズ、スカート」の７品目のみでしたが、４月１日

から東部地区と同様に

　「再び着られるもので、汚れ、水漏れ、破れ、穴のな

いもの」

　「身の回り品（毛布、敷布、布団カバー、シーツ、タ

オル、バスタオル、帽子等）」

の収集に変わります。

　また、今までは、ビニールや布等に包んで出していま

したが、４月１日からは、ひもで十文字にしばってくだ

さい。

　詳しくは平成２５年４月からの生涯学習カレンダーの

「ごみ・資源物分け方出し方ポスター」をご覧ください。

３月31日まで

４月１日から

●問い合わせ先　総合支所　支所市民係　�67－3311

ワイシャツ、ポロシャツなどたた

んだ衣類を透明なビニール袋に入

れたもの

ワイシャツ、ポロシャツなどの衣類や毛布、敷布等をたたん

で十文字にしばる。
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とうみ

〈広告欄〉

○
こ
ん
な
事
例
が

　
　
　
　

あ
り
ま
す

　
　

私
は
Ａ
と
い
い
ま
す
。

　
　

軽
自
動
車
税
の
納
税
通

知
書
が
届
い
た
が
、
最
近
車

を
知
人
Ｂ
に
譲
り
、
税
金
は

Ｂ
が
納
付
す
る
約
束
だ
っ
た

の
で
放
っ
て
お
き
ま
し
た
。

督
促
状
が
き
て
も
放
置
し
て

お
い
た
ら
、
差
押
の
通
知
が

来
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ど
う

し
て
で
す
か
？

　
　

軽
自
動
車
税
の
賦
課
期

　
　

日
は
毎
年
４
月
１
日
と

な
っ
て
お
り
、
例
え
ば
平
成

　

年
４
月　

日
に
Ｂ
さ
ん
に

２５

１５

譲
っ
た
と
し
て
も
、
平
成　
２５

年
度
軽
自
動
車
税
の
納
税
義

務
は
、
４
月
１
日
現
在
の
所

有
者
で
あ
る
Ａ
さ
ん
に
あ
り

ま
す
。
Ｂ
さ
ん
と
の
間
で
約

束
が
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
で

す
が
、
市
で
は
譲
ら
れ
た
Ｂ

さ
ん
で
は
な
く
、
Ａ
さ
ん
に

課
税
す
る
こ
と
に
な
る
た
め
、

滞
納
処
分
の
対
象
は
Ａ
さ
ん

に
な
り
ま
す
。
Ｂ
さ
ん
と
の

約
束
の
こ
と
は
、
Ａ
さ
ん
と

Ｂ
さ
ん
と
の
こ
と
に
な
り
、

当
事
者
間
で
お
話
合
い
を
し

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま

す
。

　

４
月
か
ら
新
年
度
に
な
り
ま
す
。

固
定
資
産
税
は
４
月
、
軽
自
動
車

税
は
５
月
、
市
県
民
税
、
国
民
健

康
保
険
税
は
６
月
（
そ
れ
ぞ
れ
予

定
）
に
納
税
通
知
書
が
送
付
さ
れ

ま
す
。

　

納
税
通
知
書
に
は
、
納
税
義
務

者
に
課
税
さ
れ
た
税
金
の
税
額
、

税
額
の
計
算
方
法
、
納
期
限
、
口

座
振
替
に
設
定
し
て
い
る
方
は
そ

の
口
座
な
ど
が
記
載
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

納
税
通
知
書
が
届
い
た
ら
、
内

容
を
必
ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

近
年
、
督
促
状
が
届
い
た
り
滞

納
処
分
の
段
階
に
な
っ
た
り
し
て

か
ら
「
何
の
税
金
な
の
か
分
か
ら

な
い
」
と
言
わ
れ
る
方
が
増
え
て

い
ま
す
。
も
し
不
明
な
点
が
あ
れ

ば
、
納
税
通
知
書
が
届
い
た
時
点

で
、
そ
の
通
知
書
に
記
載
さ
れ
て

い
る
問
い
合
わ
せ
先
に
必
ず
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

　

十
分
な
確
認
が
な
く
放
置
し
て

い
る
と
、
督
促
状
が
送
ら
れ
、
そ

れ
で
も
納
付
が
な
い
と
き
は
滞
納

処
分
な
ど
を
受
け
る
こ
と
に
な
り

ま
す
の
で
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　   
       

　　

●
問
い
合
わ
せ
先

　
　

税
務
課　

収
税
管
理
係

　
　

�　

－

１
１
１
１ （
代
）

６２

　

（
納
税
通
知
書
の
内
容
に
つ
い
て

　
　

の
お
問
い
合
わ
せ
は
、
各
納
税

　
　

通
知
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る
お

　
　

問
い
合
わ
せ
先
に
お
願
い
し
ま

　
　

す
。）

　

ご
寄
附
い
た
だ
き
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

（
平
成　

年
１
月
に
寄
附
を

２５

　

い
た
だ
い
た
も
の
で
す
。）

　
・
㈱
ミ
マ
キ

　

エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ　

様

　

（
バ
ッ
ク
パ
ネ
ル　

３
枚
）

　　

公
表
に
つ
い
て
は
、
同
意
を

い
た
だ
い
た
方
の
み
掲
載
し
て

い
ま
す
。

　

●
問
い
合
わ
せ
先

　
　

総
務
課　

財
政
係

　
　

�　

－

５
８
０
５

６４

   
ご  
芳  
志

　

４
月
か
ら
の
新
年
度
に
あ
た
り
、

　
　
　

納
税
通
知
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ご
確
認
を
！

▲

表
敬
訪
問
な
ど
の
記
念
撮
影
で

　

使
用
し
て
い
ま
す

Ａ Q
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（２０１３年３月）

生のジャズを体感
古野光昭フルノーツ with 寺井尚子
オーケストラ（ジャズ）公演

　２月８日、北御牧中学校音楽ホールで文化庁「次代

を担う文化芸術体験事業 （巡回公演事業）」による「 古 
ふる

 野  光  昭 フルノーツ with  寺  井  尚  子 オーケストラ（ジャズ）
の みつ あき てら い なお こ

公演」が行われました。北御牧小学校６年生の児童、

北御牧中学校の生徒や保護者の皆さんらが参加し、本

場のジャズ演奏に酔いしれました。事前にリクエスト

された有名なものからジャズの定番、北御牧中学校校

歌のアレンジなど、約２０曲が演奏されました。参加者

はそれぞれリズムに乗って手拍子をしたり、音に合わ

せて体を動かしながら音楽を

楽しんでいました。

　ジャズ体験で見事なアドリ

ブ演奏を聞かせてくれた渡辺

 祐  梨 さん（北御牧中２年）は
ゆう り

「とても緊張したけど、途中

から楽しくなった。プロと一

緒に演奏する機会はないと思

うので、貴重な体験ができて

よかった」と話していました。

これからも伝えていきたい東御の味
東御市味のセミナー開催

　２月３日、市総合福祉センター講堂で実行委員会主催の東
御市味のセミナーが開催されました。平成３年に始まった味
のセミナーは、食育推進や地域の食文化の継承、農業の活性
化を目的に毎年行われています。
　「地元食材を使った冬の健康メニュー」と題した展示発表
は、地元食材をふんだんに使用した実行委員考案の献立がふ
るまわれ、参加者はカロリーや塩分などの栄養素を確認しな
がらおいしそうにいただいていました。
　また「とうみの食で育む元気な心とからだ」を演題に管理
栄養士の塩入 公  子 さんによる講演も行われ、地元の食材の良

きみ こ

さを存分に味わえる一日となりました。

▲アドリブ演奏のステージ

予防消防の立役者
東御市消防団音楽隊定期演奏会

　２月３日、東御市文化会館サンテラスホールで第８回東御
市消防団音楽隊定期演奏会が開催されました。消防音楽隊は
東部町消防団消防音楽隊として昭和６１年に結成され、市消防
団の一組織として現在１８名の隊員が所属し、市民まつりや海
野宿ふれあい祭りなどの市内各種イベントで、音楽演奏を通
じて日頃から予防消防に努めています。
　演奏はアニメやオリンピックのテーマソングなど幅広い世
代が楽しめる曲、消防ラッパ隊オンステージなど３部構成で
行われました。音楽隊とラッパ隊の合同のアンコール演奏が
行われ、会場は大きな拍手に包まれました。 ▲音楽隊とラッパ隊の共演

▲会場を包み込むジャズのリズム

▲小中学生も一緒に演奏しました

▲地元食材を使った
　試食

▲展示発表のようす
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とうみ

で
き
ご
と
短
信

２
・
２
▼
景
観
講
演
会
（
中
央
公
民
館
）

２
・
４
▼
㈱
大
栄
製
作
所
よ
り
市
内
小

中
卒
業
生
へ
レ
タ
ー
セ
ッ
ト

の
寄
附

２
・
９
▼
青
少
年
健
全
育
成
講
演
会

　
　
　
　

（
北
御
牧
公
民
館
）

（２０１３年３月）

　和財産区議会（竹内邦彦議長）が実施している和小学校
森林教室の活動が評価されて上小林業振興会長賞を受賞し
ました。和小学校の森林教室は、平成22年から毎年和小

学校の４年生を対象に、
財産区有林の除伐作業
体験やネイチャーゲー
ムなどを通じて理解を
深めるとともに、森林
機能の学習や郷土に対
する親しみを持つこと
を目的に行っています。

和財産区の森林教室活動が評価
上小林業振興会長賞表彰

　２月１７日、中央公民館講堂において「男女共同参画のつ
どい」が、～互いに認め合う小さな行動が大きな変革に～
のテーマのもとに開催されました。昨年3月に策定された
「東御市男女共同参画推進基本計画」に関する説明と関係
団体の活動が紹介され、その後、ノンフィクション作家・

吉永みち子さんによる「自分を
生きるということ」と題する講
演会が行われました。講師の軽
妙な語り口に会場を埋めた市民
の皆さんは、納得したようすで
聞き入っていました。

自分を生きるということ
男女共同参画のつどい

　１月26日、白鳥神社（本海野）において東御消防署、
本海野区、白鳥神社氏子総代、地元消防団等を含めて約５０
名が参加し、文化財火災想定訓練が行われました。今回は
市内の貴重な文化財の火災予防に加え、全体の指揮を執る

「指揮隊運用訓
練」を盛り込み、
地元消防団との
円滑な連携を図
る事も目的の一
つとして放水訓
練等を実施しま
した。

文化財防火デーに合わせて訓練

　昨年の１２月２６日、浅間サンライン下大川信号西方交差点
で原付バイクと中型トラックが衝突し、原付バイクの運転
手が死亡した事故について、現地診断が実施されました。
上田警察署、市警部交番、上田交通安全協会東御部会、地
元区などから１８名が参加し、現場状況の確認を行いました。

確認後、和コミュニティー
センターに場所を移して対
策が協議され、路面標示や
防犯灯の設置、事故現場の
啓発活動を継続していくこ
となどが話し合われました。

悲惨な事故を繰り返さない
交通死亡事故現地診断を実施

　１月26日、東御市文化会館サンテラスホールで公益社
団法人長野県栄養士会主催の食育シンポジウム「食べるっ
てなあに！」が開催されました。訪れた皆さんが食育を体

験し地域の食文化への理
解を深められるようにと
食育市民ネットワーク会
員の皆さんによる食育劇、

 久  堀 
く ぼり

 周 
しゅう

 治  郎 先生や、 柿  沢 
じ ろう かき さわ

 安  耶 さんの講演などが行
あ や

われました。

食をもう一度学ぼう食育シンポジウム
「食べるってなあに！」開催

　市では、給食用食材等の放射性物質の測定検査を長野県
教育委員会に委託し、実施しているところですが、さらに

安全で安心な給食の提供を目指
すために、放射能測定機器を導
入しました。検査対象食材の産
地は、県が基準としている１６都
県を基本としますが、その他の
産地の食材についても状況等に
より実施していく予定です。検
査結果については、市ホーム
ページ等でお知らせいたします。

安全安心の給食を提供
放射能測定機器が導入されました
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▼
年
度
末
に
差
し
掛
か
り
学
生
も
卒

業
シ
ー
ズ
ン
を
控
え
、
何
か
と
忙
し

な
い
時
期
を
迎
え
ま
す
。
裏
表
紙
で

八
重
原
米
研
究
会
の
皆
さ
ん
に
一
年

間
連
載
し
て
い
た
だ
い
た
「
八
重
原

台
地
で
翔
け
若
い
力
」
も
今
回
で
最

終
回
。
▼
徹
底
し
た
米
づ
く
り
へ
の

こ
だ
わ
り
や
情
熱
だ
け
で
な
く
、
常

に
八
重
原
米
の
可
能
性
を
探
り
な
が

ら
新
た
な
分
野
に
挑
戦
す
る
姿
勢
な

ど
、
タ
イ
ト
ル
に
込
め
ら
れ
た
想
い

が
、
私
を
含
め
読
者
の
皆
さ
ん
に
存

分
に
伝
わ
る
連
載
だ
っ
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
場
を
借
り
て

お
礼
を
言
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
▼
４
月

号
か
ら
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
情

報
を
提
供
し
て
い
た
だ
く
よ
う
な
企

画
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
ご
期
待
く

だ
さ
い
。　
　

（
市
報
担
当　

山
浦
）

編

集

後

記

世帯数

11,661世帯（＋２）

総人口

31,268人（－３）

男 15,415人 （＋４）

女 15,853人 （－７）

（２月１日現在）

人の動き

転入　     79人

転出　     68人

出生　     28人

死亡　     40人

その他  ２人減

 ※カッコは前月対比

東御市役所はチャレンジ25
キャンペーンに参加しています

いままで
　八重原米研究会の私たち３人は東御市八重原で生まれ育ちました。今では八重原台地の大自然の

中で農業を営んでいますが、過去にはそれぞれこの土地を離れて生活していたこともありました。

　離れて暮らす中で「八重原が好きだ」「きっと農業には大きな可能性がある」との思いが日に日

に強くなっていきました。そんな思いの中で誰に言われたわけでもなく、私たち３人ともがふるさ

とで農業を継ぐことを決めたのです。そして同じ志を持って互いに共感しあえる仲間に出会い、八

重原米研究会は結成されました。

　自然の力を借りた米づくりを幼い頃から間近で見ていたとはいえ、私たちの持っている知識や経

験では通用しないことも多く、両親や地域の皆さんにいろいろ教えていただきながら苦労したこと

を覚えています。それでも稲と真剣に向き合って、これが自分たちの農業だと思えるものを目指し、

一歩一歩あゆんできました。

そしてこれから
　日々自然を感じ農業をする中で、東御市はす

ばらしい環境に恵まれていると強く感じます。

まさに農業の神様に愛された地域です。豊かな

自然から享受される、うるおいをもたらす水、

栄養たっぷりの肥沃な土壌、台地に吹くさわや

かな風と降りそそぐ太陽。これは八重原という

土地で生活している私たちにとって何ものにも

代えがたい宝です。先祖代々受け継がれてきた

豊かな自然や田畑を地域と共に守り続け、多く

の方に必要とされるような組織として生きていくことが私たち八重原米研究会の理念と誇りです。

　しかしながらまだまだ私たちは未熟です。

　この一年貴重な紙面を通して、無農薬無化学肥料栽培のお米、酒米の栽培、ＪＧＡＰ認証の取得、

海外への輸出や広報活動など、私たちの活動をお伝えしてきました。これからも最大限の努力をし

東御市八重原で農業ができることに喜びと誇りを持って頑張ってまいります。よろしくお願いいた

します。

　一年間お付き合いいただきありがとうございました。　　　　　　　　　　　（八重原米研究会）

FMとうみ ７７８.５MHz８.５MHz

 『ラジオ
市報とうみ』
�午前７時40分～

�午後０時40分～

�午後６時40分～

月曜日から日曜日、毎日放送中


