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不要となった公用車を売却します不要となった公用車を売却します
　◆売却物件◆　　28人乗りマイクロバス（日野リエッセ）

　　年　　式：平成９年　　　　走 行 距 離：216,292㎞

　　排 気 量：4.16�　　　　　車検有効期間：車検切れ（平成24年6月）

　◆売却方法　　一般競争入札

　　◇入札に参加する場合に必要な資格◇

　　　�地方自治法（昭和22年法律第67号）第238条の３及び地方自治法施行令（昭和22年政

令第16号）第167条の４の規定により入札に参加することができない者でないこと。

　　　�暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律（平成３年法律第７７条）第２条第２

号から第６号の規定に該当する者（法人、事業所、団体等の役職員が該当する場合も

含む）でないこと。

　　　�国税、県税並びに市税等を滞納していない者であること。

　　　�入札参加申込書を指定した期日までに提出できる者であること。

　◆入 札 日　　２月28日 （木）午後１時30分から

　◆入札会場　　市役所　本館２階　全員協議会室（大会議室）

　◆入札参加申込

　　　�受付期間　　２月１日（金）～２月22日（金）（土・日曜日及び祝日を除く）

　　　�受付時間　　午前９時～午後５時（ただし、正午～午後１時を除く）

　　　�そ の 他　　入札参加申込書は下記にてお渡しいたします。

　　　　　　　　　　また、市ホームページからもダウンロードしていただけます。

　◆売却物件公開

　　　�日　　時　　２月20日 （水）午後１時30分～午後３時30分

　　　�場　　所　　総合福祉センター　２階　高齢者センター前駐車場

　※詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、下記までお問い合わせください。

●申し込み・問い合わせ先　総務課　財政係 （本館２階）　�62－1111 （代表）
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「都市計画税」課税のお知らせ「都市計画税」課税のお知らせ
～平成25年度から北御牧地区は新たに都市計画税が課税となります～

　都市計画税は、道路や公園などの都市計画施設の整備事業に要する費用に充てるための目的

税で、固定資産税と併せて課税しているものです。

　北御牧地区については平成20年９月１日に都市計画区域の指

定を受け、平成25年度から課税となります。

○納税義務者

　　固定資産税の納税義務者に同じ。

○課税の対象となる資産

　　都市計画法第5条の規定により指定された都市計画区域内の土地および家屋。

　　ただし、土地については、農業振興地域に関する法律第8条第2項の規定により定められた

農振農用地区域内に存在する農用地等を除く。

○税額の計算方法　　課税標準額（固定資産税の課税標準となるべき価格） ×税率 （0.2％）

○免税点　　固定資産税について免税点未満のものは、都市計画税はかかりません。

○納税の方法　　固定資産税とあわせて納めていただきます。

●問い合わせ先　税務課　資産税係 （本館１階）　�62－1111 （代表）
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●申し込み・問い合わせ先　建設課　住宅係 （別館３階）　�64－5882　FAX64－5881

 ◎入居申込の受付 
　受付期間　２月８日（金）～２月１５日（金）

　　　　　　午前８時３０分～午後５時１５分（土日祝日は除く）

　申込方法　建設課にある所定の申込書に次の書類を添付し、定められた受付期間内に下記へ

直接お申し込みください。

　抽 選 日　２月２８日 （木）午前１０時～　市役所　別館４階　会議室

 ◎入居申込に必要な書類 
　・入居申込書（市役所備え付けのもの）※市ホームページからダウンロードできます。

　・入居予定者の住民票（家族全員のもの）・所得証明書（１５歳以上全員）

　・納税証明書（完納証明書）

　・その他入居者の状況に応じて市が指定する書類（身体障害者手帳の写しなど）

 ◎注意事項 
　　入居を許可するにあたっては、２人の連帯保証人が連署した入居誓約書、連帯保証人の印

鑑証明書・所得証明書・納税証明書などの市が指定する書類と敷金（家賃３ヵ月分）が必要

になります。入居した日から１４日以内に住所の変更手続きを行ってください。

 ◎連帯保証人の条件 
　・独立の生計を営み、入居者と同等以上の収入を得ていること。

　・市税等の滞納がないこと。

　・市内に居住していること。　　　　　　　　　　　　　　　　

　・未成年でないこと。

　・連帯保証人のうち１人は入居者の３親等以内の親族とすること。

　・成年被後見人または被保佐人でないこと。

＊間取りの表示　算用数字：室数、LDK：居間兼台所兼食事室　DK：台所兼食事室　

＊家賃月額は入居者の収入により異なります。

・現在、市内に住所または勤務場所を有する方
・同居親族がある方 
・住宅に困窮していることが明らかな方
・市税を滞納していない方
・入居予定者・同居予定者が暴力団員でない方

入居のための条件

政令で定める収入基準に適合している方
　　　　　　　　  �
　　・一般世帯：158,000円以下
　　・高齢者・障がい者等世帯：214,000円以下

収　入　基　準
(※控除後の月額）

※控除後の月額とは、所得額から同居親族1人38万円・老人(70歳以上）1人10万円・16～22歳１人25万円等を控除し、12で割った額

家　　　　賃募集戸数所　在　地建設年度間 取 り募集住宅名

17,900円～26,700円１島川原101番地8H15２DK島川原団地

一般募集

家　　　　賃募集戸数所　在　地建設年度間 取 り募集住宅名

17,900円～26,700円１羽毛山717番地1H18１LDK羽毛山団地

優先募集　部屋が身障者仕様のため、身体障がい者世帯の方の応募に限らせていただきます。
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■別表１（教育委員会）

■募集内容

　・職　　　種　　■別表１、２、３のとおり

　・資　　　格　　通勤可能な方

　・勤務開始日　　平成25年４月１日 （月）

■勤務条件

　・任 用 期 間　　６か月以内（必要に応じ、６か月を超えない期間で１回に限り更新あり）

　・社会保険等　　【健康保険・厚生年金保険】２か月を超える任用の場合は勤務時間により

　　　　　　　　　加入し、現在加入している社会保険を喪失することになります。

　　　　　　　　　（ご家族の扶養からは外れることになります。）

　　　　　　　　　【雇用保険】原則全員加入です。

　※詳細な条件等は職種等により異なりますのでお問い合わせください。

■応募方法

　・応 募 書 類　　�東御市職員採用試験申込書（履歴書）

　　　　　　　　　（書類は、市ホームページからダウンロードしていただくか、総務課総務係

　　　　　　　　　に直接ご請求下さい。）

　　　　　　　　　�資格取得が確認できる免状等の写し

　　　　　　　　　�職種等により必要な書類

　・募 集 期 限　　■別表１、２　２月15日 （金）　　■別表３　２月２０日 （水）

　・応 募 方 法　　■別表の申し込み先へ直接ご持参いただくか、ご郵送ください。（当日消印有効）

　・採 用 試 験　　応募締め切り後、書類選考の上、面接を行い、採用を決定します。

学校給食調理員学校図書館事務員学校庁務員職　　　種

若干名若干名若干名人　　　員

１日　６時間または
　　　６時間30分
勤務開始時間
午前８時30分

１日　７時間30分
勤務開始時間
概ね午前８時30分
 （学校により異なります）

１日　７時間45分
勤務開始時間
午前７時 
 （季節により異なります）

勤 務 時 間

市内小中学校等市内小中学校市内小中学校勤　務　先

・調理師または栄養士の
　資格

・事務経験ある方
・パソコンによるエクセ
ル・ワード操作ができ
る方

 ・危険物取扱者免状保有
　 （甲種または乙種4類）
・普通自動車運転免許

資　格　等

�  �  の書類�  の書類�  �  の書類応 募 書 類

　●申し込み・問い合わせ先　教育課　学校教育係 （旧商工会館２階）　�64－5879

市の臨時職員・非常勤　　
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臨 床 心 理 士
児 童 館 厚 生 員
児童クラブ指導員
子育て支援センター員

一般事務補助員職　　　種

１名若干名若干名募 集 人 員

１日
６～７時間45分
 （配置業務により異なり
ます）

１日　４～７時間45分
土、休校日出勤有
（配置場所により異なり
ます）

１日
６～７時間45分
 （配置業務により異なり
ます）

勤 務 時 間

子育て支援センター市内施設本庁舎等の庁舎勤　務　先

・臨床心理士資格・保育士または教員資格

・事務経験ある方
・パソコンによるエクセ
ル・ワード操作ができ
る方

資　格　等

�  �  の書類�  �  の書類�  の書類応 募 書 類

●申し込み・問い合わせ先　　総務課　総務係 （本館２階）�64－5876

⑤（2013．2．1）

　嘱託員を募集します　
■別表２－１（一般事務等、専門職）

■別表２－２（一般事務等、専門職）

図　書　館　司　書保　　　育　　　士職　　　種

１名若干名募 集 人 員

１日　７時間45分
火～金曜日（原則月曜日が休み）
土・日曜日及び祝日は交替勤務

１日　８時間（常勤）勤 務 時 間

市立図書館市内保育園勤　務　先

司書または司書教諭資格
データベースを含むインターネット情
報の活用技術を有し、電子媒体の取扱
いに詳しい方

・保育士の資格を有し保育士の登録を
されている方
・平成25年3月卒業見込の方も含む
（※）

資　格　等

�  �  の書類

�  �  の書類及び
�非常勤職員登録申請書
（※）卒業見込証明書及び保育士資格
取得見込証明書

応 募 書 類

●申し込み・問い合わせ先　　総務課　総務係 （本館２階）�64－5876

■別表３（非常勤嘱託員）

税及び税外収入収納嘱託員職　　　種

市税やその他市の料金等を集金する職務
（自家用車で集金していただきます）

職　　　務

若干名募 集 人 員

１週間あたり20時間勤 務 時 間

平成26年３月３１日までの１年間勤 務 期 間

自家用車を所有している方資　格　等

�  の書類応 募 書 類

　●申し込み・問い合わせ先
　　総務課　総務係 （本館２階）�64－5876

【訂正とお詫び】

　市報とうみ「お知らせ版」№

203（平成25年1月16日号）の

２ページに掲載しました、市民

病院臨時職員募集に誤りがあり

ました。

看護助手勤務時間　

（誤）②早出　午前４時45分～

（正）②早出　午前７時45分～

訂正してお詫びいたします。
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市の代替職員を募集します
■募集内容及び応募方法は４ページをご覧ください。

■勤務条件

　勤務日は不定期です。常勤職員が休暇、出張等で不在となる場合に依頼します。

　また、詳細な条件等は職種等により異なりますのでお問い合わせください。

保育園給食調理員保　　育　　士学校給食調理員職　　　種

若干名若干名若干名人　　　員

午前８時30分～午後５時15分の間で指定する時間午前８時３０分～午後４時勤 務 時 間

市内保育園市内小中学校等勤 務 場 所

・健康な方

・保育士の資格を有し保育士
の登録をされている方
・平成25年3月卒業見込の方
も含む（※）

・健康な方資　格　等

�  の書類及び
�非常勤職員登録申請書

�  �  の書類及び
�非常勤職員登録申請書
　（※） 卒業見込証明書及び
　保育士資格取得見込証明書

�  の書類応 募 書 類

２月15日 （金）２月15日 （金）２月15日 （金）募 集 期 限

子育て支援課　保育係 （旧商工会館２階）　�64－5903
教育課　学校教育係（旧商
工会館2階）�64－5879

●申し込み・
問い合わせ先
★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

 身体障がい者を対象とする　

平成25年度 東御市非常勤職員等任用名簿への
登録者を募集します

■職　　種

　　事務補助員

■募集要件　

　　身体障害者手帳の交付を受けている方で、介助なしに職務の遂行及び通勤が可能な方。

■名簿登録から採用まで

　　募集要件に該当する方は、非常勤職員等登録名簿に1年間登録され、その中から書類審査

　　及び個別面接等を行い、欠員等の必要に応じて採用します。

　　※名簿に登録されても採用されるとは限りませんので、ご了承ください。

　　※登録から１年間経過後、採用の連絡がない場合で引き続き登録を希望される方は、新た

　　　に登録書類の提出が必要となります。

■任用期間

　　６か月以内（6か月を限度として、任用期間を延長する場合があります。）

■登録書類

　　（1）東御市職員任用登録申込書（履歴書）　詳しくは４ページをご覧ください。

　　（2）身体障害者手帳の写し

■申し込み　２月15日（金）までにお申し込みください。なお、それ以降も随時受付けます。

●申し込み・問い合わせ先　総務課　総務係 （本館２階）　�64－5876
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  第23回 長野県市町村対抗駅伝競走大会、
第9回 長野県市町村対抗小学生駅伝競走大会
　　　　　　　　　　　     　の選手募集！
　東御市陸上競技協会では、「第23回長野県市町村対抗駅伝競走大会」及び「第９回長野県市

町村対抗小学生駅伝競走大会」に向けての練習を行っています。

　選手として走りたい方、一緒に練習していただける方を募集しています。東御中央公園芝生

広場にお集まりください。一緒に走りましょう！

◎練　習　日：毎週月、 水、 金曜日  午後6時30分～午後8時

　　　　　　　（３月下旬に選考会を行い、選手を決定い

　　たします。）

◎大 会 期 日：４月29日 （月・祝）午前９時スタート

◎コ　ー　ス：長野県松本平広域公園陸上競技場発着

◎一 般 の 部：８区間　38.545㎞　 �一般・高校生男子５区間

　　　　　　　　　　　　　　　　�一般・高校生女子（中学生女子も可）１区間

　　　　　　　　　　　　　　　　�中学生男子１区間

　　　　　　　　　　　　　　　　�中学生女子１区間

◎小学生の部：1.5㎞ ×4区間6.0㎞   �小学４年生以上の男子２区間

　　　　　　　　　　　　　　　　�小学４年生以上の女子２区間

●問い合わせ先　生涯学習課スポーツ係・東御市体育協会事務局 （第1体育館内）　�62－2200
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災害ボランティア災害ボランティア
養成講座開催のお知らせ養成講座開催のお知らせ

～もしもに備えて今やろう！人を救うのは人だから～～もしもに備えて今やろう！人を救うのは人だから～

　もしもの時に、私たちができることはなんでしょう？今回の講座では、東日本大震災の時、

活躍したボランティアの話と、もしも災害発生後に避難所で暮らすことになったときのことを

想定して、ゲーム感覚で模擬体験を行います。お気軽にご参加ください。

　□日　　時　３月９日 （土）　午後１時～午後４時

　□場　　所　総合福祉センター　 3階　講堂

　□内　　容　①被災地におけるボランティア活動について　～東日本大震災から学ぶ～

　　　　　　　　講　師　長野県社会福祉協議会職員

　　　　　　　②災害時避難所運営ゲーム「ＨＵＧ（ハグ）」

　　　　　　　　講　師　長野県危機管理防災課　防災指導員

　□対 象 者　災害ボランティアに興味のある方

　□募集人員　50名

　□参 加 費　無料

　□申込締切　３月１日 （金） 

●申し込み・問い合わせ先　社会福祉協議会 （総合福祉センター内）　�62－4455

⑦（2013．2．1）
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児童手当をお支払いします児童手当をお支払いします
２月８日（金）は児童手当の支払日です２月８日 （金） は 児童手当の支払日です

　今回の児童手当は、平成24年10月から平成25年１月分です。支

払い通知はお送りしませんので２月８日以降に預金通帳の記帳等で

入金をご確認ください。

　なお、次回の定例支払いは平成25年６月になります。

　＊昨年６月にお知らせしました「児童手当現況届」をまだ提出さ

れていない方は、至急届出をお願いします。

　＊公務員の受給者は、勤務先から支給されますので、問い合わせ

　　は勤務先にお願いします。

●問い合わせ先　福祉課　福祉推進係 （総合福祉センター内）�64－8888
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「東御ワインスクール」開催について「東御ワインスクール」 開催について
～東御市のワインについての知識、ワインの飲み方や楽しさを知る入門編です～
　ワインに詳しい方、そうでない方も仲間やお友達を誘って、もちろんお一人様でもお気軽に

ご参加いただけます。 この機会に地域の各ワイナリーのワインをティスティングしてみませんか。

★参 加 費　1,500円（ワインの試飲＋テキスト代）当日ご持参ください。

★対 象 者　市内に在住または在勤で成人の方。

★申込方法　・申込書に必用事項をご記入のうえ、下記までＦＡＸにて送信してください。

　　　　　　　ご持参いただく場合は、エフエムとうみが窓口となっております。

★そ の 他　・複数のご参加も可能です。ただし、定員となった場合はいずれか１会場とさせ

ていただきます。

　　　　　　・万が一キャンセルされる場合は、各開催日の２日前までにお願いします。それ

以後は参加費を徴収させていただきます。

　　　　　　・お申し込みがなく当日来場されても受講することはできませんので、予めご了

承ください。

★お 願 い　・アルコールなど飲食の提供がありますので、お車を運転してのお越しや、ペッ

ト同伴のご入場はお断りいたします。

　　　　　　・開催の詳細につきましては東御ワインクラブにメールでお問い合わせください。
主催　　東御ワインクラブ

　　　　ヴィラデストワイナリー、リュードヴァン、はすみふぁーむ、アトリエ・ド・フロマージュ　ほか

後援　　東御市、エフエムとうみ

＝この事業は長野県「地域発元気づくり支援金」を活用しています＝

定　員時　　　間会　　　　　場開 催 日

50名午後３時～午後５時祢　津　公　民　館２月２４日 （日）

50名午後３時～午後５時滋野コミュニティーセンター３月３日 （日）

50名午後７時～午後９時中　央　公　民　館３月７日 （木）

  
●申し込み　FAX63－1103　●問い合わせ先

　東御ワインクラブ　tomiwineclub@gmail.com
  　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　   農林課　農政係 （別館２階）�64－5894

切り取らずこのままFAXにて送信してください

「東御ワインスクール」申込書

年　齢電　話名　　　前

　東御市住　　　所

□ ２月24日 （日）　　　　　□ ３月３日 （日）　　　　　□ ３月７日 （木）参加希望日
（複数可）



お知らせ版

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
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　在宅で家族を介護している皆さんの心と体のリフレッシュを目的に交流会を開催します。時

にはちょっと一息！自分自身のことを見つめる時間を作ってみませんか。お気軽にご参加くだ

さい。

　◆日　　時　　３月１日 （金）午前９時30分～午後３時30分

　◆場　　所　　ふれあいの湯　布施温泉 （佐久市）

　◆内　　容　　・心のストレス解消法や家庭で出来る簡単な運動

　　　　　　　　・交流会、入浴

　◆講　　師　　身体教育医学研究所　 朴 　 相 
ぱく さん

 俊 氏
じゅん

　◆対 象 者　　在宅で介護をしているご家族の方

　　　　　　　　※要介護の方が、入所施設や病院を長期的に利用されている場合は除きます。

　◆定　　員　　20名

　◆参 加 費　　1,000円（昼食代込み）　　　　　　　　　　　　

　◆申込締切　　２月20日 （水）

　◆集合場所　　総合福祉センター　２階　駐車場

　　　　　　　　（送迎をご希望の方は、お申し出ください。）

●申し込み・問い合わせ先　社会福祉協議会 （総合福祉センター内）　�62－4455
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健脚度測定会のお知らせ健脚度測定会のお知らせ
　「老化は脚から進む」のではなく、「老化は脚から防ぐ」ために、まずはご自分の足腰のすこ

やかさを数値で知って、今後の生活に生かしてみませんか？

◇日　　程　　２月１８日 （月）午前・午後

　　　　　　　２月２５日 （月）午前

　　　　　　　３月４日 （月）午前・午後

◇場　　所　　滋野コミュニティーセンター　２階

◇内　　容　　健脚度測定（歩く速さ・またぐ力などの生活動作能力をみます）

　　　　　　　骨密度測定（希望者のみ）

　　　　　　　＊所要時間は30分程度です。

◇受入人数　　各日８人程度　定員になり次第締め切ります。

◇申し込み　　事前に予約をお願いします。その際に時間の調整をさせていただきます。

●申し込み・問い合わせ先　福祉課　地域包括支援係 （総合福祉センター内）　�64－5000

⑨（2013．2．1）
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高齢者大学受講生作品展  開催
　高齢者大学受講生の作品展を開催します。受講生の皆さんの力作が勢ぞろいです。どうぞ､

ご覧ください。

　◎期　間　２月19日（火）～２月26日（火）

　◎場　所　中央公民館　２階　ロビー

●問い合わせ先　生涯学習課　生涯学習係 （中央公民館内）　�64－5885



お知らせ版⑩ （2013．2．1）

���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������

図書館の科学実験教室図書館の科学実験教室 小学生対象（低・中学年）
　新しい図書館で科学実験教室を開催します。糸電話がどのように聞こえるのか実験、どうし

て聞こえるのかを考える音伝導の教室です。

　☆内　　容　　「糸電話をつくろう」糸電話のひみつ・声のひみつ

　　　　　　　　　講　師　 坂  口 　 正  雄   先生（元国立長野高専副校長）
さか ぐち まさ お

　☆日　　時　　２月23日 （土）午前１０時～午前１１時３０分

　☆場　　所　　図書館　２階　研修室

　☆募集人員　　20名　参加費は無料です。

　☆申込方法　　２月16日（土）までに下記へ直接お申し込みください。

　☆そ の 他　　できるだけ低学年のお子さんは保護者同伴でご参加ください。

●申し込み・問い合わせ先　東御市立図書館　�64－5886
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和和 公 民 館公 民 館
ふれあい講座ふれあい講座 フラワーアレンジ講習会フラワーアレンジ講習会
～今回はお雛祭りのフラワーアレンジメントを楽しみましょう。 ～

　　＊日　　時　　２月16日 （土）　午前９時30分～午前11時30分

　　＊講　　師　　 山  浦 　 夏  子   さん　
やま うら なつ こ

　　＊受 講 料　　800円（材料費）　

　　＊持 ち 物　　生け花用のはさみ（お持ちの方）

　　＊場　　所　　和コミュニティ―センター

　　＊申し込み　　２月12日 （火） までに下記へ直接お申し込みください。

　　　　　　　　　申し込み受付は火・木曜日の午後を除く平日にさせていただきます。

●申し込み・問い合わせ先　和コミュニティ―センター　�62－0201

★おはなし広場★
　　・と　き　２月５日 （火）

　　　　　　　午前10時20分～午前11時

　　・ところ　ＢＯＯＫ童夢みまき

　　・対　象　就園前の乳幼児と保護者

　ボランティアによる絵本の読み聞かせや紙芝居、パネルシアターなどを行います。大勢のみ

なさんのご参加をお待ちしております。

●問い合わせ先　総合支所　地域振興係 （北御牧庁舎内）　�67－3311

★おはなし会★
　　・と　き　２月20日 （水）

　　　　　　　３月13日 （水）

    　　　　   　午後３時20分～午後４時

　　・ところ　ＢＯＯＫ童夢みまき

　　・対　象　小学生
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～一緒に人権について考えてみませんか～～一緒に人権について考えてみませんか～

東御人権セミナー第2回東御人権セミナー第2回・・第3回開講のお第3回開講のお知らせ知らせ
　私たちの身の回りの様々な人権問題の解決には一人ひとりの人権意識が大切です。子どもの

人権、同和問題について一緒に考えてみましょう。どなたでも受講いただけます。

　１月の高齢者の人権をテーマにした講座につづき、下記のとおり開講します。

　▽会　　場　　東部人権啓発センター

　▽時　　間　　午後７時～午後９時

　▽参 加 費　　無　料

　▽申し込み　　お申し込みは必要ありませんので、直接会場へお越しください。

　　　　　　　　また、興味のある講座だけのご参加もできます。

講　　　　　師テ　　ー　　マ開　催　日

　元丸子中央小学校校長
　元上田市生涯学習課青少年担当

　　　 田  村 　　
た むら

 保 　先生
たもつ

　子どもを取り巻く問題と人権２月18日 （月）第２回

　東御市人権同和教育指導員

　　　 柳 
やなぎ

 沢 　 富  美  子 　先生
さわ ふ み こ

　差別の源流を探る
　～見直された部落史に
　　　　　　　視点をあてて～

３月６日 （水）第３回

●問い合わせ先　　東部人権啓発センター　�64－5902

明日の私たちのために認知症サポーターになりませんか？

 認知症サポーター養成講座を開催します ！ ！
　「認知症」とは、決して他人ごとではなく誰にでも起こる身近な病気です。認知症について本

講座で学んでみませんか？

　興味をお持ちの方は、ご都合のつく開催日にお申し込みください。

　「認知症サポーター」 とは、認知症について正しく理解し、認知症の人やその

　家族を温かく見守る応援者で、何か特別なことをやっていただくわけではあ

　りません。

　　　　（講座は1回だけ受講していただければサポーターになれます。）

　＊講　　師　キャラバン・メイト

　＊受 講 料　冊子代100円（当日は、おつりのないようにお願いいたします。）

　＊申し込み　下記へ電話でお申し込みください。

　＊定　　員　30名（定員になり次第締め切ります。）

●申し込み・問い合わせ先　福祉課　地域包括支援係 （総合福祉センター内）　�64－5000

場　　　　所時　　　　間開催日

総合福祉センター　３階午後１時３０分～午後３時
２月28日 （木）

３月22日 （金）

⑪（2013．2．1）
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中央公民館は改修工事のため中央公民館は改修工事のため
ご利用できなくなりますご利用できなくなります予告

平成25年3月18日（月）～平成26年3月末（予定）
　中央公民館は、舞台が丘一帯の公共施設整備事業による改修工事のため、3月18日

 （月） よりご利用いただくことができなくなります。

　皆さまにはご不便とご迷惑をおかけしますが、ご理解、ご協力をお願いいたします。

　なお、工事期間中は下記の地区公民館をご利用ください。

北御牧公民館和コミュニティーセンター祢津公民館滋野コミュニティーセンター施 設 名

�67－3311�62－0201�62－0251�62－0401電話番号

  平日  8：30～22：00
  休日  9：00～22：00

　月・水・金　８：30～17：15
受付時間

　火・木　　　８：30～12：30　　

　中央公民館と同様です。各公民館にて直接お申し込みください。予約方法

　9：00～22：00開館時間

　12月29日～１月３日休 館 日

※文化会館（�62－3700）もご利用いただけますが、詳細につきましては直接お問い合わせ

ください。

【事務所移転のお知らせ】

　工事期間中は、生涯学習係及び青少年男女共生係は、北御牧庁舎２階へ移転いたします。

●問い合わせ先　生涯学習課　生涯学習係 （中央公民館内）　�64－5885
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甲種防火管理者再講習会開催のお知らせ甲種防火管理者 再講習会開催のお知らせ
◆日　　時　　３月６日 （水）午後１時３０分～午後４時１０分

◆場　　所　　上田市丸子ふれあいステーション　３階　会議室

　　　　　　　（上田市上丸子1600-1　�42－1118）

◆対 象 者　　収容人員が300人以上の「特定防火対象物」で防

　　　　　　　火管理者に選任されている方のうち過去５年以内

　　　　　　　に講習会を受講していない方。

　　　　　　　「特定防火対象物」 ……集会場、遊技場、店舗、病院、

　　　　　　　　　　　　　　　　　ホテルなどの不特定多数の者が出入りする建物

　　　　　　　※ご不明な点がありましたら、下記へお問い合わせください。

◆定　　員　　８０名　先着順となります。定員になり次第締め切ります。

◆講 習 料　　会　員　1,500円（上小防火管理者協議会加入事業所）

　　　　　　　一　般　2,000円

◆申込方法　　２月６日 （水）　午前９時から受付開始

　　　　　　　上田地域広域連合消防本部予防課または東御・丸子・真田・依田窪南部の

　　　　　　　各消防署の窓口にて直接お申し込みください。　

　　　　　　　なお、電話での予約及びお申し込みはできません。

　　　  
●申し込み・問い合わせ先

　東御消防署　予防係　�62－0119
  　　　　　　　　　　　　　　　　上田地域広域連合消防本部　予防課　�26－0029
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●提出・問い合わせ先　市民課　生活環境係 （本館１階）　�64－5896　FAX63－6908
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井戸所有に関わる情報提供のお願い井戸所有に関わる情報提供のお願い
　市では、「東御市環境をよくする条例」の一部改正を行い、水資源保全の施策を進めています。

　水資源保全を目的に地下水の使用状況を把握するため、井戸所有に関わる情報収集を行って

おります。使用している井戸や使用可能な井戸の情報について、下記の『市内井戸所有情報提

供票』にご記入いただき提出をお願いします。

　また、すでに情報をいただいている方の再提出は必要ありません。ご協力いただきましてあ

りがとうございました。

　◇提出期限　２月28日 （木）

　◇提出方法　『市内井戸所有情報提供票』と井戸の場所や位置がわかるような地図をご持参い

ただくか、ＦＡＸにてお送りください。

　　　　　　　※詳しくは市報とうみ１１月号７ページをご覧ください。

キ　リ　ト　リ　セ　ン

『市内井戸所有情報提供票』

ＴＥＬ氏　名
井
戸
所
有
者 住　所

　およそ　　　　　m深　さ　東御市井戸の位置

　飲み水として・飲み水以外（具体的に：　　　　　　　　　　　　　　　　）使 用 状 況
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歯周疾患検診歯周疾患検診をを行っています行っています

　中高年者の９割は歯周病にかかっています。私たちが歯を失う原

因の５割は、歯周病によるものです。
　歯周病は、炎症によって歯肉・歯を支えている骨が破

壊される病気です。

　歯周病になっても、始めは痛みがほとんどなく、知ら

ないうちに炎症が進行します。炎症がひどくなると歯肉

から血やウミが出るようになり、口臭も強くなります。

　また、歯がぐらついたり、歯の間にすき間ができて、

歯が抜けてしまいます。最近では、心臓病や糖尿病、脳

梗塞といった全身の病気に関与していることもわかって

きました。

　この機会にぜひ、歯周疾患検診を受けて自分の口の中を確認してみませんか。

▼対 象 者　平成24年度中に30・40・50・60・70歳になられる市民の方

▼実施期間　２月28日 （木）（休診日は除く）

▼費　　用　500円

▼受診方法　対象の方には受診票を郵送させていただいています。通知の中にある医療機関へ

電話で予約をしてから受診してください。（お１人年１回のみです。）

●問い合わせ先　健康保健課　健康増進係 （総合福祉センター内）　�64－8883
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お知らせ版⑭ （2013．2．1）

　現在建設中の上田警察署新庁舎が、２月末完成する運びとなり、

３月４日（月）から新庁舎において業務を開始します。

　新庁舎の所在地、電話番号は次のとおりです。

　〒386-8511　上田市天神三丁目１５番７４号　電話番号（0268）２２－０１１０

上田警察署新庁舎への移転と業務開始

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

�������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������
『人権よろず相談所』を開きます『人権よろず相談所』を開きます
　今月の「東御市人権よろず相談所」を、下記のとおり開催します。

●日　時　２月１５日 （金）　午前９時～午前11時

　　　　　【受付時間は、午前８時45分～午前10時30分です。】

●場　所　東部人権啓発センター

 相 談 内 容 
  ・法律相談：裁判、訴訟、契約、債権債務、損害賠償、相続、遺言など法律問題に関すること

  ・登記、クレジット・サラ金相談：登記手続きやクレジット・サラ金問題などに関すること

  ・人権相談：結婚・離婚、隣人・親子・兄弟・夫婦の関係調整と差別など人権に関すること

  ・行政相談：行政機関への各種申請手続き、要望、陳情、苦情など行政に関すること

  ・消費生活相談：日常生活での消費問題、商品勧誘等の苦情など消費生活に関すること

　弁護士・司法書士・人権擁護委員・行政相談委員・消費生活専門相談委員の皆さんが相談に

応じます。相談料は無料で、秘密は厳守されます。

　　●事前予約　弁護士による法律相談については、事前に予約が必要です。

　　　　　　　　予約は下記までお申し込みください。

　　　　　　　　ただし、予約の状況により相談をお受けできない場合もありますのでご承知

　　　　　　　　おきください。

●事前予約・問い合わせ先　東部人権啓発センター　�64－5902
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アケボノゾウはどんな地層からみつかったのか？
「アケボノゾウの会」講演会

　「アケボノゾウの会」では、貴重な化石を守り、これか
らの子どもたちに引き継いでいくために、日々刻々と変化
する地層の観察会や学習会を行っています。

　今回は、長野県小海高等学校の 寺  尾  真  純 先生に「東御市
てら お ま すみ

周辺の大地の生い立ち」についてお話いただきます。
　浅間・烏帽子火山群と北八ヶ岳山麓の間にある東御市周
辺の大地の生い立ちを紹介します。この地域はフォッサマ
グナのほぼ中央部に位置し、現在も地殻変動が進行してい
ます。変動地域、火山山麓での地質現象や2008年に産出
した臼田古型マンモス等についても紹介していただきます。
　地質や化石は、過去から現在へ私たちに様々なメッセー
ジを送っています。
　多数のご参加をお待ちしています。
○日　時／２月２３日 （土）　午後4時～5時30分
○場　所／北御牧公民館　第一学習室
○参加費／無料
● 問い合わせ先／アケボノゾウの会　事務局

北御牧地区活性化研究委員会部会
　　　　　　�090－1867－7763（中山）

　　　　　　�67－2585（工藤）

平成25年度長野県シニア大学入学生募集
○入学資格／おおむね60歳以上の上小地域にお住いの方。

学習意欲が旺盛で、積極的に社会参加をめざ
す方。

○募集人員／80名
○修業年限／2年間
○講 義 日／年間17日（５月～翌年２月）
○教　　室／上田合同庁舎6階講堂及び庁舎内共済会館
　　　　　　午前9時30分～午後3時
○学習内容／生きがいと健康づくり、社会参加活動を積極

的に行うための幅広い分野の学習・実践を行
います。

○入学願書／提出締切：２月28日 （木）
　　　　　　願書常置場所：東御市中央公民館
　　　　　　※詳細につきましてはお問い合わせください。
●提出・問い合わせ先／
　　 上田市材木町1-2-6　上田合同庁舎内
　　 上田保健福祉事務所　福祉課　社会係　�25－7124

　

上田創造館より

～子ども科学館まつり～
　上小地域の児童科学館としての役割をはたして２６年。親
子で楽しみ体験できるワークショップがいっぱい！お出か
けください。
○日　時／２月９日（土）～３月３日（日）

～写真展３人の365日～
「昆虫・海の生き物・野鳥」

○日　時／２月２２日（金）～３月３日（日）
　　　　　午前９時30分～午後５時 （最終日は午後４時）
詳しい内容につきましてはホームページをご覧ください。
http://www.area.ueda.nagano.jp/sozokan/
●問い合わせ先／上田創造館　�23－1111

　みなさんからの情報発信によるページです。い
ろいろな情報をお待ちしております。掲載をご希
望の方は、希望掲載号（１日・１６日）のおよそ１ヵ
月前までに下記へご連絡ください。
●東御市総務部企画課　広報担当まで
　メールアドレス：shiho-tomi＠city.tomi.nagano.jp
　　　　　　�64－5806　FAX63－5431

臨時職員を募集します
特定非営利活動法人  東御市体育協会社会福祉法人  東御市社会福祉協議会

中央公園管理業務（管理機器のオペレ
ーター及び管理一般業務）

一般事務職　　種

業　

務　

内　

容

１名１名募集人員

平日　午前８時～午後２時
任用期間：１年（継続勤務可）

月曜日～金曜日
午前９時～午後５時

勤務時間

東御市中央公園社会福祉協議会事務局勤務場所

 ７０歳以下、普通自動車免許以上取得者パソコンが堪能で通勤可能な方応募資格

４月１日 （月）４月１日 （月）勤務開始日

東御市体育協会職員採用申込書
資格取得が確認できる免許等の写し

東御市社会福祉協議会職員採用申込書
履歴書応募書類応　

募　

内　

容

書類は、ホームページからダウンロードしていただくか、下記へご請求ください。

応募書類はご持参いただくか、ご郵送ください。応募方法

２月22日 （金）（当日消印有効）２月２８日 （木）（当日消印有効）応募期限

募集締め切り後に書類選考の上、面接等を行い採用の決定をします。
また、面接日は、後日通知します。
なお、詳しい内容につきましては、下記へお問い合わせください。

そ の 他

〒389-0502東御市鞍掛172番地2
東御市中央公園第一体育館内
 （特） 東御市体育協会事務局
�62－2200

〒389-0502東御市鞍掛197番地
総合福祉センター内
社会福祉協議会　�62－4455

●申し込み・
問い合わせ先

⑮（2013．2．1）
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『健康・介護サポーター養成講座』 の
お知らせ

　「思いやり・支え合う東御」のために一緒に学びませんか？

　音楽をテーマにした各分野の講師による講座です。

　介護予防・健康推進のために生かすことができます。

　養成講座最終になります。修了証書の授与もありますのでご参加をおまちしております。

　【講　師】　　春日くに子先生

　　　♪日　　時　２月24日 （日）　午前10時～正午

　　　♪場　　所　総合福祉センター　3階　講堂

　　　♪内　　容　①春日先生の「音楽レクリエーション」講座

　　　　　　　　　②受講生による成果発表

　　　　　　　　　③修了証書授与

　　　♪参 加 費　無　料

　　　♪申し込み　音楽レクリエーション　すまいる東御

　　　　　　　　　　　　　　　　福祉課　地域包括支援係（総合福祉センター内）
　　　●申し込み・問い合わせ先　すまいる東御事務局　�25－0500　FAX75－8500

♪第９回のご案内♪

とうみチャンネル

●問い合わせ先　企画課　ケーブルテレビ係　�67－2981

最
新
の
番
組
表
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

「とうみチャンネル」は、とうみケーブルテレビと上田ケーブルビジョンに加入されている方で、
STB（ケーブルテレビ専用デジタルチューナー）が設置されているテレビでご覧いただけます。

食育シンポジウム「食べるってなあに」①（日）10日

食育シンポジウム「食べるってなあに」② （月）11日

【ビデオクラブ通信】　 
長野県エースドッジボール大会［再］
～北御牧小学校チームの活躍～

（火）12日

平成24年度東御市合唱祭［再］
～第１部～

（水）13日

平成24年度東御市合唱祭［再］
～第２部～

（木）14日

Weekly ! ウィークリーとうみ
～東御市内の話題～　※放送時間は下記参照

（金）15日

第８回東御市消防団音楽隊演奏会（土）16日

瞳輝いて保育の翼　～1月の誕生会～（日）17日

東御市軟式野球スポーツ少年団交流会［再］（月）18日

※
番
組
の
内
容
は
場
合
に
よ
り
変
更
に
な
る
事
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

Weekly ! ウィークリーとうみ
～東御市内の話題～　※放送時間は下記参照

（金）
２月
１日

東御市軟式野球スポーツ少年団交流会（土）２日

北御牧地区ゲートボール冬季リーグ戦③（日）３日

北御牧地区ゲートボール冬季リーグ戦④（月）４日

月刊とうみチャンネル1月号　～前半～（火）５日

月刊とうみチャンネル1月号　～後半～（水）６日

刀剣作家　　宮入法廣［再］（木）７日

Weekly ! ウィークリーとうみ
～東御市内の話題～　※放送時間は下記参照

（金）８日

第17回長野県小学生ドッジボール選手権大会（土）９日

 ※Weekly ! ウィークリーとうみ 　毎週金曜日放送
　 【放送時間　7：00　10：00　13：00　16：00　20：00　23：00】

 ※Weekly ! ウィークリーとうみ ［再］　毎日21：45放送（金曜日を除く）

《番組案内》
2月1日（金）～２月18日（月）

 【放送時間　19：30　23：00　翌日  7：00　10：00　13：00　16：00】

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★
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東御市の今に目を向け、今出来ることを皆様と考えたい東御市の今に目を向け、今出来ることを皆様と考えたい

第２回  とうみふくしセミナー
 開催目的 

　平成23年発生しました「３・１１東日本大震災」の教訓をもとに、私たちが「今」できる地域

づくりを具体的に考えたいと思います。

　実際に大震災で被災された福祉事業所より講師をお迎えし、当時の様子や実践事例を紹介い

ただき、シンポジウムについては災害時に障がい者・高齢者をどのようにサポートできるのか、

その課題などについてみんなで語り合います。

●日　時　　３月９日 （土）　午前９時３０分～午前１１時４５分

●場　所　　総合福祉センター　３階　講堂

●参加費　　無　料

●内　容　　【第一部】　基 調 講 演（午前９時３０分～午前１０時３０分）

　　　　　　　　　　　　講師

　　　　　　　　　　　　　特定非営利法人のんび～りすみちゃんの家　

　　　　　　　　　　　　　　代　表　 伊  藤 　 壽  美  子  氏
い とう す み こ

　　　　　　【第二部】　シンポジウム（午前１０時４５分～午前１１時４５分）

　　　　　　　　　　　　コーディネーター

　　　　　　　　　　　　シンポジスト

　　　　　　　　　　　　・社会福祉法人　ことぶき会　ケアハウス　はまなすの里

　　　　　　　　　　　　　　施設長　 伊  藤 　 寿  志 氏
い とう ひさ し

　　　　　　　　　　　　・東御市民間介護・福祉事業所連絡会企画部担当

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 上  野 　
うえ の

 隆 
りゅう

 一 氏
いち

　　　　　　　　　　　　・東御市職員　　　　　　

●主　催　　東御市民間介護・福祉事業所連絡会

＝ 平 成 24 年 度  東 御 市 地 域 づ く り 活 動 補 助 事 業 ＝

　　　　　  　　　　　　　　福祉課　地域包括支援係 （総合福祉センター内）
  　　　　　●問い合わせ先　東御市民間介護事業所連絡会事務局
  　　　　　　　　　　　　　（介護老人福祉施設　フォーレスト内）�64－7200
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都市計画区域マスタープラン見直しに関する都市計画区域マスタープラン見直しに関する
住民説明会を開催します住民説明会を開催します

　県では、現行の都市計画区域マスタープランが計画の目標年次を迎えていることから、現在、

見直し作業を進めています。今後、素案を策定していくにあたり、住民の皆さまのご意見を伺

うため、下記のとおり説明会を開催します。

　◇日　　時　　２月２２日 （金）午後７時

　◇場　　所　　東部人権啓発センター

　◇説明内容　　都市計画区域マスタープランの見直しの概要について

　◇都市計画区域マスタープランとは◇

　　県が広域的、総合的な観点から、おおむね20年後の都市の姿を展望したうえで、各都市

計画区域の基本的な方針を定めるものです。

　　　　　　  
●問い合わせ先

　建設課　都市計画係 （別館３階）　�64－5914
  　　　　　　　　　　　　　　長野県上田建設事務所　整備課　�25－7165
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平成２５年度より共済会費と共済見舞金が変わります ！ ！
東御市の皆さん。３月29日（金）までに加入しましょう�
　最近、市民が犠牲になる交通事故が多発しています。悲惨な事故に

備えて、ご家族皆さんで加入しましょう。

�会費は年間　１人500円(中学生以下は200円)
　会員期間は、平成2５年４月１日から平成2６年３月31日です。

　ただし、平成2５年４月１日以降に加入申し込みされた方は、会費納入日の翌日から平成26年

３月31日です。

�加入の申込み
　加入申込書へ必要事項を記入いただき、最寄の金融機関で

会費を納めてください。（詳しくは次ページをご覧ください。）

�見舞金の請求
　交通災害にあった場合は、直ちに市役所市民課生活環境係または北御牧庁舎支所市民係に報

告してください。

　申請用紙等は、市役所窓口に用意してあります。なお、請求期間は事故発生日から２年以内

です。

�交通事故の場合の措置
　交通事故（自損事故を含む）で負傷したときは、直ちに最寄の警察署に報告（道路交通法第

72条）してください。正しく報告されていない場合（無届け及び物損事故扱い等）は、見舞金

の支給制限を受けることがあります。

共済見舞金

　会員が、日本国内の道路において自動車、自転車または旅客列車等の運行中における事故により人身に

災害を受けたときは、事故発生日から１年以内の災害の程度に応じ共済見舞金を支給します。 請求でき

る期間は事故発生日から２年以内です。

　【注意事項】

　・入院・通院・基礎見舞金は治療実日数4日以上の災害が支給対象となります。  

　・故意・無免許・飲酒運転等による事故は見舞金支給はできません。

　・はり・きゅう・マッサージにかかるときは、医師の指示または同意が必要です。

後遺障害見舞金

　交通事故による災害を直接の原因として、事故発生から２年以内に身体障害者手帳の交付を受けたとき

は後遺障害見舞金を支給します。

自動車安全センターが発行する交通事故証明書の有無

災　　害　　区　　分 無有

支給額の上限見舞金の額支給額の上限見舞金の額

－600,000円－1,200,000円死亡

共　済
見舞金

上限  
6万円

～6万円2,000円上限　 
36万円

～36万円2,000円入院１日あたり

～6万円1,000円～12万円1,000円通院１日あたり

入通院と合算支給20,000円入通院と合算支給20,000円基礎見舞金

－500,000円－1,000,000円１、２級
後　遺
障　害
見舞金

－250,000円－500,000円３級

－125,000円－250,000円４級

  東信地区交通災害共済　
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に加入しましょう

●問い合わせ先　市民課　生活環境係 （本館１階）　�64－5896
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～この市報「お知らせ版」は再生紙を使用しています～

No. 204

この広報は大豆油インクを使用しています。

平成２５年２月１日
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●問い合わせ先　生涯学習課　青少年男女共生係 （中央公民館内） 　�64－5906

　男女が互いに認め合い、助け合いながら、家庭で、地域で、職場で、学校で、それぞれの個

性と能力に応じて輝いて暮らせる社会、男女共同参画社会の実現に向けて、「東御市男女共同参

画のつどい」を開催します。多くの皆さまのご来場をお待ちしています。

■日　時　　２月17日 （日）　午後１時30分～午後３時40分まで（開場　午後１時）

■場　所　　中央公民館　３階　講堂

■内　容　　◇東御市男女共同参画推進基本計画の概要説明

　　　　　　◇講　演　「自分を生きるということ」

　　　　　　　　　講師： 吉  永  みち子 さん／ノンフィクション作家
よし なが

　　　　主催：東御市・東御市男女共同参画のつどい実行委員会

　　　　共催：東御市男女共同参画推進会議・東御市女性団体連絡協議会・東御市教育委員会
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東御市 男女共同参画のつどい東御市　男女共同参画のつどい
～互いに認め合う小さな行動が大きな変革に～～互いに認め合う小さな行動が大きな変革に～

■プロフィール
 　１９５０年　埼玉県川口市生まれ。東京外国語大学インドネシア語学科卒業。
　競馬専門紙や、夕刊紙「日刊ゲンダイ」の記者を務めた後、退社。
　５年間の専業主婦の後、仕事に復帰。以来、フリーで活動している。
職務・経歴
 　１９８３年　JRA機関紙「優駿」の優駿エッセイ賞を受賞。
 　１９８５年　『気がつけば騎手の女房』で大宅壮一ノンフィクション賞を受賞。
　政府税制調査会、地方分権改革推進会議、郵政行政審議会などの委員を歴任。
　主な著書に、「老いも孤独も踏み越えて」「怖いもの知らずの女たち」
　「４０代。自分が変わる生き方」など。
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　開かれた市政の推進を目的に、市長が市民の皆さんと直接お会いし、市政に関するご意見等

をお聴きする「ふれあい市長室」を、次のとおり開催します。

　市政について日頃お考えのこと、ご提案など、市長と気軽に懇談してみませんか。

◇日　　時　　２月18日 （月）　午前９時～正午

◇場　　所　　市役所　本館２階　市長室

◇対 象 者　　市内にお住まいの方（個人またはグループ）

◇テ ー マ　　市政に関すること全般

◇時　　間　　１組１５分程度

◇事前予約　　前日までに、下記へ電話でお申し込みください。

◇当日受付　　午前８時３０分～午前１１時

　　　　　　　（ただし、事前予約の方を優先します。）

◇そ の 他　　会場の都合上、グループの方は５名以内とさせていただきます。

　　　　　　　※次回は、５月に開催する予定です。

●申し込み・問い合わせ先　企画課　企画政策係 （本館２階）　�64－5893


