
5月19日月曜日～運行スケジュール改定！

オンラインで健康栄養相談・美容相談できます。 
※医薬品・お酒の購入については事前にウエルシア東御田中店へお問い合わせください。 

※イラストは全てイメージです 

貯まる
使える



・販売時間は10～15分程度です
・道路状況等により、遅れることがありますので、ご了承ください
・悪天候時、運休させていただく場合がございます
・祝日も運行します（年末年始は運休します）

■商品に関するお問い合わせ・ ご注文 

■販売場所に関するお問合せ 

東御田中店 電話 0268-64-6152

東御市役所 福祉課 高齢者福祉係
      地域づくり支援課

電話 0268-75-5090
電話 0268-75-5506
（受付時間8:30～17:15）

販売車が到着したら、音楽でお知らせします

お 問 合 せ 先

移動販売運行スケジュール
僕が目印！

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

白鳥台遊園地 乙女平公民館 日向が丘公民館 常田団地 芸術むら公民館

10：00～ 10：00～ 10：05～ 9：50～ 10：05～

日向が丘公民館 原口公民館 海善寺北公民館広場 奈良原公民館 白樺団地公園

10：25～ 10：30～ 10：30～ 10:20 10：30～

和コミュニティ

センター

滋野コミュニティ

センター
中央公民館 湯ノ丸高原 北御牧公民館

11：00～ 11：00～ 11：00～ 11：00～ 11：00～

東上田公民館 ともがき 和光
総合福祉センター

（2階駐車場）
本下之城公民館

11：25～ 11：30～ 11：30～ 12：00～ 11：30～

曾根公民館
総合福祉センター

（2階駐車場）
県公民館 フォーレスト

常満区

ゴミステーション前
11：50～ 12：00～ 13：35～ 13：55～ 13：30～

旧羽毛山公民館駐車

場

ニチイケアセンター

とうみ
新屋公民館

カフェみまき苑前

ケアポートみまき

ケアポートみまき

（特養）
13：45～ 13：55～ 14：05～ 14:30 13：55～

花屋sunny
総合福祉センター

（2階駐車場）
こころ 田之尻公民館 御牧原北部公民館

14：15～ 14：30～ 14：30～ 15：15～ 14：25～

ほのぼのホーム ケアポートみまき 祢津公民館 信濃病院

14：35～ 15：00～ 15:00 15：05～

中八重原公民館 布下公民館 西宮公民館

15：00～ 15：25～ 15：30～

下八重原公民館

15：25～


