
R7年 日程表

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

９日･23 日 14 日･28 日 11 日･25 日 9日･23 日 6日･27 日 10日･24日

10月 11 月 12月 １月 ２月 ３月

８日･22 日 12日･26 日 10 日･24日 14日･28 日 4日･25 日 11 日･25 日

茶話処おれんじ

お問合せ先：

東御市高齢者福祉係 電話：0268-75-5090

東御市鞍掛197（東御市民病院となり）

私たちチームオレンジです！！ ～チームオレンジってなぁに？～

認知症により生活に困っている方やそのご家族を近隣で支えていく活動です。

スタッフは認知症について勉強している認知症サポーターがチームとして活動しています。

認知症の方やそのご家族も安心して参加できる場所となることを目的としています。専門職も参加

していますのでご相談もできます。

外出し他者との関わりが一番の認知症予防です。是非ご参加ください。

通所型サービスB

参加できる方：もの忘れが心配な方

認知症の方やそのご家族

地域住民・（介護・福祉）専門職等(どなたでも参加できます)

※介護保険を申請されている方は担当のケアマネジャーさんにご相談ください

開催日時 ：毎月第２・第４水曜日 午前10時から12時

開催場所：東御市総合福祉センター２階

内 容：お話･簡単な調理･お茶のみ･体操･専門職の話等

参加費：基本100円

送 迎：必要な方はご相談ください


