
施設・利用料一覧

減額あり
（5回まで）

減額なし

35,000 4,500 7,000 5,000 0 ＊対象：生後4カ月未満

1日 15,000 1,500 3,000 2,000 0

半日 10,000 1,000 2,000 1,000 0

30分超え 4,000 400 800 - -

30分以内 2,090 200 490 - -

1日 15,000 1,500 3,000 2,000 0

半日 8,000 800 1,600 2,000 0

初診 5,000 500 1,000 2,000 0

2回目
以降

4,000 400 800 2,000 0

相談のみ
（40分）

2,000 200 400 1,500 0

訪問型 1回 7,000 700 1,400 2,000 0
＊１回概ね1時間程度
　 交通費は全額自己負担
（交通費：1㎞50円）

花雪助産院《出張専門》

東御市八重原
＊問い合わせ先　　　➡

訪問型 1回 8,000 800 1,600 2,000 0
＊訪問型は１回概ね1時間程度
＊訪問型の交通費は全額自己負担
（交通費：1㎞50円）

個室Ａ 46,500 16,000 18,500 5,000 0

個室Ｂ 35,500 5,000 7,500 5,000 0

2人部屋 33,300 4,200 6,700 5,000 0

4人部屋 30,000 3,500 6,000 5,000 0

浅間南麓こもろ医療センター
小諸市相生町3-3-21
℡0267-22-1070

24,500 2,500 4,900 8,000 3,000 ＊対象：生後3か月未満

＊宿泊の利用には事前に健康推進課　保健地域医療係にご連絡下さい。
また、緊急で利用（土日、夜間等）の希望がある場合は直接施設にお問い合わせください。　保健地域医療係℡0268-64-8882

利用者負担額

宿泊型（1泊）

宿泊型
（1泊）

施設名
住所・電話

区分 利用料金 双胎児加算
双胎児加算
利用者負担額

注意事項など

助産所とうみ
東御市鞍掛198
℡0268-62-0168

デイケア型 ＊通所型は原則平日利用のみ。
　事前予約をしてください。
＊1日：8時間以内
　半日：2時以上4時間以内
＊母乳育児相談初診料：1,100円

母乳育児
相談

しのはら助産院
東御市滋野乙2991-13
℡090-7011-9603

デイケア型
＊１日：8時間以内
　半日：2時以上4時間以内　　

母乳育児
相談

信州上田医療センター
上田市緑が丘1-27-21
℡0268-22-1890

宿泊型
（1泊）

＊対象：生後2カ月未満


