
基礎データ

　高齢化率・高齢者世帯

　本市の高齢化率は、他市と比較し、平均並みです。高齢夫婦のみの世帯の比率も他市と大差はありませんが独居世帯の比率が低いです。
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参考資料



住民の状況　※最終アウトカム・中間アウトカム

　平均寿命・平均自立期間

　東信５市の平均寿命に大差はみられません。
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住民の状況　※最終アウトカム・中間アウトカム

　居所別のサービス利用者割合

　　要介護3以上の者

　本市の重度要介護者（要介護３以上の者）は、小規模多機能型居宅介護、施設サービス（介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護医療院

等）の利用者数が他市と比較して高く、居住系サービス（認知症対応型居宅介護、特定施設入居者生活介護等）の比率が低いです。
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住民の状況　※最終アウトカム・中間アウトカム

　居所別のサービス利用者割合

　　要介護1・2の者

　　本市の軽度要介護者（要介護１・２の者）のサービス利用状況は、他市と比較し目立った傾向はみられませんが、小規模多機能型居宅介護

事業所が整備されていることに起因し、そのサービス利用率が高く、特定施設入居者生活介護事業所の指定がないため、低いです。
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住民の状況　※最終アウトカム・中間アウトカム

　要介護認定率等

　　認知症高齢者の日常生活自立度Ⅱａ以上の者（人数）（75歳以上人口1,000人あたり）

　本市における認知症高齢者の日常生活自立度Ⅱａ以上の者は1,425人です。75歳以上の人口1,000人あたりでは、他市と比較し平均並みです。
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住民の状況　※最終アウトカム・中間アウトカム

　要支援者等のサービス利用者数（人数）（75歳以上人口1,000人あたり）

　　要支援者等のサービス利用者数（人数）（75歳以上人口1,000人あたり）

　本市における要支援者等のサービス利用者数は、75歳以上人口1,000人あたり277.62人となっており、他市と比べ高いです。佐久市はデータが

ありません。
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介護保険事業の運営　※最終アウトカム・中間アウトカム

　保険料月額基準額・保険料収納必要額

　　保険料月額基準額・保険料収納必要額

　本市の介護保険料月額基準額は5,550円で、他市と比較し平均並みです。
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地域のサービス・支援　※初期アウトカム

　医療・介護の提供体制

　　医師数・薬剤師数 75歳以上人口1,000人あたり

　　施設・居住系サービス定員数 （要支援・要介護者１人あたり）

　　介護サービス事業所数（訪問介護、定期巡回・随時対応型訪問介護看護、

　　小規模多機能型居宅介護）（75歳以上人口10,000人あたり）

　本市の75歳以上の人口1000人あたりの医師数・薬剤師数は、医師が6.04人、歯科医師が2.73人、薬剤師が9.55人となっており、低い傾向です。

75歳以上の人口10,000人あたりの訪問介護事業所の設置比率は少なく、その反面、（看護）小規模多機能型居宅介護は高い傾向があります。
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地域のサービス・支援　※初期アウトカム

　医療・介護の提供体制

　　サービス付き高齢者向け住宅戸数等（75歳以上人口1,000人あたり）

　本市にはサービス付き高齢者向け住宅の設置はありません。
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地域のサービス・支援　※初期アウトカム

　給付の状況

　　主な介護サービス利用件数(75歳以上人口1,000人あたり)

　本市の主な介護サービス利用件数は、75歳以上人口1,000人あたりの比率で、小規模多機型居宅介護、施設サービスが高い傾向にあります。

定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所の設置はありません。
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事業の実施状況　※アウトプット・アクティビティ・インプット

　包括的支援事業

　　地域包括支援センター 箇所数（65歳以上人口10,000人あたり）

　本市の地域包括支援センター 箇所数は、65歳以上人口10,000人あたりの比率で、他市と比較し平均並みです。
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事業の実施状況　※アウトプット・アクティビティ・インプット

　包括的支援事業

　　地域包括支援センター　センター人員体制（３職種、その他、事務）

　　（65歳以上人口10,000人あたり）

　本市の地域包括支援センターの人員体制は、65歳以上の人口10,000人あたりの比率で、他市と比較し高い傾向です。
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事業の実施状況　※アウトプット・アクティビティ・インプット

　包括的支援事業

　　生活支援コーディネーター　第1層生活支援コーディネーター　

　本市の第1層生活支援コーディネーターは１名です。
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事業の実施状況　※アウトプット・アクティビティ・インプット

　包括的支援事業

　　第2層生活支援コーディネーター　（65歳以上人口10,000人当たり）

　本市の第2層生活支援コーディネーターは0名です。
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事業の実施状況　※アウトプット・アクティビティ・インプット

　包括的支援事業

　　認知症地域支援推進員　人数（75歳以上人口10,000人当たり）

　本市の認知症地域支援推進員の人数は、75歳以上の人口10,000人あたりの比率で、高い傾向です。
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事業の実施状況　※アウトプット・アクティビティ・インプット

　包括的支援事業

　　地域ケア会議個別会議 年間検討件数(延べ件数) 75歳以上人口1,000人あたり

　本市の地域ケア会議個別会議の年間検討件数は、75歳以上の人口1,000人あたりの比率で高い傾向です。
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事業の実施状況　※アウトプット・アクティビティ・インプット

　地域支援事業費

　　包括的支援事業・任意事業　事業費（第１号被保険者1,000人当たり）

　本市の包括的支援事業・任意事業における事業費は、第１号被保険者1,000人あたりで、他市と比較し、低い傾向です。
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事業の実施状況　※アウトプット・アクティビティ・インプット

　地域支援事業費

　　介護予防・生活支援サービス事業（75歳以上人口1,000人当たり）

　本市の介護予防・生活支援サービス事業費は、75歳以上の人口1,000人あたりで、他市と比較し、平均並みです。
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