
あふれる東御市愛
時代に合わせた地域のつながりづくりをします !
　自然が豊かで明るく住みやすい東御市。一方で人口の減少や高齢化、コロナ禍における
生活スタイルの変化で地域の人々の交流が少なくなってきています。
　私はお子さんからお年寄りの方まで地域の皆さん同士が、気軽に触れ合うことができる機
会を、お住まいの身近なところに増やしていきます。 
　それにより、見守りあいや支え合いの中で皆さん一人一人が力を発揮でき、生きがいを感
じられるまちを作っていきます。
東御市の“食の輪”をより充実していきます !
～東御の味を一緒に楽しみませんか？～
　東御市ではブドウ・お米・野菜・お肉・ワイン・ビールなど魅力に溢れる食材・食品が生産さ
れています。しかし、市内のみなさんや市外からいらっしゃる観光客の方々が東御市産の食
べ物を、気軽に楽しめる機会・場所がまだまだ少ないのではないでしょうか。建設の議論がさ
れている給食センターも含めてより東御市の魅力ある食を身近に楽しめる取組みを進めて
いきたいと考えています。
災害に強い安心・安全なまちづくりを目指します !
～災害に強い東御市を一緒に作ってみましょう！～
　今年も全国各地で大きな災害が起こりました。災害対策で注目されているのが防災力・減
災力です。災害が起きても被害を抑えられるような地域、まちになるよう取り組んでいきます。
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●1986 年生まれ　海善寺北区出身 
●和スポーツ少年団OB 　●ボーイスカウト東御第一団OB 
●東部町立東部中学校（野球部）・長野県上田高等学校出身 
●高崎経済大学地域政策学部地域づくり学科卒
　地域福祉分野の研究室所属
●2024年4月より東御市議会議員　
●総務産業委員会委員会所属
●アグリビレッジとうみ活性化推進会議委員
●東御市商工会会員　　　●東御市消防団第４分団第３部所属

■職歴：大田区内の総合スーパー店員（加工食品）勤続7年
　　　 東京のコワーキングスペーススタッフ
　　　 障がいがある方たちとの企業広報活動
　       ＜現在＞佐久市の移住者専用団地
　　　　　　  　 「ホシノマチ団地」の運営スタッフ

■趣味：登山・キャンプ・サイクリング
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東町中山間地域農業直接支払事業  役員・東町歌舞伎の里を
守る会・御堂地域活用構想推進協議会  オブザーバー・大日
尊（大日堂）奉賛会  会長・日本くるみ会議  幹事・ＪＡくるみ部
会  副部会長・とうみ歴史研究会
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地域活動にも積極的に参加しています

10月27日㈰10月27日㈰10月27日㈰10月27日㈰10月27日㈰
忘れずに投票しましょう。

投 票 日投 票 日投 票 日投 票 日投 票 日 令和６年10月27日㈰執行

東御市選挙管理委員会

○投票時間は午前7時から午後８時まで
　（一部投票所は午後６時まで）
○当日都合の悪い方は、10月26日㈯まで
　期日前投票ができます。

この選挙公報は、候補者から提出された原稿を写真にとってそのまま印刷したものです。なお、掲載の順序はくじで定められたものです。

東御市議会議員一般選挙候補者公報東御市議会議員一般選挙候補者公報東御市議会議員一般選挙候補者公報東御市議会議員一般選挙候補者公報東御市議会議員一般選挙候補者公報10月27日㈰
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私達の代表を選ぶ大切な選挙です。
よく見、よく聞き、よく考えて
大切な一票を投じましょう。

10月27日㈰10月27日㈰10月27日㈰10月27日㈰10月27日㈰
投 票 日投 票 日投 票 日投 票 日投 票 日 ○投票時間は午前7時から午後８時まで

　（一部投票所は午後６時まで）
○当日都合の悪い方は、10月26日㈯まで
　期日前投票ができます。

10月27日㈰


