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学校部活動の地域クラブ活動への移行 スポーツ課・学びの改革支援課

『地域において、生涯にわたって子どもたちがスポーツ・文化芸術に親しめる環境を構築する』
『教職員の働き方改革を推進し、学校教育の質の向上を図る』

現状と課題 目指す姿

・生徒数の減少により、学校単独での活動や大会参加が困難
・選択肢の減少による部活動加入率の減少
・eスポーツ、アーバンスポーツなど新たな分野の拡大
・運動部顧問の指導経験不足（約６割の教員が、担当競技未経験）
・休日の指導や大会の引率等による教員の負担や時間外勤務の増加

・多様な選択肢からニーズに応じて選択できるスポーツ・文化
芸術活動環境の実現（一定程度の活動・体験の保障）

・安全・安心な活動と専門性の高い活動の実現
・地域における多世代での活動を実現
・生涯にわたるスポーツ・文化芸術活動への関わりを通して、
豊かな人生を送ることができる社会の実現

◆部活動指導員任用事業

地域の指導者確保につなげるため、部活動指導員を拡充

◆地域スポーツ・文化クラブ活動への支援に係る事業
・地域課題について、実証研究を進め環境整備を推進(市町村)
・地域協議会や運営団体等の立ち上げ支援(県）
・広域での指導者リストの作成(県） など

◆地域クラブ活動体制整備への支援に係る事業
・地域協議会・勉強会等、コーディネーター、実技指導者研修会、
移行に向けた説明会等への支援(県）

R６年度以降に実施を検討している主な事業

年度 R4まで R５ R6 R７ R8 R9以降

県協議会
の設置
実践研究
の普及

・指針・方針の改定
→地域クラブ活動の考え方を提示
・地域クラブ活動推進ガイドライ
ンを作成
→環境整備の進め方を提示

実証事業の検証と普及 平日の地域クラブ活動
への移行状況等につい
ての調査・検証

休日の学校部活動の地域クラブ
活動への移行の目途（予定）
平日の移行方針の提示

平日の学校部活動の地域
クラブ活動への移行推進

■県の役割
・「中学生期のスポーツ・文化芸術活動指針」を策定し、地域クラブ活動を位置づけ
・「地域クラブ活動推進ガイドライン」を作成し、環境整備の進め方を提示
・指導者リスト等の作成により指導者の量を確保、研修会等により質を担保
・地域や企業への広報、指導者や応援企業の募集
・広域連携支援

■市町村の役割
・国や県のガイドラインをもとに市町村の推進計画を作成
・推進計画に沿った地域クラブ活動の環境整備
・地域指導者の掘り起こしや育成

県と市町村の主な役割

スケジュール（案）

指導者リストの作成 人材バンクの創設・運用 ボランティアリストの作成
地域や企業への広報 企業や大学との連携体制の構築

目的

別紙
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○東御市部活動地域移行検討会設置要綱

令和６年３月26日

教育委員会告示第２号

（設置）

第１条 少子化の中で将来に渡り子どもたちがスポーツ、文化及び芸術に親しむ機会を確保

するとともに学校の働き方改革を踏まえた部活動改革の推進に当たり、関係者から意見を

聴取するため、東御市部活動地域移行検討会（以下「検討会」という。）を置く。

（聴取事項）

第２条 検討会は、委員から次に掲げる意見を聴取するものとする。

(1) 部活動の地域移行に向けた生徒及び保護者の意向に関すること。

(2) 地域クラブ活動の指導者や関係団体に関すること。

(3) 地域クラブ活動の受け皿となる団体に関すること。

(4) 前３号に掲げるもののほか、部活動の地域クラブ活動への移行に関する事項

（設置期間）

第３条 検討会の設置期間は、令和８年３月31日までとする。

（組織）

第４条 検討会は、15人以内の委員をもって組織し、学校関係者、保護者、関係行政機関、

関係団体、有識者等のうちから東御市教育委員会が選任する。

（会議）

第５条 検討会の会議は、必要のつど東御市教育委員会が招集し、議事の進行及び整理は、

教育課長が行う。

２ 検討会において必要があると認めるときは、関係者の出席を求め、参考意見又は説明を

聴くことができる。

（庶務）

第６条 検討会の庶務は、東御市教育委員会事務局教育課において処理する。

（補則）

第７条 この要綱に定めるもののほか、検討会の運営に関し必要な事項は、東御市教育委員

会が別に定める。

附 則

この要綱は、令和６年４月１日から施行する。
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平日（朝） 平日（放課後） 土日休日 平日（朝） 平日（放課後） 土日休日

（記入例）○○部

平常　なし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
大会前2週間　　　　　　　　　　　　　　　　　　
7：30～8：00
冬季は週２日

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬季延長部活動あり
　　　　　　 １、５時間
ノー部活ディは水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日か日曜日に
午前3時間
大会前は特別活動

学校　体育館 学校　体育館 学校　体育館
毎週土曜日か日
曜日に3時間活

動する

陸上 なし

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬季延長部活動あり
　　　　　　 １、５時間
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日か日曜日に
午前3時間
大会前は特別活動

学校グラウンド 学校グラウンド 学校グラウンド
【活動時間、土
日休日】に同じ

水泳 なし

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬季延長部活動あり
　　　　　　 １、５時間
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

夏は、毎週土曜日か日
曜日に午前3時間
大会前は特別活動

学校　プール 学校　プール 学校　プール
【活動時間、土
日休日】に同じ

バレーボール男子

平常　なし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
大会前2週間　　　　　　　　　　　　　　　　　　
7：30～8：00
冬季は週２日

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬季延長部活動あり
　　　　　　 １、５時間
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日か日曜日に
午前3時間
大会前は特別活動

学校　体育館 学校　体育館 学校　体育館
【活動時間、土
日休日】に同じ

バレーボール女子 なし

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬季延長部活動あり
　　　　　　 １、５時間
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日か日曜日に
午前3時間
大会前は特別活動

学校　体育館 学校　体育館 学校　体育館
【活動時間、土
日休日】に同じ

部活動の地域移行に向けて、部活動の現況基礎調査   （令和5年11月実施）

学校名：東御市立東部中学校

記入時のお願い：活動時間は、部活動ごとでなく学校全体のきまりがあると思いますので、その活動時間を最初に書いた部活動の欄にご記入ください。男女ある場合は行を増やしてください。

活動時間（ノー部活デイも） 活動場所

部活動名
土日休日の活動

頻度
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バスケットボール男子

平常　なし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
大会前2週間　　　　　　　　　　　　　　　　　　
7：30～8：00

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬季延長部活動あり
　　　　　　 １、５時間
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日か日曜日に
午前3時間　大会前は
特別活動

学校　体育館 学校　体育館 学校　体育館
【活動時間、土
日休日】に同じ

バスケットボール女子

平常　なし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
大会前2週間　　　　　　　　　　　　　　　　　　
7：30～8：00
冬季は週２日

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬季延長部活動あり
　　　　　　 １、５時間
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日か日曜日に
午前3時間
大会前は特別活動

学校　体育館 学校　体育館 学校　体育館
【活動時間、土
日休日】に同じ

サッカー

平常　なし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
大会前2週間　　　　　　　　　　　　　　　　　　
7：30～8：00
冬季は週２日

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬季延長部活動あり
　　　　　　 １、５時間
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日か日曜日に
午前3時間
大会前は特別活動

学校　グラウンド 学校　グラウンド 学校　グラウンド
【活動時間、土
日休日】に同じ

野球

平常　なし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
大会前2週間　　　　　　　　　　　　　　　　　　
7：30～8：00
冬季は週２日

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬季延長部活動あり
　　　　　　 １、５時間
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日か日曜日に
午前3時間
大会前は特別活動

学校グラウンド 学校グラウンド 学校グラウンド
【活動時間、土
日休日】に同じ

ソフトテニス女子

平常　なし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
大会前2週間　　　　　　　　　　　　　　　　　　
7：30～8：00
冬季は週２日

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬季延長部活動あり
　　　　　　 １、５時間
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日か日曜日に
午前3時間
大会前は特別活動

学校または 市営テニス
コート

学校または 市営テニス
コート

学校または 市営テニス
コート

【活動時間、土
日休日】に同じ

ソフトテニス男子

平常　なし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
大会前2週間　　　　　　　　　　　　　　　　　　
7：30～8：00
冬季は週２日

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬季延長部活動あり
　　　　　　 １、５時間
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日か日曜日に
午前3時間0r午後3時間
大会前は特別活動

学校または 市営テニス
コート

学校または 市営テニス
コート

学校または 市営テニス
コート

【活動時間、土
日休日】に同じ

卓球　男子 なし

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬季延長部活動あり
　　　　　　 １、５時間
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日か日曜日に
午前3時間
大会前は特別活動

学校　多目的室　また
は
第２体育館

学校　多目的室　また
は
第３体育館

学校　多目的室　また
は
第４体育館

【活動時間、土
日休日】に同じ
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卓球　女子

平常　なし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
大会前2週間　　　　　　　　　　　　　　　　　　
7：30～8：00
冬季は週２日

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬季延長部活動あり
　　　　　　 １、５時間
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日か日曜日に
午前3時間
大会前は特別活動

学校　多目的室　また
は
第２体育館

学校　多目的室　また
は
第３体育館

学校　多目的室　また
は
第４体育館

【活動時間、土
日休日】に同じ

柔道 なし

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬季延長部活動あり
　　　　　　 １、５時間
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日か日曜日に
午前3時間
大会前は特別活動

学校　柔道場 学校　柔道場 学校　柔道場
【活動時間、土
日休日】に同じ

剣道 なし

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬季延長部活動あり
　　　　　　 １、５時間
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日か日曜日に
午前3時間
大会前は特別活動

なし 学校　剣道場 学校　剣道場
【活動時間、土
日休日】に同じ

スキークラブチーム

＜部活動＞
なし
＜クラブチーム＞
軽井沢雪上など

＜部活動＞
通常なし　シーズン特別
活動あり
＜クラブチーム＞

＜部活動＞
通常なし　シーズン特
別活動あり
＜クラブチーム＞
毎週土日活動11月～3
月

＜部活動＞
なし
＜クラブチーム＞
月曜日早朝練習あり
軽井沢ﾌﾟﾘﾝｽｽｷｰ場

＜部活動＞
学校
＜クラブチーム＞
湯ノ丸スキー場（合宿）

＜部活動＞
学校
＜クラブチーム＞
湯ノ丸スキー場

【活動時間、土
日休日】に同じ

バドクラブチーム なし 週３回7:30～9:00通年 土曜日の半日 塩田自然運動公園 塩田自然運動公園
【活動時間、土
日休日】に同じ

吹奏楽 なし

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬季延長部活動あり
　　　　　　 １、５時間
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日か日曜日に
午前3時間
コンクール前は特別活
動

なし 学校　音楽室 学校　音楽室
【活動時間、土
日休日】に同じ

合唱 なし

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬季延長部活動あり
　　　　　　 １、５時間
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日か日曜日に
午前3時間
コンクール前は特別活
動

なし 学校　音楽室 学校　音楽室
【活動時間、土
日休日】に同じ

7



美術 なし

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬季延長部活動あり
　　　　　　 １、５時間
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

なし
地域活動に任意で参加

なし 学校　美術室 学校　美術室
【活動時間、土
日休日】に同じ

科学 なし

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

なし 学校　理科室 学校　理科室 学校　理科室
【活動時間、土
日休日】に同じ

演劇 なし

平常6時間授業　　　　　　　　　
夏季16：30～18：00
冬季　　　　～16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ノー部活は水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

基本なし
特別活動あり

学校（移動しながら） 学校（移動しながら） 学校（移動しながら）
【活動時間、土
日休日】に同じ
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東部中

野球部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

保護者応援グッズ（キャップ、Ｔシャツ、タオル、ポロシャツ等） ５，０００円

保護者会費（年間） １０，０００円

野球用具一式 （１年次のみ） １５，０００円

試合用ユニフォーム （１年次のみ） ５，０００円

グランドコート （１年次のみ） ７，０００円

スパイク・グローブ 各自

その他（遠征費等） ５，０００円

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

軟式用バット （ビヨンド×１本） ５０，０００円

サッカー部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

試合用ユニフォーム一式（初年度のみ） 約２０，０００円

スパイク、すね当て 各 自

ウィンドブレーカー（初年度のみ） 約９，０００円

サッカー協会選手登録料 約１，５００円

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

サッカーボール

練習用具（マーカー・ビブス・フラッグ・巻き尺）

救急用具（テーピング・キネシオテープ・カットバン）

大会参加費、チーム登録費
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男子バレーボール部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

ユニフォーム用パンツ 約２，７００円×２

膝サポーター １，４００円×２

バレーボールシューズ 約５，８００円

保護者会費 約３，０００円×２

部活用Ｔシャツ 約１，５００円×２

ソックス ９５０円

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

バレーボール ５，０００円×５

テーピング、コールドスプレーなど ５，０００円×２

女子バレーボール部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

バレーボールシューズ（個別購入） １０，０００円後半

サポーター（ひじ、ひざ）（個別購入） 各１，０００円前後

黒Ｔシャツ（半袖） １，９００円

バックパック ８，０００くらい

ゲームパンツ チームで購入します。 ２，９００＋税

チームトレーナー（冬） ３，０００円

黒Ｔシャツ（冬・長袖） ２，０００円

ウィンドブレーカー上下（冬） １２，０００～１５，０００円

※ソックスは保護者会で全員同じものを購入していただいています

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

ボール、練習用具購入など
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男子バスケットボール部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

バスケットボールシューズ（各自） １０，０００円前後

ゲームパンツ（赤・白） ３年間使用 ５，５００円×２

リバーシブルビブス ３年間使用 ６，０００円

協会個人登録費 ２，５００円

ウインドブレーカー（冬期） １２，０００円

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

協会チーム登録費

大会参加費

ボール等

女子バスケットボール部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

バスケットシューズ 約１０，０００円

ユニフォームパンツ（黒と白） ７，５００円×２

チームＴシャツ（黒と白）＊任意 1着１，８００円

チームロングＴシャツ（黒と白）＊任意 1着２，５００円

チームトレーナ（黒と白）＊任意 1着３，０００円

ウィンドブレーカー ＊任意 1着１３、０００円

保護者会費（年間） 約１０，０００円

練習試合用ビブス（濃淡） １着３，６００円×２

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

試合球 ２０，０００円

ゴールネット ５，０００円

テーピングなど １０，０００円

スコアブック １，０００円

滑り止め １，０００円
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男子テニス部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

ユニフォーム（初年度のみ） 約７，８００円

ウィンドブレーカー（初年度のみ） 約１２，０００円

ボール購入代 約２，０００円

遠征バス代 約４，０００円

大会参加費（個人ローカル大会 合計） 約３，０００円

ラケット・シューズ・帽子（個人購入） 約２２，０００円

必要に応じて遠征バス代 約４，０００円

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

大会参加費、ボール代

コート整備費

女子ソフトテニス部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

テニス用具一式（ラケット、シューズ、空気入れ等） 各自（販売は行いません）

試合用ユニフォーム（ゼッケンを含む） １３，０００円

冬季ウィンドブレーカー １１，０００円

その他（大会参加費等） ２，０００円

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

ボール

コート整備用品
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男子卓球部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

卓球道具（ラケット・メンテナンスセット） １０，０００円

ユニフォーム（１年次のみ） ９，０００円

ウィンドブレーカー（希望者） １２，０００円

各大会参加費 各５００円

ゼッケン代 ５００円

日本卓球協会登録料 １，４００円

卓球用シューズ ５，０００円

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

ネット・得点板・練習用器具 ３０，０００円

女子卓球部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

協会登録費 １，０００円

卓球用具一式 １５，０００円

ユニフォーム １５，０００円

ウィンドブレーカー １５，０００円

大会参加費など ５，０００円

ゼッケン印刷代 ４００円

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

卓球ボール １５，０００円

備品（ネット・カゴ・サポート等） ２５，０００円
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水泳部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

水着（練習用・レース用） 3,000円～40,000円
水泳帽子（練習用メッシュキャップ・試合用シリコンキャップ） 500円～2,000円

タオル ２，０００円

ゴーグル 500円～4,000円

セーム １，０００円

サンダル １，０００円

アクティブにおける部活参加の費用 １回約 700円×約 30
※学校プールが使えない秋～春にかけて

２１，０００円

部活 Tシャツ ２，５００円

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

練習道具、プール掃除用品等 約３０，０００円

陸上・スキー部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

ユニフォーム １０，０００円

スパイクシューズ １０，０００円

ウィンドブレーカー １６，５００円

練習用 Tシャツ ５，０００円

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

バス有料代

練習用具
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剣道部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

大会参加費（１回５００円程度）その都度、集金 約３，０００円

防具 ※防具等は、兄弟のお下がりや知り合いから 約６０，０００円

竹刀（１本） 譲ってもらったものでも可です。 約２，０００円

剣道着（上下） 約１０，０００円

木刀（1年次） ４，０００円

保護者会費 ３，０００円

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

大会参加費 約１３，０００円

合同稽古会参加費 約１０，０００円

テーピング等消耗品購入費 約３，０００円

柔道部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

柔道着（試合着） 約２３，０００円

（練習着は希望者のみ） 約１０，０００円

各種大会参加費 約２，０００円

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

トレーニング用品 約１０，０００円

テーピング ５，０００円
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吹奏楽部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

保護者会費（使途保護者会会計報告） 約２５，０００円

マーチングシューズ ４，４００円

マーチングスラックス ５，８００円

ウィンドブレーカー ８，５００円

ポロシャツ、Ｔシャツ（ポロシャツ 3,600円、Ｔシャツ 1,800円） ７，２００円

各楽器小物 担当楽器による

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

学芸発表会・交歓音楽会楽譜など ４７，０００円

合唱部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

保護者会費 １，０００円

バス代・講習会費・大会参加費・楽譜代等 ８，０００円

講師謝礼 ８，０００円

学芸発表会用Ｔシャツ補助 ２，５００円

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

講師謝礼補助 ３０，０００円

NHKコンクール学校負担金 ６，０００円
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美術部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

個人の製作に必要な画材（絵の具、スケッチブック） 約３、０００円

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

画用紙、展示用台紙、共通で使う絵の具 ５６，０００円

演劇部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

活動費 １，０００円

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

衣装代 など ３０，０００円
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科学部
＜保護者に負担して頂くもの＞ ＜おおよその費用＞

実験材料費 １，０００円

P検（受検者のみ） ３，０００円

＜各部に支給される部活動予算の使い道＞

実験材料費（皆で共有するものや統一して同じものを利用するときなど）
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　　R5PT補助（円）　　R4PT補助（円） 増減（円）

① 野球部 30000 51000 -21000

② サッカー部 25500 42000 -16500

③ 男子：バレーボール部 25500 30000 -4500

④ 女子：バレーボール部 34500 43000 -8500

⑤ 男子：バスケットボール部 30000 47000 -17000

⑥ 女子：バスケットボール部 31000 48000 -17000

⑦ 男子：ソフトテニス部 32500 48000 -15500

⑧ 女子：ソフトテニス部 28000 35000 -7000

⑨ 男子：卓球部 28500 31000 -2500

⑩ 女子：卓球部 26500 34000 -7500

⑪ 陸上・スキー部 39500 53000 -13500

⑫ 水泳部 27000 40000 -13000

⑬ 柔道部 19500 26000 -6500

⑭ 剣道部 23500 27000 -3500

⑮ 吹奏楽部 37500 44000 -6500

⑯ 合唱部 21000 21000 0

⑰ 美術部 46000 52000 -6000

⑱ 演劇部 20000 28000 -8000

⑲ 科学部 40000 32000 8000

東部中　　R5 PTA部活動補助
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平日（朝） 平日（放課後） 土日休日 平日（朝）
平日（放課

後）
土日休日

（記入例）○○部

平常　なし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
大会前2週
間　　　　　　　　　　　　　　　　　　
7：30～8：00

平常6時間授業16：30～1７：３０　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
大会前2週間　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
16:30～18:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ノー部活ディは水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日
か日曜日に
午前3時間

学校グラ
ウンド

学校グラウ
ンド

学校グラ
ウンド

毎週土曜日
か日曜日に3
時間活動す
る

バレーボール 平日２週間前

放課後２時間を越えない
〔部活下校時刻〕
前期　18:00
10月前半・２月後半・3月 17:15
10月後半・２月前半 17:00
11、12、１月　16:45
※10月から２月まで、保護者の同意
のもと　延長部活を実施　18:00まで　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ノー部活ディは水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日
か日曜日に
午前3時間

学校体育館学校体育館学校体育館

毎週土曜日
か日曜日に3
時間活動す
る

バスケットボール 平日２週間前

放課後２時間を越えない
〔部活下校時刻〕
前期　18:00
10月前半・２月後半・3月 17:15
10月後半・２月前半 17:00
11、12、１月　16:45
※10月から２月まで、保護者の同意
のもと　延長部活を実施　18:00まで　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ノー部活ディは水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日
か日曜日に
午前3時間

学校体育
館
（北御牧中
又は東部
中）

学校体育
館
（北御牧中
又は東部
中）

学校体育
館
（北御牧中
又は東部
中）

毎週土曜日
か日曜日に3
時間活動す
る

部活動の地域移行に向けて、部活動の現況基礎調査   （令和5年11月実施）

学校名：北御牧中学校

記入時のお願い：活動時間は、部活動ごとでなく学校全体のきまりがあると思いますので、その活動時間を最初に書いた部活動
の欄にご記入ください。男女ある場合は行を増やしてください。

活動時間（ノー部活デイも） 活動場所
部活動名

土日休日の
活動頻度
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野球 平日２週間前

放課後２時間を越えない
〔部活下校時刻〕
前期　18:00
10月前半・２月後半・3月 17:15
10月後半・２月前半 17:00
11、12、１月　16:45
※10月から２月まで、保護者の同意
のもと　延長部活を実施　18:00まで　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ノー部活ディは水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日
か日曜日に
午前3時間

・北御牧グ
ランド
・学校グラ
ンド

・北御牧グ
ランド
・学校グラ
ンド

・北御牧グ
ランド
・学校グラ
ンド
・上田一中
グランド

毎週土曜日
か日曜日に3
時間活動す
る

剣道 平日２週間前

放課後２時間を越えない
〔部活下校時刻〕
前期　18:00
10月前半・２月後半・3月 17:15
10月後半・２月前半 17:00
11、12、１月　16:45
※10月から２月まで、保護者の同意
のもと　延長部活を実施　18:00まで　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ノー部活ディは水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日
か日曜日に
午前3時間

北御牧体
育館

北御牧体
育館

北御牧体
育館

毎週土曜日
か日曜日に3
時間活動す
る

吹奏楽 なし

放課後２時間を越えない
〔部活下校時刻〕
前期　18:00
10月前半・２月後半・3月 17:15
10月後半・２月前半 17:00
11、12、１月　16:45
※10月から２月まで、保護者の同意
のもと　延長部活を実施　18:00まで　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ノー部活ディは水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

毎週土曜日
か日曜日に3
時間

なし
学校 音楽
ホール

学校 音楽
ホール

毎週土曜日
か日曜日に3
時間活動す
る

美術 なし

放課後２時間を越えない
〔部活下校時刻〕
前期　18:00
10月前半・２月後半・3月 17:15
10月後半・２月前半 17:00
11、12、１月　16:45
※10月から２月まで、保護者の同意
のもと　延長部活を実施　18:00まで　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ノー部活ディは水曜日　　　　　　　　　　　　　　　

月２回程度
土曜日に3時
間活動する

学校　美術
室

学校　美術
室

学校　美
術室

月２回程度
土曜日に3時
間活動する
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北御牧中学校 部活動保護者負担について

※令和５年度は、PTA 後援会費として各部 17,400 円が配分されました。

部 部 費 個人購入品 その他

１

野 球 集金していない

試合用帽子 2,500円
練習用帽子 2,950円
ユニフォーム 9,850円
レギュラーパンツ 6,050円
セカンドユニフォーム 10,300円
グランドコート 12,000円
ベルト 3,000円
ソックス 1,000円

２

女子バレー

ボール部

年間 3,000円程度
（大会参加費、プログラム

代）

ゲームパンツ 3,000円
ソックス 1,200円
ニーキャップ 2,000円
チーム Tシャツ 2,800円 ×2着
ウインドブレーカー

12,000円

３

男子バスケット

ボール部

集金していない

シューズ 10,000～
20,000円程度

ゲームパンツ 6,350円×２着
ソックス 1,150円

４ 剣 道 集金していない

防具 100,000円
竹刀 3,000～4,000円程度
大会参加費 各大会 500円

５ 吹奏楽 月 1,500円×12ヶ月

楽譜用ファイル 1,500円
チューナー 約 4,500円
オイル 1,000円
リード 300~700円程度
マウスピース 8,000～

16,000円
リガチャー 3,000～9,000円

６ 美 術 集金していない Tシャツ 800円
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部活動の地域移行に関するアンケート

【小学生アンケート】

１ あなたの学校を教えてください。

①田中小、②滋野小、③祢津小、④和小、⑤北御牧小

２ あなたの学年を教えてください。

①５年、②６年

３ あなたの性別を教えてください。

①男性、②女性

４ この質問は全員が答えてください。中学校でやってみたいと思う部活動を一つ選んでください。

（注意：以下の部活動がすべてできるわけではありません。あくまでも希望です。「その他」を選

んだ人は具体的に一つ書いてください。）

① 軟式野球 ②バレーボール ③バスケットボール ④サッカー ⑤卓球

⑥ソフトテニス ⑦柔道 ⑧剣道 ⑨陸上 ⑩水泳 ⑪スキー ⑫吹奏楽 ⑬合唱

⑭美術 ⑮演劇 ⑯科学 ⑰その他（ ） ⑯特にない

５ この質問は全員が答えてください。東御市の中学校では、いろんな活動に参加できるように、

中学生が集まって一緒に活動する（例：A中学校と B中学校が集まって、B中学校の校庭で一緒に

練習をする）ことを考えています。このことについて、どう思いますか。

① よい ②不安がある、③分からない

６ 質問５で「よい」と答えた人のみ、回答してください。「よい」と答えた理由を選んでください。

（いくつ選んでもいいです）

①いろんな人と一緒に活動できる、②希望する活動ができる、

③複数の先生（コーチや指導者）から指導を受けられる ④その他（ ）

７ 質問５で「不安がある」「その他（わからない等）」と答えた人のみ、回答してください。「不安

がある」「その他（分からない等）」と答えた理由を教えてください(いくつ選んでもいいです)

③ 他の学校の人と仲良くできるか心配、②練習する場所へ行く方法がわからない

③ 練習する場所に行くための時間がかかる、④知らない先生（コーチや指導者）とうまくいくか

心配、⑤お金がかかりそう、⑥その他（ ）

８ 部活動の地域移行について不安なこと、知りたいことがあったら書いてくだ
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小学生回答のまとめ表
４ 加入したい部活動

学校名 学年 性別 回答数 軟式野球 サッカー バレーボールバスケットボールソフトテニス卓球 柔道 剣道 陸上 水泳 スキー 吹奏楽 合唱 美術 演劇 科学 特にない その他
田中小 ５年 男 37 4 8 1 3 1 5 2 4 1 2 2 4
田中小 ５年 女 32 2 1 6 2 1 1 2 5 4 1 4 1 2
田中小 ６年 男 37 6 6 4 2 1 3 2 9 4
田中小 ６年 女 38 2 4 2 1 1 3 8 5 1 3 6 2
滋野小 ５年 男 16 1 5 3 2 1 1 1 1 1
滋野小 ５年 女 25 4 2 1 3 5 1 2 4 3
滋野小 ６年 男 21 6 1 1 2 1 1 3 1 1 1 2 1
滋野小 ６年 女 14 1 2 2 3 1 1 1 1 2
祢津小 ５年 男 15 4 1 2 1 1 1 5
祢津小 ５年 女 19 1 2 1 2 2 1 2 1 5 2
祢津小 ６年 男 24 2 1 2 4 2 1 2 1 1 8
祢津小 ６年 女 25 4 1 2 3 1 3 2 3 1 2 2 1
和小 ５年 男 24 4 1 4 4 1 2 1 1 1 2 2 1
和小 ５年 女 33 1 1 2 4 2 1 1 3 8 1 1 1 7
和小 ６年 男 25 4 2 2 5 2 2 1 4 3
和小 ６年 女 23 5 2 1 4 2 3 1 2 3
北御牧小 ５年 男 16 3 1 3 1 1 1 1 1 2 2
北御牧小 ５年 女 23 1 3 2 2 1 1 6 2 1 4
北御牧小 ６年 男 22 4 2 3 1 1 1 2 1 1 4 2
北御牧小 ６年 女 17 2 3 3 4 3 2

５年 男 108 12 18 2 14 9 2 1 3 7 2 5 5 2 1 6 11 8
５年 女 132 2 11 5 12 5 3 3 7 11 9 1 25 4 6 16 12
６年 男 129 18 8 4 16 14 6 1 5 5 4 6 1 8 26 7
６年 女 117 3 16 6 5 6 2 9 1 16 4 16 3 6 14 10
５年合計 240 12 20 13 19 21 7 4 3 10 9 16 14 1 27 5 12 27 20
６年合計 246 21 8 20 22 19 12 3 14 6 4 22 4 16 4 14 40 17
男合計 237 30 26 6 30 23 8 2 3 12 7 9 11 2 2 14 37 15
女合計 249 3 2 27 11 17 11 5 12 8 11 25 5 41 7 12 30 22

486 33 28 33 41 40 19 7 3 24 15 20 36 5 43 9 26 67 37
軟式野球 サッカー バレーボールバスケットボールソフトテニス卓球 柔道 剣道 陸上 水泳 スキー 吹奏楽 合唱 美術 演劇 科学 特にない その他

総合計
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５ ２校合同の活動 ６ よい理由（複数選択） ７ 不安・わからない理由（複数選択）
学校名 学年 性別 回答数 よい 不安がある分からないいろいろな人といっしょに活動できる希望する活動ができる複数の先生（コーチや指導者）から指導を受けられるその他 他の学校の人と仲良くできるか心配練習する場所へ行く方法がわからない練習する場所に行くための時間がかかる知らない先生（コーチや指導者）とうまくいくか心配お金がかかりそうその他
田中小 ５年 男 37 21 9 7 21 4 2 12 3 3 8 3
田中小 ５年 女 32 15 8 9 15 3 4 1 15 5 3 12 5 1
田中小 ６年 男 37 12 17 8 11 2 16 7 4 10 4 3
田中小 ６年 女 38 14 13 11 14 2 5 1 16 4 4 16 8 3
滋野小 ５年 男 16 8 8 8 2 4 7 1 3
滋野小 ５年 女 25 18 3 4 16 2 1 2 7 1 4
滋野小 ６年 男 21 14 3 4 14 2 6 6 1 4 1
滋野小 ６年 女 14 12 2 10 1 6 1 1
祢津小 ５年 男 15 5 5 5 5 8 2 9 2 1
祢津小 ５年 女 19 12 1 6 11 1 6 4
祢津小 ６年 男 24 14 5 5 14 1 3 1 6 3 1 7 3 2
祢津小 ６年 女 25 12 8 5 10 1 4 12 3 2 11 7 1
和小 ５年 男 24 11 7 6 9 3 4 1 12 1 9 6
和小 ５年 女 33 9 14 10 7 2 1 1 22 7 2 18 6 1
和小 ６年 男 25 12 10 3 10 3 1 10 3 3 8 1
和小 ６年 女 23 12 8 3 11 5 3 1 9 1 1 9 1
北御牧小 ５年 男 16 13 2 1 9 7 2 3 1 2
北御牧小 ５年 女 23 16 6 1 11 3 1 3 7 1 4 1
北御牧小 ６年 男 22 11 6 5 9 1 5 1 9 2 1 7 2 2
北御牧小 ６年 女 17 13 2 2 10 1 3 2 4 1 3 2

５年 男 108 58 31 19 52 16 12 1 42 8 3 31 11 1
５年 女 132 70 32 30 60 10 7 8 57 14 5 42 12 2
６年 男 129 63 41 25 58 9 15 2 47 16 9 36 11 7
６年 女 117 63 33 21 55 10 21 4 42 9 7 40 18 4

240 128 63 49 112 26 19 9 99 22 8 73 23 3
246 126 74 46 113 19 36 6 89 25 16 76 29 11
237 121 72 44 110 25 27 3 89 24 12 67 22 8
249 133 65 51 115 20 28 12 99 23 12 82 30 6
486 254 137 95 225 45 55 15 188 47 24 149 52 14

よい 不安がある分からないいろいろな人といっしょに活動できる希望する活動ができる複数の先生（コーチや指導者）から指導を受けられるその他 他の学校の人と仲良くできるか心配練習する場所へ行く方法がわからない練習する場所に行くための時間がかかる知らない先生（コーチや指導者）とうまくいくか心配お金がかかりそうその他

５年合計
６年合計
男合計
女合計
総合計
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回答数の割合 ５ ２校合同の活動 ６ よい理由（複数選択） ７ 不安・わからない理由（複数選択）
学校名 学年 性別 回答数 よい 不安がある分からないいろいろな人といっしょに活動できる希望する活動ができる複数の先生（コーチや指導者）から指導を受けられるその他 他の学校の人と仲良くできるか心配練習する場所へ行く方法がわからない練習する場所に行くための時間がかかる知らない先生（コーチや指導者）とうまくいくか心配お金がかかりそうその他

５年 男 108 54 29 18 48 15 11 1 39 7 3 29 10 1 
５年 女 132 53 24 23 45 8 5 6 43 11 4 32 9 2 
６年 男 129 49 32 19 45 7 12 2 36 12 7 28 9 5 
６年 女 117 54 28 18 47 9 18 3 36 8 6 34 15 3 

240 53 26 20 47 11 8 4 41 9 3 30 10 1 
246 51 30 19 46 8 15 2 36 10 7 31 12 4 
237 51 30 19 46 11 11 1 38 10 5 28 9 3 
249 53 26 20 46 8 11 5 40 9 5 33 12 2 
486 52 28 20 46 9 11 3 39 10 5 31 11 3 

５年合計
６年合計
男合計
女合計
総合計
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４ 加入したい部活動

５ ２校合同の活動
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53 

51 

26 
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19 

0% 50% 100%

５年合計

６年合計

学年別割合

よい 不安がある 分からない

51 

53 

30 

26 

19 

20 

0% 50% 100%

男合計

女合計

男女別割合

よい 不安がある 分からない
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６ よい理由（複数選択）

７ 不安・わからない理由（複数選択）

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 

いろいろな人といっしょに活動できる

希望する活動ができる

複数の先生（コーチや指導者）から指導を受けられる

その他

学年別割合 ５年合計 ６年合計

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 

いろいろな人といっしょに活動できる

希望する活動ができる

複数の先生（コーチや指導者）から指導を受けられる

その他

男女別割合 男合計 女合計

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 

他の学校の人と仲良くできるか心配

練習する場所へ行く方法がわからない

練習する場所に行くための時間がかかる

知らない先生（コーチや指導者）とうまくいくか心配

お金がかかりそう

その他

学年別割合 ５年合計 ６年合計

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 

他の学校の人と仲良くできるか心配

練習する場所へ行く方法がわからない

練習する場所に行くための時間がかかる

知らない先生（コーチや指導者）とうまくいくか心配

お金がかかりそう

その他

男女別割合 男合計 女合計
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6 よい理由(自由記述)
いっぱい友達ができる

いろいろな人とできて楽しそうだから

いろいろな人と楽しくできると思うから

いろんな人と、仲良くできそうだから

いろんな人と、仲良くなれそうだから

いろんな人とやると楽しくなるから。友達もできる

いろんな部活友達が出来て部活を楽しめるから

それをきっかけに仲良くなれるかもだからです

たくさんのたくさんの考えが生まれる

強くなれるから

交流は、大事だと思うから

仲を深められる

東御市の人と仲良くできるからです

北御牧の友達がたくさんできそうだから

友達がいっぱい作れそうだから

7 不安がある、分からない等と答えた理由(自由記述)
うざい人がいるかもしれないから

お兄ちゃんたちが一つのチームでやっていて僕も同じようにやりたいと思

ったから

どこの体育館や場所でやるのか知りたい

どっちでも良いけど出来ればヤダ

なんか上手くできるか心配

めんどくさい

悪口を言われたら嫌だから

殴られそう

顧問などが怖そうでやです

全部

知らない人が怖い

知らない人と話すのが苦手

東部中学校でやりたい

練習する場所に連れてってくれる人、お迎えに来てくれる人がいるかわか

らない
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部活動の地域移行に関するアンケート

【中学生アンケート】

１ あなたの学校を教えてください。

①東部中 ②北御牧中

２ あなたの学年を教えてください。

①１年 ②２年

３ あなたの性別を教えてください。

①男性 ②女性

４今年の部活動に入っていますか。

①はい ②いいえ

５ ４で「はい」「いいえ」と答えた理由を教えてください。

６ ４で「はい」と答えた人は答えてください。「いいえ」のひとは へ進んでください。

７ 入部している部活動は何ですか。

① 軟式野球 ②バレーボール ③バスケットボール ④サッカー ⑤卓球

⑥ソフトテニス ⑦柔道 ⑧剣道 ⑨陸上 ⑩水泳 ⑪スキー ⑫吹奏楽 ⑬合唱

⑭美術 ⑮演劇 ⑯科学 ⑰その他（ ）

８ 練習形態をこたえてください。

① 学校部活動のみ ②クラブチームのみ ③学校部活動とクラブチームで

９ この質問は全員が答えてください。２つの中学校が集まって活動を一緒に行うことにつ

いてどう思いますか。

① よい ②不安がある ③分からない

10 質問６で①よい、②不安があると答えた理由を教えてください。

（ ）

11 この質問は全員が答えてください。部活動を自分の学校の先生だけでなく、地域の指導者

やほかの学校の先生に指導してもらうことについて、どう思いますか。

① よい ②不安がある ③分からない

12 質問８で①よい、②不安があると答えた理由を教えてください

（ ）

13 令和６年度に続けたい、入りたいと考えている部活動を一つ選んでください。（注意：以

下の部活動がすべてできるわけではありません。「その他」を選んだ人は具体的に一つ書い

てください。）

①野球、②バレーボール、③バスケットボール、④サッカー、⑤卓球、⑥水泳、⑦スキー

⑧吹奏楽、⑨合唱、⑩美術、その他（ ）

14 部活動の地域移行について不安なこと、知りたいことがあったら書いてください。

30



中学生回答のまとめ表
４ 部活加入５ 加入している部活動

学校名 学年 性別 回答数 はい いいえ軟式野球サッカーバレーボールバスケットボールソフトテニス卓球 柔道 剣道 陸上 水泳 スキー 吹奏楽 合唱 美術 演劇 科学 その他
東部中学校１年 男 113 94 19 13 6 12 23 6 7 5 2 8 3 2 2 5
東部中学校１年 女 102 82 20 6 13 13 4 3 2 4 5 6 17 4 5
東部中学校２年 男 105 89 16 12 9 5 8 9 7 2 5 3 8 6 2 13
東部中学校２年 女 101 92 9 1 13 9 8 5 2 2 5 1 16 5 20 2 3
北御牧中学校１年 男 16 13 3 6 2 2 3
北御牧中学校１年 女 17 17 7 1 2 3 4
北御牧中学校２年 男 9 7 2 3 2 2
北御牧中学校２年 女 13 13 4 1 1 3 4

１年 男 129 107 22 19 6 12 25 6 7 5 4 8 3 5 2 5
１年 女 119 99 20 13 14 13 4 5 2 4 8 6 21 4 5
２年 男 114 96 18 15 9 5 10 9 7 2 7 3 8 6 2 13
２年 女 114 105 9 1 17 9 8 5 2 3 5 2 19 5 24 2 3
１年合計 248 206 42 19 6 25 39 19 11 5 9 10 7 13 6 23 4 10
２年合計 228 201 27 16 9 22 19 17 12 4 10 8 10 25 5 26 2 16
男合計 243 203 40 34 15 17 35 15 14 7 11 11 11 11 4 18
女合計 233 204 29 1 30 23 21 9 2 8 7 6 27 11 45 6 8
総合計 476 407 69 35 15 47 58 36 23 9 19 18 17 38 11 49 6 26
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６部活以外の活動７ 活動状況 ８ ２校合同の活動 10 指導者 12 地域移行に関して（複数回答）
学校名 学年 性別 回答数 はい いいえ学校の部活動のみクラブチームのみ両方で活動よい 不安がある分からないよい 不安がある分からない他の学校の人と仲良くできるか不安知らない先生（コーチや指導者）とうまくいくか心配練習する場所へ行く方法がわからない練習する場所に行くための時間がかかるお金がかかりそうその他
東部中学校１年 男 113 39 74 53 14 22 53 8 52 69 5 39 56 45 20 27 30 10
東部中学校１年 女 102 38 64 33 7 26 48 4 50 57 4 41 55 51 33 30 35 5
東部中学校２年 男 105 40 65 45 10 27 51 19 35 65 12 28 50 38 28 39 45 5
東部中学校２年 女 101 43 58 34 3 33 44 17 40 54 19 28 57 51 21 33 39 11
北御牧中学校１年 男 16 5 11 10 1 3 8 5 3 9 3 4 11 9 3 5 4 1
北御牧中学校１年 女 17 8 9 11 1 4 10 5 2 11 6 11 7 3 1 5 2
北御牧中学校２年 男 9 7 2 2 2 5 1 2 6 5 4 6 2 1 2
北御牧中学校２年 女 13 7 6 3 5 9 1 3 10 3 6 7 3 4 3

１年 男 129 44 85 63 15 25 61 13 55 78 8 43 67 54 23 32 34 11
１年 女 119 46 73 44 8 30 58 9 52 68 4 47 66 58 36 31 40 7
２年 男 114 47 67 47 12 32 52 21 41 70 12 32 56 40 29 39 47 5
２年 女 114 50 64 37 3 38 53 18 43 64 19 31 63 58 24 37 42 11
１年合計 248 90 158 107 23 55 119 22 107 146 12 90 133 112 59 63 74 18
２年合計 228 97 131 84 15 70 105 39 84 134 31 63 119 98 53 76 89 16
男合計 243 91 152 110 27 57 113 34 96 148 20 75 123 94 52 71 81 16
女合計 233 96 137 81 11 68 111 27 95 132 23 78 129 116 60 68 82 18
総合計 476 187 289 191 38 125 224 61 191 280 43 153 252 210 112 139 163 34

グラフ用割合

はい いいえ はい いいえ学校の部活動のみクラブチームのみ両方で活動よい 不安がある分からないよい 不安がある分からない他の学校の人と仲良くできるか不安知らない先生（コーチや指導者）とうまくいくか心配練習する場所へ行く方法がわからない練習する場所に行くための時間がかかるお金がかかりそうその他
83 17 36 64 58 12 30 48 9 43 59 5 36 54 45 24 25 30 7 
88 12 43 57 50 9 41 46 17 37 59 14 28 52 43 23 33 39 7 
84 16 37 63 57 14 29 47 14 40 61 8 31 51 39 21 29 33 7 
88 12 41 59 51 7 43 48 12 41 57 10 33 55 50 26 29 35 8 

４ 部活加
入

６部活以外
の活動

７ 活動状況
(一部生徒)

８ ２校合同の活動 10 指導者 12 地域移行に関して（複数回答）

１年合計
２年合計
男合計
女合計
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４ 部活に加入している

５ 加入している部活動

７ 活動状況(一部生徒)
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両方で活動
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学校の部活動のみ
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両方で活動
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８ ２校合同の活動

10 指導者

12 地域移行に関して（複数回答）
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学年別割合 よい
不安がある
分からない
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不安がある
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男合計
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男女別割合 よい
不安がある
分からない

0 10 20 30 40 50 60 

他の学校の人と仲良くできるか不安

知らない先生（コーチや指導者）とうまくいくか心配

練習する場所へ行く方法がわからない

練習する場所に行くための時間がかかる

お金がかかりそう

その他

学年別割合 １年合計 ２年合計

0 10 20 30 40 50 60 

他の学校の人と仲良くできるか不安

知らない先生（コーチや指導者）とうまくいくか心配

練習する場所へ行く方法がわからない

練習する場所に行くための時間がかかる

お金がかかりそう

その他

男女別割合 男合計 女合計
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9 ２つの中学校が集まって活動を一緒に行うことについて(自由記述)
話せるか心配 仲良くできるのか 楽しくできるか

友達ができるか不安

北中と蓼科中それぞれの演奏がうまく噛み合うかどうか不安だから

普通にたくさん人が集まると言うことを聞かない生徒も出てきてめんどくさいから

不安とかじゃなくいやだ

喋るのが苦手だからです

仲良く活動できるか分からない

仲良くなれるかわからないから。

仲良くなれるかどうか不安になる

仲良くできるか怖いし、自分の戦い方のクセや戦法がバレた時に大会とかで戦い

づらくなりそう

仲良くできるか不安

仲良くできるかわからないから

知らない人と会うことが不安。学校によって部活のやり方が違うから心配。

知らない人と一緒に出来るか、話せるかが不安です

知らない人とやりたくない

知らない人との交流が苦手

知らない人たちとやって学校が違うから陰口がふえるかもしれないから

知らない人だから

他の中学校とやるとスポーツなどをやっていると中学校によってプレースタイルが違

うからプレーしずらい

他の中学の人と仲良くなれるか分からない

他の学校の人と仲良くできるかわからない

他の学校と合同で活動をするときに目標の違いが起きたりすること

人数が多く活動するにあたって時間がかかってしまったりトラブルが発生しそうだ

から

人数が多いと仲間割れが起きそう。 知らない生徒や先生と一緒に活動するのが不安

人数が多いから大変そう

人数が増えて、練習が集中できなくなるから

人数がたくさんいて教えが回らないこと

人見知りなので仲良くできるか不安。

人見知りが激しいから。慣れるまでに時間がかかるから。

人間関係の面が心配だからです。

人間関係
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人との関わり合いでの喧嘩がいやだ

新しい人たちとの関係。

上下関係

初対面の人と仲良くなれるか心配だから｡

初対面の子が多いし、なかなか話しかけるのが難しいから

自分は少し人見知りだから。

自分が人見知りだから

仕事がなくなったらどうしようと考えてしまう

今までのそれぞれの学校のルールがありそれに対しての喧嘩見たいのが起こりそう

合同だと、練習時間が減ってしまう

活動方針などですれ違いが起こりそう

各校で集団が生まれてうまく行かなそう

会ったことないから

何が起きるか不安

何が起きるかわからないから

一緒にやりたくない。

意見の食い違い

わからなくなりそうだから

ライバル同士では無理があると思う

やり方の違いがあった場合に話が噛み合わず、練習が進まなくなってしまうかも

しれないから。

まだ顔を知らない人がいっぱいいたり、今よりも人数が増えるから、自分の練習

時間が減ったり、意見が会わなかったりするかもしれないから。

できればやめてほしい。

なんとなく落ち着かない

トラブルが起きそうだから

チームの乱れ

チームの人数が多くなると練習時間が減るしそれ以前にそのチームのプレイスキ

ルまた特徴などが乱れるし移動も大変になるしただベンチが増えるだけで何もメ

リットがないし意味がないのでやるなら必要のある部活だけで十分です

その仲間と毎日会えないから

おおにんずうが苦手だから

うざい

いろんな人がいるから

いやだから
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11 地域の指導者やほかの学校の先生に指導してもらうことについて(自由記述)
話しずらい

優しく教えて欲しいから

怖くないか

怖い人やだ

中学生だと言って怒るけど小学校と差がありすぎるからなれるのに時間がかかる

知らん人に教わるの怖い

知らない先生では自分に合うかどうかも関わってくるから

知らない人に指導されるのが怖いから

知らない人だから。

知らない人だから

知らない指導者の人と練習メニューが違うのが気になる。

専門の人ではないと、正確な指導がしてもらえるかわからないから

先生がどんな人か分からないから

人見知りだから

人間関係が不安

親しい関係を築けないから

自分を理解してくれるかどうか。 厳しい練習にならないか。

自分のところの生徒じゃないし、みたいな感じで強く当たったり、適当に指導する人

もいそう

指導力がない人だと下手になる

指導者が怖くないか不安

今までと部の方針変わるってなるとふあんだから

合わなかったら困る

合わないと思うから

考えなどが合わないかもしれないから

言葉が荒い

教え方が違うので、よく分からなくなりそうだから。

教え方 態度 性格

教える内容が違うとチームが乱れるし別の学校がチーム全体を指導する必要はない。

必要な理由などをまず説明するべきだ

急に違う先生になるとやり方がそれぞれ違うと思うから訳がわからなくなる

緩めに活動している為、指導者が厳しかったり自分と合わなかった場合にどうすれば

良いのかが分からない。

慣れない人だと質問などがしづらいから

学校の指導者だけじゃ上手くならないし間違った知識があるので、心配。また野球経

験が浅い指導者が多いので心配。

会ったことがないと、人によって怒りの沸点が違うから接しにくい

何も知らない人に指導されるのは不安

押し付けはヤダ
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違和感がある

やり方

どのような先生なのかが分からないから。

どうな指導がされるかわからないから

ちょっと怖い

その先生はどんな先生かがわからないから。

その先生の成果が合わないかもしれない

こわそう

12 部活動を地域移行し、学校の活動から切り離して行く方向についての不安(自由記述)
練習量が減ってしまう。指導者が少なくなっている。

そんなことをしてなんの意味があるんですか？全部普通の部活のままでいいです

たくさんの人と練習をするのは嫌だから。

とにかく不安

なぜ切り離すのか。

わからない

何で地域移行する必要がある？

会場が近くでなかった時に親の協力が必要になり、負担になるかもしれないこと。

学校じゃないと落ち着かない。

学校でそのまま練習ができないので毎日練習できるか不安

学校でやるのが部活。

学校の活動じゃなくなるのが嫌だ

学校の備品をどうするのか

楽器をどうするのか心配

緊張

時間が遅くなりそう(部活帰りの)

自身の通っている学校だったからこそ安心できたものがある。

色々なことができなくなりそう、大会などが出来るのかが不安

親が送り迎えをしてくれなさそう

他の学校とやるのは嫌です

大会の参加はできますか？

知らない人とはあまり一緒にやりたくない

中体連にちゃんと出られるか不安

部で必要な備品を運んだり管理が大変

部活という学校でできる活動が消えるのが嫌だから

部活には行っていません

部活入ってないからないです

両立できるか不安
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【参考】現時点で教育委員会が考える課題等

・受け皿（指導者）スポーツ協会、文化協会、Sany TOMIとの連携は？

・保護者への啓発（意識改革） 「学校部活動から地域クラブ活動へ」

・会費（指導者への報酬）、送迎

・各種目や部活動ごと、顧問、保護者会長、部活動指導員、外部指導者、スポーツ協会か

らの指導者、文化協会の指導者等で意見交換することは可能か？

・移行は一斉に進めてほしいとの声もあるが．．．。

・その他
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