
 

 

訓練当日の市災害対策本部への報告内容 
 

この内容は今年度初めての試みとなります。活動中の非常に慌ただしい状況下での報告と

なりますが、ご協力をお願いいたします。 
 

報告① 午前７時 3８分 避難所開設状況報告 

 

 下記のメールアドレスあてに 

 

    区 名：            

    場 所：            

    時 間：      時  分  

 をご連絡ください。 

 

報告先 東御市災害対策本部 
メールアドレス： saitai@city.tomi.nagano.jp 
（市災害対策本部設置時の緊急連絡用メールアドレス） 

 
*本内容につきまして災害対策本部で受信できなかった場合

でも、電話連絡いたしません。（報告②の受信不能時は区長

様に電話連絡させていただきます。） 
 
 




