
月   日 曜日 市町村 献  血  場  所 所  在  地

4月19日 金 上田市 医療法人丸子会丸子中央病院
※予約制

上田市大字中丸子１７７１－１

4月22日 月 上田市 長野県上田合同庁舎
※予約制

上田市材木町１ー２ー６

【受付時間】
○成分献血　
　　9:00～12:30　　14:00～16:30
○400ml・200ml献血
　　9:00～13:00　　14:00～17:00

１７歳以上～６９歳以下の方が対象です。（女性は１８歳から）
※６５歳以上６９歳以下の方については、６０歳に達した日から６５歳に達する日の前日までの間に献血をした経験がある場合に限ります。

400ml献血へのご協力をお願いします。（輸血を受ける患者さんの負担軽減につながります。）

受 付 時 間

　9:30　～　12:00

13:30　～　15:30

14:00　～　16:00

　9:30　～　12:00

13:30　～　15:30

13:30　～　16:00

　9:30　～　11:30

13:00　～　16:00

※予約制を導入しております。ご予約がなくてもご協力いただけますが、ご予約の方を優先させていただきますので、ご予約がない場合受付までお時間を
頂きますことをご了承ください。ご予約いただける方は献血Web会員サービス「ラブラッド」よりお願いいたします。
※日程の中止・変更等ある場合がありますので、最新の日程については、長野県赤十字血液センターホームページ上の「献血バス運行スケジュール」お
よび上田保健福祉事務所のホームページをご確認ください。

　上記実施予定の献血に関するお問い合わせは長野県赤十字血液センターへお願いします。  電話：０２６－２１４－８２２９

◎成分献血はこちら（↓）へお願いします。

 長野県赤十字血液センター
 問御所出張所（長野ルーム）
 場所：
　長野市鶴賀問御所町1271-3
　　　　トイーゴウエスト2階
 電話：026-219-2480

【定休日】
12月31日及び
1月1日のみ

○県内の献血実施予定は、長野県赤十字血液センターのホームページをご覧ください。https://www.bs.jrc.or.jp/ktks/nagano/index.html

令和６年 ４月 献血実施予定のお知らせ

上田保健福祉事務所管内

4月6日 土 上田市 アリオ上田
※予約制

上田市天神３－５－１

4月21日 日 上田市 やおふく古里店
※予約制

上田市古里９６-１

4月26日 金 上田市 上田市役所
※予約制

上田市大手１－１１－１６
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ＬＩＮＥ(ライン)でも長野県赤十字
血液センターの
イベント情報を
お届けしています。


