
　　　　（パート求人情報）

年齢・
職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

℡ 0268-23-8609

ハローワーク上田

 発行日：　　　６月　２３日◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。
◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。
◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。
　 その際はあしからずご了承ください。

ワンズ　株式会社 長野県上田市常田２－３５－６ 雇用・労災
不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-71-6460 ）

パート労働者 20040- 6155731 長野県上田市
上田市役所 長野県上田市大手１丁目１１番１６号

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-23-5132 ）

パート労働者 20040- 6164731 長野県上田市
小型圧力計の組立 長野計器　株式会社 長野県上田市秋和１１５０

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-22-7530 ）

パート労働者 20040- 6171431 長野県上田市
合同会社　リカバリーアシスト 長野県東御市新張１２６５－３０８ 労災

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-75-8072 ）

パート労働者 20040- 6172731 長野県東御市
合同会社　リカバリーアシスト 長野県東御市新張１２６５－３０８ 労災

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-75-8072 ）

パート労働者 20040- 6173331 長野県東御市
接客・調理／１８号上田秋和店 株式会社　すき家 東京都港区港南二丁目１８番１号　ＪＲ品川イーストビル５階 交替制あり 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 0120-355-529 ）

パート労働者 13040-83160031 長野県上田市
接客・調理／１４３号上田原店 株式会社　すき家 東京都港区港南二丁目１８番１号　ＪＲ品川イーストビル５階 交替制あり 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 0120-355-529 ）

パート労働者 13040-83187031 長野県上田市
接客・調理／１８号上田材木店 株式会社　すき家 東京都港区港南二丁目１８番１号　ＪＲ品川イーストビル５階 交替制あり 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 0120-355-529 ）

パート労働者 13040-83192631 長野県上田市
接客・調理／１８号上田大屋店 株式会社　すき家 東京都港区港南二丁目１８番１号　ＪＲ品川イーストビル５階 交替制あり 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 0120-355-529 ）

パート労働者 13040-83194131 長野県上田市
接客・調理／アリオ上田店 株式会社　すき家 東京都港区港南二丁目１８番１号　ＪＲ品川イーストビル５階 交替制あり 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 0120-355-529 ）

パート労働者 13040-83200431 長野県上田市
婦人服店内販売（上田） 株式会社　タツミヤ 東京都八王子市暁町１－３２－１３ 交替制あり 労災

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 042-624-1885 ）

パート労働者 13140- 9392531 長野県上田市 厚生
セレモニーアシスタント 株式会社　御牧 長野県東御市県２９１－２ 交替制あり 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-62-3222 ）

パート労働者 20040- 6115631 長野県東御市
長野県上田市常田２－１３－４ 交替制あり

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
TEL 0268-21-7093 ）

有期雇用派遣パート 20040- 6133131 長野県上田市
清掃／上田市 株式会社　日本ビルシステムズ 長野県上田市天神１丁目８番１号　上田駅前ビルパレオ３Ｆ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-24-3411 ）

パート労働者 20040- 6136231 長野県上田市
長野県上田市常田２－１３－４

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-21-7093 ）

有期雇用派遣パート 20040- 6144231 長野県上田市
長野県上田市常田２－１３－４

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-21-7093 ）

有期雇用派遣パート 20040- 6150031 長野県上田市
農作業 岡田農園 長野県東御市新張１２７７ その他

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 080-1041-3840 ）

パート労働者 20040- 6158931 長野県東御市

（障）青果市場での野菜、果物等
の袋詰め作業 (1)10時00分～15時00分

908円～908円

（従業員数 14人
就業場所

保育園給食調理／会計年度任用
職員（令和５年度）／６時間

雇用・労災・健康・厚
生(1)9時00分～16時00分

940円～940円

（従業員数 0人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生・財形(1)9時00分～16時50分

945円～945円 (2)8時30分～16時50分
(3)8時10分～16時30分

（従業員数 332人
就業場所

障がい者への食事作り／家事援
助 (1)6時30分～10時30分

930円～1,000円

（従業員数 4人
就業場所

障がい者への夕食作り／家事援
助 (1)15時00分～20時00分

930円～1,000円

（従業員数 4人
就業場所

1,000円～1,000円

（従業員数 20人
就業場所

1,000円～1,000円

（従業員数 20人
就業場所

1,000円～1,000円

（従業員数 20人
就業場所

1,000円～1,000円

（従業員数 20人
就業場所

1,000円～1,000円

（従業員数 20人
就業場所

(1)8時45分～14時45分
908円～1,050円 (2)13時00分～19時00分

（従業員数 4人
就業場所

59歳以下 (1)10時00分～16時00分
910円～950円

（従業員数 9人
就業場所

（派）ラーメン屋でのホールスタッ
フ／上田市

株式会社　ヒューマンインデック
ス

雇用・労災・健康・厚
生18歳以上 (1)11時00分～15時00分

1,250円～1,250円 (2)17時00分～21時00分
法令の規定によ
り年齢制限があ

る
（従業員数 0人

就業場所

(1)9時00分～15時00分
910円～910円

（従業員数 2人
就業場所

（派）ジュエリー専門店での販売ス
タッフ／上田市

株式会社　ヒューマンインデック
ス

雇用・労災・健康・厚
生(1)9時40分～19時10分

1,150円～1,150円

（従業員数 0人
就業場所

（派）金属加工会社での組立／上
田市

株式会社　ヒューマンインデック
ス

雇用・労災・健康・厚
生

1,130円～1,130円

（従業員数 0人
就業場所

920円～920円

（従業員数 4人
就業場所
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株式会社丸亀製麺 東京都渋谷区道玄坂１－２１－１　渋谷ソラスタ１９階 労災
不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 0120-103-565 ）

パート労働者 13070-42247431 長野県上田市
製造職（線材加工） 長野県上田市真田町本原５５５－２

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-75-5117 ）

パート労働者 20040- 6087931 厚生
部品検査 ブライト 長野県上田市上田原６５７－１３ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-24-7317 ）

パート労働者 20040- 6091431 長野県上田市
清掃／明神館 長野県上田市中央東４－７７ 労災

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-24-8839 ）

パート労働者 20040- 6096131 長野県東御市
鮮魚、寿司製造販売≪急募≫ 長野県上田市中之条３９０－２　ダイレックス中之条店内 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-29-8822 ）

パート労働者 20040- 6104531 長野県上田市
庁務員 長野県上田市下武石１１１

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-85-2332 ）

パート労働者 20040- 6106731 長野県上田市
清掃／上田市 株式会社　日本ビルシステムズ 長野県上田市天神１丁目８番１号　上田駅前ビルパレオ３Ｆ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-24-3411 ）

パート労働者 20040- 6107331 長野県上田市
静岡県静岡市葵区伝馬町８－６

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 03-6778-8389 ）

パート労働者 22010-17181131 長野県上田市
（障）事務・軽作業 株式会社ＣＰＦ 埼玉県川口市三ツ和１－２－７ 雇用・労災

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-71-5559 ）

パート労働者 11010- 9280531 長野県上田市
清掃スタッフ／長野県上田市 株式会社　アイ・エス・アイ 雇用・労災

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-23-7220 ）

パート労働者 13090-24717631 長野県上田市
ＬＰガス充てん（上田市） 長野県長野市東和田７４９ 中型自動車免許

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-42-6322 ）

パート労働者 20010-10353131 長野県上田市
商品加工・梱包作業 株式会社　みすゞユニオン 長野県上田市岩下４７５－１ 雇用・労災・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-35-3190 ）

パート労働者 20040- 6051631 長野県上田市
盛り付け・洗浄／上田生協 長野県上田市中央西２－１－２０　花園トーワビル２Ｆ 交替制あり 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-24-7962 ）

パート労働者 20040- 6063831 長野県上田市
ａｉｒ 長野県上田市中央１－７－１６　マルゲンビル 労災 美容師

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-22-0816 ）

パート労働者 20040- 6079131 長野県上田市
株式会社　幸楽苑 福島県郡山市田村町金屋字川久保１番地１ 交替制あり 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-28-5080 ）

パート労働者 07040-10728831 長野県上田市
新潟県新潟市中央区鐙１－４－２８ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 025-248-7200 ）

パート労働者 15010-22669731 長野県上田市
調理補助【急募】 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 080-8379-8917 ）

パート労働者 20040- 6010631 長野県上田市

接客・調理（丸亀製麺　アリオ上
田店）＊急募＊

950円～950円

（従業員数 27人
就業場所

株式会社　新星電子工業　上田
事業所

雇用・労災・健康・厚
生・財形59歳以下

930円～930円

（従業員数 24人
就業場所

64歳以下 (1)9時00分～16時00分
910円～910円 (2)9時00分～15時30分

（従業員数 11人
就業場所

有限会社　エー・エフプランニン
グ (1)9時30分～13時00分

910円～950円

（従業員数 5人
就業場所

株式会社　新潟海宝丸　上田中
之条店59歳以下 (1)7時00分～15時45分

1,000円～1,000円 (2)8時00分～16時45分

（従業員数 3人
就業場所

上田市長和町中学校組合立　依
田窪南部中学校

雇用・労災・健康・厚
生(1)7時00分～15時30分

942円～942円

（従業員数 15人
就業場所

(1)7時00分～10時30分
910円～910円

（従業員数 2人
就業場所

店舗スタッフ（パートタイム契約社
員）／上田市神畑

株式会社　メガネトップ　（眼鏡
市場・アルク・レンズスタイル・レン
ズダイレクト）

雇用・労災・健康・厚
生

1,148円～1,148円

（従業員数 4人
就業場所

(1)9時00分～14時30分
908円～908円

（従業員数 42人
就業場所
東京都豊島区東池袋３－１－１_x000D_
サンシャイン６０　９階 (1)7時30分～12時30分

950円～1,100円

（従業員数 55人
就業場所

株式会社　ホームエネルギー長
野

変形（1年単位） 雇用・労災・健康・厚
生・財形(1)10時00分～17時00分

910円～910円

（従業員数 8人
就業場所

59歳以下 (1)9時00分～17時00分
950円～1,050円 (2)9時00分～15時00分

(3)10時00分～16時00分
（従業員数 21人

就業場所
株式会社　メフォス　長野事業
部　上田事務所 (1)14時00分～19時00分

950円～980円 (2)9時00分～13時00分

（従業員数 7人
就業場所

美容室での受付・アシスタント・片
付け (1)10時00分～15時00分

950円～1,000円 (2)10時00分～16時00分
(3)10時00分～17時00分

（従業員数 2人
就業場所

ホールサービス及び調理補助（上
田市・上田原店） 59歳以下 (1)9時00分～15時00分

1,000円～1,000円 (2)15時00分～22時00分

（従業員数 15人
就業場所

【デイサービス・送迎ドライバー】（
上田市）

アースサポート　株式会社　アー
スサポート新潟 (1)8時00分～10時00分

930円～930円 (2)16時00分～18時00分

（従業員数 19人
就業場所

味屋フーズ　株式会社　ラ・ナシ
カ上田店

長野県上田市神畑　２１７－７_x000D_
有料老人ホーム　ラ・ナシカうえだ　内 (1)5時30分～9時30分

930円～1,000円 (2)8時30分～12時00分
(3)8時30分～14時00分

（従業員数 11人
就業場所
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ＭＹ技研 長野県上田市大屋　１６６－１ 労災
不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0000-00-0000 ）

パート労働者 20040- 6013031 長野県上田市
長野県上田市常田２－１３－４ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
TEL 0268-21-7093 ）

有期雇用派遣パート 20040- 6014831 長野県上田市
医療法人　丸山会 長野県上田市中丸子１７７１番地１ 交替制あり 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-43-4098 ）

パート労働者 20040- 6025431 長野県上田市
客室清掃 長野県上田市天神１丁目５番７号 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 050-5847-7555 ）

パート労働者 20040- 6026731 長野県上田市
農作業（ブドウ） あおさく農園 長野県東御市海善寺８５４－２７ その他

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 090-4460-1039 ）

パート労働者 20040- 6028631 長野県東御市
営繕

不問
小型特殊自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-42-0588 ）

パート労働者 20040- 6031531 長野県上田市
長野県上田市常田２－１３－４ 交替制あり 雇用・労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-21-7093 ）

有期雇用派遣パート 20040- 6041731 長野県上田市
美容師または美容師補助 ａｉｒ 長野県上田市中央１－７－１６　マルゲンビル 労災 美容師

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-22-0816 ）

パート労働者 20040- 6042331 長野県上田市
接客　【急募】 株式会社　和楽座 長野県上田市小牧１２０６－４

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-26-8833 ）

パート労働者 20040- 6043631 長野県上田市
有限会社　フラワ－ショップ花季 長野県北佐久郡立科町大字芦田１８２４ 雇用・労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0267-56-1321 ）

パート労働者 20110- 2719431 長野県北佐久郡立科町

ダイキャスト部品の機械加工脱着
作業、穴開け、研磨等 (1)8時30分～16時00分

910円～1,100円 (2)9時00分～16時00分
(3)9時00分～15時00分

（従業員数 3人
就業場所

（派）水産品加工会社でのピッキ
ング／上田市

株式会社　ヒューマンインデック
ス18歳以上 (1)2時30分～9時30分

1,150円～1,430円
法令の規定によ
り年齢制限があ

る
（従業員数 0人

就業場所
《急募》レストラン　フロアスタッフ
　（病院） (1)10時30分～16時30分

1,000円～1,000円

（従業員数 580人
就業場所

ホテルルートインＧｒａｎｄ　上田駅
前 (1)9時00分～15時00分

950円～1,000円 (2)9時30分～15時00分

（従業員数 50人
就業場所

950円～1,500円

（従業員数 4人
就業場所

株式会社　都筑製作所　丸子工
場

長野県上田市藤原田３９－７　_x000D_ 雇用・労災・健康・厚
生

車両系建設機械（整地・運搬・積
込用及び掘削用）運転技能者(1)9時00分～15時00分

1,000円～1,200円

（従業員数 225人
就業場所

（派）旅館での布団の支度／上田
市

株式会社　ヒューマンインデック
ス (1)7時30分～11時30分

1,100円～1,100円 (2)17時00分～21時00分

（従業員数 0人
就業場所

(1)10時00分～15時00分
950円～1,000円 (2)10時00分～16時00分

(3)10時00分～17時00分
（従業員数 2人

就業場所
雇用・労災・健康・厚
生(1)9時30分～17時30分

950円～1,100円

（従業員数 20人
就業場所

花の販売（ツルヤ店舗内の生花店
）、花の加工：ファクトリー

910円～990円

（従業員数 45人
就業場所


