
東御市北御牧中学校「カヌー体験」 実施概要（報道用） 
 
東御市北御牧中学校 3年生が今年度の修学旅行が県外に行けない為、その代わりの 1 つ

の校外学習として明神池の「カヌー体験」を以下の通りに開催をします。 
コロナ過において、子どもたちの活動が制限される中、市内の資源を活用し、地域とし

て子どもたちの活動を支える初めての試みとなります。 
 
１ 日程 

令和 3 年 7月 21 日（水） 
 
２ 実施主体 

総合型地域スポーツクラブ Sany TOMI 
 担当 上薗 美千代（東御市文化スポーツ課スポーツ係特任支援員） 
 
３ 対象 

長野県東御市北御牧中学校 3 年生（32名） 
 
４ スケジュール（概要・予定） 
 8：00 北御牧中学校発（徒歩にて芸術むら公園へ） 
 8：45 開講式（芸術むら公園 明神池） 
 9：00 カヌー＆SUP体験 
  水の安全学習＆スラックライン体験 
  ※2グループに分かれて交代制 
 10：10 入れ替え 
 11：20 プログラム終了 
 11：50 閉講式（芸術むら公園 明神池） 
 12：00 芸術むら公園発（徒歩にて北御牧中学校へ） 
 
５ 注意事項 

 新型コロナウイルス感染防止対策（検温、マスク着用、手指消毒など）をし
た上でいらしてください。 

 必要最小限の人数での取材をお願いいたします。 
 カヌーを実施する明神池は通常では、進入禁止となっていますが、管理をし

ている八重原土地改良区様より特別に許可を受けて実施しております。報道
いただく際は、その旨の掲載をお願いいたします。 

 
 
 
 
 
 


