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2020.11地域おこし協力隊が行く！

編集担当・地域おこし協力隊　杉田

発見！こんなところで活動しています
和田 寛子（観光地域づくり支援） 鈴木 清香（スポーツ振興支援）

　10 月 17 日に開催されました「Bio マルシェ in ゆうふ
る tanaka」に出張し、東御市内のワインとジュースをご
提供させていただきました。お酒を提供する場で課題とな
るのが交通手段。特に東御市は車での移動が一般的である
ため、お店で飲むと代行を呼んだり、タクシーで帰ったり。
そんな課題をクリアさせてくれた駅前開催。市外からのお
客様に東御ワインを知ってもらえる機会にもなったのでは
ないかと思います。
　東御市には現在 11 のワイナリーがありますが、新型コ
ロナの影響によって、ワイナリーも少なからず打撃を受
けています。今こそ地元の方にもワインを楽しんでもら
うために、11 月に超初心者向けの小規模ワインセミナー
を企画しています。今後の情報は、ワイン＆ビアミュー

ジアムのホームページ、
Facebook、Instagram
をご覧ください。

　現在 UCV で放送
中（Weekly！とうみ
内で放送）の「チャ
レンジとうみ 15 分
体操」に、日本体育
大学体操部出身の鈴
木隊員が出演してい
ます。ゆっくりラジオ

体操・ラジオ体操第一・駆け足体操・TOMI’to me! を体
操部で培った、なめらかな動きときれいなフォームでお届け
しています。
　撮影場所は見晴らしのいい湯の丸高原、たくさんの人が訪
れていた道の駅雷電くるみの里、湯楽里館ワイン＆ミュージ
アムや海野宿にて、平井・杉田・大山・ジェイク隊員も一緒
に撮影を行いました！

　軽快な音楽で覚えやす
いので、15 分体操で心
も体もリフレッシュしま
しょう！

隊　員　通　信

　昨年も好評だった、東御市の魅力的なワイナリー巡りに最
適な「ワインタクシー」が今年も運行スタートしました。「ワ
イナリーでゆったりコース（ 2 時間貸切）」と GoTo トラベル
対象のとってもお得な「ワインいろいろ堪能コース（ 3 時間
貸切）」の 2 コースがあります。
　いずれも各ワイナリーや湯楽里館ワイン & ビアミュージア
ムで利用できる試飲クーポン付きです。なかなか訪れる機会
が無かった方、ワイン初心者の方にもおすすめ！ 密を避けて、
少人数でワインのワンデイトリップを楽しんではいかがでしょ
うか？
　ホームページより簡単に予約できますので、ご利用日の
7 日 前までにお申 込
フォームよりお申込み
くださいね。

　子どもたちが主体的にあそび込める環境を整えるためには
大人たちが様々な角度から子どもを見守る事が大切！という
事であそびや自然体験、スポーツなど多分野の研修を全 5 
回で開催の『子ども見守り隊養成講座』。これまで「里山体
験」「水あそび」「自然体験」の 3 回が行われ、次回は 11
月 23 日（月祝）に『楽しいだけで世界一！林映寿氏講演会』
が開催されます。
　同氏は小布施町での日本初のスラックラインワールドカッ

プ開催の立役者で、「子どもた
ちが楽しめる環境を作ったら、
世界チャンピオンが生まれた」
といったお話やスラックライ
ン練習の為に開発をした「ス
ラックレール」の体験など盛

り沢山の内容
です！興味の
ある方はぜひ、
お問い合わせ
ください！！

畑中 麻貴子（観光地域づくり支援）上薗 美千代（スポーツ振興支援）

スラックラインに挑戦中！！

ワイン&ビアミュージアム

講演会チラシ とうみワインタクシー
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