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子育て支援センター

就学前のお子さんとお父さん・お母さんが自由に来館し、子ども同士・親同士のふれあい、交流の場、

学習の場、子育て支援ボランティアさんの活動の場として活用いただけます。随時、子育て相談・情報

提供も行っています。

東部子育て支援センター 「すくすくひろば」

住所 ➤ 県 282 番地 2（東御市役所 隣り） TEL ６４-５８１４

北御牧子育て支援センター「みまき未来館」

住所 ➤ 大日向 338 番地 1（北御牧公民館 隣り）TEL ６７-３６７６

●開 館 時 間● 東部子育て支援センター 午前９時～午後４時

北御牧子育て支援センター 午前９時～午後２時３０分

●休 館 日● 東部子育て支援センター 日曜日、祝祭日、12/28～1/4

北御牧子育て支援センター 土曜日、日曜日、祝祭日、12/28～1/4

※ この他に、都合により臨時休館することがあります。

■ いろいろな事業を企画し、皆さんをお待ちしています。

東部子育て支援センター ○育児座談会 ○すくすく相談 ○おたんじょう会 ○子育て応援相談 等

北御牧子育て支援センター ○ふれあいひろば ○０歳児のママひろば ○わんぱくビクス

○子育てフェスティバル 等

■ 子育て支援ボランティアグループ『すくすくママ～ず』が「すくすくひろば」で

楽しい催しを行います。

○絵本の読み聞かせ ○リズムあそび

○クリスマス会 ○お楽しみ会 など

7 子どもと遊び学ぶ

すくすくひろば

みまき未来館

クリスマス会
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■ 『おもちゃドクター』が壊れたおもちゃを直します。

東部子育て支援センター ・・・ 第２木曜日 午前１０時～午前１１時 （年１０回）

北御牧子育て支援センター・・・ 第４木曜日 午前１０時～午前１１時３０分 （年１０回）

■ 『ぽけっとひろば』

お子さんと保護者の皆さんが自然体でふれあい、親子遊びや情報交換、育児相談などをして

交流します。

滋野・和（コミュニティーセンター）、祢津公民館、東部・北御牧子育て支援センターで、

午前１０時～午前１１時まで行います。 【お住いの地域以外にも自由に参加できます。】

■ こうえんひろば、たんけんひろば

自然活動体験 等

※ 詳しくは、市報とうみ お知らせ版「子育てインフォメーション」欄に毎月の行事を掲載します。

問い合わせ先 ・・・ 東部子育て支援センター TEL ６４-５８１４

ポータルサイト（すくすくポケット）もご覧ください

http://tomi-sukusuku.jp

た け の こ 学 級

０～３歳までのお子さんをお持ちのお母さん（お父さん）自身が、育児・健康・趣味等について

学ぶとともに、仲間づくりや情報交換ができる託児付き講座です。

●対 象 者● 入園前の乳幼児を持つ市内在住の保護者

●会 場● 中央公民館

●内 容● ５月から２月まで、育児・健康・趣味等のテーマに沿って、月１回開催。

（年１０回）

●募 集● ４月中旬の市報お知らせ版で学級生を募集します。

問い合わせ先 ・・・ 人権同和政策課 男女共同参画係 TEL ６４-５９０２


