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感染予防のための
ふき取り消毒の方法

～消毒用アルコール編～

適応 インフルエンザ、新型コロナウイルス感染症
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用意するもの

①消毒用アルコール

（アルコール濃度70％以上のもの）

②台ふきんやキッチンペーパー

2東御市健康保健課

方法
① 原液のまま使用し、消毒したい場所に噴霧後、乾いた台

ふきんやキッチンペーパーでふき取る。

② 細かい場所は原液を吹きかけた台ふきん（乾いているも

の）やキッチンペーパーでふき取る。

③ 表面が乾いたら消毒終了、仕上げの水拭きは不要です。

④ 使用したキッチンペーパーは処分する。

台ふきんは洗って乾かす。

⑤ 感染した方が触れた可能性がある場所の消毒の場合は、

使用した台ふきんやキッチンペーパーは蓋付きゴミ箱やビ

ニルなどで密閉して処分する。
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注意事項

•手指消毒用アルコール製剤はグリセリン等の手荒れ保護
成分が入っていますので、拭き掃除には使用しないでくだ
さい。

•噴霧だけですと、液が付いた点のみの消毒となりますので、
必ず面をふき取ってください。

• ノロウイルス、ロタウイルスには効果が期待できません。塩
素系消毒剤を使用してください。
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