
令和元年度　市政運営について

～第２次東御市総合計画・後期基本計画と重点事業～

令和元年度　東御市まちづくり懇談会
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◆重点事業

　

総合計画・後期基本計画

基本目標１「豊かな自然と人が共生するまち」

　豊かで美しい自然を引き継いでいくことができるよう、日々の暮らしの中で自然との関わりを深め、親し
み、人と自然の共生を目指すとともに、市の立地条件を活かし、環境に優しい再生可能エネルギーへの転
換を促進し、低炭素社会の実現に取り組みます。
　また、ごみの適正処理と減量化・資源化の推進に向け、市民・事業者・行政が一体となって循環型社会
を構築します。
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　○市民・事業者との連携・協力による環境保全活動の実施
　〇不法投棄対策の実施
　〇市民との協働による特定外来植物対策の実施
　〇エネルギー関連補助金制度の見直し
　〇新地球温暖化対策地域推進計画の策定
　〇生ごみリサイクルシステムの適正な運営

生ごみリサイクル施設「エコクリーンとうみ」



◆重点事業
　

総合計画・後期基本計画

基本目標２「安全・安心の社会基盤が支える暮らしやすいまち」

東御市まち・ひと・しごと創生総合戦略　基本目標Ⅳ

～時代にあった地域をつくり、安心なくらしを守るともに、
広域的な地域と連携する～

　小学校区単位の地域づくりの推進、中心市街地等の活性化を図るとともに、広域的な地域間連携の強化等、
地域課題の解決と活性化に取り組みます。

デマンド交通 3

　〇空家等対策計画に基づく空家の管理、発生抑制及び利活用
　〇市道県東深井線の建設事業の促進
　〇道路ストック総点検結果等に基づく舗装・橋梁・道路付属構
　　造物修繕事業の促進
　○定時定路線バス及びデマンド交通の運行方法等の見直し
　〇水道事業の包括的な民間委託の拡充
　〇下水道施設の統廃合事業の促進
　〇常田地区等の雨水排水対策事業の促進

◆重点事業
　

　

総合計画・後期基本計画

基本目標３「子供も大人も輝き、人と文化を育むまち」

東御市まち・ひと・しごと創生総合戦略　基本目標Ⅲ

～若い世代の結婚・出産・子育ての希望をかなえる～

　結婚・出産・子育ての切れ目のない支援やワークライフバランスの実現と地域の子育て力を高めるこ
とにより、安心して子どもを産み育てられ、子育てと仕事の両立が実現できる環境を整えます。

芝生の園庭 4

　○子ども・子育て支援事業計画の策定、信州型自然保育の継続
　〇保育園の空調設備の整備（エアコンの設置）
　〇和児童館の移転新築事業、児童館の空調設備の整備（エアコンの設置）
　〇学校施設長寿命化基本計画に基づく計画的な事業の実施（エアコンの設
　　置・トイレ改修）
　〇小中一貫（型）教育の充実、小中学生の学力、体力、道徳力向上への取
　　組み、ICT教育導入の検討
　〇地区の地域づくり活動における教育文化活動の支援
　〇若者がチャレンジする行動への支援
　〇地域の文化活動支援
　〇市スポーツ推進計画に基づく取組み、スポーツに親しむ地域団体の育成
　〇各種競技のリーダー、指導者の育成

　



◆重点事業
　

　

総合計画・後期基本計画

基本目標４「共に支えあい、みんなが元気に暮らせるまち」

　自らの健康は自らつくることを基本に、ライフステージに応じた健康づくりに取り組みます。また、
市の病院事業が地域医療の核として中心的な役割を果たすことを目指し、心身ともに健康で元気なまち
をつくります。
　地域で暮らす一人ひとりの市民が主役になって、地域の絆を深め、共に支えながらまとまりを育み、
障がいのある人もない人も尊重しあって地域で安心して暮らせる、福祉が充実した地域社会づくりに取
り組みます。

湯の丸高原ウォーキング教室 5

　○第２次健康づくり計画（後期計画）、自殺対策推進計画の策定
　〇母子健康包括支援体制の充実（相談強化）
　〇健康づくり県民運動「信州ＡＣＥプロジェクト」と一体となった取組み
　〇高地環境を活用した運動による健康づくりの促進
　〇地域医療再編ネットワーク化の推進と運営形態の検討
　〇生活困窮者や引きこもりなどの相談業務の強化
　〇支え合い台帳の作成支援と地域福祉活動の環境整備
　〇第４次地域福祉計画の策定
　〇フレイル予防の取り組み強化
　〇介護、医療、福祉の連携強化
　〇支え合う地域福祉の推進ネットワークの構築
　

　

　地域経済を活性化させ、安定的な所得が得られるよう就業の場の確保と、基幹産業である製造業の
振興や地域資源である農業や観光による地域活性化を図り、起業や創業しやすい環境を整えます。

◆重点事業
　

総合計画・後期基本計画

基本目標５「地域の魅力を活かし、活力とにぎわいを生むまち」（１）

東御市まち・ひと・しごと創生総合戦略　基本目標Ⅰ

～「とうみ」において安定した雇用を創出する ～

祢津御堂地区 6

　○ワイン用ぶどう苗木の安定供給体制の確立
　○グローバルGAPの普及・支援
　○６次産業化の取り組みへの支援
　○祢津御堂地区土地改良事業及び関連排水路整備事業の促進
　○農地中間管理事業による担い手農家への農地の集積・集約化
　　の支援
　〇商工業振興のための創業・就業支援及び労働力確保対策事
　　業の実施
　



　

◆重点事業
　

総合計画・後期基本計画

基本目標５「地域の魅力を活かし、活力とにぎわいを生むまち」（２）

東御市まち・ひと・しごと創生総合戦略　基本目標Ⅱ

～「とうみ」へ新しいひとの流れをつくる ～

　恵まれた自然環境、歴史文化的資源、観光資源などに磨きをかけ、“来て・見て・知って”も
らえる仕組みづくりなどによって交流人口を増加させ、定住人口の増加につなげます。
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　○移住体験ツアー、短期移住体験の実施
　〇地域と連携した「空き家バンク」制度の活用及び移住定住
　　者受け入れ体制の充実
　〇湯の丸高原屋内運動施設（特設プール）等の建設・運用
　〇観光地域づくりの核となるDMOの人材育成及び支援
　〇観光２次交通社会実験事業（第３期）の実施
　〇スポーツコミッションの設立
　〇スポーツ合宿の積極的な受け入れ

　区や地域づくり協議会などの市民活動団体と「行政」が協働して地域課題の解決に取り組むとともに、
その活動を担う人材を育成し、市民と行政が共に考え共に歩む環境を整えます。市政情報をより早く、
正確に、わかりやすく発信するとともに、市政に対し広く市民の声を聴き、市民参画を推進します。

　市民一人ひとりが人権とは何かを理解し、お互いの人権を尊重し合う、差別のないまちづくりに取り
組みます。

◆重点事業
　
　

総合計画・後期基本計画

基本目標６「市民と共に歩む参画と協働のまち」
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空き家の課題について考える勉強会

　○市民活動団体の活動支援
　〇市民活動団体と行政が協働に取り組むための仕組みの検討
　〇効果的で持続可能な行財政運営の推進
　〇検索しやすいホームページ・一貫性ある情報発信
　〇平和と人権を守る都市宣言」に基づくまちづくりの取り組み
　〇「東御市人権施策の基本方針・基本計画」の次期計画策定
　　に向けた各種調査の実施
　



回復期･慢性期医療を提供軽症急性期医療を提供

東御市民病院 鹿教湯三才山リハビリテーションセンター

60床 合計 653床

病院機能の再編

120床程度 480床程度

60床程度拡充

（回復期リハビリ）

鹿教湯病院 416床 三才山病院 237床

リハビリ医療の充実

軽症急性期 慢性期回復期 健診透析

住み慣れた地域で充実した医療が受けられる体制の整備

病床機能の地域偏在を解消

地域住民の利便性を向上

再編･ネットワーク化の推進
新公立病院改革プラン・公的医療機関2025プラン

長野県地域医療構想
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東 御 市 に お け る 回 復 期 リ ハ ビ リ 医 療 の 充 実

170床程度縮小

（回復期･慢性期）

回復期リハビリ60床程度

役割と業務連携を踏まえた再編の推進


