
地域おこし協力隊が行く！

来る人、行く人PARTⅡ　　4月に３人が入隊！5月末で2人が退任！
NEW★	下岡稜児隊員
	 （中心市街地活性化支援）

★	神﨑遥香さん
	 （文化・スポーツ振興支援）

NEW★	平井義一隊員
	 （農畜産物の生産振興支援）

★	山本佳子さん
	 （地域情報発信支援）

NEW★	本多慶考隊員
	 （観光地域づくり支援）

　阿波の国、徳島か
らやってまいりまし
た。雪なし県ですが、
暇さえあればすぐに
雪山に行くほどのス
キー好きです。今ま
で長野県で生活する
ことがなかったので、東御での生活を楽
しみながら、中心市街地活性化の担当
として持ち前の明るさで街全体を盛り上
げて東御市に貢献していきたいです。
　分からないことだらけですが、どうぞ
よろしくお願いします。

　昨年 4月より北御牧地区にて天空
の芸術祭やワークショップの運営な
どの活動を行ってきました。何も知
らず東御へやってきたわたしと一緒に
なって頑張ってくれた芸術祭実行委員
のみなさん、芸術祭の準備や受付な
どにご協力いただいた地域のみなさ
ん、ワークショップにご参加いただい
たみなさん、たくさんの方に支えられ
て充実した活動をすることができまし
た。ただただ感謝の気持ちでいっぱ
いです。
　今後もここでのご縁、大切にしてい
けたらと思っています。これからもど
うぞよろしくお願いします。本当にあ
りがとうございました。

　求人広告≪地鶏の
生産、ブランディン
グ、加工販売≫を目
にして、札幌市から
東御市へ張り切って
参りました。
　前職は札幌市近隣
の飲食、宅配弁当、仕出し、冷凍食品
製造を手掛ける会社で広報＆冷食販売
業務を担当しました。
　協力隊員として「とや原ファーム」で
地鶏「信州黄金シャモ」の飼育から加
工販売までを行っています。

　「立派なくるみの木ですね」「それ
りんごの木ですよ！」、くるみとりんご
が見分けられなかった私も、取材活
動を通じて、東御に詳しくなりまし
た。道の駅のお野菜のタグを見れば、
生産者さんの顔が浮かぶし、ブドウ
→ワインの各工程も見ることができま
した。牛の出産シーンも！保育園や
小学校で子どもたちに絡まれ、中学
校の卒業式で号泣したのもいい思い
出。別の人の人生を生きているよう
な不思議感覚で過ごした2年２か月
でした。取材にご協力いただいた方、
facebook を見てくれたり、FMを聴
いてくださった皆さま、ありがとうご
さいました。

　「永遠など無い。こ
の世の全ての物事は
消え去る」と思ってい
ます。そうすると、「人
生設計」や「老後」とい
う類の概念とは縁遠
くなり、自転車で日本
一周、四国遍路、東海道歩き、カトリック
巡礼道歩き、信州へ移住、という類の道
楽（人生の道程を楽しむ）が現れます。近
頃は新たな道連れとして、妻とワインが
加わりました。迷子になることも多い私
ですが、行きつ戻りつも楽しみつつ、東
御での時を過ごしていきます。

非認知能力
ゾニーの窓 vol.4

　IQ（知的能力）や学力テストなど数値で
測れる能力を「認知能力」と言うのに対し
て、忍耐力、社会性、感情のコントロールな
ど数値では測れない内面の力を「非認知能
力」と言い、これからの多種多様な社会の
中で生きていくために必要な能力です。
　この能力は脳の発達に関連するため、3
歳までに土台が出来上がり、8歳までには
そのほとんどが確立されてしまう事から幼
児教育で注目されています。「非認知能力」
を伸ばす幼児教育の必要性は経済学の視
点からも立証されており、この能力の高い
子どもは大人になり社会に出た時の幸福
度が高い事が分かっています。
　2018年経団連調査では新卒採用時の
「選考時に重要とする要素」の上位を占
めたのは「コミュニケーション力」「主体性」
「チャレンジ
精神」の順に
なっており、ま
さに「非認知能
力」は社会に求
められている
能力という事
になりますね。
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