
●
（株）ミマキエンジニアリング

●コトヒラ工業（株）

●アスザック（株）
　東信（営）

●（株）タイヨーエンジニヤ

●（株）アイエスパイピング

●
（有）ミハラ運輸

●
丸協運輸（株）

●日信工業（株）東部工場

●
中山住宅資材

東御市羽毛田　
勤労者会館●

●藤田金属（株）長野コイルセンター
●第一公害プラント（株）
　東信支店

●ヒカリ素材工業（株）

●（株）岩崎製作所

●東部金属（株）

●（株）ミツギ
●

（株）ミマキエンジニアリング
　加沢工場

●高沢産業（株）東部（営）

●
（株）サイサン東御営業所

●（株）武井石業工務店
●（有）千曲化成

●草野産業（株）長野（営）

●ミマキ電子部品（株）

●
カクイチ建材工業（株）

●
（株）カクイチ製作所

●
（株）東建工業

18
牧家西

菅平入口

△

コース最高標高
609m

▽

コース最低標高
546m
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※1マスは約100mです

1マスが約100mなんだなあ
（あいつは、いつも何か口に入れているな。

あれは歩かなきゃダメだろ）

（課長ったら、毎日何本も
甘い缶コーヒー飲ん
じゃって。あれは歩かな
きゃダメだわー）

マスを目安に会社
周辺でオリジナル
の800mコース
を作ってね

大型車両が多いので
注意しましょう

羽毛田工業団地コース


