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モルドバ共和国東　御　市
【特集】
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン

「
モ
ル
ド
バ
共
和
国
」を

紹
介
し
ま
す

　

市
で
は
、
東
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
モ
ル
ド
バ

共
和
国
を
相
手
国
と
し
て
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン

交
流
を
進
め
る
た
め
に
、
交
流
計
画
を
策

定
し
て
、
国
へ
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
の
登
録
を

申
請
し
て
い
ま
し
た
。
こ
の
度
、
平
成
29

年
7
月
7
日
に
、
申
請
が
認
め
ら
れ
、
ホ

ス
ト
タ
ウ
ン
と
し
て
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
、
モ
ル
ド
バ
共
和
国
と
の
交
流
を

通
じ
て
、
地
域
の
グ
ロ
ー
バ
ル
化
、
活
性

化
、
観
光
振
興
等
の
た
め
に
国
内
外
で
の

魅
力
発
信
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

今
回
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
今
後
の
交

流
活
動
と
、
モ
ル
ド
バ
共
和
国
に
興
味
を

持
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、「
モ
ル
ド
バ
共

和
国
」
が
ど
の
よ
う
な
国
か
紹
介
し
ま
す
。

　

国
で
は
、
２
０
２
０
年
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
開

催
に
向
け
、
ス
ポ
ー
ツ
立
国
、
グ
ロ
ー
バ

ル
化
の
推
進
、
地
域
の
活
性
化
、
観
光
振

興
等
の
観
点
か
ら
、
参
加
国
・
地
域
と
の

人
的
・
経
済
的
・
文
化
的
な
相
互
交
流
を

図
る
地
方
公
共
団
体
を「
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
」

と
し
て
全
国
各
地
に
広
げ
て
い
ま
す
。

　

平
成
29
年
７
月
の
第
四
次
登
録
ま
で
で
、

本
市
を
含
め
全
国
で
１
７
９
件
（
複
数
の

自
治
体
が
連
携
し
て
登
録
し
て
い
る
も
の

を
含
む
）
が
、
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
に
登
録
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

県
内
で
は
、
長
野
県
ほ
か
６
市
町
（
中

国
）、
伊
那
市
（
東
テ
ィ
モ
ー
ル
）、
駒
ヶ

根
市
（
ベ
ネ
ズ
エ
ラ
、
ネ
パ
ー
ル
）、
佐

久
市
（
エ
ス
ト
ニ
ア
）、安
曇
野
市
（
オ
ー

ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
制
度
の
概
要

ス
ト
リ
ア
）、
松
川
町
（
コ
ス
タ
リ
カ
）

が
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
と
し
て
登
録
さ
れ
て
い

ま
す
。

※
（　

）
内
は
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
相
手
国

　

モ
ル
ド
バ
共
和
国
は
、
ワ
イ
ン
が
主
要

輸
出
品
で
あ
り
、
ま
た
く
る
み
の
生
産
量

が
多
く
、
フ
ル
ー
ツ
の
栽
培
が
盛
ん
な
ど

東
御
市
と
共
通
点
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
ホ

ス
ト
タ
ウ
ン
交
流
相
手
国
と
し
て
駐
日
モ

ル
ド
バ
大
使
館
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、

こ
の
度
登
録
と
な
っ
た
も
の
で
す
。

　

モ
ル
ド
バ
共
和
国
は
、
山
形
県
鶴
岡
市

と
も
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
の
登
録
を
し
て
お

り
、
２
つ
目
の
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
と
な
り
ま

す
。

な
ぜ
モ
ル
ド
バ
共
和
国
な
の
？
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２
０
２
０
年
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
の
期
間
中
に

は
、
相
互
に
理
解
を
深
め
る
た
め
、
市
民

に
よ
る
モ
ル
ド
バ
選
手
の
応
援
活
動
を
行

い
ま
す
。

　

ま
た
、
大
会
後
に
は
、
市
民
と
の
交
流

の
た
め
、
モ
ル
ド
バ
共
和
国
の
選
手
を
当

市
へ
派
遣
し
て
も
ら
う
計
画
を
し
て
お

り
、
そ
の
後
も
ワ
イ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

等
に
モ
ル
ド
バ
関
係
者
を
定
期
的
に
招
待

し
、
継
続
的
な
交
流
を
し
て
い
き
ま
す
。

　

モ
ル
ド
バ
共
和
国
は
、
旧
ソ
ビ
エ
ト

連
邦
を
構
成
し
て
い
た
国
家
の
一
つ
で

１
９
９
１
年
に
独
立
し
た
建
国
後
25
年
と

い
う
新
し
い
国
家
で
す
。
黒
海
の
西
に
位

置
す
る
内
陸
国
で
あ
り
、
ル
ー
マ
ニ
ア
と

ウ
ク
ラ
イ
ナ
と
国
境
を
接
し
て
い
ま
す
。

　

モ
ル
ド
バ
へ
の
所
要
時
間
は
、
飛
行
機

で
約
13
時
間
ほ
ど
か
か
り
、
時
差
は
6
時

間
で
す
。

1
面
積

　

3
万
３
８
４
３
平
方
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

（
九
州
よ
り
や
や
小
さ
い
）

2
人
口

　
３
５
５
・
3
万
人
（
２
０
１
６
年
1
月

現
在
。
一
時
的
国
外
滞
在
者
を
含
み
，

ト
ラ
ン
ス
ニ
ス
ト
リ
ア
地
域
の
住
民
を

除
く
）

3
首
都

　
キ
シ
ナ
ウ
（
ル
ー
マ
ニ
ア
語
読
み
）

4
民
族

　

モ
ル
ド
バ
（
ル
ー
マ
ニ
ア
系
）
人

（
78
・
2
％
）、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
人
（
8
・

4
％
）、
ロ
シ
ア
人
（
5
・
8
％
）、
ガ

ガ
ウ
ス
（
ト
ル
コ
系
）
人
（
4・4
％
）

等

ど
ん
な
交
流
を
す
る
の
？

モ
ル
ド
バ
共
和
国

（Republic of M
oldova

）

基
礎
デ
ー
タ

5
言
語

　
公
用
語
は
モ
ル
ド
バ
（
ル
ー
マ
ニ
ア
）

語
。
ロ
シ
ア
語
も
一
般
に
通
用
。

6
主
要
産
業
（
産
業
別
構
造
比
）

　
卸・小
売
業（
13・7
％
）、農
業（
13
％
）、

製
造
業
（
12
・
1
％
）、
運
輸
・
通
信

（
9
・
7
％
）（
２
０
１
４
年
：
モ
ル
ド

バ
国
家
統
計
局
） 

（
外
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
）

スウェーデン

フィンランド

ノルウェー

デンマーク
イギリス

オランダ
ドイツ

フランス

スペイン
イタリア

モロッコ

アルジェリア リビア

チュニジア

エジプト

エストニア

ラトビア
リトアニア

ベラルーシ
ポーランド

ウクライナ

トルコ

ルーマニア
ブルガリア

ギリシャ

ハンガリー
オーストリア

チェコ

ポルトガル

スイス

アイルランド

ロシア連邦

モルドバ共和国
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モ
ル
ド
バ
の
国
旗
は
、
青
・
黄
・
赤
の

三
色
旗
に
モ
ル
ド
バ
の
国
章
（
く
ち
ば
し

に
十
字
架
を
く
わ
え
、
爪
で
杖
と
オ
リ
ー

ブ
の
枝
を
掴
ん
だ
図
案
化
さ
れ
た
鷲
）
が

描
か
れ
て
い
ま
す
。
青
・
黄
・
赤
で
、
過

去
・
現
在
・
未
来
を
表
し
て
い
る
の
と
同

時
に
、
青
は
民
主
主
義
の
原
則
、
黄
色
は

モ
ル
ド
バ
人
の
伝
統
と
歴
史
、
赤
は
国
民

の
平
等
・
友
愛
・
団
結
も
表
し
て
い
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　世界最大規模のワイナリーを持つモルドバで
は、10 月の第一週に毎年ワインフェスティバル
が開催されます。フェスティバルでは、醸造所の
ワインの試飲や民族衣装による踊りなど様々なイ
ベントが開催されているそうです。

モ
ル
ド
バ
の
国
旗

モルドバのワインフェスティバル
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8
月
25
日
に
は
、
モ
ル
ド
バ
共
和
国
の

ワ
イ
ン
醸
造
家
ダ
ン
・
プ
リ
サ
カ
ー
ル
さ

ん
が
、
市
内
の
ワ
イ
ナ
リ
ー
や
そ
の
ぶ
ど

う
栽
培
畑
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

ダ
ン
さ
ん
は
、
２
０
１
３
年
か
ら
ワ
イ

ン
の
醸
造
を
始
め
、
約
５
ヘ
ク
タ
ー
ル
の

畑
を
所
持
。

　

今
回
、
同
規
模
ワ
イ
ナ
リ
ー
の
リ
ュ
ー

ド
ヴ
ァ
ン
に
お
い
て
、
栽
培
方
法
や
醸
造

方
法
の
情
報
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　

ダ
ン
さ
ん
は
、「
ワ
イ
ン
の
味
は
、
管

理
方
法
に
左
右
さ
れ
る
。
お
い
し
い
ワ
イ

ン
に
す
る
た
め
の
努
力
を
感
じ
た
」
と
語

り
ま
し
た
。

モ
ル
ド
バ
と
の

交
流
が
始
ま
っ
て
い
ま
す

　

ま
た
、９
月
２
日
に
市
内
の
催
事
場
ラ
・

ヴ
ェ
リ
テ
駐
車
場
で
行
わ
れ
た
東
御
ワ
イ

ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に
は
、
駐
日
モ
ル
ド

バ
共
和
国
特
命
全
権
大
使
ヴ
ァ
シ
レ
・
ブ

マ
コ
フ
さ
ん
ら
モ
ル
ド
バ
共
和
国
大
使
館

員
７
名
が
来
訪
し
ま
し
た
。

　

歓
迎
セ
レ
モ
ニ
ー
で
ブ
マ
コ
フ
大
使

は
、「
東
御
市
と
ワ
イ
ン
を
通
じ
て
絆
を

深
め
た
い
。
モ
ル
ド
バ
で
は
、
乾
杯
の
こ

と
を
〝
ノ
ロ
ッ
ク
〟
と
言
い
、〝
幸
運
を
〟

と
い
う
意
味
が
あ
る
。
東
御
市
の
皆
さ
ま

に
幸
運
を
」
と
あ
い
さ
つ
し
、
花
岡
利
夫

市
長
と
お
互
い
に
ワ
イ
ン
の
交
換
を
し
ま

し
た
。
大
使
館
一
行
は
、会
場
に
滞
在
し
、

東
御
市
産
の
ワ
イ
ン
と
食
事
を
楽
し
み
ま

し
た
。

　

そ
の
後
、
海
野
宿
や
湯
の
丸
高
原
な
ど

市
内
を
巡
り
、
東
御
市
の
魅
力
を
体
感
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

10
月
４
日
か
ら
9
日
の
日
程
で
、
花
岡

市
長
を
は
じ
め
と
し
た
訪
問
団
が
、
今
後

の
交
流
促
進
を
図
る
た
め
、
モ
ル
ド
バ
共

和
国
を
視
察
し
ま
す
。
現
地
で
は
、
ワ
イ

ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に
参
加
し
、
ワ
イ
ン

で
の
交
流
を
図
る
ほ
か
、
今
後
の
交
流
に

関
す
る
覚
書
を
締
結
す
る
予
定
で
す
。

　

皆
さ
ま
も
、
モ
ル
ド
バ
共
和
国
を
知
っ

て
も
ら
い
、
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
た
で

し
ょ
う
か
。

　

今
後
、
行
わ
れ
る
交
流
事
業
に
参
加
し

て
、２
０
２
０
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
で
は
、
日
本

は
も
ち
ろ
ん
「
モ
ル
ド
バ
共
和
国
」
も
応

援
し
ま
し
ょ
う
!!

交
流
訪
問
団
が

モ
ル
ド
バ
共
和
国
を
訪
問
し
ま
す

モ
ル
ド
バ
共
和
国
を

応
援
し
よ
う
！！

▲ワインぶどう畑の見学

▲花岡市長とブマコフ大使のワイン交換
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26.6％
6.1％

27.6％

14.7％

3.8％
1.1％

9.3％

2.1％
1.8％

2.7％
4.2％

自主
財源
46.7％

依存
財源
53.3％

歳　入 160億6,522万円160億6,522万円
　歳入を構成比でみると、市税などの自主財源は46.7％、国や県の補助金などの依存
財源は53.3％となりました。

諸収入
（貸付金元利収入など）
6億7,875万円

市債
（市の借入金）
9億8,030万

繰越金
（前年度からの繰越金）
2億8,578万円

繰入金
（各基金から取り崩して一般
会計に繰り入れたお金）
14億9,777万円

地方譲与税
（国から地方に譲与される税金）
1億7,186万円

交付金
（地方消費税交付金や地方特例交付金など）
6億2,421万円

国県支出金
（国や県からの
補助金など）
23億5,570万円

市税
（固定資産税や市民税、
都市計画税など）
42億7,984万円

地方交付税
（各市町村が標準的な行政サー
ビスを提供できるよう、一定の
基準により国が交付する税）
44億3,070万円

分担金および負担金
使用料および手数料
（市営住宅使用料や施設
入居者の負担金など）
4億2,743万円

財産収入寄附金
（土地貸付収入やふるさと
寄附金など）
3億3,288万円

会　　計　　名 歳入（収入） 歳出（支出）
国民健康保険
介護保険
地域改善地区住宅
改修資金等貸付事業
工業地域開発事業

後期高齢者医療

水道事業

下水道事業

病院事業

収益的

資本的

収益的

資本的

収益的

資本的

40億0,078
26億9,653

243

2,809
2億9,314
6億8,186
6,801

14億4,351
6億6,122
18億9,654

9,752

37億0,376
25億9,003

711

2,809
2億8,269
5億6,581
3億9,088
13億0,268
11億0,206
18億5,032
2億9,754

特
別
会
計

公
営
企
業
会
計

平
成
28
年
度 

決
算
の
状
況

一
般
会
計

　

平
成
28
年
度
の
東
御
市
に
お
け
る
一
般
・

特
別
・
企
業
そ
れ
ぞ
れ
の
会
計
決
算
が
、
市

議
会
第
3
回
定
例
会
に
お
い
て
認
定
さ
れ

ま
し
た
。
一
般
会
計
の
決
算
額
は
、
歳
入
総

額
１
６
０
億
６
５
２
２
万
円
、
歳
出
総
額

１
５
４
億
２
７
３
６
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

一
般
会
計
を
中
心
に
決
算
の
概
要
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

用
語
の
説
明

歳
　
　
入	

年
度
内
に
入
っ
て
き
た
お
金
。

歳
　
　
出	

年
度
内
に
使
っ
た
お
金
。

自
主
財
源	

市
が
独
自
に
徴
収
す
る
こ
と
が
で

き
る
お
金
。
市
民
税
、
固
定
資
産

税
、
使
用
料
や
手
数
料
な
ど
。

依
存
財
源	

国
や
県
な
ど
か
ら
入
っ
て
く
る
お

金
。
国
庫
支
出
金
、
県
支
出
金
、

地
方
交
付
税
、
地
方
譲
与
税
、
自

動
車
取
得
税
交
付
金
、
市
債
な
ど
。

国
県
支
出
金	

特
定
の
事
業
の
財
源
と
し
て
、
国

や
県
か
ら
交
付
さ
れ
る
お
金
。

市
　
　
債	

市
が
大
き
な
建
設
事
業
を
行
う
た

め
に
、
国
や
銀
行
な
ど
か
ら
長
期

に
わ
た
っ
て
借
り
る
お
金
。

※公営企業会計は消費税を含みません。

（単位：万円）特別会計等の決算額

●
問
い
合
わ
せ
先
　
企
画
財
政
課
　
財
政
係
　
☎
64

－

５
９
０
１
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歳　出 154億2,736万円154億2,736万円
　歳出のトップは民生費で全体の27.7％を占めました。第 2位は公債費の13.5％、第３位は土木費の13.5％と
なっています。

27.7％

13.5％

13.5％

12.9％

10.4％

9.1％

4.6％
4.2％

3.2％

0.9％
0.0％

民生費
（社会福祉などに）
42億7,627万円

公債費
（市債などの償還金などに） 
20億8,136万円

土木費
（道路や河川などの整備に） 
20億7,111万円

総務費
（市民生活や市の管理などに）
19億9,507万円

衛生費
（保健医療や生活環境などに）
15億9,928万円

教育費
（学校整備や社会教育などに）
14億882万円

商工費
（商工業振興のための
支援や観光振興などに）
7億781万円

議会費
（議会の運営などに）
1億4,401万円

消防費
（消防・防災対策などに）
4億9,656万円

農林水産業費
（農林業の振興を図るための
支援などに）
6億4,134万円

災害復旧費
（災害が発生した時に道路等の復旧などに）
573万円

こんな事業に取り組みました （金額が大きいもの、特徴的なもの）

●民生費
　児童手当費・児童扶養手当費......................6億3,187万円
　障害者自立支援介護給付費...........................5億0,125万円
　海野保育園保育所運営委託料......................1億0,776万円

●衛生費
　焼却場等運営広域負担金（上田地域広域連合・川

西保健衛生施設組合）.........................................2億6,129万円
　生ごみリサイクル施設建設工事（繰越分）
	 ............................................................................................1億7,723万円

●農林水産業費
　中山間地域等直接支払制度費......................1億0,200万円

●商工費
　中小企業振興事業費...........................................2億3,057万円

●土木費
　公営住宅建設事業.................................................3億0,290万円
　道路維持管理費......................................................1億2,780万円

●消防費
　上田地域広域連合負担金（常備消防に関するもの）.
. ............................................................................................3億7,330万円

●教育費
　学校施設整備基金積立金.................................2億円0,000円
　小学校費......................................................................1億7,454万円
　中学校費......................................................................1億0,597万円

市報とうみ（2017年10月）7



◆収入　546万円(160億6,522万円) ◆支出　524万円(154億2,736万円)

14.1％

33.6％

12.8％

9.3％

7.3％

13.5％

9.4％

100.0％

支 出 の 種 類 割　合

145万円

50万円

258万円

51万円

33万円

9万円

546万円合　　　　　計

26.6％

9.1％

47.2％

9.3％

6.1％

1.7％

100.0％

収 入 の 種 類 金　額 割　合

合　　　　　計

74万円

176万円

67万円

49万円

38万円

71万円

49万円

524万円

金　額

給料（市税など）

副収入（使用料や負担金など）

父母からの援助（国や県から交付さ
れるお金）

貯金の取崩し（特別会計や基金から
受け入れるお金）

銀行などからの借入れ（市が長期間
借り入れるお金）

前年度の黒字分（繰越金）

食費（人件費）

光熱水費、日用品購入などの生活費（旅費、消耗
品費、燃料費、委託料、補助金などにかかるお金）

医療介護費（高齢者や障がい者、子ど
もの福祉などにかかるお金）

自宅の増改築、補修費（道路や学校な
ど施設の新増設や補修にかかるお金）

子どもへの仕送り（一般会計から他会
計へ支出するお金）

借金の返済（市債の元金及び利子の
支払いにかかるお金）

貯金（基金に積み立てるお金）

市の財政状況を、家計簿に例えると？？
　平成 28年度の一般会計歳入決算額を年収 546 万円（※）として、これを基準に各科目を一般家庭の項目に置き換
えたものです。例えば「人件費」は、経常的な必要経費として「食費」に置き換えました。目安としてご覧ください。
　給料（市税）などではまかないきれずに、父母（国や県）からの援助や銀行などからの借入れも行い、家計を成り
立たせている状況です。

　平成 28年度決算より算定した健全化判断比率と資金
不足比率は次のとおりです。いずれも財政の健全性を判
断する基準以下で適正な財政運営となります。
	 （単位：％）

指　　　標 市の数値 早期健全
化基準

実質赤字比率 一般会計等の赤字の割合 赤字が
ないので
該当なし

013.53

連 結 実 質
赤 字 比 率

一般会計や公営企業会計
等を合わせた市全体の赤
字額

018.53

実 質公債費
比 率

市税等の年間収入のうち
年間の借金返済額等が占
める割合

07.7 025.00

将来負担比率

市全体の借金等が市税
等の年間収入の何年分
にあたるのかを表す指標
（100％が1年分にあたり
ます）

54.4 350.00

■資金不足比率
（公営企業会計の資金に不足が生じているかを表す指標）	 （単位：％）

会　計　名 東御市の数値 経営健全化基準
水 道 事 業 会 計 資金不足が

ないので
該当なし

020.0下 水 道 事 業 会 計
病 院 事 業 会 計

■目的税の活用について
1. 都市計画税
　納付された都市計画税は、2億 1,532 万 3千円でした。都
市計画税は、下水道事業会計における下水道整備事業およ
び都市計画認定事業に係る起債の償還金に活用されました。

２. 入湯税
　納付された入湯税は、341万円でした。入湯税は、観光
費および消防設備費へ活用されました。

※「厚生労働省　平成27年国民生活基礎調査」の１世帯当たり
の平均所得金額を参考にしました。

※国への報告完了をもって確定値となります。

■市債残高の推移	 （単位：万円）

年度 一般会計 特別会計 公営企業会計 計
24 167億1,636 837 182億3,430 349億5,903
25 210億5,021 655 171億4,195 381億9,871
26 220億 10 566 160億9,815 381億0,391
27 211億7,174 475 149億3,452 361億1,101
28 202億 130 380 137億1,905 339億2,415

■健全化判断比率（速報値）

■積立基金の推移	 （単位：万円）

年度 一般会計 特別会計 計
24 66億2,826 4億4,356 70億7,182
25 70億1,571 4億2,488 74億4,059
26 67億4,198 3億5,069 70億9,267
27 64億1,364 2億9,787 67億1,151
28 56億6,346 2億9,330 59億5,676
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市
で
は
、
時
代
に
即
し
た
行
政
需
要
に
的
確
に
対
応
し
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の

よ
り
一
層
の
向
上
を
図
る
た
め
に
、
行
政
評
価
制
度
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

　

事
務
事
業
単
位
の
評
価
か
ら
、
一
階
層
上
の
総
合
計
画
に
掲
げ
る
施
策
単
位

で
評
価
を
行
っ
て
い
ま
す
。
行
政
評
価
の
仕
組
み
を
、
企
業
活
動
と
同
様
の
Ｐ

Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
の
中
に
組
み
込
み
、
総
合
計
画
の
進
捗
管
理
を
行
う
も
の
で

す
。
こ
こ
で
は
、
平
成
28
年
度
分
の
施
策
評
価
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
「
総
合
計
画
」
と
は
、
長
期
的
な
展
望
に
立
っ
て
市
の
目

指
す
べ
き
姿
を
描
き
出
し
、
そ
れ
を
実
現
す
る
た
め
の
市
民

と
行
政
の
共
通
・
共
有
の
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
と
し
て
策
定

し
た
も
の
で
す
。

　

こ
の
総
合
計
画
（
前
期
基
本
計
画
）
に
掲
げ
る
64
施
策
中

の
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
32
施
策
に
つ
い
て
、
施
策
評
価
に
お

け
る
総
合
評
価
の
結
果
を
ま
と
め
ま
し
た
。

　

ま
た
、
各
施
策
単
位
で
目
標
・
指
標
が
決
め
ら
れ
て
お
り
、

目
標
値
と
実
績
値
、
達
成
の
有
無
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
28
年
度
分
の
施
策
評
価
に
お
け
る
総
合
評
価
の
結
果

は
、
各
施
策
の
目
標
に
向
け
て
の
進
み
具
合
に
つ
い
て
、「
順

調
」
と
「
概
ね
順
調
」
は
30
施
策
で
、「
や
や
遅
れ
て
い
る
」

と
「
遅
れ
て
い
る
」
は
2
施
策
（「
地
域
包
括
支
援
体
制
の

充
実
」、「
Ｉ
・
Ｊ
・
Ｕ
タ
ー
ン
移
住
者
の
誘
導
に
よ
る
定
住

の
促
進
」）
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
評
価
結
果
は
、
今
後
の
施
策
展
開
へ
の
方
向
性
や

施
策
を
構
成
す
る
事
務
事
業
の
改
善
と
見
直
し
に
活
か
さ
れ

ま
す
。

　

ま
た
、
行
政
内
部
だ
け
の
評
価
判
定
に
留
め
ず
、「
総
合

計
画
推
進
市
民
会
議
」
と
「
ま
ち
づ
く
り
審
議
会
」
へ
報
告

し
、
意
見
や
提
案
な
ど
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

次
頁
以
降
に
、
評
価
結
果
の
概
要
を
掲
載
し
ま
し
た
が
、

紙
面
の
都
合
上
、
総
合
評
価
以
外
の
評
価
項
目
（
有
効
性
・

効
率
性
等
）
に
つ
い
て
は
省
略
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
一
部

施
策
に
お
い
て
統
計
調
査
の
数
値
を
基
に
し
て
い
る
た
め
、

実
績
等
表
せ
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
い
内
容
に
つ
き

ま
し
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

東
御
市
総
合
計
画
進
行
管
理
・

　
　
　
施
策
評
価
制
度
に
よ
る

評
価
結
果
を
公
表
し
ま
す

～「
施
策
評
価
制
度
」
に
よ
る
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
目
指
し
て
～

施策評価制度とは？

■目指すもの
①総合計画の進捗管理
　施策に対する評価をもとに課題を認識し、
事業展開の改善を図ります。

②市民への説明責任
　評価の結果を市民に公表し、透明で公正
な行政運営を目指します。

③市民と協働して「まちづくり」を推進
　施策評価結果は、「総合計画推進市民会
議」と「まちづくり審議会」へ報告し、意見・
提案等をいただきます。

■評価の仕方
　当該施策がどのような効果を上げたのか、
目的を達成するための取り組み方法が有効
であったか等を採点し、評価判定します。

■評価後は…
　各担当課において、計画（Plan）、
実施（Do）、評価（Check）、改善
（Action）というPDCAサイクルのも
と、効果的、効率的な行政運営の
為の見直し、改善につなげていき
ます。

●
問
い
合
わ
せ
先
　
企
画
財
政
課
　
企
画
政
策
係
　
☎
64

－
５
８
９
３

評
価
結
果
の
総
括（
32
施
策
）

今
後
の
対
応
策

PDCAサイクル

Plan
（計画）

Do
（実施）

Check
（評価）

Action
（改善）

効果
的・効

率的な
行政運営
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【総合評価】Ａ：順調　Ｂ：概ね順調　Ｃ：やや遅れている　Ｄ：遅れている

政策名 施策名 目標・指標名（単位） 目標値 実績値 進捗率 総合
評価

地球環境への負荷
の少ないまちを目
指す

地の利を活かした新
エネルギー活用の推
進

住宅の太陽光発電システム導入（Kw） 5,558 5,396 97.09%

B事業所の太陽光発電システム導入（Kw） 1,430 3,074 214.97%

既設防犯灯のLED化割合（%） 32.5 43.7 134.46%

ごみの適正処理と減
量・資源化の推進

可燃ごみに占める生ごみの割合（%） 30 35.4 84.75%
B可燃ごみの排出量（ｔ） 4,712 4,726 99.70%

快適で暮らしやす
いまちを目指す

ゆとりある住環境づく
りの推進

市営住宅日向が丘団地建て替え（棟） 2.0 2.5 125.00%
B都市公園の長寿命化修繕（箇所） 1 1 100.00%

安全・快適な道路環境
の整備

通学路安全対策着手率（%） 72 77 106.94%
A橋梁長寿命化修繕（橋） 2 4 200.00%

暮らしの安心を支
える上下水道をつ
くる

水道水の安定供給
有収率（%） 84.9 84.7 99.76%

B災害時応急給水施設の整備率（%） 40 40 100.00%

下水道事業の経営基
盤の充実 水洗化率（%） 92.74 92.16 99.37% B

暮らしの安全がひろ
がるまちを目指す

災害に強い地域づくり
の推進

常田排水区幹線雨水渠の整備（ｍ） 210 200 95.24%

B木造住宅耐震診断件数（棟） 120 7 5.83%

ため池耐震性点検（箇所） 8 8 100.00%

安心して子どもを
産み育てられるま
ちを目指す

子育て支援の核となる
センター機能の充実

子育て支援センター利用者数（人） 13,700 16,661 121.61%

Bボランティア・子育てサークルとの協働事業数
（事業） 18 20 111.11%

自然活動体験事業開催数（回） 20 20 100.00%

ファミリーサポート体
制の構築

育児相談会の回数（回） 20 26 130.00%
A親支援プログラム開催数（回） 6 7 116.67%

より豊かな幼児教育、
保育の実践

運動遊びによる健全な発育・発達の支援
（回） 37 37 100.00%

B食を営む力の基礎を培うための体験（回） 20 20 100.00%

保育園園庭芝生化事業（園） 1 1 100.00%

心豊かにたくましく
生きる子が育つま
ちを目指す

子どもたちの安全で安
心な居場所づくり

利用対象年齢児が児童館へ登録する割合
（％） 100 100.0 100.00%

B
児童クラブ開設数（箇所） 4 4 100.00%

安全・安心な教育環境
の整備

毎日朝食を食べる児童の割合（％） 93 85.8 92.26%

B毎日朝食を食べる生徒の割合（％） 92 87.8 95.43%

非構造部材の耐震化実施校比率（％） 100 100 100.00%

豊かな心と健やかな
身体を育む教育の推
進

QU調査（学級満足度調査）における学級生
活満足群の向上（％） 64.4 60.5 93.94%

B
小学校不登校児童の割合（%） 0.29 0.25 116.00%

中学校不登校生徒の割合（%） 3.06 3.19 95.92%

特別支援教育支援員、介助員の配置時間数
（時間） 22,500 21,889 97.28%

確かな学力と学びを
考える力を育む教育
の推進

小学校CRT学力検査のポイント（ポイント） 2.56 0.97 37.89%

B
中学校CRT学力検査のポイント（ポイント） 1.05 0.87 82.86%

外国語活動の実施時間（小学校5･6年生）
（時間） 35 35 100.00%

外国語活動の実施時間（小学校1～4年生）
（時間） 18 12 66.67%
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心豊かにたくましく
生きる子が育つま
ちを目指す

学校と家庭と地域の連
携推進

小中一貫教育推進委員会の設置（団体） 2 2 100.00%

A信州型コミュニティスクールの設置数 5 7 140.00%

学校応援団員の強化充実（人） 80 78 97.50%

生涯を通じた学び
あいとスポーツに
親しむまちを目指す

人づくり、地域づくりに
つながる生涯学習の
推進

生涯学習講座受講者数（年間）（人） 1,760 1,822 103.52%

B分館活動の参加者数（年間）（人） 28,740 37,538 130.61%

ふれあい人材バンク登録者数（人） 56 53 94.64%

生涯にわたり健や
かに暮らせるまちを
目指す

生涯を通じた健康増
進の推進

国保特定健診受診率（％） 50 45.4 90.80%
B

特定保健指導実施率（％） 60 65.4 109.00%

安心して医療が受
けられるまちを目
指す

市民病院の医療体制
の充実

常勤医師の確保（人） 11 11 100.00%
B

病床利用率の向上（％） 73 74.0 101.37%

医療ネットワーク形成
による地域医療の充実

市内医療機関のネットワーク参加の拡大（当
院除く施設数） 5 4 80.0% B

誰もが自分らしく暮
らせるまちを目指す

支え合う地域福祉づく
りの推進 支え合い台帳又はマップ等の作成区数（区） 18 14 77.78% B

元気で生きがいの
ある高齢社会を目
指す

介護予防の充実

要介護認定者割合（65歳以上人口に占める
割合）（%） 19.0 16.9 112.43%

B
介護予防教室参加者数（一般高齢者）（人） 5,000 7,997 159.94%

地域包括支援体制の
充実 地域包括ケア推進会議の開催（回/年） 12 0 0.0% C

地域特性を活かす
農業の振興を目指
す

東御ブランドの確立と
新規特産品の振興

農業生産額（百万円） 1,922 1,922 100.00%

Ｂ特産品指定品目数（品目） 2 0 0.00%

ワイン用ぶどう作付け面積（累計）（ha） 28 27.1 96.79%

農地流動化の促進及
び耕作放棄地の再生

耕作放棄地の再生活用面積（ha） 15 15.7 104.67%
Ａ

農業担い手への利用集積面積（ha） 446 448.2 100.49%

元気で活力ある産
業が育つまちを目
指す

商工業の支援と育成
製造出荷額（従業員数4人以上）（億円） 1,200 1,271 105.92%

Ｂ
事業所数（従業員数4人以上）（事業所） 1,360 1,413 103.90%

新規起業者への支援
と企業立地の促進

新規起業者（含む予定者）に係る県・市制度
資金使用事業者数（事業者） 22 26 118.18%

Ｂ
工業用地等未分譲地数（区画） 1 2 50.00%

定住人口を増加さ
せ、賑わいのあるま
ちを目指す

Ｉ・Ｊ・Ｕターン移住者
の誘導による定住の促
進

人口動態（社会動態）数（人） 55 −21 −38.18% Ｃ

交流を広げる魅力
ある観光地をつくる

観光拠点の整備と情
報発信の強化

湯の丸高原観光客利用者数（人） 582,200 534,200 91.76%

Ｂ海野宿観光客利用者数（人） 216,000 284,100 131.53%

芸術むら公園観光客利用者数（人） 93,460 73,500 78.64%

市民と行政が共に
考え、共に歩むまち
を目指す

小学校区単位の地域
づくりの推進

小学校区単位の地域づくり組織の発足数（地
区） 5 5 100.00% Ａ

協働のまちづくりの推
進と担い手の育成

東御市民活動団体登録制度に登録している
団体数（団体） 65 61 93.85% Ａ

開かれた市政を推
進する

広聴活動の充実による
市民参画の促進 市民参画会議数（組織数） 7 7 100.00% Ｂ

すべての人が尊重
されるまちを目指す

男女がともに参画する
まちづくり

審議会や委員会等の女性委員の割合（％） 30.0 29 96.67%
Ｂ

地域役員への女性の参画促進（％） 13 13 100.00%

政策名 施策名 目標・指標名（単位） 目標値 実績値 進捗率 総合
評価
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第
14
回
東
御
市

花
いっ
ぱ
い
コ
ン
ク
ー
ル

　
　  

受
賞
作
品

最 優 秀 賞 海善寺北区美化推進委員会

きらり赤岩

上八花の会

下村　和彦

田中　冨代

田中保育園

滋野保育園

優秀賞 ＊個人の部＊

優秀賞 ＊個人の部＊

優秀賞 ＊団体の部＊

優秀賞 ＊団体の部＊

優秀賞 ＊学校・保育の部＊

優秀賞 ＊学校・保育の部＊

　浅間サンライン沿いのケイトウがひときわ目を引く花壇です。毎年４月の種蒔きではじま
る花壇づくりですが、今年は育ちが悪く枯れてしまったものもあり、毎日祈るような気持ちで
見守っていました。そんな気持ちが通じたのか、見事な花を咲かせてくれました。

　地域交流で地元の方とプランターに
植えた４段飾りの花壇です。子どもた
ちと水くれ等お世話をしています。

　来園される方を和やかにお迎えして
います。子どもたちも一緒に手入れを
してくれ、花の成長を見守っています。

　ボランティア団体「きらり赤岩」と
区民有志による花壇です。区民の交流
の場所となっています。

　見通しに配慮し、交差点付近は低い
花にしています。花の配色等に工夫を
凝らし植栽しました。

　沢山の花でいっぱいのお庭です。庭
の緑と花とのバランス美を求め、毎年
工夫を凝らしています。

　プランター等に植えられた花々が所
狭しと並んでいます。きれいに管理さ
れたお庭です。
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６
月
14
日
か
ら
７
月
13
日
ま
で
募
集
し

た
「
花
い
っ
ぱ
い
コ
ン
ク
ー
ル
」
は
、
全

39
作
品
の
応
募
が
集
ま
り
ま
し
た
。
審
査

は
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
の
専
門
家
な
ど
５
名
に

よ
り
厳
正
に
行
わ
れ
、
受
賞
作
品
17
点
が

決
定
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
３
年
連
続
で
最
優
秀
賞
に
な
っ

て
い
る
「
コ
ト
ヒ
ラ
工
業
株
式
会
社
」
は

コ
ン
ク
ー
ル
に
は
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
が
、
今
年
度
審
査
に
つ
い
て
は
辞
退

さ
れ
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

●
問
い
合
わ
せ
先

　
建
設
課
　
都
市
計
画
係

　
☎
64

－

５
９
１
４

御牧原南部育成会

新張福祉運営委員会、新張寿会

曽根区

株式会社塩沢産業

田中区

＊中屋敷高齢者クラブ
＊寿美齢会

＊大塚　りん子

大石　花とおじさん

大川公民館

田中商店街女性の会

【
最
優
秀
賞
】

　

全
作
品
中
、
最
も
優
秀
な
作
品
1

点
に
贈
ら
れ
ま
す
。

【
優　

秀　

賞
】

　

部
門
ご
と
、
優
秀
と
認
め
ら
れ
た

作
品
6
点
に
贈
ら
れ
ま
す
。

【
入　
　
　

賞
】

　

全
作
品
中
、
入
賞
と
認
め
ら
れ
た

作
品
（
計
8
点
）
に
贈
ら
れ
ま
す
。

入　　賞

入　　賞

参加奨励賞

入　　賞

入　　賞

入　　賞

入　　賞

入　　賞

入　　賞

　花壇づくり活動に積極的に取
り組まれ、努力された作品 2点
に贈られます。

　

今
回
、参
加
し
て
い
た
だ
い
た
花
壇
の

位
置
図
は
、市
Ｈ
Ｐ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

花
壇
位
置
図
に
つ
い
て

　通勤で通る方に癒しを与えている花
壇です。花の色や種類の配置で半円状
にデザインしました。

　浅間サンラインや和小学校前など、
区内３箇所に花壇をつくりました。色
合いを大切に植栽しました。

　花木も植えて一年中楽しめる花壇で
す。今年は花壇内に通路をつくり近く
で鑑賞できるようにしました。

　虹と太陽と雲を花の色や種類で表
現してみました。虹の丸みがきれいに
できました。

　三世代交流を目的として、小学生、
PTA、老人会寿会、福祉運営委員会で
管理まで行っています。

　大人から子供まで総勢60人で花植
えをしました。配置はシンプルですが、
配色に工夫を凝らしてあります。

　来店されるお客様に癒しを与えられ
る雰囲気作りと、従業員の花・環境に
対する意識の高揚を図っています。

　植木の根元をカラフルな花が覆い、
樹木の緑を引き立て、公民館を訪れる
人々の心を和ませています。
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ホームステイ日程表

中
学
生
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
レ
ポ
ー
ト

　
7
月
28
日
か
ら
8
月
7
日
ま
で
の
11
日
間
、
中
学
生
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
事
業
へ
東
部
中
学
校
2
年
生
8
名
、
北
御

牧
中
学
校
2
年
生
2
名
の
計
10
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
出
発
前
に

は
、
主
催
で
あ
る
東
御
市
国
際
友
好
協
会
の
会
員
の
方
を
講
師
と

し
て
、
事
前
学
習
会
を
5
回
行
い
ま
し
た
。
日
常
会
話
や
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
先
で
の
心
得
の
学
習
、
現
地
で
の
フ
ェ
ア
ウ
ェ
ル
パ
ー

テ
ィ
ー
で
披
露
す
る
出
し
物
の
練
習
な
ど
を
行
い
、
ホ
ー
ム
ス
テ

イ
へ
の
万
全
な
準
備
を
行
い
ま
し
た
。

　
受
け
入
れ
学
校
のS

t	C
anice's	P

rim
ary	S

chool

で
は

英
語
の
語
学
研
修
や
、
授
業
へ
参
加
を
し
な
が
ら
現
地
の
生
徒
と

交
流
を
し
ま
し
た
。

　
東
御
市
の
中
学
生
代
表
と
し
て
参
加
し
、
言
葉
や
文
化
の
壁
を

越
え
て
自
分
の
力
に
挑
戦
し
、
新
た
な
自
分
と
こ
れ
か
ら
の
目
標

を
見
つ
け
る
事
が
で
き
た
10
人
の
様
子
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

岩
いわ

崎
さき

　円
まど

花
か

さん
（東部中）

小
こ

宮
み

山
やま

　茜
あかね

さん
（北御牧中）

片
かた

田
だ

　源
げん

さん
（東部中）

坂
さか

口
ぐち

　めぐりさん
（東部中）

　

私
は
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
貴
重
な
体
験
を

沢
山
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
新
し
い
も

の
や
日
本
で
は
味
わ
え
な
い
も
の
に
出
会

い
ま
し
た
。
自
分
は
小
さ
な
世
界
で
生
き

て
い
る
と
思
っ
た
の
と
同
時
に
、
も
っ
と

色
々
な
も
の
を
見
て
み
た
い
と
思
い
ま
し

た
。

　

日
本
に
帰
り
、
私
は
「
本
当
に
行
っ
て
き

た
の
だ
ろ
う
か
？
」
と
、
不
確
か
で
曖
昧
な

気
持
ち
が
あ
っ
た
。
し
か
し
、
そ
の
後
実
際

の
生
活
の
中
で
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
得
た
も

の
を
感
じ
取
る
こ
と
が
で
き
た
。
こ
の
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
で
得
た
大
き
な
も
の
を
自
信
に
変

え
、
こ
れ
か
ら
更
に
精
進
し
て
い
き
た
い
。

　

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
の
生
活
や
現
地

の
小
学
校
で
の
授
業
は
最
高
で
し
た
。
英

語
が
通
じ
な
く
て
も
、
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
や
単

語
で
ど
ん
ど
ん
交
流
が
深
め
ら
れ
ま
し
た
。

た
く
さ
ん
の
挑
戦
の
機
会
を
作
っ
て
く
だ

さ
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
通
し
て
、
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
の
文
化
や
特
色
を
肌
で
感
じ
る
こ

と
が
で
き
、
と
て
も
貴
重
な
体
験
に
な
り

ま
し
た
。
自
分
の
伝
え
た
い
こ
と
を
英
語

や
表
情
で
伝
え
ら
れ
た
時
は
、
と
て
も
嬉

し
く
て
満
足
感
が
あ
り
ま
し
た
。
関
わ
っ

て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
思
っ
た
こ
と

確
信
が
自
信
に

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
の
挑
戦

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
終
え
て

　東御市国際友好協会では今回の中学生ホームステ
イ事業や3月に行われる高校生ホームステイ事業の
支援のほか、英会話教室（初級・中上級）、異文化交
流サロンなどの活動を通して、国際交流の一翼を担っ
ています。多くの皆さまの加入をお待ちしています！

あなたも国際交流の一翼を

●問い合わせ先（事務局）
　生涯学習課　生涯学習・スポーツ係　☎ 64－5885

月　日 発着地・滞在地等 内　　　容

7月28日㈮ 東御市→
シドニー

成田空港→
シドニーへ（機内泊）

29日㈯

シドニー

◦シドニー市内見学
　（ハーバーブリッジ等）
◦ホストファミリーと対面し、各
家庭へ

30日㈰ ◦ホストファミリーと過ごす
31日㈪

◦学校での授業参加
8月 1日㈫

2日㈬
3日㈭
4日㈮ ◦フェアウェルパーティー
5日㈯ ◦ホストファミリーと過ごす
6日㈰ ◦ブルー・マウンテンズ等見学

7日㈪ シドニー→
東御市 帰国
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手
て

塚
づか

　万
ま

桜
お

さん
（東部中）

櫻
さくらばやし

林　生
き

成
なり

さん
（東部中）

松
まつ

本
もと

　美
み

麗
うる

さん
（東部中）

西
にし

澤
ざわ

　柚
ゆず

輝
き

さん
（東部中）

相
そう

馬
ま

　紗
さ

貴
き

さん
（東部中）

栁
やなぎさわ

澤　ひなこさん
（北御牧中）

　

私
は
11
日
間
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
、
現

地
の
子
ど
も
達
や
先
生
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ

リ
ー
と
積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

取
る
こ
と
で
自
分
の
英
語
力
を
試
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
こ
の
経
験

を
将
来
に
活
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

私
は
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
経
験
し
て
自

分
の
英
語
の
発
音
が
ま
だ
ま
だ
だ
と
感
じ

ま
し
た
。
日
本
で
は
通
じ
る
け
れ
ど
外
国

で
は
通
じ
な
い
と
い
う
こ
と
を
知
り
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
は
発
音
も
意
識
し
て
勉
強

を
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
す
る
前
、
私
は
不
安

な
こ
と
だ
ら
け
で
し
た
が
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ

リ
ー
が
優
し
く
し
て
く
だ
さ
り
、
す
ぐ
に

打
ち
解
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
人
と

人
と
の
繋
が
り
は
言
葉
だ
け
で
は
な
い
と

教
え
て
く
れ
た
こ
の
経
験
は
、
私
に
と
っ
て

一
生
の
宝
物
で
す
！

　

出
発
前
は
楽
し
み
よ
り
不
安
で
い
っ
ぱ

い
で
し
た
が
、
現
地
で
は
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
や

ゆ
っ
く
り
英
語
で
会
話
し
て
も
ら
え
、
会

話
が
成
立
し
た
時
は
と
て
も
嬉
し
か
っ
た

で
す
。
文
法
は
気
に
せ
ず
伝
え
よ
う
と
い

う
気
持
ち
が
大
切
な
ん
だ
と
よ
く
わ
か
り

ま
し
た
。

　

私
は
、
こ
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
今
ま
で
の

英
語
を
活
か
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

と
る
こ
と
が
で
き
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
や

学
校
の
子
ど
も
た
ち
と
も
た
く
さ
ん
の
思

い
出
が
で
き
ま
し
た
。
と
て
も
良
い
経
験

に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
夏
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
ホ
ー
ム
ス

テ
イ
に
参
加
し
、
多
く
の
こ
と
を
経
験
し

ま
し
た
。
英
語
し
か
話
せ
な
い
環
境
に
身

を
置
き
、
生
の
英
語
に
触
れ
る
こ
と
、
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
の
日
常
を
知
る
こ
と
が
で
き

て
、
忘
れ
ら
れ
な
い
最
高
の
11
日
間
で
し
た
。

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し
て

私
に
足
り
な
い
も
の

人
と
人
と
の
つ
な
が
り

伝
え
る
と
い
う
こ
と

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
終
え
て

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

フェアウェルパーティー
　フェアウェルパーティーでは、東御市のプレゼ
ンや日本の文化を披露しました。練習の成果を
発揮でき、現地の生徒にも好評でした。

学校の授業に参加
　午前中は語学研修、午後はスクールバディのク
ラスへ参加して授業を受けました。オーストラリ
アの文化や歴史について学ぶことができました。
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市
で
は
、
平
成
29
年
３
月
に
「
東
御
市

新
公
立
病
院
改
革
プ
ラ
ン
」
を
策
定
し
ま

し
た
。

　

同
プ
ラ
ン
で
は
、
平
成
29
年
度
か
ら
32

年
度
ま
で
の
４
年
間
に
、
①
地
域
医
療
構

想
を
踏
ま
え
た
役
割
の
明
確
化
、
②
経
営

の
効
率
化
、
③
再
編
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
、

④
経
営
形
態
の
見
直
し
の
４
つ
の
視
点
に

よ
り
、
病
院
事
業
の
経
営
改
革
に
取
り
組

む
た
め
の
計
画
を
載
せ
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
多
様
化
す
る
医
療
ニ
ー
ズ
に
対

応
す
る
た
め
に
は
、
近
隣
医
療
機
関
と
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
は
必
要
不
可
欠
と

な
っ
て
い
ま
す
。「
再
編
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
化
」
の
視
点
か
ら
、
今
回
の
改
革
プ
ラ

ン
策
定
に
際
し
て
、近
隣
の
公
立
病
院（
信

州
上
田
医
療
セ
ン
タ
ー
、
国
保
依
田
窪
病

院
）
や
公
的
病
院
（
鹿
教
湯
三
才
山
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
、
小
諸
厚
生

総
合
病
院
）
と
、
今
後
の
方
向
性
や
考
え

方
な
ど
に
つ
い
て
意
見
交
換
や
検
討
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
医
療
機
関
と
し
て
の
果
た

す
べ
き
役
割
や
市
民
と
の
関
わ
り
に
お
い

て
、
幅
広
い
視
点
か
ら
本
件
に
関
す
る
検

討
を
行
う
中
で
、
鹿
教
湯
三
才
山
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
と
の
協
議
が

整
っ
た
こ
と
か
ら
、
今
後
、
両
病
院
に
お

い
て
「
再
編
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
」
に
関

わ
る
具
体
的
な
検
討
を
始
め
ま
す
。

　

な
お
「
東
御
市
新
公
立
病
院
改
革
プ
ラ

ン
」
は
、
東
御
市
民
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

10
月
か
ら
政
府
運
営
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
サ
ー
ビ
ス
の
「
子
育
て
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ

ス
」
が
始
ま
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
て
、

手
続
き
や
届
出
が
便
利
に
で
き
る
も
の
で
す
。「
子
育
て
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス
」
の
内

容
は
次
の
と
お
り
で
す
。
各
手
続
き
方
法
の
検
索
も
で
き
ま
す
。

※
こ
の
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
必
要
な
『
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
』
は
申
請
か
ら
お
渡
し
ま
で
に
1
カ
月
程

度
か
か
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※各申請についてのご質問は、各担当係にお問い合わせください。

新
公
立
病
院
改
革
プ
ラ
ン
に
基
づ
い
た

鹿
教
湯
三
才
山
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
と
の

「
再
編・ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
」を
検
討
し
ま
す

新
公
立
病
院
改
革
プ
ラ
ン
と
は

再
編・ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
の
必
要
性

●
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
病
院
庶
務
係　

☎
62

－

１
７
１
１

◆
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
☎
０
１
２
０

－

95

－

０
１
７
８　
受
付
時
間
／
平
日
９
時
30
分
～
20
時
・
土
日
祝
９
時

30
分
～
17
時
30
分
（
年
末
年
始
を
除
く
）

再編・
ネットワーク化

鹿教湯病院

三才山病院

東御市民病院

子
育
て
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス
運
用
開
始
！

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド　

ま
す
ま
す
便
利
に

子育てワンストップサービス一覧
制度 担当係 電子申請ができるもの

児童手当
福祉推進係
☎64-8888

児童手当の受給資格および児童手当の額につ
いての認定の請求

児童手当の額の改定の請求および届出

氏名変更/住所変更等の届出

受給事由消滅の届出

未支払の児童手当の請求

児童手当に係る寄附の申出／寄附変更等の申出

受給資格者の申出による学校給食費等の徴収
等の申出／徴収等の変更等の申出

児童手当の現況届（平成30年度から）

ひとり親支援
福祉推進係
☎64-8888

児童扶養手当の現況届の事前送信（平成30年
度から）

保育
保育係
☎64-5903

支給認定申請書(保育の必要性の認定を受ける
ための申請書)

保育施設等利用申込書

保育施設等の現況届

母子保健
保健係
☎64-8882

妊娠届
※電子申請は不可。ただし、手続き方法の検索

ができます。

●
問
い
合
わ
せ
先　

市
民
課　

市
民
係　

☎
75

－

２
０
０
７
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き
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
か
ら
だ
が
低
酸
素
環
境

の
中
で
は
、
増
血
ホ
ル
モ
ン
（
E
P
O
）

が
分
泌
さ
れ
、
血
液
中
の
赤
血
球
や
ヘ
モ

グ
ロ
ビ
ン
等
が
増
加
し
て
、
酸
素
運
搬
能

力
が
改
善
し
ま
す
。
さ
ら
に
、
酸
素
を

使
っ
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
生
み
出
す
ミ
ト
コ

ン
ド
リ
ア
等
も
増
え
て
、
か
ら
だ
に
酸
素

を
取
り
込
ん
で
使
う
能
力
（
最
大
酸
素
摂

取
量
）、す
な
わ
ち
持
久
力
が
高
ま
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
高
地
で
は
脱
水
や
心
臓
の
負

担
が
増
え
て
疲
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。
心

臓
な
ど
に
持
病
の
あ
る
方
に
は
配
慮
し
つ

つ
、
高
地
環
境
で
生
活
を
送
っ
た
り
、
運

動
に
よ
っ
て
適
度
な
負
荷
を
か
け
た
り
す

る
こ
と
で
、
全
身
に
酸
素
を
運
び
、
酸
素

を
使
う
能
力
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
る
の

で
す
。

　

高
地
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
歴
史
は
古

く
、
1
9
6
4
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

男
子
マ
ラ
ソ
ン
金
メ
ダ
リ
ス
ト
が
標
高

約
3
0
0
0
m
の
エ
チ
オ
ピ
ア
高
原
地

帯
の
高
地
民
族
で
あ
っ
た
こ
と
に
始
ま

り
、
1
9
6
8
メ
キ
シ
コ
大
会
の
高
地

開
催
（
標
高
2
2
9
0
m
）
へ
の
対
策

で
は
様
々
な
研
究
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
近

年
で
は
、
水
泳
、
陸
上
競
技
や
、
持
久
力

が
必
要
な
球
技
や
格
闘
技
系
な
ど
様
々
な

種
目
で
好
成
績
を
残
す
た
め
の
必
要
不
可

欠
な
手
法
の
一
つ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
従
来
は
3
週
間
程
度
の
長
期
滞
在
が

望
ま
し
い
と
さ
れ
て
い
た
の
が
、
3
日
程

●問い合わせ先　☎61-6148
　

東
御
市
に
は
、
標
高
１
７
０
０
ｍ
を
超

え
る
高
地
、
湯
の
丸
高
原
が
あ
り
ま
す
。

山
岳
医
学
で
は
、
標
高
１
５
０
０
ｍ
を
超

え
る
と
高
高
度
（H

igh	altitude

）
と
定

義
さ
れ
、
平
地
と
比
べ
て
環
境
が
大
き
く

異
な
り
ま
す
。
市
役
所
の
標
高
５
３
３
ｍ

で
も
既
に
標
高
0
ｍ
に
比
べ
る
と
気
温
、

気
圧
、
酸
素
分
圧
（
体
積
当
た
り
の
酸
素

量
）
が
下
が
り
、
さ
ら
に
１
２
０
０
ｍ
上

が
っ
た
地
蔵
峠
の
標
高
１
７
３
２
ｍ
で
は
、

標
高
０
ｍ
に
対
し
て
気
温
が
11
・
3
℃
も

下
が
り
、
気
圧
・
酸
素
分
圧
は
81
％
に
な

り
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
低
温
、
低
圧
、
低
酸

素
が
高
地
の
特
徴
な
の
で
す
。

　

こ
う
し
た
環
境
変
化
の
中
で
、
特
に
か

ら
だ
に
大
き
く
影
響
す
る
の
は
低
酸
素
環

境
で
す
。
人
間
は
、
肺
か
ら
取
り
込
ん
だ

酸
素
を
、
血
液
を
介
し
て
全
身
に
運
ぶ
こ

と
で
生
命
を
維
持
し
、
様
々
な
活
動
を
し

て
い
ま
す
。
よ
っ
て
、
酸
素
が
少
な
い
環

境
は
か
ら
だ
に
大
き
な
ス
ト
レ
ス
に
な
り

ま
す
が
、
人
間
は
短
期
的
に
も
長
期
的
に

も
こ
う
し
た
酸
素
不
足
の
環
境
に
適
応
で

高
地・低
酸
素
環
境
の
特
徴
を
知
り
、活
か
す
に
は
？

�

公
益
財
団
法
人
　
身
体
教
育
医
学
研
究
所
　
所
長
　
岡お

か

田だ

　
真し

ん

平ぺ
い

高
地
・
低
酸
素
環
境
が

か
ら
だ
に
お
よ
ぼ
す
影
響

競
技
力
向
上
か
ら
健
康
増
進
ま
で

度
の
短
期
で
も
効
果
が
得
ら
れ
、
そ
れ
ら

を
繰
り
返
す
こ
と
で
も
有
効
性
を
高
め
る

こ
と
が
提
言
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
低
酸
素
環
境
を
健
康
増
進
に
活

か
す
試
み
や
、
そ
の
根
拠
と
な
る
研
究

デ
ー
タ
も
示
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。
ア
メ

リ
カ
で
は
、
標
高
が
上
が
る
に
従
っ
て
肥

満
者
の
割
合
が
少
な
く
な
る
直
線
関
係
が

あ
る
と
い
う
報
告
が
有
名
で
す
。
さ
ら

に
、
山
岳
医
学
の
分
野
で
は
、
高
地
滞
在

に
よ
っ
て
、
肥
満
、
血
圧
、
血
糖
値
、
持

久
力
の
改
善
等
が
一
般
人
に
も
見
ら
れ
る

と
い
う
報
告
も
出
て
い
ま
す
。
都
会
で
は
、

人
工
的
に
低
酸
素
環
境
を
作
り
出
し
て
運

動
す
る
専
門
ス
タ
ジ
オ
も
誕
生
し
て
い
ま

す
。
東
御
市
で
は
、
身
近
な
天
然
の
環
境

の
中
で
低
酸
素
の
恩
恵
を
得
る
こ
と
が
で

き
る
の
で
、
競
技
力
向
上
か
ら
健
康
増
進

ま
で
、
多
く
の
方
々
の
た
め
に
高
地
環
境

が
活
か
せ
る
取
り
組
み
が
定
着
す
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。

標
高
に
よ
る
環
境
の
変
化

各地点の標高による気温、気圧、酸素分圧の違い

地　　点 標　高 気　温 気　圧 酸素分圧 海抜0mに対する
空気量・酸素量

海 面 線 0m 15.0℃ 1,013hPa 211hPa 100%

東 御 市 役 所 533m 11.5℃ 952hPa 199hPa 94%

菅平高原・サニアパーク 1,303m 6.5℃ 867hPa 181hPa 86%

湯 の 丸 高 原・地 蔵 峠 1,732m 3.7℃ 822hPa 172hPa 81%

高 峰 高 原 ・ 車 坂 峠 1,973m 2.2℃ 798hPa 167hPa 79%

池 の 平 湿 原・登 山 口 2,061m 1.6℃ 789hPa 165hPa 78%

富 士 山 頂 3,776m −9.6℃ 635hPa 133hPa 63%

▲湯の丸での東部中陸上部の練習風景
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1歳の誕生日おめでとう！（10月生まれ）
とうみっ子!!す す 育

く く て

田
た

村
むら

　咲
えみ

ちゃん（東深井）
（H28.10.4生）

櫻
さくらい

井　純
すみ

怜
れ

ちゃん（田中）
（H28.10.13生）

傘
かさ

木
ぎ

　優
ゆ

珠
ず

ちゃん（原口）
（H28.10.18生）

米
よね

持
もち

　汰
たい

星
が

くん（田中）
（H28.10.24生）

島
しま

田
だ

　勇
はや

人
と

くん（祢津南）
（H28.10.10生）

滝
たき

澤
ざわ

　秀
しゅうま

篤くん（新張）
（H28.10.15生）

清
し

水
みず

　優
や

恵
え

斗
と

くん（海善寺）
（H28.10.23生）

関
せき

　星
せい

羅
ら

ちゃん（片羽）
（H28.10.31生）

咲ちゃん♥１歳のお誕生日おめでと
う♥
お姉ちゃんの事が好きで、いつもあ
とを追いかけているね★
これからも姉妹仲良く元気に成長し
てね♥

１歳のお誕生日おめでとう！
かわいい純怜の笑顔は家族みんな
を幸せにしてくれるよ。
元気いっぱい健やかに大きくなって
ね。

ゆずちゃん、１歳のお誕生日おめで
とう♥
るなお姉ちゃんと仲良くたくさん遊
ぼうね

たいちゃんお誕生日おめでとう‼
産まれてきてくれてありがとう！
これからも元気でいっぱい笑って健
やかに大きくなってね♥

勇人、１歳のお誕生日おめでとう♥
元気いっぱいに育ってくれて嬉しい
よ。
思いやりのある優しい子に育って
ね。

秀ちゃん、１歳おめでとう！
家族みんなが秀篤が大好きだよ♥
お兄ちゃんに負けずにたくましく、
すくすく育ってね！

歌とおしゃべりが上手なやえちゃん
♥
沢山遊んで笑って元気に育ってね。
これからも素敵な笑顔を見せてね！

せいちゃん、1 歳のお誕生日おめで
とう♥
これからも、せいちゃんの可愛い笑
顔でみんなを幸せにしてネ♥これか
らの成長が楽しみです♥

　写真（うらに氏名を記入）・住所・お住まいの区・氏名（ふり
がな）・生年月日・性別・TEL・コメント50字程度を添えて、企
画財政課広報担当までお送りください。締め切りは、10月
10日（火）必着。※原則、毎月8日が締め切りとなります。

（対象者 11月生まれの	1
●

 歳）☆募集します！！☆

●
問
い
合
わ
せ
先

　
議
会
事
務
局
　
☎
64

－

５
８
１
０

　

市
議
会
第
３
回
定
例
会
が
９
月
１
日
開

会
し
ま
し
た
。

　

定
例
会
初
日
に
は
、
平
成
28
年
度
の
一

般
・
特
別
会
計
お
よ
び
公
営
企
業
会
計
の

歳
入
歳
出
決
算
認
定
の
ほ
か
、
平
成
29
年

度
の
各
会
計
の
補
正
予
算
３
件
、
条
例
改

正
含
む
条
例
案
４
件
、
人
事
案
件
等
合
わ

せ
て
18
議
案
を
上
程
し
ま
し
た
。

　

11
日
と
12
日
に
は
、
11
名
の
議
員
が
市

政
運
営
等
に
つ
い
て
の
個
人
質
問
を
行
い

ま
し
た
。

　

14
日
に
は
総
括
質
疑
・
委
員
会
付
託
が

さ
れ
、
15
日
か
ら
各
常
任
委
員
会
で
付
託

さ
れ
た
議
案
等
の
審
査
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
今

定
例
会
の
審

議
結
果
等
の

詳
細
に
つ
き

ま
し
て
は
、

11
月
発
行
の

「
市
議
会
だ

よ
り
」
に
掲

載
さ
れ
ま
す

の
で
ご
覧
く

だ
さ
い
。

市
議
会
第
3
回
定
例
会

平
成
28
年
度
歳
入
歳
出
決
算
を
上
程
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　８月 27日、28日に第 14回東御市市民ゴルフ大会が浅間高原カントリー倶楽部で開かれ、総勢 330 人が参加
しました。28日のプレー後には、中央公民館で表彰式と懇親会が行われ、参加者同士で健闘をたたえあい、親睦
を深めました。

　8月 26日、第 14回東御市水泳大会が市民プールで開催されま
した。
　過去２年は雨天による中止で、３年ぶりの開催となった今回は、
97名が参加し、日頃の練習の成果を発揮し、タイムを競いました。

第14回 東御市市民ゴルフ大会　結果

第14回 東御市水泳大会　結果

【大会結果】　競技方法：新ぺリア方式（最大ハンデ　36.0）（敬称略）

《総合》　
○Aクラス （GROSS　72～92）

　優　勝	 丸
まる

山
やま

　陽
よう

一
いち

　準優勝	 戸
と

堀
ぼり

　恵
けい

二
じ

　３　位	 内
うち

山
やま

　敦
あつ

雄
お

○Bクラス （GROSS　93～102）

　優　勝	 清
し

水
みず

　凉
りょうじ

次

　準優勝	 田
た

口
ぐち

　勝
かつ

雄
お

　３　位	 関
せき

　　　純
あつし

○Cクラス （GROSS　103～167）

　優　勝	 小
お

河
が

原
わら

　武
たけし

　準優勝	 寺
てら

島
しま

　定
さだ

幸
ゆき

　３　位	 掛
かけ

川
がわ

　明
あき

広
ひろ

《シニアの部》（70歳以上）

　優　勝	 小
お

野
の

沢
ざわ

邦
くに

夫
お

　準優勝	 福
ふく

島
しま

　武
たけ

司
し

　３　位	 鶴
つる

田
た

　武
たけ

夫
お

《レディスの部》

　優　勝	 尾
お

崎
ざき

　政
まさ

子
こ

　準優勝	 今
いま

井
い

美
み

恵
え

子
こ

　３　位	 小
こばやし

林　恵
めぐ

美
み

《グロスの部》

　優　勝	 鶴
つる

田
た

　武
たけ

夫
お

　準優勝	 武
む

舎
しゃ

　克
かつ

久
ひさ

　３　位	 佐
さ

藤
とう

富
ふ

士
じ

夫
お

●50M 自由形	 （敬称略）

区　分 優勝者 学校等 記　録

小学生	５年男子 深
み

山
やま

　太
たい

暉
き

滋野小 40秒93

小学生	５年女子 橋
はし

本
もと

　莉
り

奈
な

和小 52秒27

小学生	６年男子 山
やま

田
だ

　純
じゅんだい

大 和小 39秒99

小学生	６年女子 中
なか

村
むら

　夢
ゆ　あ

愛 北御牧小 33秒59

一般	男子A 美
み

斉
さい

津
づ

拓
たく

秀
ひで

一般 26秒51

一般	男子B 久
く

保
ぼ

　康
やす

彦
ひこ

一般 35秒50

●100M 自由形	 （敬称略）

区　分 優勝者 学校等 記　録

中学生	男子 中
なか

村
むら

　夢
う

多
た

北御牧中 1分01秒78

中学生	女子 原
はら

田
だ

　佳
か

音
のん

東部中 1分08秒84

●50M 平泳ぎ	 （敬称略）

区　分 優勝者 学校等 記　録

小学生	５年男子 深
み

山
やま

　太
たい

暉
き

滋野小 55秒43

小学生	５年女子 石
いし

田
だ

　千
ち

咲
さ

田中小 52秒41

小学生	６年男子 山
やま

田
だ

　純
じゅんだい

大 和小 55秒66

小学生	６年女子 中
なか

村
むら

　夢
ゆ

愛
あ

北御牧小 45秒62

一般	男子A 後
ご　とう

藤　　智
さとし

一般 36秒98

一般	男子B 久
く

保
ぼ

　康
やす

彦
ひこ

一般 49秒63

●100M 平泳ぎ	 （敬称略）

区　分 優勝者 学校等 記　録

中学生	男子 土
つち

屋
や

　拓
ひろ

之
ゆき

東部中 1分37秒59

中学生	女子 本
もと

井
い

あさひ 東部中 1分29秒99
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地
域

おこ
し協力隊が行

く！

Vol.5

October 2017

abn・八十二第17回ふるさとＣＭ大賞NAGANO
応募作品のテーマは「くるみ」

里山探検事業で子どもたちから元気をもらってます！！

　昨年は、「ワイン」でユーモア賞を受賞した、
ふるさと CM 大賞。今年は東御を代表する特産
品の「くるみ」をテーマに、指人形を使って制作
しました。
　ロケはサンファームとうみのくるみ園。これ以
上ないくらいの晴天に恵まれ、爽やかな映像に
なりました。予選を突破すれば、12 月の本選へ。
本選の様子はテレビで放送されます。

　健康づくり支援担当の谷貴人です。 5 月より地域の子どもの育ちを応援する『里山探検事業キラキラ、
ドキドキ、ニコニコ』が始まっています。春から夏、秋、冬と年間を通して自然の変化を体いっぱいに感
じながら、様々な遊びを行います。遊びの種類は無限大！活動中は子どもたちが次 と々生み出す「名もな
い遊び」がい～っぱいです！私たちスタッフも子どもの頃の気持ちを思い出して、子どもたち以上に遊びを
楽しみます (^^)
　活動が終わるころにはくたくたですが、清 し々い気分です。
　現在、活動のお手伝いをいただける地域のボランティアスタッフさんを募集しています。皆さん自身の心
と体の健康にも効果があるかも！！？ 活動にご興味のある方、また活動自体に参加してみたいという方は
里山探検事務局（☎ 61 －6148）までご連絡ください。

　有賀慎吾隊員と森健太郎隊員は芸術祭
事務局として、実行委員会の方 と々多くの
サポーターとともに準備を進めてきました。
　芸術祭は 10 月 29 日（日）まで開催さ
れます。
　「103 記憶の展覧会」の作品を募集し
ています。思い出の品をエピソードと共に
展示します。絵・彫刻・書道・写真・工
芸・手芸などジャンルは自由。展示希望
の方は、☎ 090-1348-5467（事務局 森）
に連絡の上、10 月 4 日（水）～６日（金）
午前 10 時 30 分～午後 3 時に会場の「北
御牧 遊湯アリーナ」に持ち込みを。

天空の芸術祭が始まりました!
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生
き
活
き 

長
生
き
健
康
と
う
み

高
血
糖
と
が
ん
～
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
～

　

今
月
は
高
血
糖
と
が
ん
の
関
係
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

一
見
関
係
な
さ
そ
う
な
高
血
糖
（
こ
こ

で
は
主
に
生
活
習
慣
に
関
係
す
る
も
の
）

と
が
ん
に
は
、
実
は
深
い
か
か
わ
り
が
あ

る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
も
そ
も
現
代
社
会
は
、
食
や
生
活
ス

タ
イ
ル
の
多
様
化
か
ら
脂
質
や
糖
の
多
い

食
事
や
不
規
則
な
食
事
時
間
に
陥
り
や
す

く
、
歩
数
や
身
体
活
動
も
低
下
し
て
い
る

た
め
、
脂
肪
の
蓄
積
が
お
こ
り
や
す
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　

脂
肪
の
蓄
積
が
進
む
と
血
糖
を
下
げ
る

ホ
ル
モ
ン
で
あ
る
イ
ン
ス
リ
ン
の
効
き
が

悪
く
な
る
ば
か
り
で
な
く
、
脂
肪
細
胞
か

ら
糖
や
脂
質
の
代
謝
を
悪
く
す
る
物
質
が

放
出
さ
れ
て
高
血
糖
に
な
り
や
す
く
な
り

ま
す
。
ま
た
、
代
謝
が
悪
く
な
る
と
身
体

の
中
の
細
胞
が
慢
性
的
な
炎
症
状
態
に
陥

り
ま
す
。

　

が
ん
細
胞
は
正
常
な
細
胞
の
遺
伝
子
が

傷
つ
く
こ
と
に
よ
り
発
生
し
ま
す
が
、
慢

性
的
な
炎
症
が
あ
る
こ
と
で
よ
り
傷
つ
き

や
す
く
な
り
、
が
ん
細
胞
が
発
生
し
や
す

く
な
り
ま
す
。

　

が
ん
細
胞
は
細
胞
増
殖
が
盛
ん
な
た
め
、

健康保健課
保健係
☎64-8882
健康増進係
☎64-8883

た
く
さ
ん
の
糖
を
消
費
し
ま
す
が
、
高
血

糖
状
態
で
は
糖
が
供
給
さ
れ
や
す
い
の
で

が
ん
細
胞
の
増
殖
が
進
み
や
す
く
、
こ
れ

に
よ
っ
て
が
ん
発
症
の
危
険
が
高
く
な
る

の
で
す
。

　

2
0
1
3
年
の
日
本
糖
尿
病
学
会
と

日
本
癌
学
会
の
合
同
委
員
会
の
報
告
で
は
、

「
糖
尿
病
（
Ⅱ
型
）
の
人
は
そ
う
で
な
い

人
に
比
べ
て
1
・
2
倍
が
ん
に
な
り
や
す

く
、
特
に
大
腸
が
ん
に
な
る
リ
ス
ク
は

1
・
4
倍
」で
あ
る
と
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

が
ん
は
生
活
習
慣
を
整
え
る
こ
と
で
あ

る
程
度
は
予
防
で
き
ま
す
が
、
完
全
に
防

ぐ
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
健

康
な
生
活
を
維
持
す
る
た
め
に
は
早
く
見

つ
け
て
早
く
治
療
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

早
く
見
つ
け
る
手
段
と
し
て
、
市
で
は
各

種
が
ん
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
対
象

の
が
ん
検
診
は
ぜ
ひ
受
診
し
、
ご
自
身
の

健
康
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

高
血
糖
だ
と

が
ん
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
る

が
ん
は
予
防
で
き
る
が

完
全
に
は
防
げ
な
い

　

10
月
の
北
御
牧
と
い
え
ば
、
天
空
の
芸

術
祭
２
０
１
７
。
北
御
牧
庁
舎
の
１
階
中

央
に
は
、「
な
ん
と
ほ
ぼ
実
物
大
の
ア
ケ

ボ
ノ
ゾ
ウ
が
！
」
子
ど
も
た
ち
に
よ
る

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
の
作
品
で
す
。
写
真

は
ま
だ
制
作
途
中
で
す
が
、
天
空
の
芸
術

祭
に
来
て
い

た
だ
け
れ
ば

大
迫
力
の
完

成
作
品
が
見

ら
れ
ま
す
。

9
月
30
日
～

10
月
29
日
ま

で
開
催
中
で

す
。

　
　
「
チ
ー
ム
１
０
０
０
０
の
瞳
」（
地
域

ビ
ジ
ョ
ン
推
進
委
員
会
：
委
員
長
：
笹
平

達
也
さ
ん
、
委
員
15
名
）
の
皆
さ
ん
が
、

平
成
28
年
度
に
作
成
し
た
地
域
ビ
ジ
ョ
ン

を
実
現
す
る
た
め
、
定
期
的
に
話
し
合
い

を
重
ね
、
目
標
と
す
る
10
年
後
の
姿
に
向

か
っ
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 御

牧
ふ
れ
あ
い
の
郷
づ
く
り
協
議
会

小
学
校
区
単
位
の
地
域
づ
く
り
通
信

●
問
い
合
わ
せ
先

　
御
牧
ふ
れ
あ
い
の
郷
づ
く
り
協
議
会

　
☎
67

－

３
３
１
１

天
空
の
芸
術
祭
２
０
１
７
へ

お
越
し
く
だ
さ
い

　

北
御
牧
の
夏
の
お
祭
り
「
み
ま
き

ニ
ュ
ー
ド
カ
ン
コ
」
に
登
場
し
た
写
真
の

お
じ
さ
ん
。
仕
掛
け
た
の
は
、「
チ
ー
ム

１
０
０
０
０
の
瞳
」
の
皆
さ
ん
で
す
。
北

御
牧
の
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
「
大

き
く
な
っ
て
も
北
御
牧
で
く
ら
し
た
い

か
」
を
シ
ー
ル
で
貼
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

そ
の
結
果
ほ
と
ん
ど
の
子
ど
も
た
ち
が
く

ら
し
た
い
と
答
え
て
く
れ
て
大
成
功
で
す
。

「
10
年
後
も
１
０
０
０
０
の
瞳
を
キ
ー
プ
」、

つ
ま
り
人
口
５
千
人
を
維
持
し
て
い
き
た

い
と
い
う
大
胆
な
宣
言
で
す
が
、
中
学
校

に
も
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
た
り
地
域
に

ポ
ス
タ
ー
を
貼
っ
た
り
途
切
れ
な
い
楽
し

い
活
動
を
始
め
て
い
ま
す
。

10
年
後
も
１
０
０
０
０
の
瞳
を
キ
ー
プ

す
る
た
め
の
活
動
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
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〈広告欄〉

まるごと生活百科

国 民 年 金 アドバイス ワンポイントアドバイス税
　後納制度とは、時効で納めることができなかった国民年金
保険料について、平成27年10月から平成30年9月までの3年
間に限り、過去5年分まで納めることができる制度です。
　後納制度を利用することで、年金額が増えたり、納付した
期間が不足して年金を
受給できなかった方が
年金受給資格を得られ
る場合があります。

❶20歳以上60歳未満の方で、5年以内に納め忘れの期間（納
付・免除以外）や未加入期間がある方

❷60歳以上65歳未満の方で、❶の期間のほか任意加入中に
納め忘れの期間がある方

❸65歳以上の方で、老齢年金の受給資格がなく任意加入中
の方など

※60歳以上で老齢基礎年金を受給している方は申し込みで
きません。

小諸年金事務所

●年金手帳
●印鑑
●本人確認書類（運転免許証等）

後納制度

10月の納税	（納期限 10月31日）

・市県民税（普通徴収）（3期）
・国民健康保険税（普通徴収）（5期）
・後期高齢者医療保険料（普通徴収）（4期）
・介護保険料（普通徴収）（4期）

　固定資産税の対象となる家屋は、外気分断性、土地へ
の定着性、用途性の要件をすべて満たすものが対象とな

ります。
　地方税法において「住家、店舗、工場（発電所及び変電所
を含む。）、倉庫その他の建物」が固定資産税の対象となる家
屋とされています。また、不動産登記規則において、「建物は、
屋根及び周壁又はこれらに類するものを有し、土地に定着し
た建造物であって、その目的とする用途に供し得る状態にあ
るもの」とされています。

❶「屋根及び周壁又はこれに類するもの」とは…
　家屋内部に外気が自由に出入りすることを防止する屋根や
周壁等があることを言います。車庫や物置でも、壁が３方以
上あるものは当てはまります。
❷「土地に定着した」とは…
　基礎工事等により、家屋が土地へ物理的に結合され容易に
移動し得ないこと、継続的に土地へ定着されることを言いま
す。この基礎工事には、独立基礎（支柱部分のみに施工され
た基礎）、コンクリートブロック基礎（コンクリートブロッ
クを並べて土地に固定した基礎）等も当てはまります。
❸「用途に供し得る状態」とは…
　家屋がその目的とする用途（居住、作業、貯蔵等）を達成
できる一定規模の空間を確保していることを言います。

固定資産税の対象となる家屋は
どのようなものですか？

Q

A

●問い合わせ先
　税務課　資産税係　☎64－ 5877

後納制度をご利用いただける方

手 続 き 場 所

必 要 な も の

●問い合わせ先
　ねんきん加入者ダイヤル　☎0570 －003 －004
　小諸年金事務所　☎0267－22－1080
　市民課　国保年金係　☎75－8810
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〈広告欄〉

ご 芳 志
　ご寄附いただき、ありがとうございました。厚くお礼申し上
げます。（平成29年8月に寄附をいただいたものです。）

〈寄附金〉
・JBSスタッフサービス（株）
　代表取締役社長　萩元紀子　様（現金100万円）

●問い合わせ先　企画財政課　財政係　☎ 64－ 5901

おいしいヘルシークッキング 128

さつまいもとリンゴの茶巾
（1個当たり：エネルギー231kcal・塩分0.1g）

❷リンゴは縞目に皮をむき、芯
をとって7～8㎜の厚さに切る。
❸厚手の鍋に水気を切ったさ
つまいも、リンゴ、レーズン、砂
糖を入れ、上からレモン汁を回
してかけ、バターをおき、ふた
をして弱火で20～30分煮る。
❹串がすっと入るくらいになっ
たら火を止め、木べらで混ぜな
がら軽くつぶす。
❺少し冷めたらラップで茶巾
にする。

❶さつまいもは皮をむき、7～
8㎝の厚さに切って水にさらす。

作り方

さつまいも	.................... 300g
リンゴ	............................ 200g
レーズン	...........................25g
レモン汁	.....................大さじ1
砂糖	.................................40g
バター	..............................24g

材　料（4人分）

　全国の消費生活センターに、架空請求やワンクリック請求
でサーバ型のプリペイドカードによる支払いを要求されたと
いう相談が寄せられています。

　スマートフォンを操作していたら誤って広告をクリックし
てしまい、画面に「登録」と表示された。不安になり、業者
に電話すると、「20万円払わなければ、学校に連絡する」と
脅された。お金がないことを伝えたところ、5万円に減額さ
れたので、指示どおりコンビニエンスストアでプリペイド
カードを購入し、そのカード番号と学生証の写真を撮って
メールで送ってしまった。

◆連絡しないようにしましょう
　業者に連絡することで個人情報が知られ、さらに請求を
受ける可能性もあります。

◆プリペイドカードの番号を教えないようにしましょう
　カードの番号を教えることは、カード自体を譲ったこと
になります。カードは匿名性が高いため、支払った金額を
取り戻すことは難しくなります。

　心配なときは、下記へご相談ください。

プリペイドカードを悪用した
詐欺に注意！

消費生活ガイド

●問い合わせ先
◦東御市消費生活センター　☎ 75 －2410
◦生活環境課　生活安全係　☎ 64 －5896
◦消費者ホットライン　　　 ☎ 188

ヘルシーポイント
　1個当たりの砂糖使用量は10gで、ちょ
うどおやつ1日分です。

事　　　例
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ートピックスー　地域の話題

　₈月26日、海野宿を会場に「北国街道海野宿にぎわい夏祭
り」が開催され、にぎわい市や風鈴絵付ワークショップなど
イベントが実施されました。
　午後には、海野宿の重要伝統的建造物群保存地区選定30周
年を記念した特別講演会も開催。古民家再生事業の第一人者、
アレックス・カー氏による「古民家・空き家再生による地域
活性化の道」と題した講演が行われました。
　夜には、花火が千曲川河川敷で打ち上げられ、参加者は夏
の夜空を彩る花火を楽しんでいました。

　₈月31日、市内の滋野、祢津、和、北御牧小学校で、日本体
育大学体操部との交流事業が行われました。同体操部では市内
体育館で合宿を実施し、その一環で児童たちとの交流が実現し
ました。
　祢津小学校では運動会に向けて、₆年生に組み立て体操の指
導を行い、「体を固めるため、腹筋に力を入れる」「声をかけあっ
て協力する」といったコツを児童に教えました。
　また、同日夜には市第一体育館で、今回の体操部の合宿で練
習した演技発表会も行われ、会場を訪れた約500名が息の揃っ
た演技を楽しみました。

　₈月20日に、市内田中地区の県道で右折しようとした軽トラック
とオートバイが衝突する事故が発生し、オートバイを運転していた
男性が死亡する事故が発生しました。
　₉月13日には、東御市交番、上田交通安全協会東御部会、地元区
の関係者が出席して、現場状況を確認。その状況を踏まえて、個
人ドライバーへの注意喚起や交通安全の看板やのぼり旗の設置など、
今後の事故防止に向けた方策を検討しました。

海野宿にぎわい夏祭り
アレックス・カー氏特別講演も実施

子どもたちが楽しく体づくり
日本体育大学体操部との交流事業

悲惨な事故を繰り返さない
交通死亡事故現地確認を実施

▲アレックス・カー氏による講演会

▲現場確認をする関係者

▲₆年生への体操指導のようす

　市では、平成29年度から「木育活動」の一環として、乳児期
から木の玩具に親しみ、豊かな感性を育み、健やかに成長する
ことを願い、ファーストトイ事業を実施しています。
　₈月30日には、市総合福祉センター₂階
の保健センターで平成29年₄月生まれ以降の
乳児を対象に、木の玩具「かみかみうさぎ」
の贈呈式が行われました。
　なお、今後も₄か月健診で木の玩具を贈呈
し、木育活動を推進していきます。

温もりある木の玩具を
ファーストトイ事業開始

▲木の玩具を贈呈された乳児と保護者たち

（2017年10月）市報とうみ 24
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訂正とおわび
　市報とうみ９月号（No.161）10頁に掲載の滋野地区および北御牧地区の「分館交流スポーツ大会結果」に誤り
がありました。次のように訂正しておわび申し上げます。

滋野地区
ビーチボール

　	準優勝	乙女平A　　₃位	中屋敷B
　	準優勝	中屋敷A　　₃位	大石正
誤

北御牧地区
ソフトバレー	優勝

　	御牧原南部
　	御牧原南部A正
誤

北御牧地区
マレットゴルフ	準優勝

　	布下
　	上八重原正
誤

　₉月16、17日に東御中央公園で
「第26回巨峰の王国まつり」（実行
委員会主催）が開催されました。
　芝生広場の特設ステージでは、
SBCラジオの公開生放送や友好
都市の東京都大田区から駆け付け
た「くすのき連」の皆さんによる
阿波踊りなどが披露。台風の接近
により天候が心配されましたが、
会場には₂日間で約39,000人が来
場し、東御特産の巨峰を中心に秋
の味覚を買い求める人でにぎわい
ました。

▲SBCラジオの公開生放送（16日）

▲にぎわうぶどうの販売コーナー（16日）

▲巨峰の無料配布（17日）

▲くすのき連による阿波踊り（17日）

第26回
巨峰の

王国まつり
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みんなが
主役
とうみっ子フォトニュース

右、左、右、後ろから
車は来ないかな車からどの子が見えるかな？

9月20日に、田中小学校で交通安全教室が行われました。
交通安全支援センターの職員が、車の死角や歩行者の気を付けることなど全校児童に伝えました。

交通安全教室（田中小学校）

市 報

●本文中の問い合わせにつきましては、特別な記載がない限り平日の開庁時間（午前 8 時30分〜午後 5 時15分）とさせていただきます。
　なお、問い合わせ先の市外局番（0２68）は省略しています。

市のデータ編 集 後 記

　「モルドバ共和国ってどこに
あるの？」８月号に載せたホス
トタウン決定の記事に広報モニ
ターさんから寄せられた意見で
す。「よし、現地を取材…」は
できませんでしたが、今回の特
集で、少しでもモルドバ共和国
の景色等を知っていただきたい
です。	 （市報担当　長岡）

市内交通事故統計 8月分
平成29年 8月31日現在

当月分 累　計
（注1）

前年比

件 　 数 11件 79件 −29件

傷 　 者 12名 92名 −46名

死者（注2） 01名 01名 ±0名

（注1）平成29年１月からの累計
（注2）事故発生後24時間以内の死者数

＝8月の火災・救急件数＝

火災 1件（ 10件）
救急 103件（784件）

※カッコ内は平成29年1月からの累計

とうみの気象記録
（観測地点：東御消防署）

こちら119（東御消防署）人の動き（ 9月１日現在）

平成29年 8月 平成28年 8月

最高気温 34.3℃（06日） 33.5℃（06日）

最低気温 17.1℃（27日） 14.6℃（31日）

平均気温 24.2℃　 24.4℃

降 水 量 73.0㎜ 244.0㎜

※平成27年11月分から新しい観測システムによる
データを掲載しています。

※カッコは前月対比 東御消防署　☎62－ 0119

たき火を実施する際は消防署へ連絡
し、 必ず水バケツなどを用意しましょう。

世帯数
	11,945世帯（＋ 6）
総人口
	 30,452人（−22）
男	15,028人（−10）
女	15,424人（−12）

転入	 66人
転出	 72人
出生	 16人
死亡	 29人
その他	3人減
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エフエムとうみ 78.5MHz

毎週木曜日
◦午後4時～午後4時55分

『市民情報広場』

市政・暮らしの情報を
分かりやすくお伝えします

このコーナーでは
、

保育園や学校で行

われた行事などを

紹介します。

自転車ですれ違うときは、降りて歩きましょう

車から自転車が見えてないよ

青信号でも、とまる、みる、まつ大きな車ほど内
ない

輪
りん

差
さ

に気をつけて


