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　妊娠の診断をうけたときは「妊娠届」を持って総合福祉センター保健係へお越しく
ださい。母子健康手帳、妊婦一般健康診査受診票、妊婦歯周疾患健診受診券をお渡し
します。

　妊娠がわかり、うれしい反面、気になることや心配ごとがあると思います。そんな
とき、助産師や保健師が訪問して、相談に応じます。

妊婦訪問
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3

　妊娠の診断をうけたときは「妊娠届」を持って総合福祉センター保健係へお越しく
ださい。母子健康手帳、妊婦一般健康診査受診票、妊婦歯周疾患健診受診券をお渡し
します。

　妊娠がわかり、うれしい反面、気になることや心配ごとがあると思います。そんな
とき、助産師や保健師が訪問して、相談に応じます。

妊婦訪問
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（市内外指定医療機関に直接予約し、 接種します）

、  水痘

★
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★

・接種日が近づいたら健康状態に気をつけ、医療機関にはお子さんの健康状態に責任
を持って答えられる人が付き添いましょう。
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（市内外指定医療機関に直接予約し、 接種します）

、  水痘

★
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安全確認
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電気ショック
その後ただちに胸骨圧迫※から再開 ただちに胸骨圧迫※から再開

※強く・速く・絶え間なく　胸骨圧迫を

救急隊に引き継ぐまで、または傷病者に普段どおりの呼吸や、目的のある
仕草が認められるまで続ける。
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