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東御市民まつり
8月2日（土）開催決定 ！ ！

市民まつり踊り講習会開催日程表
　この夏も、「～ハートつないで～ TOMI, to me !」を踊りましょう！

　下記日程で踊り講習会を開催しますので、ご参加ください。

　どなたでも参加できます、お友達・ご近所誘い合って踊りましょう。

場　　所時　　　　間日

第 １ 体 育 館午後７時30分～９時６月２５日（水）

ふれあい体育館午後７時30分～９時７月２日（水）

第 １ 体 育 館午後７時30分～９時７月９日（水）

ふれあい体育館午後７時30分～９時７月１６日（水）

第 １ 体 育 館午後７時30分～９時７月２３日（水）

各会場、室内用の運動靴、お水又はお茶（水分補給用）を各自ご持参ください。

　　  ●問い合わせ先　東御市民まつり実行委員会
　　  　　　　　　　　事務局　東御市商工会　�62－2205　商工観光課　�64－5895
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今年度、成人式を迎える皆様へ 今年度、成人式を迎える皆様へ

平成20年度平成20年度  成人式実行委員を募集します成人式実行委員を募集します
　昭和63年４月２日から昭和64年１月７日、平成元年１月８日から４月１日生まれの方が対

象です。

　仲間を誘って、自らの手でぜひ企画・運営をしてみませんか！

＊学生などで東御市に住所がない方で、成人式に出席したい方もあわせてご連絡をお願いいた

します。（成人式は８月15日、東御市文化会館で行います。）

●問い合わせ先　中央公民館　�64－5885　FAX64－5610
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●一般募集

＊1　構造規模の表示　算用数字：室数、DK：台所兼食事室、Y：浴室（風呂釜・浴室付き）B：浴室のみ
＊2　家賃月額は入居者の収入により異なります。

上記の市営住宅に入居するためには、次の条件をすべて具備していることが必要です。

●受付場所・問い合わせ先　建設課　管理係 （庁舎別館２階）　�64－5882  FAX64－5881

家　　　　賃募集戸数所　在　地建設年度構造規模募集住宅名

17,700円～38,900円1羽毛山717-1H182DKY羽毛山

●優先枠募集　生活保護・母子・身体障害者等の世帯の方

家　　　　賃募集戸数所　在　地建設年度構造規模募集住宅名

17,700円～38,800円1島川原101-8H152DKY島川原

●随時募集　書類が整った方から入居いただけます。

家　　　　賃募集戸数所　在　地建設年度構造規模募集住宅名

17,800円～39,000円1海善寺854-90S623DKB日向が丘

11,300円～24,900円1御牧原2746S603DKB御牧原

現在、市内に住所または勤務場所を有する者
同居親族がある者(一定の条件を満たす方は単身でも入居が可能です。）
住宅に困窮していることが明らかな者
市税を滞納していない者

入居のための

条　　　　件

政令で定める収入基準に適合している者（下記参照）
一般世帯：200,000円以下
高齢者・障害者等の世帯：268,000円以下

収 入 基 準

（控除後の月額）

※控除後の月額とは所得額から同居親族1人38万円・老人(70歳以上）1人10万円・16～22歳1人20万円等を
　控除し、12で割った額

入居の申し込み受付け期間および抽選日
　受付け期間　平成20年6月11日（水）～6月18日（水）　午前8時30分～午後5時30分（土日は除く）
　抽　選　日　平成20年6月25日（水）午前10時～　舞台が丘会館２階大会議室
　入居申し込みは、市役所にある所定の申込書に次の書類を添付し、定められた募集期間内に
　市役所建設課管理係へ直接お申し込みください。
入居申込に必要な書類
　入居申込書（市役所備え付けのもの）      
　住民票の写し（家族全員のもの）      
　所得証明書（15歳以上全員）      
　納税証明書（完納証明書）      
　その他、入居者の状況に応じて市が指定する書類（婚約証明書、退職証明書、身体障害者手
　帳の写しなど）   
注意事項
　入居を決定するにあたっては、連帯保証人の連署する入居誓約書、連帯保証人の印鑑証明書・
　所得証明書・納税証明書等の市が指定する書類と敷金（家賃3カ月分）が必要になります。
連帯保証人の条件 
　・独立の生計を営み、入居者と同等以上の収入を得ていること。
　・未成年でないこと。      
　・成年被後見人または被保佐人でないこと。 
　・市内に居住していること。      
　・連帯保証人のうち一人は、入居者の３親等以内の親族とすること。
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歯周疾患検診歯周疾患検診をを行っています行っています

　中高年者の９割は歯周病にかかっています。私たちが歯を失う原因の５割は、歯周病による
ものです。
　歯周病は、炎症によって歯肉・歯を支えている骨が破壊される病気です。
　歯周病になっても、始めは痛みがほとんどなく、知らないうちに炎症が進行します。炎症が
ひどくなると歯肉から血やウミが出るようになり、口臭も強くなります。また、歯がぐらつい
たり、歯の間にすき間ができて、歯が抜けてしまいます。最近では、心臓病や糖尿病、脳硬塞
といった全身の病気に関与していることもわかってきました。
　この機会にぜひ、歯周疾患検診を受けて自分の口の中を確認してみませんか。
●対 象 者　平成20年度中に30、40、50、60、70歳になられる方
●実施期間　平成２０年5月1日～平成２１年2月末日
●費　　用　500円
●受診方法　対象の方には通知・受診票を郵送させていただいています。通知の中にある医療

機関へ電話で予約をして受けてください。（お１人年１回のみです）

●問い合わせ先　健康保健課　健康増進係　�64－8883
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●問い合わせ先　東御市社会福祉協議会　�62－4455

　社会福祉協議会では、日ごろ在宅で介護されている皆さんに心と体の疲れを癒していただく
とともに、介護者同士がお互いに交流していただけるよう、日帰りバスツアーを計画しました。
日ごろの介護を離れ、１日リフレッシュしませんか？
●期　日　７月９日（水）午前９時～午後４時
●行き先　須坂市方面・・さくらんぼ狩り、買い物
　　　　　ふれあい健康センター『湯っ蔵んど』…昼食、交流、入浴
●対象者　在宅で介護している家族の方
　　　　　※要介護者の方が、入所施設や病院を長期的に利用されて
　　　　　　いる場合は除きます。
●定　員　２０名
●参加費　１人  1,000円　　　　　　　　　　　
●申込締切　６月２７日 （金）
●集合場所　・総合福祉センター２階駐車場
　　　　　　・送迎を希望される方はお申し出ください。

在宅介護者リフレッシュ 在宅介護者リフレッシュ
＆ 交流会　　　　　　　　＆ 交流会

　今年の探勝会は、湯の丸高原池の平湿原を訪ねます。大勢ご参加ください。

　●日　時　７月５日 （土）　集合　サンテラスホール西側駐車場　午前９時

　　　　　　　　　　　　　解散　サンテラスホール　午後２時30分（予定）

　●定　員　先着30名

　●参加費　500円

　●持ち物　昼食、飲み物、雨具

　●その他　散策のできる服装

　●申込先　建設課　都市計画係

　※定員になり次第締切りとさせていただきます。

●問い合わせ先　建設課　都市計画係　�64－5882
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臨 時 職 員 募 集

●応募・問い合わせ先　総務課　総務係　�64－5876

電　算　事　務一　般　事　務

電算業務補助　　１名健診業務　　１名
募集職種
及び人員

パソコン及びLANについてある程度の知
識を有する方、又は中型コンピュータの
電算処理経験のある方で通勤可能な方

パソコン操作（エクセル、ワード）
が出来る方で通勤可能な方

応募資格

平成20年７月１日から勤務開始

午前８時30分～午後３時30分（６時間勤務）勤務時間

非常勤職員等登録申請書・履歴書（市の総務課総務係に直接ご請求ください。）応募書類

６月２日（月）～６月13日（金）募集期間

応募締め切り後に面接を行い、採用を決定します。採用試験

※勤務内容、賃金等の条件については、総務課総務係へお問い合わせください。
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●問い合わせ先　企画課　情報統計係　�64－5806
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���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������

オフトーク通信オフトーク通信・・有線放送の告知放送について有線放送の告知放送について
　オフトーク通信・有線放送では、生活改善による告別式を執り行う場合、申請者のご希望に

より３回の告知放送を行っています。

　これまで北御牧地区では、午後６時に臨時の告別式放送をしておりましたが、６月１日（日）

から昼（正午）と夜（午後９時）の定時放送のみとさせていただき、市内全域で統一の放送時

間といたします。

　聴取者の皆様のご理解をよろしくお願いします。

　５月２日にミャンマーを襲ったサイクロン災害と、５月１２日に発生した中国四川省の地震に

ついて、日本赤十字社では、国際赤十字と連携して救援金を募集しています。東御市役所と東

御市社会福祉協議会の窓口でも受け付けています。なお、直接郵便振替も可能ですので、よろ

しくお願いします。

　物品については、取り扱っていませんのでよろしくお願いします。

　　募金箱設置場所　市役所庁舎・総合支所・東御市社会福祉協議会

　　郵便振替口座

　　◎口座番号「00110－2－5606」（送料手数料は無料）

　　◎口座名義「日本赤十字社」

　　◎通信欄に「ミャンマー・サイクロン」または「中国大地震」と明記してください。

　　募集期間　６月末日まで

●問い合わせ先　東御市社会福祉協議会　日本赤十字社東御市地区　�62－4455
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みなさんからの情報発信によるページです。
いろいろな情報をお待ちしております。
メールアドレス：shiho-tomi＠city.tomi.nagano.jp
ＦＡＸ６３－５４３１
●送付先　東御市役所総務部企画課　広報担当まで

歌は友だち、温泉で楽しく歌いましょう

御牧乃湯カラオケ大会開催
●日時／６月14日 （土）午後１時～４時

●場所／御牧乃湯　大広間

●参加者／70歳以上のシルバーの部

　　　　　70歳以下の一般の部

●参加費／2,000円

●参加人数／30名

●その他／上位入賞者にはトロフィー、盾などがあります。

　　　　　参加者全員に参加賞あり。

●申し込み・問い合わせ先／御牧乃湯　�67－3467

訪問介護員養成研修２級課程受講生募集
●講習期間／７月16日（水）～10月１日（水）のうち22日間

●対象／上田市、東御市、小県郡に在住で、開講日現在57

歳以上68歳以下で雇用・就業を希望される方。

●定員／24名（応募者多数の場合は抽選）、受講料無料

●募集期間／６月９日（月）～20日（金）

●申し込み／ハローワーク上田（�23－8609）またはシ

ルバー人材センターへ。

●その他／講習最終日には合同面接会（就職相談会）を開

催します。

●問い合わせ先／上田地域シルバー人材センター

　　　　　　　　�23－6002

教科書展示会のお知らせ
　上小地区の小・中学校で現在子どもたちが使っている教

科書を含め、小学校・中学校・高等学校用の検定済教科書

及び数年前まで使用していた教科書を展示します。実際に

手にとってご覧になれますので、ぜひご来場ください。

●開催期間／６月20日（金）～７月７日（月）まで　ただし、

　　　　　　７月５日（土）及び日曜日は休館します。

●開館時間／月～金は、午前９時～午後５時まで

　　　　　　土曜日は、午前９時～12時まで

●開催場所／小県上田教育会館内『上小教科書センター』

　　　　　　上田市大手2-7-13　�23－1151

●展示教科書／①現在、小学校・中学校・高等学校におい

て使用されている教科書

　　　　　　　②数年前まで使用されていた教科書

減CO2（げんこつ）アクションキャンペーン
～みなさんのユニークな温暖化防止活動を募集します！～

　「減CO2（げんこつ）アクションキャンペーン」は、地球

温暖化問題を解決するために長野県に住む私たちみんなが

“温暖化防止”のための行動を起こす参加型キャンペーン

です。

　皆さんが日ごろ実践している取組や新たな“温暖化防止

のアイディア”をどしどし教えてください。

　地域の仲間や家族、学校、社会など様々なグループでの

参加登録をお待ちしています！

　皆さんの活動をインターネット等で全県に紹介し、優れ

た活動を表彰します。

●問い合わせ先／

　「減CO2（げんこつ）アクションキャンペーン」事務局

　（長野県環境部環境政策課内）

　�026－235－7022　FAX026－235－7491

　E-mail : stop-ondanka@pref.nagano.jp

ジョブカフェ信州
就職に関する悩みを相談してみませんか？

　ジョブカフェ信州は、自分の力で夢をつかもうとする若

者の仕事探しをサポートするため、カウンセリングから職

業紹介まで、就職に関するさまざまなサービスを提供する

施設です。

　若者（概ね30歳未満）の方で、就職に関するお悩みをお

持ちの方のご相談に応じます。相談は無料です。利用して

みませんか？

　相談したいけど、ジョブカフェ信州は家か

ら遠い……そんな時は、地域キャリア・コン

サルトがお住まいの近くで相談に応じます。

●申し込み・問い合わせ先／

　ジョブカフェ信州（長野県若年者就業サービスセンター）

　〒390-0815

　松本市深志1-4-25  松本フコク生命駅前ビル１・２階

　�0263－39－2250  FAX0263－39－2260

　ジョブカフェ信州長野分室

　〒380-0921

　長野市栗田源田窪1000-1  長栄長野東口ビル６階

　�026－228－0320  FAX026－225－0116

税に関する作文・標語の募集
　国税局・税務署では、租税教育の一環として、次代を担

う高校生や中学生に、税に対して親しみを持っていただき、

併せて租税の役割、使われ方についても正しい知識と理解

を深めていただこうと、高校生からは作文、中学生からは

標語を募集しております。

　高校生の作文の募集は、国税庁の主催によるもので、税
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に関するテーマ、例えば税金について学習したことについ

ての意見や感想、税務署や公共施設などを見学したときの

体験や印象、家庭内での税金をめぐる話題などを題材とし

たものを募集しております。

　また、中学生の標語の募集は、関東信越国税局の主催の

もので、税に関するテーマであれば何でも結構です。

　提出していただいた作品は、それぞれ税務署で予備審査

を行った後、国税局及び国税庁において審査し、優秀作品

については、国税庁・国税局・税務署が作成する広報誌等

に掲載するほか、各種広報誌等に掲載し、広く発表します。

●問い合わせ先／上田税務署　�22－1234

第29回青少年国際交流キャンプ参加者募集
　日本人と在日外国人の子どもたちが富士山のふもとに集

合！

　みんな一緒に楽しいキャンプ、富士登山など新しい仲間

とチャレンジ！

●期間／７月30日（水）～８月３日（日）　４泊５日

●場所／山梨県山中湖村営山中湖キャンプ場

●定員／日本人140名、外国人40名、

　　　　小学４年生～中学３年生

●内容／富士登山、ワイドゲーム、レクリエーション、テ

ント設営、野外炊飯、アンダースタースリーピン

グなど

●締切／７月４日（金）　

●費用／46,000円～

　　　　※地域別費用はお問い合わせください。

●資料請求・問い合わせ先／

　文部科学省所管　（財） 国際青少年研修協会

　�03－3359－8421　E-mail : info@kskk.or.jp

　〒160-0004  東京都新宿区四谷2-11大村ビル３階

　担当　高田、藤岡

　ホームページ　http://www.kskk.or.jp

平成20年度自衛官募集案内

※平成２１年３月新規中・高卒業予定者の受付は上表に関わ
　らず文部科学省、厚生労働両省からの示された期日以降
　実施とします。

自衛官採用説明会
第１回目　日時　７月１２日 （土）午後１時～４時
　　　　　場所　佐久市研修センター
第２回目　日時　７月２６日 （土）午後１時～４時
　　　　　場所　自衛隊　上田地域事務所

●申し込み・問い合わせ先／
　防衛省自衛隊上田地域事務所
　〒386-0025　上田市天神4-17-3　金井MSTYビル１階
　�22－5267　E-mail : jsdf-ued@mx2.avis.ne.jp

第７回青少年育成将棋大会参加者募集
●期　　日／６月２２日 （日）午前９時開会
●場　　所／中央公民館　実習室
●募集人員／30名
●申込締切／６月１５日 （日）
●試合方法／総当制とする。
●参 加 料／300円
　＊階級と賞は次のとおり。
　小学生・中学生の部
　・優　勝　賞状、トロフィー（市長杯）
　・２　位　賞状
　・３　位　賞状
　A級（高校・一般　初段以上）の部
　・優　勝　賞状、トロフィー（教育長杯）
　・２　位　賞状
　・３　位　賞状
　B級（高校・一般　初段以下）の部
　・優　勝　賞状、トロフィー（公民館長杯）
　・２　位　賞状
　・３　位　賞状
●申し込み・問い合わせ先／北沢義行　℡６３－５６３２

上田創造館６月の催しのご案内

＜展示＞

◆陶磁展2008「華と陶磁器」

　12人の陶芸家と13流派の華道家（上田地域）とのコラボ

レーションです。

●期間／６月１３日（金）～22日（日）午前１０時～午後５時

●場所／２F美術館　入館料無料

●生花展示／６月１４日（土）１５日（日）２１日（土）22日（日）

●陶磁作品展示／６月１６日（月）～１９日（木）

＜公演＞

◆昔ばなし語りの会

●日時／６月29日 （日）午後１時30分～

●場所／１F民俗資料館　参加費無料

　塩田平民話研究所の皆さんによるおはなし

　（語り手自由題）

◆星空コンサート「夏の夜空でボサノバを！」

　上田市の観光大使、木村純（Guitar）＆ 三四郎（Sax）

のアコースティック・ボサノバ・ユニット「SAPATOS」

の演奏をお楽しみください。

●日時／７月４日 （金）午後７時～　開場午後６時30分

●場所／４Fプラネタリウム室

●定員／100名　

●チケット／1,000円（前売券６月１日より発売）

１次試験受付期間資　格募　集　種　目

９月２７・２８日９月５日～９日

高卒（見込）
２１才未満

推薦
防衛大学校学生

１１月１５・１６日９月８日～３０日一般

１１月１・２日９月８日～３０日防衛医科大学校学生

7月１２日、９月　
１３日、２１日、２７日
細部はお問い
合わせ下さい

随時受付

１８才以上
２７才未満

7月、8月
10月、3月、
4月入隊

男
子

２等陸海空士 細部はお問い
合わせ下さい

細部はお問い
合わせ下さい8月入隊

女
子

９月２４日8月1日～9月 10日3月入隊

９月20日8月1日～9月 10日一般曹候補生

９月２３日8月1日～9月 10日
高卒（見込）
２１才未満

航空学生

１０月２５日9月8日～9月30日
高卒（見込）
２４才未満

看護学生

１１月２３日９月８日～３０日

看護師免許を
有し、保健師
・助産師免許
を有する者　
（見込含）で、
36歳未満

陸上自衛官（看護）

１０月１８日7月２２日～１０月１０日
１８歳以上
３４歳未満

予備自衛官補（一般）
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とうみチャンネル　6月4日～19日までの番組案内

●問い合わせ先　企画課　ケーブルテレビ係　�67－2981

上田市マルチメディア情報センター出前講座（再）
「子どもと携帯電話」
講師：上田市マルチメディア情報センター　佐野史郎先生

（水）
６月
４日

平成19年度東御市味のセミナー「食育講演会」（再）　
「あなたも120歳まで生きられる食育」
講師：服部学園食品学教授　鈴木章生先生

（木）５日

Weekly ！ウィークリーとうみ
　～東御市内の話題～

（金）６日

平成20年度　蓼北中学生バレーボール大会
　～男子の部～

（土）７日

平成20年度　蓼北中学生バレーボール大会
　～女子の部Ⅰ～

（日）８日

平成20年度　蓼北中学生バレーボール大会
　～女子の部Ⅱ～

（月）９日

梅野記念絵画館開館10周年記念シンポジウム
「梅野記念絵画館の未来像、今後への期待」

（火）１０日

祝！卒園　～中央保育園卒園式～（再）（水）１１日

※
番
組
の
内
容
は
場
合
に
よ
り
変
更
に
な
る
事
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

21：45～　一週間まるごと「とうみチャンネル」を放送します。（金曜日を除く）

18：00～19：00まで「サイエンスチャンネル」を放送します。（金曜日を除く）

祝！卒園　～御牧原保育園卒園式～（再）（木）１２日

Weekly ！ウィークリーとうみ
　～東御市内の話題～

（金）１３日

月刊とうみチャンネル5月号　～前編～（土）１４日

月刊とうみチャンネル5月号　～後編～（日）１５日

第28回　琴伝流大正琴発表会　～前編～（月）１６日

第28回　琴伝流大正琴発表会　～後編～（火）１７日

ブロードバンド利活用セミナー (再）
「ブロードバンドと地域の活性化」
長岡技術科学大学　教授　山崎克之先生

（水）１８日

ブロードバンド利活用セミナー (再）
「コミュニティ ･ビジネスとブロードバンドの活用」
コミュニティビジネス総合研究所　所長　細内信孝先生

（木）１９日

最
新
の
番
組
表
は
東
御
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。

＜毎週金曜日放送＞Weekly !  ウィークリーとうみ番　　　　　組

7：0019：30本放送

10：00　13：00　16：00　20：00　23：00
 （当日）23：00
 （翌日）7：00  10：00  13：00  16：00

再放送

「とうみチャンネル」は、北御牧地区のとうみケーブルテレビ加入者と東部地区の上田ケーブルビジョン加入者（デ
ジタル契約）の皆さんがご覧になれます。
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  周りの人に迷惑をかけずに、
 　　ペットも人も楽しく暮らしていくために、

責任を持ってペットを飼いましょう
・犬の放し飼いは、やめましょう

　公園や河川敷、道路などで、引き綱を取り外し放すのはやめましょう。

　家の外で飼う時は、必ず犬をつなぎましょう。

・糞（フン）の始末は飼い主がきちんとしましょう

　散歩のときなど外に出たら必ず糞を片づけましょう。

・“もしも”のときの迷子札…迷子札があれば戸外に出てしまったときの連絡先がわかります。

　ペットには、飼主の名前と連絡先を記入した名札をつけましょう。

　犬の場合には「狂犬病予防注射済票」が迷子札の代わりをしますので、つけましょう。

・野良猫にはむやみに餌をやらないようにしましょう

・動物から感染する病気を予防しましょう

　飼育場所は常に清潔にし、動物に触ったら必ず手を洗いましょう。

・責任をもって最後まで飼い続けましょう

動物の正しい飼い方普及月間　6月1日（日）～6月30日（月）まで
　主唱　長野県
　後援　社団法人長野県獣医師会、長野県動物愛護会、長野県飼犬管理対策協議会、
　　　　日本郵政公社信越支社

●問い合わせ先　市民課　生活環境係　　　　�64－5896
　　　　　　　　支所市民課　支所市民係　　�67－3311

「メール配信＠とうみ」 （緊急情報等メール配信サービス）
～安心・安全のくらしをサポートします～

■配信情報

　①市内火災情報　②災害情報（市内風水害・県内震度４以上）

　③不審者情報　④その他の情報（行方不明者・有害鳥獣出没など）

■携帯電話やパソコンのメールがあればどなたでも登録できます。

■情報提供料金は無料です。

■登録方法／「tomi_jh@eml.city.tomi.nagano.jp」へ空メールを送

　　　　　　ってください。

　詳しくは市公式ホームページをご覧ください。

●問い合わせ先　企画課　情報統計係　�64－5806

QRコード

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

『よろず相談所』を開きます
　６月の「東御市よろず相談所」を、下記のとおり開催します。

　●日　　時　６月20日（金）  午前9時～11時【受付時間は、午前8時45分～10時30分です。】 
　●場　　所　東部人権啓発センター
　●相談内容　法律 （弁護士）、登記 （司法書士）、人権、行政、などに関する相談に応じます。

●事前予約
　　法律相談については、毎回混み合っておりますので、事前予約をお受けいたします。予約
をされる方は、下記までお申し込みください。
　また、予約の状況により相談をお受けできない場合もありますのでご承知おきください。

●事前予約・問い合わせ先　東部人権啓発センター　�64－5902　
★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★
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北御牧地区人権啓発学習会

ともに生きる社会　自分らしく生きるために
　みんなで考え、話し合いましょう

　下記日程のとおり、北御牧地区における人権啓発学習会を開催します。私たちの身のまわり

にある人権問題を、他人事でなく身近な問題としてみんなで考え、話し合ってみませんか。

　隣近所にも声を掛け、ぜひお出かけください。

分館（会場）名月日（曜日）分館（会場）名月日（曜日）

白 樺 公 民 館７月１６日（水）上八重原公民館７月８日（火）

切 久 保 公 民 館７月１７日（木）田 楽 平 公 民 館７月９日（水）

八 反 田 公 民 館７月１８日（金）中八重原公民館７月１０日（木）

本下之城公民館７月２２日（火）山 崎 公 民 館７月１１日（金）

田 之 尻 公 民 館７月２３日（水）下八重原公民館７月１４日（月）

宮 公 民 館７月２４日（木）芸術むら区公民館７月１５日（火）

●問い合わせ先　教育課　人権同和教育係　�64－5902

特定健診＆がん検診の日程を
一部変更いたしました

　4月の健診申込取りまとめの結果、昨年度より申込者が減少したため、特定健診とがん健診

の実施を下記のとおり見合わせましたのでお知らせいたします。

　以下の健診日は実施いたしませんので、宜しくお願いします。
　６月２３日(月)　特定健診本健診等･子宮頚部検診

　９月５日(金)　子宮頚部検診

　１０月２７日(月)　特定健診前健診等

　１１月１４日(金)　特定健診本健診等･子宮頚部検診

●問い合わせ先　健康保健課　健康増進係　�64－8883

※時間はいずれも午後７時30分～９時までです。

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

青少年健全育成講演会のお知らせ

●問い合わせ先　生涯学習課　青少年係　�64－5885

　 ■演題　ネット上の子どもの遊び場の実態！
　　　　　　　～学校裏サイトなどの実態、親・大人、わたしたちのできること～
　とても便利で、子どもたちの生活になくてはならない携帯やインターネット。しかし、イン

ターネットを介したトラブルや事件に子どもたちが巻きこまれています。わたしたち大人にで

きることは何でしょうか。子どもたちの置かれている状況や危険性について学習しましょう。

どなたでも入場できます。お誘い合わせの上お出かけください。

　　●主催　東御市青少年育成市民会議・東御市教育委員会

　　●日時　6月11日 （水）午後7時～8時半

　　●場所　中央公民館　講堂

　　●講師　ねちずん村　NPO法人青少年メディア研究協会　講師　加藤 千枝 さん
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◆日時：平成20年６月21日（土） 
　　　　午後1時30分 ～3時（開場：午後1時）　

◆場所：東御市中央公民館　３階　講堂
　　　 　 聴講無料 

◆講師：日本大学法学部教授　 岩  井 　 奉 信    氏
いわ い とも あき

◆演題：「現代日本政治と政局のゆくえ」
　政府や国会機関の委員として政治改革に取り組む一方、各地の自治体で地方分権や政策形成
に関する研修なども行い、テレビ等では馴染みの評論家として活躍する岩井氏ならではの現代
日本政治についての解説をしていただきます。また、めまぐるしく変わる最近の政局や景況を、
わたしたち市民にわかりやすく語っていただきます。

●主催／東御市　東御市教育委員会　東御市公民館　
　　　　東御市選挙管理委員会　東御市明るい選挙推進委員会

平成20年度 東御市生涯学習市民大学講座平成20年度  東御市生涯学習市民大学講座

時時    局局    講講    演演    会会

●問い合わせ先　生涯学習課　生涯学習係　�64－5885　FAX64－5610

●プロフィール

　1950年生まれ。　現在日本大学、早稲田大学で教鞭をとる傍ら、「新し
い日本をつくる国民会議（21世紀臨調）」や「参議院の将来を考える有
識者懇談会」などの委員として活躍。
　実証的な研究に基づいた解説には定評があり、多方面から支持を得て
いる。

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

★次回の生涯学習市民大学講座のご案内

　第２回：８月30日 （土）　・第３回：１２月１３日 （土）「いずれも内容未定」

　第４回：１月26日 （土）「歴史講座」講師／桜井松夫氏（上田市文化財保護審議会会長）

平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成2222222222222222222222222222222200000000000000000000000000000000年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度平成20年度「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「ままままままままままままままままままままままままままままままままちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催「まちづくり懇談会」開催
　市民の皆さんの市政に対する意見・要望などをお聞きするとともに、市の当面する主要課題
についての理解を深め、市の活性化を図ることを目的として開催します。
　　 対象地区　　　開催日　　　　　時　間　　　　　開催場所
　　祢 津 地 区　６月２６日 （木）　午後３時～午後６時　祢津公民館
　　和　地　区　６月２７日 （金）　　　　　〃　　　　　和コミュニティセンター
　　北御牧地区　７月２日 （水）　　　　　〃　　　　　総合支所
　　田 中 地 区　７月４日 （金）　　　　　〃　　　　　田中コミュニティセンター
　　滋 野 地 区　７月８日 （火）　　　　　〃　　　　　滋野コミュニティセンター

　懇談会参加の予約申し込みは不要です。どなたでもお気軽に最寄りの会場へおいでください。
主催／東御市区長会　東御市

●問い合わせ先　企画課　企画調整係　�64－5893
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平成２０年６月２日

　この大会は、日頃の訓練の成果を発表するとともに、災害現場で士気のある迅速で安全な行

動がとれることを目的に行われます。

地域に根ざした消防活動を目指し取り組んでいる消防団員に、あたたかい声援をお願いします。

　●と　き　6月22日（日）　午前7時から
　●場　所　北御牧グランド（消防ポンプ操法）
　　　　　　北御牧中学校校庭（消防ラッパ吹奏）

●問い合わせ先　消防署　危機管理係　�62－0119

　操法練習時には消

火栓を使用しますの

で、一部水道水に濁

りが発生し、ご迷惑

をおかけすることが

ありますが、ご理解

とご協力をお願いい

たします。

上下水道局工務課

水道係 �64－5884

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

●問い合わせ先　生涯学習課　スポーツ係 （第一体育館内）　�62－2200




