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のびのびっこ 北御牧 外あそびの会

（田中・滋野・祢津・和） （北御牧）

就園前の親子が所属する子育て自主サークルです。地区毎に親子でいろいろな活動を楽しみ、育児の

情報交換や親同士・子ども同士の交流をしながら、地域の方とのつながりを深めていきます。

●開 催● 月１～２回で、就園前ならいつでも入会できます。

●会 場● 子育て支援センター等を利用して活動しています。

●内 容● ■季節の行事、外遊び、なかよしひろばで一緒に活動をしています。

■消防署およびハローアニマルの見学や、いちご狩りなど地域の施設へ

出掛けます。

※ 詳しい内容は、子育て応援ポータルサイト「すくすくぽけっと」・市報とうみお知らせ版

「子育てインフォメーション」欄に掲載してあります。

グレープスの会

多胎児を持つ（妊娠中を含む）保護者の自主サークルで、親子で遊びながら交流します。

東部子育て支援センターで年数回開催し、多胎児ならではの育児の悩みの相談や情報交換、育児用品

の交換等の活動をしています。

問い合わせ先 ・・・ 東部子育て支援センター TEL ６４-５８１４

4 子育てサークル


