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【発信：東御市企画振興部企画振興課】

施行 ： ＦＡＸ ・ メールＢＯＸ 令和５年９月４日

報道機関 各位

東御市からのお知らせ

タイトル 第３回東御市人権セミナー＆認知症座談会

日 時 令和５年９月９日（土）１３:３０～１５:３０

場 所 中央公民館２階 講義室 送信枚数 枚(本書含む)

【内容】

令和５年９月９日土曜日午後１時３０分から、中央公民館２階講義室にて第３回

東御市人権セミナー＆認知症座談会を開催します。

第１部の人権セミナーは、認知症希望大使の春原治子さんを講師としてお招きし

認知症になってからも自分らしく～一足先に認知症になった私が体験していること

伝えたいこと～と題してご講演をいただきます。

第２部は、私が認知症になっても行きたいところ～身近な地域の中の居場所づく

り～をテーマに認知症座談会を開催します。ゲストスピーカ―にオレンジカフェ団

体と東御市認知症地域支援推進委員を招いて行います。

【問合わせ先】

担当部課： 東御市 人権同和政策課 人権同和政策係 担当者：市川

TEL：64-5902 FAX：64-5011
E-mail ：

jinken-douwa@city.tomi.nagano.jp



1994年「国際アルツハイマー協会」が世界保健機構（WHO)と共同で

毎年９月21日を「世界アルツハイマーデー」と制定し、

この日を中心に認知症の啓発を実施しています。

                                    

                   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　出典：公益社団法人　認知症の人と家族の会

日　程　令和５年９月９日（土）

場 所　東御市中央公民館２階　講義室（東御市県288-4）

人権セミナー＆認知症座談会を開催します！
      大切なことは・・認知症があってもなくても、同じ社会の中で共に生きること

おいでよカフェ（オレンジカフェ） 茶話処おれんじ（オレンジカフェ）

お問い合わせ先 
☆人権同和政策課 人権同和政策係  ☎0268-64-5902
☆福祉課     地域包括支援係  ☎0268-64-5000

※参加費は無料です。
     開催日１週間前までに託児・手話通訳の必要な方は人権同和政策係まで、
 介助が必要な方は地域包括支援係までお問い合わせください。


