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年齢・
職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

℡ 0268-23-8609

ハローワーク上田

 発行日：　　　７月　２１日◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。
◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。
◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。
　 その際はあしからずご了承ください。

株式会社　トラストワン 長野県上田市真田町長３８９４－１ 交替制あり 労災
不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-75-8844 ）

パート労働者 20040- 7077231 長野県上田市
株式会社　トラストワン 長野県上田市真田町長３８９４－１ 交替制あり 労災

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-75-8844 ）

パート労働者 20040- 7078531 長野県上田市
（障）法人向け宅配弁当作り 合同会社　遊心道 長野県上田市小牧５７－６ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-71-6140 ）

パート労働者 20040- 7079431 長野県上田市
清掃／上田市 株式会社　日本ビルシステムズ 長野県上田市天神１丁目８番１号　上田駅前ビルパレオ３Ｆ 雇用・労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-24-3411 ）

パート労働者 20040- 7081931 長野県上田市
長野県上田市古里１７２７－１６

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 0268-27-8261 ）

パート労働者 20040- 7095431 長野県上田市
調理員 社会福祉法人　原峠保養園 長野県上田市御所３８ 雇用・労災 調理師

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-22-1195 ）

パート労働者 20040- 7104031 長野県上田市
清掃／上田市 株式会社　エム・ジェイ 長野県上田市吉田２５８－４ 雇用・労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-26-5526 ）

パート労働者 20040- 7106231 長野県上田市
長野県上田市御嶽堂６７５－１ 交替制あり 労災 その他の食料品製造関係資格

栄養士
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-41-1771 ） その他の食品技術関係資格
パート労働者 20040- 7107531 長野県上田市

信州ハム　株式会社 長野県上田市下塩尻９５０
不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-26-8686 ）

パート労働者 20040- 7040031 長野県上田市 拠出・給付
清掃／上田市【急募】 株式会社　日本ビルシステムズ 長野県上田市天神１丁目８番１号　上田駅前ビルパレオ３Ｆ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-24-3411 ）

パート労働者 20040- 7041831 長野県上田市
客室清掃 ホテル　ルートイン上田 長野県上田市材木町２－２－５ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-23-2121 ）

パート労働者 20040- 7045731 長野県上田市
レストラン（朝食） ホテル　ルートイン上田 長野県上田市材木町２－２－５ 交替制あり 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-23-2121 ）

パート労働者 20040- 7046331 長野県上田市
夕食レストランスタッフ ホテル　ルートイン上田 長野県上田市材木町２－２－５ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-23-2121 ）

パート労働者 20040- 7047631 長野県上田市
株式会社　信州東御市振興公社 長野県東御市和３８７５ 交替制あり 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-63-4126 ）

パート労働者 20040- 7051231 長野県東御市
株式会社　信州東御市振興公社 長野県東御市和３８７５ 交替制あり 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 0268-63-4126 ）

パート労働者 20040- 7052531 長野県東御市
梱包・検査 株式会社　吉見鈑金製作所 長野県上田市小泉３４６－１

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-27-7647 ）

パート労働者 20040- 7055331 長野県上田市
事務所清掃業務 長野県佐久市岩村田１１６ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0267-68-9234 ）

パート労働者 20110- 3175931 長野県東御市

清掃／ＯＹＯ上田ステーションホテ
ル《急募》 (1)9時00分～15時00分

950円～950円

（従業員数 5人
就業場所

ビル・クリーニング特別清掃《急募
》 (1)9時00分～16時00分

950円～1,000円 (2)8時30分～16時00分

（従業員数 7人
就業場所

64歳以下 (1)7時30分～12時00分
908円～908円

（従業員数 15人
就業場所

(1)8時00分～14時00分
910円～910円

（従業員数 1人
就業場所

《急募》《日勤》お弁当、お寿司、
おにぎり、惣菜の調理等

わらべや日洋食品株式会社　上
田工場

雇用・労災・健康・厚
生(1)9時00分～17時00分

908円～908円

（従業員数 240人
就業場所

変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～13時00分

1,000円～1,000円 (2)14時30分～18時30分

（従業員数 28人
就業場所

(1)8時00分～16時00分
1,000円～1,000円

（従業員数 1人
就業場所

食品原料及び飼料原料用酪酸菌
の製造

エースバイオプロダクト株式会社
長野工場64歳以下 (1)9時00分～17時30分

1,000円～1,500円

（従業員数 14人
就業場所

食品製造／シール・箱詰／上田
市下塩尻／未経験者歓迎

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時30分～16時55分

930円～930円

（従業員数 320人
就業場所

(1)10時00分～15時00分
910円～910円

（従業員数 1人
就業場所

(1)9時00分～15時00分
950円～970円

（従業員数 24人
就業場所

(1)5時15分～10時30分
1,100円～1,200円

（従業員数 24人
就業場所

(1)17時00分～22時00分
1,100円～1,200円

（従業員数 24人
就業場所

調理補助、洗い場の業務／湯楽
里館

968円～1,018円

（従業員数 37人
就業場所

売店スタッフ／湯楽里館（物産シ
ョップ）

968円～1,018円

（従業員数 36人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生(1)9時15分～16時00分

950円～1,000円

（従業員数 69人
就業場所

株式会社ネクスコ・トール北関東
　佐久事業部 (1)8時00分～11時00分

910円～910円 (2)9時00分～12時00分

（従業員数 10人
就業場所
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株式会社　バビデ 長野県千曲市大字桜堂２７４－７ 労災
不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 026-272-0169 ）

パート労働者 20070- 4983031 長野県上田市
開店前作業 株式会社　バビデ 長野県千曲市大字桜堂２７４－７ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 026-272-0169 ）

パート労働者 20070- 4984831 長野県上田市
株式会社　バビデ 長野県千曲市大字桜堂２７４－７ 交替制あり

雇用期間の定めなし
TEL 026-272-0169 ）

パート労働者 20070- 4987431 長野県上田市
株式会社　よねくら 長野県飯山市大字小佐原７３００－１ 労災

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0269-62-2522 ）

パート労働者 20080- 2508131 長野県上田市
（請）調理及び補助 長野県諏訪市大字四賀赤沼１５４８－１ 雇用・労災 調理師

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 026-214-2071 ）

パート労働者 20140- 4832731 長野県上田市
接客（ガスト　上田天神店） 東京都武蔵野市西久保１－２５－８ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 0570-010-314 ）

パート労働者 13170-26226831 長野県上田市
調理補助／東御市民病院 東京都調布市調布ケ丘３丁目６番地３ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 0120-775-881 ）

パート労働者 13200-13567831 長野県東御市
株式会社　デリシア　東信エリア 長野県松本市大字今井７１５５－２８

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-42-7200 ）

パート労働者 20020-13442031 長野県上田市
清掃／上田市 株式会社　ａｑｕａ 長野県上田市住吉１００－２ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-75-8951 ）

パート労働者 20040- 7007131 長野県上田市
洋菓子販売 菓樹工房　萌 長野県上田市中央北２丁目８－１０ 労災

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 000-0000-0000 ）

パート労働者 20040- 7015131 長野県上田市
ホテル清掃 株式会社　アンダーマット 交替制あり 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 0268-69-2001 ）

パート労働者 20040- 7017831 長野県小県郡長和町
朝食レストランスタッフ 長野県上田市天神１丁目５番７号 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 050-5847-7555 ）

パート労働者 20040- 7024031 長野県上田市
信州ハム　株式会社 長野県上田市下塩尻９５０ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-26-8686 ）

パート労働者 20040- 7028431 長野県上田市
ゴミ収集・環境整備 医療法人　慈善会　安藤病院 長野県上田市中央西１－１－２０ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-22-2580 ）

パート労働者 20040- 7030931 長野県上田市 厚生
日本レクシー株式会社 長野県長野市神明５９番地１号 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-75-3855 ）

パート労働者 20070- 4961431 長野県上田市
調理補助（地蔵温泉　十福の湯） 日本レクシー株式会社 長野県長野市神明５９番地１号 交替制あり

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-75-3855 ）

パート労働者 20070- 4962731 長野県上田市
日本レクシー株式会社 長野県長野市神明５９番地１号

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-75-3855 ）

パート労働者 20070- 4963331 長野県上田市

調理スタッフ（お食事処　味のバ
ビ亭）＜急募＞ (1)10時00分～15時00分

1,000円～1,050円 (2)11時15分～16時15分

（従業員数 2人
就業場所

(1)7時45分～9時45分
910円～910円

（従業員数 16人
就業場所

ホール、カウンター業務（上田西店
）

雇用・労災・健康・厚
生・財形18歳以上 (1)8時45分～17時00分

1,200円～1,500円 (2)15時15分～23時30分
法令の規定によ
り年齢制限があ

る
（従業員数 17人

就業場所
クリーニング受付（浜田屋クリーニ
ング中之条店） (1)9時00分～12時00分

910円～910円

（従業員数 2人
就業場所

株式会社　三和商会_x000D_
(1)17時00分～21時45分

910円～1,000円

（従業員数 12人
就業場所

株式会社　すかいらーくレストラ
ンツ (1)6時30分～10時00分

908円～908円 (2)10時30分～15時00分
(3)17時00分～22時00分

（従業員数 25人
就業場所

シダックスフードサービス　株式
会社 (1)6時00分～12時00分

908円～1,050円 (2)14時00分～20時00分

（従業員数 6人
就業場所

販売員（青果）　【デリシア上丸子
店】

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時00分～16時00分

960円～1,030円

（従業員数 77人
就業場所

(1)13時00分～16時00分
910円～910円

（従業員数 1人
就業場所

(1)10時00分～13時00分
950円～1,000円 (2)13時00分～17時00分

(3)10時00分～15時00分
（従業員数 3人

就業場所
長野県小県郡長和町大門３５１８番地２５４６　温泉山岳ホテル
　アンデルマット (1)6時00分～9時00分

1,200円～1,500円 (2)9時00分～13時00分
(3)15時00分～20時00分

（従業員数 2人
就業場所

ホテルルートインＧｒａｎｄ　上田駅
前 (1)5時30分～11時00分

1,050円～1,100円

（従業員数 50人
就業場所

食品製造／スライス／上田市下
塩尻／未経験者歓迎 (1)8時30分～12時00分

1,030円～1,030円

（従業員数 320人
就業場所

59歳以下 (1)8時00分～17時00分
908円～1,000円 (2)8時00分～12時00分

（従業員数 193人
就業場所

清掃スタッフ（地蔵温泉　十福の
湯） 62歳以下

910円～1,200円

（従業員数 32人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生62歳以下

910円～1,200円

（従業員数 32人
就業場所

パティシエ（喫茶スタッフ）【地蔵温
泉　十福の湯】

雇用・労災・健康・厚
生62歳以下

910円～1,200円

（従業員数 32人
就業場所



　　　　（パート求人情報）

年齢・
職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

℡ 0268-23-8609

ハローワーク上田

 発行日：　　　７月　２１日◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。
◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。
◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。
　 その際はあしからずご了承ください。

パン職人（地蔵温泉　十福の湯） 日本レクシー株式会社 長野県長野市神明５９番地１号 労災 ２級菓子製造技能士

調理師
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-75-3855 ）
パート労働者 20070- 4964631 長野県上田市
婦人服販売（上田秋和店） ル・プレ株式会社 長野県埴科郡坂城町大字坂城６４２８番地 交替制あり 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
TEL 0268-82-2148 ）

パート労働者 20070- 4969231 長野県上田市
株式会社　アサヒ商会 北海道函館市東山町１８５番１号 労災 危険物取扱者（乙種）

危険物取扱者（丙種）
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 050-5578-9339 ）
パート労働者 01020- 8688131 長野県上田市

群馬県高崎市吉井町岩崎２２７９－２ 労災
不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 027-320-4050 ）

パート労働者 10090- 2529631 長野県上田市
群馬県高崎市吉井町岩崎２２７９－２ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 027-320-4050 ）

パート労働者 10090- 2530031 長野県上田市
接客（ガスト　上田店） 東京都武蔵野市西久保１－２５－８ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 不問
TEL 0570-010-314 ）

パート労働者 13170-25786931 長野県上田市
清掃／上田市 株式会社　日本ビルシステムズ 長野県上田市天神１丁目８番１号　上田駅前ビルパレオ３Ｆ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-24-3411 ）

パート労働者 20040- 6980931 長野県上田市
積替作業補助 株式会社　長門　本社営業所 長野県東御市和２１０６ー１

玉掛技能者
雇用期間の定めなし 定年を上限

TEL 0268-75-1080 ）
パート労働者 20040- 6981131 長野県東御市
ゴミ収集作業助手【急募】 塩田運輸　有限会社 長野県上田市新町１５１－５ 交替制あり

不問

雇用期間の定めなし 不問
TEL 0268-38-2548 ）

パート労働者 20040- 6985531 長野県上田市
清掃／上田市≪急募≫ 株式会社　日本ビルシステムズ 長野県上田市天神１丁目８番１号　上田駅前ビルパレオ３Ｆ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-24-3411 ）

パート労働者 20040- 6991831 長野県上田市
清掃／上田市【急募】 株式会社　日本ビルシステムズ 長野県上田市天神１丁目８番１号　上田駅前ビルパレオ３Ｆ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-24-3411 ）

パート労働者 20040- 6992231 長野県上田市
清掃／上田市≪急募≫ 株式会社　日本ビルシステムズ 長野県上田市天神１丁目８番１号　上田駅前ビルパレオ３Ｆ 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0268-24-3411 ）

パート労働者 20040- 6993531 長野県上田市
株式会社　ワッツ東日本販売 労災

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 不問
TEL 0120-050-838 ）

パート労働者 27010-38567531 長野県上田市

変形（1ヶ月単位）
62歳以下

910円～1,200円

（従業員数 32人
就業場所

69歳以下
910円～950円

（従業員数 3人
就業場所

フル給油アルバイト（上田）（資格
あれば尚可） 60歳以下

910円～1,162円

（従業員数 5人
就業場所

売場担当・レジ（長野県・コメリ真
田店）パート（午後）

株式会社　コメリ　関東ストアサ
ポートセンター (1)12時45分～17時00分

959円～1,140円

（従業員数 9人
就業場所

売場担当・レジ（長野県・コメリ真
田店）パート（午前）

株式会社　コメリ　関東ストアサ
ポートセンター (1)8時45分～13時00分

959円～1,088円

（従業員数 9人
就業場所

株式会社　すかいらーくレストラ
ンツ (1)6時30分～10時00分

908円～908円 (2)8時30分～17時00分
(3)20時00分～0時30分

（従業員数 28人
就業場所

(1)8時00分～14時00分
910円～910円

（従業員数 2人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生

その他の運搬・労務・その他の関
係資格64歳以下 (1)6時30分～13時00分

1,600円～2,000円

（従業員数 30人
就業場所

雇用・労災・健康・厚
生(1)8時00分～16時00分

971円～971円 (2)8時00分～12時00分

（従業員数 53人
就業場所

(1)8時30分～10時30分
910円～910円

（従業員数 1人
就業場所

(1)10時30分～11時30分
910円～910円

（従業員数 1人
就業場所

(1)10時00分～12時00分
910円～910円

（従業員数 1人
就業場所

１００円ショップの販売スタッフ（ワ
ッツベルプラザ店）

大阪府大阪市中央区城見１丁目４番７０号　_x000D_
住友生命ＯＢＰプラザビル　５Ｆ (1)9時45分～16時00分

930円～980円 (2)14時00分～20時30分

（従業員数 3人
就業場所


