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とうみ

に
関
す
る
相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま

す
。

  
介
護
予
防
の
相
談

　

介
護
予
防
と
は
、
健
康
な
高
齢
者

が
要
介
護
状
態
に
な
る
こ
と
を
防
ぐ

と
と
も
に
、
介
護
が
必
要
な
高
齢
者

が
重
度
化
す
る
の
を
防
ぐ
こ
と
で
す
。

で
き
る
だ
け
自
分
の
こ
と
は
自
分
で

で
き
る
よ
う
に
、
各
種
の
メ
ニ
ュ
ー

を
用
意
し
て
応
援
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　

ま
た
、
各
区

で
行
わ
れ
て
い

る
「
足
腰
お
達

者
相
談
会
」
や

「
脳
生
き
生
き

相
談
会
」
で
も

セ
ン
タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
が
お
り
ま
す

の
で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
・
問
い
合
わ
せ
先

�
福
祉
の
森
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ

　

ー
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
一
階

　

電
話　

―
５
０
０
０

６４

　

（
住
所　

鞍
掛
１
９
７
）

�
ケ
ア
ポ
ー
ト
在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
ー
…
ケ
ア
ポ
ー
ト
み
ま
き
内

　

電
話　

―
６
０
６
０

６１

　

（
住
所　

布
下
６
―
１
）

　

平
成　

年
4
月
1
日

１２

か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
介

護
保
険
制
度
は
、
5
か

年
ご
と
の
見
直
し
に
よ

る
介
護
保
険
法
改
正
に

伴
い
、
制
度
が
変
わ
り

ま
し
た
。

　

現
在
、
施
設
利
用
を

し
て
い
る
方
の
居
住
費

と
食
費
は
介
護
保
険
か

ら
給
付
が
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
在
宅
者
と
の
公

平
性
を
図
る
た
め
に
、

今
回
の
改
正
で
施
設
で

の
居
住
費
と
食
費
が
自

己
負
担
に
な
り
ま
す
。

短
期
入
所
（
シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
）、
通
所
介
護

（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）、

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
（
デ
イ
ケ
ア
）

も
対
象
と
な
り
ま
す
。

●
低
所
得
者
の
方
は
負
担
の
軽
減

　

が
図
ら
れ
ま
す

　

低
所
得
の
方
に
は
施
設
〔
短
期

入
所（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）含
む
。〕

の
利
用
が
困
難
に
な
ら
な
い
よ
う

に
、
居
住
費
と
食
費
の
利
用
者
負

担
の
上
限
額
が
設
定
さ
れ
、
そ
の

額
を
超
え
る
部
分
は
保
険
給
付
で

補
て
ん
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
適
用
を
受
け
る
に
は
、
利

用
者
が
市
長
へ
申
請
し
、
認
定
証

の
交
付
を
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

　

な
お
、
こ
の
適
用
の
対
象
者
は
、

世
帯
非
課
税
者
（
介
護
保
険
料
段

階
区
分
が
第
１
段
階
、
第
2
段

階
）
で
す
。
対
象
者
に
は
申
請
の

お
知
ら
せ
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

適
用
を
受
け
る
方
は
、
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
福
祉
課
高
齢
者
係
へ
申

請
を
し
て
下
さ
い
。

問
い
合
せ

　

福
祉
課　

高
齢
者
係

　

（
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

　

電
話　

―
８
８
８
８

６４
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在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ
んんんんんんんんんんんんんんんんんんんん
なななななななななななななななななななな
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み
ん
な
で
介
護
予
防
！ 
①

〈
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
〉

　

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
が
「
住
み
慣
れ
た
地

域
で
、
自
分
ら
し
く
、
豊
か
に
老
い

て
い
く
」
こ
と
を
支
援
し
て
い
く
た

め
に
、
介
護
や
介
護
を
予
防
す
る
事

に
関
す
る
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　  
〈
介
護
の
相
談
例
〉

・
脳
梗
塞
で
入
院
し
退
院
後
自
宅
で

過
ご
し
た
い
が
…

・
ひ
と
り
で
家
に
い
る
こ
と
多
く
出

か
け
ら
れ
る
場
所
は
…

・
介
護
保
険
を
利
用
し
た
い
が
…

・
福
祉
用
具
（
ベ
ッ
ド
、
車
椅
子
な

ど
）
を
借
り
た
い
…

・
介
護
方
法
に
つ
い
て
聞
き
た
い

・
認
知
症
の
対
応
は
ど
う
し
た
ら
い

い
の
…

　

こ
の
よ
う
な
介
護
の
こ
と
は
何
で

も
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
必

要
に
応
じ
て
訪
問
し
、
家
族
の
方
と

一
緒
に
話
し
合
い
、
関
係
機
関
と
の

連
絡
調
整
を
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
こ
ん
に
ち
は　

お
達
者

訪
問
で
す
」
事
業
で
は
、
ス
タ
ッ
フ

（
看
護
職
）
が
高
齢
者
の
方
の
家
庭

へ
お
伺
い
し
、
体
調
の
管
理
や
介
護

介護保険法が
改正されました

平
成　

年　

月
１
日
か
ら

１７

１０

介
護
保
険
施
設
の
「
居
住
費
」
と
「
食
費
」
が

自
己
負
担
に
な
り
ま
す


