
職　種
　年齢・
　省令

賃　金 求人者名 所在地･就業場所 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

訪問介護・ヘル
パー　（上田営
常雇
パート労働者

不問
   1,100
　　・
   1,500

ウェルネスライ
フ上田

20040- 4431801

長野県上田市中之条３２３－８　ＮＦビルＣ－１
０１
（従業員数    10人）
就業場所 上田市

　　　 8:00～19:00
の間の　 3時間程度

雇用・労災 普通自動車免許一種
ホームヘルパー２級
＊

歯科衛生士

常雇
パート労働者

不問
   1,000
　　・
   1,500

おぎくぼ歯科医
院

20040- 4445901

長野県東御市常田３１４－３

（従業員数     3人）
就業場所 東御市

①　　 8:30～12:00
②　　14:00～18:30
③

雇用・労災 歯科衛生士
＊
＊

調理補助、接客

常雇
パート労働者

不問
     800
　　・
     900

キッチン　お城
の坂道

20040- 4456801

長野県上田市大手１－１２－２３　Ｂｉｇ上田

（従業員数     1人）
就業場所 上田市

①　　11:30～14:30
②
③

労災 普通自動車免許一種
＊
＊

住宅展示場の受
付
常雇
パート労働者

不問
     750
　　・
     800

コロナ住宅　株
式会社

20040- 4454401

長野県上田市本郷７６６－１

（従業員数     6人）
就業場所 上田市

①　　10:00～18:00
②
③

雇用・労災 普通自動車免許一種
＊
＊

フロアレディー

常雇
パート労働者

不問
   1,500
　　・
   1,500

スナック　ルー
ト５６

20040- 4478901

長野県上田市中央６－１－２９　サンビルⅡ

（従業員数     1人）
就業場所 上田市

①　　21:00～ 1:00
②
③

＊
＊
＊

飲食物の給仕・
調理
臨時４ヶ月以上
パート労働者

不問
     800
　　・
   1,000

とりあえず吾平
　上田国分店

20040- 4415801

長野県上田市大字蒼久保１１５２

（従業員数    29人）
就業場所 上田市

①　　17:00～22:00
②　　19:00～23:00
③　　21:00～ 1:00

労災 ＊
＊
＊

接客・事務

臨時４ヶ月以上
パート労働者

５９

以下

　１号

     850
　　・
   1,050

メガペトロ株式
会社
　　　　ペトラ
スしおだ野店
20040- 4439401

長野県上田市神畑３７５－１

（従業員数     5人）
就業場所 上田市

　　　 8:30～22:30
の間の　 7時間程度

雇用・労災
健康・厚生

普通自動車免許一種
＊
＊

ＰＣ入力業務

臨時４ヶ月以上
パート労働者

不問
     750
　　・
     750

ルートインジャ
パン　株式会社

20040- 4477601

長野県上田市古里２０５５－９

（従業員数    78人）
就業場所 上田市

　　　 9:00～17:00
の間の　 5時間程度

雇用・労災 ＊
＊
＊

食品製造係

臨時４ヶ月以上
パート労働者

不問
     810
　　・
   1,110

わらべや日洋
株式会社　上田
工場

20040- 4402601

長野県上田市古里１７２７－１６

（従業員数   370人）
就業場所 上田市

①　　 9:00～17:00
②　　 0:00～ 6:00
③

雇用・労災
健康・厚生

普通自動車免許一種
＊
＊

配ぜん・調理補
助
常雇
パート労働者

不問
     700
　　・
     800

茜屋本店

20040- 4426001

長野県上田市国分１－８－１６

（従業員数     4人）
就業場所 上田市

①　　10:00～15:00
②
③

雇用・労災 ＊
＊
＊

看護師

臨時４ヶ月以上
パート労働者

不問
   1,200
　　・
   1,300

依田窪老人保健
施設

20040- 4404101

長野県小県郡長和町古町３３６５－５

（従業員数    39人）
就業場所 小県郡長和町

①　　 9:00～16:15
②
③

雇用・労災
健康

普通自動車免許一種
看護師
准看護師

正看護師

常雇
パート労働者

不問
   1,350
　　・
   1,450

医療法人　慈善
会　安藤病院

20040- 4419301

長野県上田市中央西１－１－２０

（従業員数   170人）
就業場所 上田市

　　　 8:30～17:30
の間の　 4時間以上

雇用・労災
健康・厚生

看護師
＊
＊

看護師

常雇
パート労働者

不問
   1,500
　　・
   1,500

医療法人　友愛
会　千曲荘病院

20040- 4417501

長野県上田市中央東４－６１

（従業員数   180人）
就業場所 上田市

①　　 8:30～15:30
②　　10:00～17:00
③　　13:00～19:00

雇用・労災
健康・厚生

看護師
＊
＊

　◎　詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。
　◎　面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
　◎　パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によっては記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。
　◎　ハローワークでは随時紹介を行っていますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際にはあしからずご了承ください。

 パート 求人情報
 発行日:8月20日

 （上田公共職業安定所）

 ℡　0268-23-8609



職　種
　年齢・
　省令

賃　金 求人者名 所在地･就業場所 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

准看護師

常雇
パート労働者

不問
   1,300
　　・
   1,300

医療法人　友愛
会　千曲荘病院

20040- 4418001

長野県上田市中央東４－６１

（従業員数   180人）
就業場所 上田市

①　　 8:30～15:30
②　　10:00～17:00
③　　13:00～19:00

雇用・労災
健康・厚生

准看護師
＊
＊

テレフォンアポ
インター
常雇
パート労働者

不問
     800
　　・
     900

株式会社　アド
バン

20040- 4447401

長野県上田市下塩尻　８１７－２

（従業員数     7人）
就業場所 上田市

①　　10:00～15:00
②　　13:00～17:00
③

労災 ＊
＊
＊

（請）清掃業務
／ファンケル発
臨時４ヶ月以上
パート労働者

不問
     800
　　・
     800

株式会社　サニ
クリーン甲信越
　　　　上田営
業所
20040- 4438101

長野県上田市秋和森下２８１－１

（従業員数    18人）
就業場所 東御市

①　　 9:00～13:00
②
③

労災 普通自動車免許一種
＊
＊

（請）清掃業務
／やおふく東部
臨時４ヶ月以上
パート労働者

不問
     780
　　・
     780

株式会社　サニ
クリーン甲信越
　　　　上田営
業所
20040- 4464801

長野県上田市秋和森下２８１－１

（従業員数    18人）
就業場所 東御市

①　　 6:30～ 8:30
②
③

労災 普通自動車免許一種
＊
＊

レジ業務

臨時４ヶ月以上
パート労働者

不問
     746
　　・
     750

株式会社　マツ
ヤ　上田川西店

20040- 4471701

長野県上田市小泉高田７１５－１

（従業員数    60人）
就業場所 上田市

①　　17:00～21:00
②
③

雇用・労災 ＊
＊
＊

書類等の発送作
業　　【短期】
臨時４ヶ月未満
パート労働者

不問
     700
　　・
     700

株式会社　日本
サポートサービ
ス

20040- 4458501

長野県上田市仁古田８８６－１

（従業員数    59人）
就業場所 上田市

①　　 9:00～17:15
②
③

雇用・労災 ＊
＊
＊

製品梱包、製品
出荷、製品搬出
常雇
パート労働者

不問
     850
　　・
   1,000

株式会社マザー
ツール

20040- 4463701

長野県上田市御所４３１－６

（従業員数    13人）
就業場所 上田市

①　　10:00～17:00
②
③

雇用・労災
健康・厚生

＊
＊
＊

調理／緊急雇用
創出事業
臨時４ヶ月以上
パート労働者

不問
     750
　　・
     780

財団法人　上田
市真田の郷振興
公社

20040- 4421401

長野県上田市真田町長６０９０ー１

（従業員数    10人）
就業場所 上田市

①　　 9:00～16:00
②
③

雇用・労災 普通自動車免許一種
＊
＊

工場内売店の販
売員
臨時４ヶ月以上
パート労働者

不問
     780
　　・
     780

山洋電気テクノ
サービス　株式
会社

20040- 4434001

長野県上田市富士山４０２４－８

（従業員数   489人）
就業場所 上田市

①　　11:30～14:30
②
③

労災 普通自動車免許一種
＊
＊

製造①【急募！
】
臨時４ヶ月以上
パート労働者

不問
     750
　　・
     800

信越明星　株式
会社

20040- 4427301

長野県上田市秋和９４２

（従業員数    80人）
就業場所 上田市

①　　 8:00～16:50
②
③

雇用・労災
健康・厚生

＊
＊
＊

診療放射線技師

臨時４ヶ月以上
パート労働者

不問
   1,260
　　・
   1,260

東御市民病院

20040- 4403901

長野県東御市鞍掛１９８

（従業員数    88人）
就業場所 東御市

①　　 8:30～12:30
②　　 8:30～17:30
③

労災 診療放射線技師
＊
＊

ファッション商
品販売員／上田
臨時４ヶ月以上
パート労働者

不問
     800
　　・
   1,000

有限会社　まつ
ばや

20040- 4409501

長野県上田市天神１－３－２２

（従業員数     8人）
就業場所 上田市

①　　 8:45～17:00
②　　12:00～21:00
③　　13:15～22:15

雇用・労災
健康・厚生

＊
＊
＊

（請）簡易ハウ
ス用部材の組立
臨時４ヶ月以上
パート労働者

不問
     850
　　・
   1,000

有限会社　北星
テック

20040- 4430701

長野県上田市芳田２０７８－７

（従業員数     6人）
就業場所 上田市

①　　 9:00～17:00
②
③

雇用・労災
健康・厚生

＊
＊
＊

荷物の区分・パ
ソコン入力
臨時４ヶ月以上
パート労働者

不問
     780
　　・
     780

郵便事業　株式
会社　上田支店

20040- 4468301

長野県上田市中央西２－２－２

（従業員数   420人）
就業場所 上田市

①　　 6:30～ 8:30
②
③

労災 ＊
＊
＊


